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भूमिका 


अध्यात्म-चिन्तन एक सूक्ष्म, मिग्रूइ एव जटिल प्रक्रिया है ) भारतीय मनीपियो 
ने इस दुर्बोध प्रक्रित को झनेक पद्धतियों से सरल एवं सहज बनाने का प्रयास किया 
है। ब्रह्मविद्या के प्रसग में वैदिक ऋचाम्रो और उपनिषदो में जो मन्त्र उपलब्ध होते 
हैं उनसे स्पप्ट है कि इस विद्या को ऋषि-मुनियो ने सूक्ष्म चिन्तन के स्तर पर 
स्वीकार करते हुए भी सहज-मंवेद्य या प्रतीतिजन्य बताने के लिए कुछ माध्यम ग्रहण 
किये हैं ॥ वे माध्यम, बोधव्य विषय के अनुरूप भोतिक झौर अभोतिक, सूक्ष्म औौर 
स्थूल, शब्द परक और शब्दातीत सभी प्रकार के हैं। इन्ही माध्यमो को प्रतीक शब्द से 
ब्यवहत क्या जाता है। प्रध्यात्म-चिन्तन के लिए ईश्वरीय शक्ति के जिन प्रधिष्ठातो 
की देदता के रूप मे कल्पना की गई उनमे भी इस प्रतीक योजना का रूप लक्षित 
किया जा सकता है । ब्रह्मा, विष्णु, महेश, गणेश, शेप, नटराज, गरुड, लद्ष्मी, दुर्गा, 
सरस्वती झादि झअनेकानेक देवी-देवताझो के स्वरूप या विग्रह आदि का निर्धारण 
प्रतीक पद्धति से ही किया गया है झौर इनके साथ जिन तत्वों को सयुक्त किया गया 
है वे भी किसी न किसी भाव, विचार या कम के प्रतीक हो हैं । इन प्रतीको को 
यथावत्‌ सममता और उनका यथोचित विनियोग करना भी एक जटिल कार्य है। 
जो इन्हें ठीक-ठोक नहीं सममता उसे ये मूर्॑तापूर्णा भौर उन्‍्मत्त के प्रलापवत्‌ प्रतीत 
हो सकते हैं । 

वैदिक वाड मय मे प्रयुक्त प्रतीको को ठीक रूप से न सममने के कारण 
पाश्चात्य विद्वानों ने या तो उनका उपहास्त क्या या उन्हें बीभत्स वर्णन ठहराया 
है। देव-विग्रहों वी विचित्रता को देखकर विसेंट स्मिय प्रौर मास्केल जँसे सस्कृतज्ञ 
विद्वानों ने भी इनका उपहास क्षिया है। भारतोय कला मे पशुओं के मस्तक तथा झनन्‍्य 
अग-प्रत्यम या पशुमाव की योजना इन विद्यानो की दृष्टि में एक बडा दोष है, 
प्रवीकात्मकता के लिए उनकी दृष्टि में यहाँ स्थान ही नही है । वस्तुत वेद भारतीयों 
के लिए परम पवित्र, झ्रापंवाणी है जिनमे ब्रह्मविद्या के साथ जीवन भौर जगत्‌ के 
विविध रूपो का वर्णांन है। इस वर्णन में स्वेत्र स्पष्टता नम होने का कारण प्रतीक 
शेली का विचित्र विधान है जिसे मधिकाश पाइचात्य दिद्वान समझ ही नही सके । 

शुल्क गजुवंद में एक प्रार्थना-मन्‍्त्र का उल्लेख करते हुए सस्हृतज्ञ विद्मानू 
बिटर निद्त्स तथा लियोपोल्ड फोन श्रोडर ने उसे उन्मत्त का प्रलाप ही समझा है । 
मन्त्र इस प्रकार है--- 

विष्णो ऋ्रमोईसि सपत्नहा यायत्र छन्द झारोह प्रथिदोसनु विकुमत्व | 

विष्यो. ऋमो5स्‍्यमिमातिहा तरैष्टुम छन्द झारोह प्रस्तरिक्षमनु विज्षमसव ॥ 

शुल्क यजुर्वेद, १२-६५ 


६ ॥ 


“इस मन्त्र को बुद्धि रहित तथा बेतुकी बात को दुहराने वाला, सूर्खतापूर्स 
प्रलाप ठहराया गया है । विंटर निद्त्स मे अपने संस्कृत साहित्य के इतिहास में इसी 
प्रसंग में श्रागे चलकर श्रोडर का मत उद्धृत करते हुए लिखा है --“ऐसे कुछ मन्त्र 
मिलते हैं जिन्हें पागलों ने ही लिखा था और मनस्तत्व का अ्रध्ययन्न करने बालों ने 
उन्हें सुरक्षित रखा है ।! सर जॉन ने ऊँकार के विपय में भ्रपने एक यूरोपीय मित्र 
का उल्लेख करते हुए लिखा है कि ऊँकार या श्रो३्म्‌ के सम्बन्ध में उनफी घारणा 
है कि यह 'गला खखारने' की क्रिया है। मन्‍्त्रोचार से पहले 'ओ३म्‌' का उच्चारण 
कोई तात्विक अर्थवोध नहीं कराता ।! बिचारणीय है कि जिन विद्वानों ने ऊँ का 
तात्पर्य नहीं समझा उन्हें यदि यह “गला खख्ारने' की क्रियामातन्न लगे तो झादचर्य 
भी क्या है। भैंय्समूलर जैसे संस्कृतज्ञ पंडित ने भी वैदिक ऋचाशों के साथ पूर्ण 
न्याय नहीं किया है। ऋग्वेद संहिता की भूमिका में उन्होने वेद मन्मों के सम्बन्ध में 
विप्पणी फरते हुए लिखा है कि, “ये मन्त्र प्रारम्श में लोक गीत, छोटी-छोटी स्तुतियों 
शौर कृतज्ञता ज्ञापन थे। कभी-कभी ये सत्य, यथार्थ और उच्च विचार वाले भी हैं 
किल्तु ध्रायः विचारहीन गन्दे झौर अ्रस्पष्ट है।” मैवसमूलर ने इन्हें भ्रस्पष्ट बयों 
ठहराया ? इसका प्रमुख कारण प्रतीकात्मकता ही है। प्रतीकों को ठीक-ठीक तन समझ 
पाने के कारण ही ये मन्त्र अ्रस्पप्ट और विचार-विहीन ठहरा दिये गये हैं । 

योरोपीय विद्वानों की चर्चा मैंने इस संदर्भ में जानबूककर इसलिए की है कि 
प्रतीक योजना का बोघ न होने से उत्पन्न- आान्ति का कुछ परिच्रय पाठक को 
मिल सके । 


बस्तुतः प्राचीनकाल से ही भ्रतीक घिधान एक विशिष्ट विद्या के रूप में 
उपलब्व होता है । श्रादिम मनुष्य ने अपने मनस्तोप के लिए सुन्दर और रमखीय को 
अंकित करते या रूप देने के लिए जिन रेखाओं और रंगों का उपयोग किया उन्हीं 
से प्रतीक का जन्म समभना चाहिए । उच्चरित ब्वन्यात्मक श्रक्षर को रेखाश्रों द्वारा 
रूपायित करना भी ध्रतीक का हो एक रूप है । मधुप्य के विचार ज्यों-ज्यों विकसित 
भौर परिप्कृत होते गये भ्रतीक भी उसी क्रम से विकसित होते गये भ्ौर उनकी 
इयत्ता निर्धारण करना कठिन हो गया । विप्णु पुराण के प्रथम खण्ड के बाईसवें 
अ्रध्याय में भगवान्‌ विप्णु की विभूति का वर्णन प्रतीकात्मक शैली से किया गया है। 
विष्णु की समस्त विभूति कौस्तुम मस्थि, गदा, गंख, चक्र, बेजेयन्तीमाला, वास समूह 
शाज् धनु, खड्ग ध्रादि किसी न किसी भाव, विचार या पदार्थ के प्रतीक ठहराये 
गये हैं। भागवत्‌ पुराण में भी श्रीकृप्स की विभूत्ति को प्रतीकात्मक ढंग से प्रस्तुत 
करने वाले प्रनेक सुन्दर सन्दर्म मिलते हैं ! “मुरली” को दो परवर्ती कवियों ने भी 
प्रतीक शैली से ही स्वीकार किया है । 





अध्यात्म-चिन्तन से झागे वढ़कर साहित्य, कला झौर संगीत में भी इस प्रतीक 
आअंली कोविविध रूपों में विकसित होता हुआ देखकर लगता है कि प्रतीक योजना 
चास्तव में एक स्वतन्त्र बाद या काव्य सिद्धान्त ही वन गई है । अंग्रेजी काव्यश्ञास्त्र 


भ 


में 'ममिम्बोलिज्म' का वर्णन इस तथ्य को पुष्ट करने वाला है कि वर्णन को सूदम 
प्रणाली का आधार सिम्बल ही है झत* प्रतीकवाद (सिम्बोलिज्म) को स्वीकार करना 
काव्य मीमासा के क्षेत्र मे झनिवार्य है। प्रतीक योजना से कवि सूक्ष्म भ्रभिव्यक्ति को 
मू्त रूप देना चाहता है। किसी साहश्य, सामजस्य, साहचरययं झादि को मन में रखकर 
ही कवि मूर्त, दृश्य, श्रव्य भादि का प्रतीक द्वारा प्रतिविधान करता है। साहित्य मे 
प्रतीक योजना का क्रम नवीन नही है मैं इसे पूर्णतया पाश्चात्य सिद्धान्त या घाद 
के रुप मे ग्रहण नही करता । मेरी मान्यता है कि मानव की अभिव्यक्ति की झपूर्णता 
ने प्रतीक का जन्म दिया है भोर घने शने यह शैली विकस्तित होकर एक वाद या 
सिद्धान्त बन गई है। किसी भी सूक्ष्म, अमूर्ते या भ्रद्ृश्य का स्यूल, हृश्य या मूर्त 
विधान करने की प्रद्॒त्ति आदिम मानव में विद्यमानथी और उसी की परिशात्ति 
प्रतीक विधान मे हुई है । 


काव्य में प्रतीको का स्थान निर्धारित करते हुए इनके सट॒श अन्य उपकरणों 
पर ध्यान जाता झ्रावश्यक है। अलकार, अन्योक्ति, रूपक झ्ादि मे प्रतीक के लक्षरा 
देखकर इनको भी प्रतीक मानने का भ्रम हा सकता है। कही-कही ता उपमान को 
भी प्रतीक ठहराया गया है । किन्तु प्रतीक का यदि स्वरूप निर्धारण ठीक प्रकार से 
किया जाय ता इनका व्यावतंक धर्म स्पष्ट हो सकता है ग्रौर उपमान तथा प्रत्तीक 
समानाथंक सममते के भ्रम का निराकरण भी सम्मव है 


प्रतीको का प्रयाग रहस्यात्मक भावना या विचार का व्यक्त करने के लिए 
अधिक हुआ है । यह निविवाद है कि रहस्यात्मक झनुभूति सामान्य स्थुल भाषा में 
पूर्ण रूप से व्यक्त नही होती झत उसके लिए प्रतीकात्मक झैली को स्वीकार करना 
हातठा है। रहस्यमयी झनुभूति की प्रभिव्यक्ति के क्षणों मे कवि या साधक को अपने 
निकट के स्थल झौर दृश्य उपकरण ही झभिव्यक्ति के लिए उपादेय प्रतीत होने लगते 
हैं पौर वह उन्ही को प्रतीक बनाकर भ्रपनी मनोदझ्या को व्यक्त करता है। यदि वह 
सूत बातकर जीवन-यापन करने वाला (जुलाहा) साधक है तो उसे चरखा शरीर 
का, रुई घुतना झपनी भसद्‌ छृत्तियों को घुनना प्रतीत होता है । पतरकड मे गिरते पीले 
पत्ते उसे जगत्‌ की क्षणमगरुरता भोर जीवन के झवसान का तथा माली के कली 
चुनने में वालचक्र का बोघ होता है। फलत अपने परिवेश के ये दृश्य पदार्थ किसी 
ने किसी भाव, विचार या तत्व के उद्घाटक बन जाते हैं और काब्य मे प्रतीक कहलाते 
हैं। प्रतीति जितनी गूढ एवं रहस्यमयी होगी प्रतीक उतना ही स्पष्ट तथा स्थूल 
होगा यह विचित्रता हमें रहस्यवादियों की झभिव्यक्तिय लक्षित्र होती है 

हिन्दी सन्त साहित्य मे भ्रतीको का प्रयाग अपेक्षाकृत अधिक मात्रा मे उपलब्ध 
होता है । कारण स्पष्ट है, सन्त कवि साधना का अपने जीवन में प्रमुख स्थान देते 
यथे। उनका लट्ष्य काव्य प्रणयन न होकर साधना द्वारा ईश्वर प्राप्ति, ज्ञान प्राप्ति 
या मोक्ष प्राप्ति था । साधना की प्रमुखता के कारण उनकी कदिता मे भी तदनु€प 
अभिव्यक्ति का प्राघान्य स्वाभाविक है। सम्त कवियों का लक्ष्य कविता न होकर 


ही] 


ज्ञान या भक्ति है। अतः श्ननिव्यक्ति का मुल्य विपय्र श्र मार आदि न होकर निगुण 

संगुरात्मक ज्ञान या भक्ति ही है। फलतः दाशंनिक भावभूमि इनके श्रधिक निकट 

बड़्तो है, काव्य सीप्ठव या काव्य गुण पीछे छट जाता है। दार्शनिक अर्थ की 

अभिव्यक्ति के लिए प्रतीक योजना से बढ़कर और कोई दूसरी अली अद्यावधि 
प् 















श्र नहीं हुई है। ऋण्वेद में भी परमात्मा और जीवात्मा का वोच कराने के 
लि। 

समान दर 

आत्मा-पर 


चला 
में ऋप्द चरित्र का धंतम 


कार्थ इस सन्दर्भ में 
समस्त कथाग्रो को श्री बल्‍्लभाचार्म में अपनी 
सुवोधिनी ठोक में प्रतीकाय द्वारा जो अर्थ प्रदान किया है बह प्रतीक की सा्थंक्रता 
का सत्रसे उत्कृष्ट निदर्शन है । 
हिन्दी सन्त-माहित्य में प्रतीक परम्परा को पूरी सार्थकता के साथ ग्रह: 
किया गया है। कबीर, नानछ, रैेदास, मथुकदास, दाढू, दरियास्ताहब आदि ग्रे 
सन्‍्तों ने पतीक्ों का प्रभृत्त मात्रा में प्रयोग किया है | उनके द्वारा प्रयुक्त अव्ीकों का 
गवेपणात्मक तथा विस्लेपरशात्मक अध्ययन अत्यन्त उपयोगी एवं बाच्छदीय है । मुझे 
हप है कि इस कठिन कार्य को डॉ देवेन्द्र आर्य ने अपने शोघ प्रवन्ध द्वारा पूर्ण किया 
है। ४स गम्भीर घोध कार्य के लिए वे समस्त हिन्दी जमत्‌ के धन्यवाद के पान्न है) 
“हि य में प्रतीक विधान' शीर्षक योब प्रत्नस्त्र में केबल सम्त 
ं ॥ ही अनुशीलन नहीं है वरन्‌ प्रारम्भिक अध्याय 
'हस्यात्मः पे, भारतीय 
नदी साहित्य में प्रतीक परम्परा का उद्भव भौर 
काव्य में प्रतीक विधान पर विचार क्रिया गया है । 
हूँ विद्वात्‌ लेखक ने प्रत्ौक के स्वरूप घिब्लेपण वेः 
परम्परा का भी इस झोध प्रवस्ध में प्रामाणिक शैली से उद्धादन 
ऋदियों के ह्ाटा प्रयुक्त प्रतीकों का निरूपण करने में लेखक ने पूर्णतः 
परक शेली स्वीका। कर हर्पजनित त्रिस्मय 
परम्परा में जो प्रत्ी पृष्ठभूमि बेदिक परम्परा में 
ने उन्हें सप्रमाए प्रस्तुत किया है | सिद्धों, 
नाथों, हृठयोगियों ग्रादि की परम्परा से जो प्रतीक सन्‍्त ऋषियों से लिये हूँ उन्हें भी 
लेखक ने पथकू-पृथक्‌ वर्शित किया है । इस प्रकार इस झोथ प्रवन्ध की ब्राधार भूमि 
इतनी थुष्द और प्रामाशिक है कि सामान्य पाठक भी प्रतीक परम्परा के परिप्रेल्य में 
की समस्त प्रत्तीक योजना को हृदयंगम कर सकता हैं.। 


























































छ 


सन्त साहित्य का सम्पूर्ण इतिहास बहुत विस्तृत है। यदि समस्त सम्त 
साहित्य पर दृष्टिपात क्या जाय तो देझ्य भौर काल दोनो दृष्टियो से यह भ्रत्यन्त 
व्यापक भोर विद्यद्‌ प्रतीत होता है। लेखक ने इस ग्रन्य मे बीस सन्त कवियों का 
चयन कर उनकी प्रतीक योजना का विश्लेपएण क्या है । बीस सन्त कवियों की 
प्रतीक योजना का गवेषणात्मक भ्रष्ययन छोटी बात नही है । इन कवियों में कवीर, 
नानक, दाद, दरिया, धरमदास, तुलसी साहेद जैसे दाशंनिक कोटि के सन्‍्त साधक 
हैं। इन सभी सन्त कवियों ने प्रतीक विधान को भरपूर रूप मे अपनाया है प्लौर 
कुछ प्रतीक ऐसे हैं जिनमे प्राय साम्य है। दरियासाहब की प्रतीक योजना लगभग 
वेसी ही है जसी कबोर की है। दादू और कबीर में भी वहुत साम्य है। यदि 
परिशिष्ट में साम्य-वेषम्य मूलक श्रतीकों का एकत्र कर दिया जाता तो पाठक को 
ज्ञान वद्धंन की भ्च्छी सामग्री मिल सकती थी फिर भी जागरूक पाठक के लिए 
इस ग्रन्थ मे इतनी झधिक सामग्री जुटाई गई है कि उसे प्रतीक विधान के लिए किसी 
दूसरे ग्रन्थ के प्रवलोकन की स्‍्लावश्यक्ता शेप नहीं रहती ६ 
इस ग्रन्थ के प्रकाशन से रहस्यवादी साहित्य के ग्नध्येता को भी प्रचुर मात्रा 
में उपयोगी सामग्री उपलब्ध हो सकेगी इसमे सम्देह का कोई ग्रवकराझ नहीं है । 
इस गम्भीर, गवेषणापूर्स ग्रन्य के लिए में डॉं० देवेन्द्र श्रार्म को बधाई देता हैं और 
झाशा करता हूँ कि वे भपने अध्ययन क्रम को सतत बनाये रहेगे तथा दाशंनिक 
चिन्तन एवं रहस्यानुमूति से सबलित हिन्दी काव्य पर भविष्य मे अनुसंधान शैली से 
कार्य करेंगे । 
+-विजयेन्द् स्नातक 
दिनाक ५-११-७० प्रोफेसर, हिन्दी विभाग 
दिल्‍ली विश्वविद्यालय, दिल्ली 


घ्राक्कथन 


ईश्वरीय विभूति से सम्पत्र इस प्रकृति के विद्याल प्रागण में विकोर्ण दिव्य 
ज्ञान-मौक्तिक का सचय ही सदुकाव्य को सिद्धि है, और प्रतीक उस तिद्धि को 
अभिव्यक्ति का प्रवलतम कि बहुना एक मात्र साधन है। दक्षाच्छादित बन प्रान्त के 
किसी एकान्त कोड में भ्रवस्थित रहस्य दृष्ठा जिस्न अनन्त, ग्रसीम और विराट चेतन 
का साक्षात्कार प्रथवा अनुभव करता है, प्रतीक उत्त रहस्यमय भव्यक्त रूप को वाणी 
का भूतिमन्त सौन्दय प्रदान कर उसे जन-जन के लिए मुखरित कर देता है । जीवन 
और साहित्य के, सत्य झौर ज्ञात के अनेकानेक गतिशोल झायामो को मुखरित करता 
हुआ प्रतीक उसे सुसम्बद्ध रूप में बांधने का कार्य करता है । “झवरन कौं का बरनिये 
मो पै लख्या न जाई” (कबीर) की भावना को प्रतीक किस प्रकार मुखरित कर देता 
हैं, इसका कुछ अधिक विस्तृत एवं मौलिक अध्ययन भ्रस्तुत करना ही मरे इस शोध 
कार को भूल प्रेरणा है। पभ्रर्य वेविष्य और परोक्षापरोक्ष भावव्यजवा को यमक, 
रूपक, उपमा, अन्योक्ति आदि झलकार भी व्यजित करते हैं पर इस दिशा मे प्रतीक 
बहुत भागे की मजिलें तय करता है, इस दृष्टिकोण का व्यापक विश्लेषण अ्रबन्ध मे 
अनुस्यूत है 

भारतीय साहित्य का, यदि अत्युक्ति न हो तो सगव कहूँगा कि समस्त विश्व 
साहित्य का मूल प्रेरणा स्रोत वह वैदिक वाड,मय है जिसने बहुमुखी बिन्तनधारा को 
सतत गतिश्ीलता प्रदान की है। इस चिर प्रेरणा का भजश्ल स्रोत इतना व्यापक रहा 
है कि प्रनेकानेक प्रतिकूल परिस्थितियां भी इसके “तामो-निश्ञा' को मिटा तो न सकी, 
बरन्‌ यहाँ की माटी की ग्रन्ध में घुल मिलकर यही की वन कर रह गई। ऐसे विशाल 
और दिव्य वाइ मय मे प्रतीक दर्शन का जो भव्य रूप निखरा है उसमे सत्य और 
ज्ञान की चिरन्तन घारा बहुमुल्ी स्रोतो मे प्रवाहित हुई है ,म्ावश्यकता उस समग्र 
प्रवाह को हृदयगम करने की है । भस्तुत प्रबन्ध मे मैंने बुछ्ध भाव विन्दुप्नो को सचित 


करने का प्रयास मात्र ही किया है कर सत्य धृष्टा, तप मि-मरकद ने बेद-गंगा 
में प्रापादमस्तक झवगाहन कर जित उंदुघाट्व, टन शकरिया है .उंधने, मेरे 
प्रतीकात्मक विश्लेषण को उचित मं परहा्की रु ) इन्द्र, ब्रह्मा 'बिप्णु, हक, 


बल, पणि तथा जे 028, के प्रतीकार्मके विश्लेषण ने मुके< दूर तके; 

प्रभावित किया है, मैं उस का हंदयू से कृतज्ञ शक । र्ऊ 
बेदो के पश्चात उपार्निषर्दा, पुराणरे तथा रामायण महाभारत प्रा्द काव्य मञ 

मे प्रतीको का समुचित निर्वाह झोर पलक द ॥ पुराणों में वेदि 

का उपदृहण हुमा है। ब्रह्मा का स्वदुहितृ प्रेम, चर 








का गुरु पत्नी 


श्० 


त्तारा का अपहरण आदि कथाएँ इसी परम्परा की कड़ियाँ हैं । पुराणों पर प्रायः 
अश्लीलत्व तथा मिथ्यात्व का आरोप किया जाता है, पर प्रतोकात्मक ह्प्दि से 
विछलेपण करने पर वह सारा झारोपित कालुप्य स्वथमेव ही घुल जाता है, ऐसी मेरी 
धारखा है। रामामण, महाभारत और संस्छत काव्य-प्रन्यों में समानरूप से प्रवाहित 
होती हुई इस प्रत्तीक-बारा का स्िद्ध-ताथ साहित्य में पर्याप्त प्रसार हुआ्ना है । संस्कृत 
काव्प-पग्रन्थों में स्व॒तन्त्र प्रतीक विधान के स्थान पर अन्योक्तिपरक प्रतीक योजना ही 
अधिक हृष्टियोचर होती है । महाभारत में कुट शैली का (जिसे प्रतीक का ही एक 
रूप माना जा सकता है) पर्याप्त विकास हुआ; आगे चलकर सुर में इस शैली का 
अरमोस्कर्प देखने को मिलता है । सिद्ध साहित्य के प्रतीक वैदिक शऔर दौद्ध परम्परा 
से आये हैं। वज्ययानी शाखा के इन सिद्धों में मैथुनपरक प्रतीकों (प्रज्ञा, उपाय 
युगनद्ध, आदि) का वाहुल्य है जिनका समुचित परिहार नाथ परम्परा में हो गया है । 
नाथ-साहित्य में बैंदिक, सिद्ध परम्परा से गृहीत प्रत्तीकों के साथ-साथ हृठयोगिकर शौर 
उलव्वांसीगत प्रतीकों क्रा भी चरमोत्कर्प दीख पड़ता है। सिद्ध-परम्परा के प्रतीकों 
को स्वीकार करते हुए भी नाथों में उनका मिथुवपरक रूप ततिरस्कृत हो गया है । 








वैदिक, सिद्ध और नाथ परम्परा से प्राप्त प्रतीक योजना का सन्त साहित्य 
में ग्रा्चयेजनक रूप में प्रतिफलव हुआ है। तात्विक दृष्टि से देखा जाये तो सन्त 
साहित्य एक ऐसा विशाल और समृद्धतम सागर है जिसमें एक से एक ग्रनमोल रत्न 
अमद्यूक सख्या में भरे पड़े हैँ। कबीर चाहे कह लें 'लालन की नहीं बोरियां' पर 
'गहरे पानी पैठ' कर जो कुछ भी देखने को मिला है उसके आधार पर मैं तो यही 
कहूँगा कि बहां प्रतीक-रूपी लालों के गोदाम के गोदाम भरे पड़े हैं, वस मरजीबा 
बनने की झावश्यकता है । सन्‍्त साहित्य पर लिखने धाले विह्न्‌ आलोचकों ने सन्तों 
को प्रत्तीक योजना पर यह्किचित प्रकाश तो अवश्य डाला है पर इस सागर वी उस 
यहनता, गम्भीरता शरीर समृद्धता को देखकर मुझे वह विवेचन प्राय: अपर्याप्त ही 
लगा निम्तमें जाने भ्रनजाने ही असंरूष्र परम्परादं के नदी, नंद, नाले श्राक्र समाहित 
होते चले हैं । अश्ययत-अ्रध्यापन काल में सत्य, ज्ञान भौर भक्ति का जैसा भव्य रूप 
सन्त साहित्य में देखने को मिला है, उसे मैं घण्डों मुग्ध सा बना देखता रहा हूँ, 








हिन्दी सन्‍त काव्य में प्रतीक विधान को अ्धिकाविक पूर्ण बनाने की हृष्टि 


से मैंने कुछ व्यापक परिपेक्ष्य में 





की चेप्डा की है प्रस्तुत प्रधन्च फो नी 
यों बॉँटा गया है । प्रथम अध्याय में प्रतीक के अर्थ और स्वरूप को तो स्पप्ट 
किया ही है, साहश्यमूलक अलंकार (उपमा, रूपक, रूपकातिशयोक्ति आदि) तथा 
शब्द शक्ति आदि से साम्य-वैपस्य के आबार पर तुलना कर 











रे ४00 प्रतीक विषयक अआन्तियों 
का निबाइरण किया हूँ। परिस्थिति श्लोर देशकाल प्रतीकों के निर्माण भौर अर्थ- 


परिवर्तन में सक्रिय होते हैं तथा मनोवैज्ञानिक दृष्टिकोर भी इसके अर्थ-रूप विस्तार 
में सहायक होते हैं, इसका समुचित निर्वाह कर प्र तीक विपयक अध्ययन को झधिक 





श्र 


चैज्ञानिक रूप ध्रदान करने को चेष्ठा की है। काव्य मे प्रतीकों के अ्रपरिहायय महत्व 
को घिद्ध करते हुए इस अध्ययन को यथा सम्भव पूणंता प्रदान की गई है । इसी दृष्टि 
से दूसरे भ्रध्याय में प्रतीको का रहस्यात्मक और दार्शनिक विवेचन किया गया है। 

तीसरे अध्याय मे प्रतोको के परम्वरागत रवरूप का निर्वाह किया गया है। 
प्रतीको की यह प्रवल घारा वेदों से निसृुत होकर समस्त भारतोय वाहुमय को 
रसांद्रं करती चली है । वेदो मे रहस्यात्मकता को भ्रतीको के पर्दे के भीतर सजोया 
गया है। पुराणों मे वैदिक कथा-प्रतीको का उपहहण हुआ है । लौकिक सस्क्ृत काव्य 
तथा प्राकृत काव्य में अन्‍्याक्ति तया रूपको के साध्यम से जो प्रतीक योजना की गई 
है उतमे वैदिक भौर पुराण साहित्य की घारा झजख्र रूप में प्रवहमात है । 

चौथे प्रध्याय मे सिद्ध और नाथ साहित्य मे प्रतोक योजना का चित्रण कर 
इस परम्परा फो एक सूत्र मे वाघा यया है। सिद्ध-नाथ साहित्य मे प्रयुक्त प्रतीक 
जहाँ एक ओर वैदिक परम्परा से प्रभावित हैं वहाँ दूपरी ओर बोद्ध साहित्य से भी 
प्रभावित है | कुछ इनके झपने भी भ्रत्तीक हैं जा समय घोर साधना पद्धति के कारण 
उतने ही गूढ तथा गुह्य हो गए हैं । सन्‍तो की प्रतीक परम्परा को समभने के लिए 
इस भाजधारा का ग्रघध्ययन भी आवश्यक हो जाता है । 


पाचवे अध्याय मे सम्त काव्य में प्रवीको की परम्परा और विकास को 
दिताया गया है। सन्‍तो ने ज्ञाता-ज्ञात भाव से समस्त पूर्ववर्ती प्रभाव को ग्रहण 
कर उसे सतोचित चाशनी में प्राय कर जनता के सामने श्रस्तुत कर दिया है) 
सम्तो ने यह परम्परा बैंदिक, सिद्ध भौर वाथ साहित्य से ग्रहण की है। 


छड़े प्रध्याय से सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीको का विवेचन है । यहाँ मैंने 
सम्पूर्ण प्तन्त साहित्य के प्रतीको का व्यापक रूप से तिर्वाह किया है। सुविधा तथा 
अध्ययन को व्यवस्थित करते के लिए सम्पूर्ण प्रयुक्त प्रतीको को पाँच श्रेणियों मे 
विभक्त कर दिया है--(१) भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक (२) तात्विक या दार्शनिक 
प्रतीक (३) साधनात्मक रहस्पपरक पारिभाषिक प्रतीक (४) सख्यावाचक प्रतीक और 
(५) विपर्यय प्रधान प्रतोक (उलटबाँसी)। 

सातवें भप्रध्याय में बीस सन्‍्तो के साहित्य का प्रतीकात्मक दृष्टि से विवेचन 
किया गया है। वैसे तो सभी सन्‍्तो के प्रतीकात्मक हूप को प्रवन्ध में स्थान-स्थान 
पर अनुस्युत किया गया है फिर भी विषय का समग्रता प्रदात करने की दृष्टि से 
प्रत्येक सन्त व! प्रतीकात्मक दृष्टि से अध्ययन झावश्यक हो जाता है। 


प्राठवें अध्याय मे सिद्ध-नाथ साहित्य की प्रतीक योजना का सन्त साहिष्य पर 
भव, साधना भौर शैली की दृष्टि से पड़े प्रभाव का चित्रण किया है। बसे तो सिद्ध नाथ 
परम्परा से झाएं प्रतोकों का अध्ययन करते समय इस विपय का यत्किचित सकेत ह्दो 
चुका है लेकिन इस प्रभाव की व्यापक्ता कुछ इतनी अधिक रही है कि प्रृथक भ्रध्याय 
मे इसका विवेचन करना झावश्यक सा हो जाता है । 


हर 


सन्तकाव्य के प्रतीकों का भक्तिकालीन, रीतिकालीन और प्राघुनिक कालीन 
साहित्य पर जो व्यापक प्रभाव पड़ा है उसका विवेचन मैंने नें अध्याय में किया है । 
प्रस्तुत ग्रन्थ मूल शोघ प्रवन्ध का संशोधित रूप है। मूल शोध-प्रवच्ध में मैंने 
सूफोकाब्य, कृष्ण भक्ति काव्य और राम भक्ति काव्य का भी प्रतोकात्मक दृष्टि से 
ध्ययन किया था, पर सन्‍्तकाबव्य के सन्दर्म में इन काव्यघाराश्रों का प्रध्ययन्त परम्परा 
की दृष्टि से ही स्वीकृत किया जा सकता है, यदि कभी श्रवसर मिला तो उक्त तीवों 
दी काव्य धाराओं पर कुछ विस्तार में कार्य करने की चेष्टा करूगा ) 


यहां मैं सन्‍्तों सी सहजता और संदाशयता के मू्तिमन्त प्रतीक श्रद्धेप डा० 
विजयेन्द्र स्नातक जी (प्रोफेसर, दिल्‍ली विद्ध्रविद्यालय) के चरणों में श्रपनी श्रद्धा के 
सुमन ध्रवित करता हूँ जिन्होंने ग्रन्थ की गवेपश्ापूर्ण भुमिका लिखने की कृपा की है। 
महानन्द मिशन कालेज, गाजियाबाद के हिन्दी विभागाध्यक्ष डा० जयचन्द राय जी, 
जोघपुर विश्वविद्यालय (हिन्दी विभाग) के रीडर डा० नित्यानन्द जी शर्मा, पी० जी० 
डी० ए० वी० कालेज,नई दिल्‍ली के हिन्दी विभाग के प्राध्यापक डा० महेन्द्र जी को 
सश्रद्ध स्मरण करता हूँ जिन्होंने समय-समय पर महत्वपूर्ण सुकाव देकर ग्रन्य को 
उपभोगी बनाया है। मित्रवर डा० विनय (हिन्दी विभाग दयालपसिंद कालेज, नई 
दिल्‍ली) के सक्रिय सहयोग के लिए कृतज्ञता ज्ञापन तो परम्परा का निर्वाह ही होगा ! 
पूज्य माता-पिता एवं श्रद्धेप गुर्वर डा० ताराचन्दजी शर्मा, (अ्रध्यक्ष-हिन्दी धिभाग, 
किशोरी रमरा कालेज, मथुरा) जिनके निर्देशन में यह कार्य विधिघ्स सम्पन्न हुप्ना 
है, के श्रीचरणों में सादर नत हैँ जिनका प्रत्येक शब्द मेरे लिए नई प्रेरणा का सतत 
सूजन करता रहा है । 

ज्ञान भारती प्रकाशन तथा अजय प्रिल्टर्स के समस्त सहयोगी धन्यवाद के 
पात्र हैं जितके सक्रिय योग के विना इस ग्रम्थ का प्रकाशन सम्भव ही न था, प्रवेक 
कठिनाइयों के रहते हुए भी उनकी कार्य क्षमता स्तुत्य है । श्रत्त में उन सभी विद्यात्‌ 
लेखकों के प्रति कृतञ हूँ जिनके ग्रस्थों से परोक्षापरोक्ष रूप से सहायता ली गई है । 
वैसे ता सम्तक्ाहित्य की श्रवृक गहूराइयों को भला कौन माव सका है फिर 
पर लघ प्रयास से साहित्य श्रौर विहत्समाज किखित मी लाभान्वित हूं। सका 
ता में अपने परिश्रम को सफल समभ्ूंगा । 






| - 





“-हैवेन्द्र प्लार्य 
हस्विनापुर कालेज (सांच्य) 
नई दिल्‍ली-२३ 
१ जनवरी, १६७१ 


विपय-सूची 


१. प्रतोक . अर्थ और स्वरूप १७-७० 


प्रतीक बया है ? व्युत्पत्ति, व्याख्या एवं निष्कर्ष ॥ प्रतीक भौर 
मकेत । प्रतीक और झलकार--प्रतीक भौर उपमा, प्रतीक 
आर रूपक, प्रतीक भौर रूपकातिशयोक्ति, प्रतीक गौर 
अन्योक्ति | प्रतीक भौर रूपक काब्य ) प्रतीक झौर ब्द 
शक्ति | परिस्थिति झौर देशकाल के अनुसार प्रतीको मे 
अन्तर और उनका सृजन--जलवायु के प्राघार पर प्रतीक, 
सम्यता और सस्कृति के झाघार पर प्रतीक, घामिक एव 
जातिगत सस्कारो के आधार पर प्रतीक, ऐतिहासिक एव 
सामाजिक परिवेश में प्रतोक । प्रतोक योजना मे प्रेरक चित्त 
हृत्ति या मनोदज्ञा । प्रतीक का मनोवैज्ञानिक स्वरूप --स्वप्न 
और प्रतीक । काव्य में प्रतीक को महत्ता । प्रतीक विषयक 
आन्‍्तियाँ और उनका निराकरण । 


२ भ्रतीक साहित्य का रहस्यात्मक स्वरूप ७१-८१ 
प्रतीक साहित्य का दाशं निक स्वरूप । 


३ भारतीय वाइमय में प्रतोकों का विकास ८घ२-१२६ 
चेदिक साहित्य मे प्रतोक--(१) ब्रह्म सम्बन्धी प्रताक । (२) 
जीव-सम्बन्धी प्रतोक--हस प्रतीक, हस का परमात्मा के रूप 
मे, हस का जीवात्मा के रूप मे, जीवात्मा का भज के रूप में 
चित्रण । (३) देविक तथा प्राकृतिक शक्तिया मे दर्णित प्रतीक 
पग्ति, इन्द्र, शिल्पी ऋमभुगए, सरुत, सूर्य, सोम, देववयी-- 
अह्मया, विष्णु महेश, हृपभ । दस्युपरक झाख्यानो का 
प्रतीकात्मक स्वरूप--हस, बल, परशि और दस्यु । निष्कर्य । 
चौराणिक साहित्य मे प्रतीक - भरहल्या का जार-इन्द्र, चन्द्रमा 
द्वारा गुर पत्नी दारा का ग्रपहरस्प, ब्रह्म! का स्वदुंहित पति, 
वैज्ञानिक सत्य, स्‍्राध्यात्मिक रहस्य, भाषिदेविकत्त तथ्य । 
त्रिपुरवध एक दाईंनिक रहस्य । झन्धकासुर बध / कृष्ण 
सुदामा चरित्र--एक प्रतीकात्मक रूपक--आध्यात्मिक 


(88८) 


रहस्य । पुराणों में त्रिदेच--ब्रह्मा, विष्णु, शिव । संस्कृत 
साहित्य में प्रतीक--वानर झौर राक्षस--प्रतीकात्मक 
स्वरूप । मीता के पीछे प्रतीकात्मक संकेत | महाभारत में 
प्रतीक । संस्कृत कवियों की प्रतीक योजना । भ्राकृत काव्य में 
प्रतीक । 





हिन्दी साहित्य में प्रतीक परम्परा का उद्भव 
ओर विकास 


सिद्ध साहित्य में प्रतीक--(१) नायक नायिका परक प्रत्तीक, 
(२) विरोधमूलक प्रतीक, (३) झौपम्यमूलक प्रतीक, (४) 
साधम्य मूलक प्रतीक, (५) विस्मय या अद्भुतरस प्रधान 
प्रतीक, (६) तत्कालीन सामाजिक वातावरण एव व्यवसाथ 
परक प्रतीक, (७) श्रत्य प्रतीक--छक्ष सम्बन्धी प्रतीक, 
परमपद । नाथ साहित्य में प्रतीक योजना--(१) हठयाग 
प्रक हूपकात्मक प्रतीक--(क) कुण्डलिनो, (खत्र) गगा 
जमुता संगम । (२) उलव्याँसी | परम्परा, (३) वेदिया 
साहित्य के परम्परागत प्रतीक । (४) सिद्ध साहित्य के 
प्रतीक । (क) घोड़ा तथा सवार का रूपक, (ख) तालाकु'जी, 
(ग) चोर, (घ) सास, ससुर, (८) घून्य, (च) सहज 
(५) विविध प्रतीक--(क) व्यवसायपरक प्रतीक । 


सन्त काब्य में प्रतीक : परम्परा और विकास 


(१) बैदिक परम्पस में प्राप्त प्रतीक, (२) सिद्ध परम्परा से 
प्राप्त--श्ून्य (क) शून्य : झादितत्व के रूप में (व) घून्य 

अ्रद्वेतन्ञान के रूप में, (ग) झः सहलत्लार चक्र या ब्रह्मार- 
के रूप में, (४) शून्य का सन्त साहित्य में तिरस्कार । 
सहज, (क) परमतत्व के रूप में (क) सहज स्वभाव के रूप 
मं। चज्ल। खसम--(क) खसमावस्था या यूस्यावस्था के 
रूप में (स्व) खसम : परमतत्व परमात्म रूपी पत्ति रूप में, 
(ग) सच्चे तत्वज्ञान से रहित कूछा खस़म या उपपत्ति, (घ) 
खसम'--माया ग्रस्त मन या जीव के रूप में । सुरति। 
तालाकुजी का रूपक । चोर का रपक । नाथ परम्परा से 
प्राप्त प्रतिक-- (१) हठयोगपरक प्रतीक, (२) सामान्य लोक 


जीवन से गृह्दीत अ्रतीक--स्वण विद्योधन व्यावसायिक प्रतीक, 
अमीरस | 





१२७-१४५८ 


१५६-१७६ 


€ १५ ) 
सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक 


(क) मादवात्मक रहस्यपरक प्रतोकष--(१) भात्मा परमात्मा 
में एकता प्रदर्शित करमे वाले माधुयं भाव के प्रतीक-- 
(१) दास्य भाव के प्रतीक, (२) सल्य माव के प्रतीक (३) 
वात्सल्य भाव के प्रतीक, (४) दाम्पत्य भाव के प्रतीक-- 
(क) पूर्वाचुराग- एक आन्‍्तरिक विश्वास (छ) मिलन की 
उत्सुकता, आकुलता झौर विरह भाव (ग) मिलन (घ) 
आध्यात्मिक विवाहोपरान्त झानन्दोल्लास। (२) दिनचर्या 
एवं जीविका के विविषघ क्षेत्रों से गृहीत प्रतीक--जुलाहा, 
बनजारा, वुम्हार, ढाजीगर, बटोही, कायस्य, व्यापारी, 
किसान । (३) मानवेतर प्रकृति से ग्ृहीत प्रेमपरक प्रतीक--- 
चातक, चक्ई-चकवा, मीन, हस, दीपक-पतग । (४) जड प्रकृति 
से ग्ृहीत प्रतीक । (स्) तात्विक या दाकनिक प्रतीक-द्रह्म- 
प्ररमतत्व--(१) ब्रह्म का निर्गृण रूप, (२) भक्ति मार्गीय 
ढग पर ब्रह्म का संगुणात्मक रूप--राम, हरि, (३) योगिक 
शब्दावली (प्रतीकात्मक शैली) द्वारा श्रह्म निख्पण --शब्द 
ब्रह्म-भोकार झब्द, घुन्य (४) माधु्य भाव के ब्रह्मगाची 
शब्द प्रतीक (५) ब्यावत्तायिक शब्दो के माध्यम से ब्रह्म 
निरूपएा । जौवात्मा--जीवात्मा भौर परमात्मा का 
सम्बन्ध, (१) चेतन प्रतीक, (२) मानवेतर चेतन प्रतीक, 
(३) मानवेतर अचेतन प्रतीक । माया-(१) मानवीय चेवन 
प्रतीक, (२) मानवेतर चेतन प्रतीक, (३) मानवेतर 
अचेतन प्रतीक। जगत । (ग) साधनात्मक रहस्यपरक 
चारिमापिक प्रतोक (योगिक प्रतोक) । (१) यम, (२) नियम, 
(३) भासत (४) प्राणायाम (५) प्रत्याहार (६) घारणा (७) 
ध्यान (८) समाधि । योग के प्रकार--मत्रयोग, ज्ञानयोग, 
हठयोग, राजयोग, सहजयोग । (घ) सब्या बाचक प्रतीक 
(ड) बविपयेय प्रघान प्रतीक--उलटवांसी । उलटबांसियो का 
वर्गीकरण--(१) णोगपरक उलटबाँसियो में प्रतीक, (२) 
तात्विक उलटवबासियो में प्रतीक योजना--(क) मानवीय 
सम्बन्धो के माध्यम से प्रतीक योजवा, (ख) मानवैतर 
प्राणियों भौर वस्तुप्रो के माध्यम से श्रतोक योजना, (३) 
उलटबॉँसियों में विरोधपूलक झलकार प्रधान प्रतीक योजना 
(४) उलटबांसियों में प्दभुत रस प्रधान प्रतीक योजना, (५) 
मानव इझरोर तथा सलाार से सम्बन्धित प्रतीक, (६३) 
उपदेशपरक प्रतीक । निष्क्ष 


४ शृद्ध०रघो 


* [१६ ) 
७. सन्त साहित्य-परिचबयात्मक विवरण 
(प्रतीक योजना को दृष्टि से) 
१. कबीर 

२. भक्त प्रवर रैदास 

३, घनी घरमदास 
४. युरु सानक देव 

५. दाहुदयाल 

६. बपना 

७. मलूकदास 

८. सुन्दरदांस 

&. गरीबदास 

१०. बुल्ला साहिव 

३१. बाबा घरनीदास 

१३ दूलनदास 

१३. यारी साहब 

१४, जगजीवन साहब 

१५. दरिया साहिब (बिहार वाले) 
१६. दरिया साहव (मारवाड़ वाले) 
१७. गुलाल साहव 

१८. भीखा साहब 

१६, पलट्ू साहब 

२०, तुलसी साहब 


प. सिद्ध श्रौर नाथ साहित्य की प्रतीक योजना का सन्त 
साहित्य पर प्रभाव 


(१) भावात्मक प्रभाव, (२) साधनात्मक 


चोर का रूपक । 


६. सन्त काव्य के प्रतोकों का इतर साहित्य पर प्रभाव 


भक्तिकाल, रीतिकाल, ग्रायुविककाल 
१०. उपसंहार 
१९, सहायक ग्रन्थ 


प्रभाव (३) 
शैलीगत प्रभाव--घोड़ा सवार का रूपक, तालाकुंजी श्र 
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१० प्रतीक : अर्थ और स्वरूप 


छ्ह्ढ्का 

भाषा मानव की हृदयगत भावनाप्रो झोर अजित भनुभूतियों की झभिव्यक्ति 

का सवलतम माध्यम है पर मानव मस्तिष्क मे जाने अनजाने ऐसी बातें जन्म ग्रहण 
करती रहती हैं जिनकी अभिश्यक्ति वह सामान्य भाषा में चाहकर भी नहीं कर 
पादा। यह समस्या उस समय प्रौर भी झधिक दुरूह हो जाती है जब अभिव्यक्ति का 
सम्बन्ध उस पन्िय्यक्त विराट चेतना से हो। वस्तुजगत वा, दूर-दूर तक पली 
सुरम्य हृश्यावले का जनोचित भाषा में चित्रण सरल है क्योंकि न्यूनाधिक पदायों 
के लिए शब्द नियत हैं पर अन्तर को झबूक गहटाइया मे उद्देतित सा तरयों को 
अभिव्यजता बुद्ध दुरूह ही होती है क्योकि प्रत्येत भनुमावक का अपना एक झसत्तंत 
है जिसे यह अपने ढंग से देखता भोर भनुभव करता है | वह लोक भाषा से सम्बन्ध 
रखता हुमा भी उसके प्रचलित भ्र्थ को बहुत पीछे छोड झागे बढ जाता है, अपता 
झनुमृतार्थ भाषा को देकर तोष लाम कर लेता है फिर भी भ्रन्तराल में कुछ घुटा सा, 
झनभिव्यक्त सा दोष रह जाता है जी दृढतर प्राचौरो को घ्वस्त करके भी निर्मेर सा 
बाहर पूट पड़ना चाहता है । इस श्रकार जब भाषा संवेदजन्य झनुभूतियों को झ्मि- 
व्यक्त करने मे भपने को कुछ प्समर्थ सा पाती है तव एक ऐसी कलात्मक युक्ति का 
पन्वेषण किया जाता है जो अमूर्त, सूक्ष्म भौर भावप्रवण झनुभूतियों को बाझों का 
परिषान पहना सके । भ्रतीक ऐसे ही भमू्ें भावी की रूप प्रदान करता है, वाएी देकर 
मुखरित करता है। श्री 4रयुराम चतुर्वेदी ने इस तथ्य को वाब्यात्मक रैली में वर्शित 
करते हुए कहा है कि प्रतीकों की सहायता बहुघा ऐसे शभ्रवस्तरो पर लो जाती है जब 
हमारी भाषा पगु भौर प्रशक्त सी वनकर मोन धारण करने लगती है, और जब 
अनुमवकर्त्ता के विविध भाव घिला से चतुदिक टकराने दाले स्लोतो की भाँति फूल 
निकलने के लिए मचलने से लग जाते हैं। ऐसी दश्या मे हम उप्की यथेप्ट अ्रभिव्यक्ति 
के लिए उनके साम्य वी खोज गपने जीवन से विभिन्‍न अनुभवों में करने लगते हैं और 
जिस किसी को उपयुक्त पाते हैं उसका उपयोग कर उसके मार्ग द्वारा अपनी भाव- 
घारा को भ्रवाहित कर देते हैं ।५ डा० रामरबन शर्मा ने भी कहा है कि, “कवि जब 
अपने भावों को सामान्य दाब्दा के द्वारा व्यक्त करने मे असमर्थ पाता है ता पह 
प्रतीको और रूपको का आशय लेता है। प्रतीकों की प्रावश्यकता प्रायः आध्यात्मिक 
और द्ा्म॑त्रिक असयो दे वरुन मे अत्यविक होती है. यहाँ उनकी सहस्यवा मे उततने 








१५ कबीर साहित्य को परख, पृ० सैडेर-ड३ 


श्८ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 


सूक्ष्म और गहन तथ्यों को सरलता से अभिव्यक्त एवं भआावसाओं से परिपूर्ण बनाया 
जाता है ।”' इस प्रकार प्रतीक श्राध्यात्मिक और दाशनिक अनुभूतियों की सफल 
अभिव्यंजवा तो करता ही है वह जीवन के सामान्य क्षेत्र में भी प्रवेश कर गया है। 
सच तो यह है. कि झ्राज का चुद्धिजीवी प्राणी प्रतौकों के माध्यम से ही सोचता, 
समभता और व्यवहार करता है। वास्तव में “प्रतीक शब्द का प्रयोग उस्त दृष्य 
श्रथवा गोचर वस्तु के लिए किया जाता है जोकि अदृश्य (भगोचर या अप्रस्तुत) 
विपय का प्रतिविधान उसके साथ अपने साहचर्य के कारझा करती है श्रथवा कहा जा 
सकता है. कि किसी अ्रन्य स्तर के विपय का प्रतितिधित्व करने वाली बस्तु प्रतीक 
है । अमूर्त, भ्रदइय, अश्रव्य, अप्रस्तुत विषय का प्रतीक प्रतिविधान मूर्त, दृश्य, शब्य, 
प्रस्तुत विपय द्वारा करता है ।”* 


आधुनिक प्रतीकवाद का जस्म पश्चिम में हुआ था । सन्‌ १८८४५ में फ्रांस भें 
जन्म ग्रहण कर इस धारा ने जर्मनी भौर अंग्रेजी साहित्य तथा कला में पर्याप्त विकास 
प्राप्त किया | जर्मन की झादर्शोस्मुखी दार्शनिक विचारधारा ते प्रतीकवाद की घारा 
को दूर तक प्रभावित किया। हीगेल श्रीर शोपेनहावर के प्रभाव से एस धारा में 
रहस्पद्धत्ति श्रौर प्रस्पष्ठता के सिद्धान्त को स्वीकार किया गया। उनके अनुसार 
+हृ्य जगत वास्तविक सृष्टि का मिथ्या रूप-मान्त है। वास्तविक सृष्टि प्रलौकिक 
और शाश्वत है । उस सृष्टि के सम्बन्ध में कुछ भी कहने के लिए रहस्य और प्रस्प- 
प्टता का सहारा लेना पड़ता है, किन्तु जिन रचनाओं में दृश्य जगत की बात वाही 
जाएंगी उनमें निराशा, दुर्वलता और कुत्सा का प्रवेश हो जाएगा ।”३ इस प्रकार 
पायचात्य विद्वानों ने श्रलौकिक झौर शाइवत्त वी प्रभिव्यक्ति में प्रतीकों के महत्वपूर्ण 
योग को स्वीकार किया है । उन्होंने कल्पना, कला तथा अ्रन्य काव्य विधाओं के 
समान भ्रतीकों के स्वरूप एवं सीमाओं की स्पष्ट व्याख्या प्रस्तुत की है । 

विश्वकोश के श्रनुसार, “प्रतीक मानस प्रत्यक्ष और कल्पना के छीन में श्ाने 
बाले विचारों, भावीं श्रौर भ्रनुभूतियों के गोचर संकेत या चिह्न हैं ।”४ 

“प्रतीक (चिह्न) शब्द का व्यवहार किसी ऐसे हृष्य पदार्थ के लिए व्यवहृत 
होता है जो हमारे मत में किसी झ्रतक्य श्रौर अप्रमेय वस्तु की अनुभूति उसके साथ 
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अतीक : प्नर्थ झोर स्वरूप श्६ 


झपने सम्पर्क के कारण करा देता है । यहाँ प्रतीको की अग्रस्तुत के पस्तुतिकरण 
की प्रद्धत्ति पर ही प्रधिक महत्व दिया गया है । 

रहस्यवादी कवि कालरिज से प्रतीक वी व्याख्या कुछ भिन्‍न रूप मे प्रस्तुत 
करते हुए उसे अनन्त की पश्रभिव्यक्ति का श्रेष्ठतम माध्यम माना है वे कहते हैं कि, 
"प्रतीक व्यष्टि मे विशेष झथवा विश्वेप मे सामान्य अथवा सामान्य में किसी विश्व- 
व्यापी सत्ता का प्राभास देता है और सबसे ऊपर नश्वर में अनह्वर की ज्योति 
प्रतिमाध्तित करता है । * 

कालरिज ने प्रतीक को अमूर्त को मूर्त रूप देने का प्रवलतम माध्यम स्वीकार 
किया है। पर प्रतीक केवल सान्‍्त या झननन्‍्त, नश्वर अथवा झनश्वर सत्ता की श्रमि- 
व्यक्ति का ही माध्यम है, ऐसा कहना तात्विक विवेचन की दृष्टि से उतना उपयुक्त 
नही। प्रतीक ग्रतीन्द्रिय या प्रमश्वर की अभिव्यक्ति के साय साथ ऐन्द्रिय तथा मौतिक 
भावनाओं को मी मूर्ते रूप प्रदान करता है। कवौोर के शब्दों मे जब हम “काहे री 
नलिनी, तू कुमिलानी, तेरे नाल सरोवर पानी” कहते हैं तो झ्ाध्यात्मिक श्र झतो 
रिद्रिय प्रनश्वर वी ग्रमिव्यजना होती है पर जब प्रसाद के शब्दा म “बिर जाती प्रलय 
घटाएँ मुटिया पर प्राकर मेरी, तमचुर्ण वरप जाता है, छा जाती अधिक झपैरी" 
कहते हैं तो कुटिया, घटाएँ, तमघुर्ण भोर अवेरी झदि क्रमश हृदय, अवसाद, उदासी 
और क्षोत्र के प्रतीक होकर मौतिक भावनामो को ही मूर्त रूप भ्रदान करते हैं ! इम 
प्रकार प्रतीका को केवल अतीन्द्रिय या प्रनश्वर की अभिव्यक्ति का माध्यम मानना 
उसका एकागी चित्र ही होगा। वास्तव मे प्रतीक तो व्यापक भमिव्यक्ति का सबलतम 
माध्यम है चाह उसका सम्बन्ध अठीन्द्रिय से हो या ऐन्द्रिय से | हां, अतीचिय के 
चर्शान में प्रतीक रहस्यामिभूत होकर भ्धिक झाकर्षक जान पड़ते हैं। 

बेवेस्टर ठिक्शनरी मे प्रतीक की परिमापा कुछ अधिक विस्तृत पृष्ठभूमि पर 
भराधारित है। उसके भनुसार, “प्रतीक अपने सम्बन्ध, सामजस्य, परम्परा श्रववा 
सयाग से किसी प्रत्य वस्तु की ओर सकेत करता है परन्तु यह सोदेश्य साइश्य माव 
नही है, वह तो विश्येप रूप से मूत अ्रथवा दृश्य वस्तु के लिए अमूर्ते विघान विवा 
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संकेत है ।* 4 हृ 
यहाँ हम वेबेस्टर की परिभाषा को कुछ अधिक पूर्ण एवं व्यापक पाते हैं । 
अदृश्य के दृश्य विधान को हम दूसरे शब्दों में झ्रान्तरिक साव-विचारों तथा झवस्था 
का बाद्य प्रगटीकरण कह सकते हैं । वास्तव में साधना के महत्वपूर्ण क्षणों में मानस 
की असीम गहराइयों में से जो कुछ उफन सा उठता है, भावातिरेक में अन्तर का 
चेतन जागृत हो कुछ भनजाना सवा गुनगुनाने लगता है, प्रतीक ऐसे महत्वपूर्ण क्षणों 
को रूप प्रदान करता है, उन अझनभिव्यक्त भावता्रों का प्रत्तिनिधि वसकर साममे 
श्राता है। साहश्य विधान प्रतीक के मूल में विद्यमान अवश्य रहता है पर साहश्य ही 
उसका एक मात्र उद्देश्य नहीं है, बहू प्रभाव साम्य की भूमिका पर सी झाधारित 
होता है। उदाहरणार्थ घुल झौर फूल दुःखद श्रथवा सुखद अनुभूति के प्रभाव साम्य 
पर ही दुःख, चुत, रुदन, हास आदि भावों के प्रतीक हैं । थैसे रूप झौर घर्मे साम्य 
पर सुल्दरी के लिए चन्द्र, कमल आदि प्रतीक हैं परत्तु अधिकांश प्रतीक साहश्य' अथवा 
झूप-धर्म साम्य पर निभित न होकर प्रभाव साम्य पर आधारित होते हैं । हृदय में 
जो अमूर्त कल्पना जन्म लेती है प्रतीकों में उत्का प्रस्फुटन प्रभाव साम्य के आधार 
पर ही द्वोता है इसलिए वेवेस्टर का यह कथन कि प्रतीकों का उद्देश्य साहइ्य नहीं 
घरन्‌ भाव या प्रभाव साम्य उपस्थित करना है, उचित ही है। प्रतीक मासव मन वी 
गहराइयों से उत्पन्न आात्माभिव्यक्ति का सक्षम माव्यम है। मन की इन प्रवल्ततम 
मावनाप्रों को चित्रकार रेखाग्रों द्वारा तथा कवि काव्य द्वारा रूप प्रदान करता है, 
झौर उनके इस कृत्य में प्रतीक उतका सहयोगी बनकर आता है । वाउदोत के शब्दों 
में “प्रतीक जिसके द्वारा कल्पना-अ्वीर लेखक झथवा चित्रकार का मस्तिप्क श्रात्मा- 
मिव्यक्ति के ऐसे मार्ग का अन्वेपण करता है, एक ऐसे प्रभाव से समन्वित होता है जो 
भ्रन्तर की गहराइयों से उत्पन्त्र होता है। भ्रज्ञात अवकाश के क्षणों में मी हृष्टा प्रथवाः 
पाठक के मन में कुछ ऐसी ब्नुभूति या प्रभाव होता है जो प्रस्फुटन के लिए भ्रातुर सा 
रहता है। प्रतीकों की इस बिश्वजनीन प्रभावशालिता का प्रमुख कारण यही है कि 
यह समप्टि रूप से मानव-जाति के उस व्यापार स्तर, से उद्भूत है जो सभी में सग है ।* 
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प्रतीक : श्र्थ और स्वरूप २१ 


यहाँ वेबेस्टर के समरात बाउदोन भी प्रभाव साम्य को प्रतोको का आधार मानते 
हैं। वास्तव में चित्रकार, कलाकार और कवि के हृदयाकाश में भावों का घटाडाप 
छा जाने पर हीं प्रतीको का सहज प्रस्पुटन होता है, प्रतीक तो वह सहज स्रोत 
है जिसमे झान्दोलित किवा तरगायित सरिता अपना मार्य पाकर जन-मानस को 
भाद करती हुई प्रवाहित हो जाती है ॥ इसलिए बाउदोन का यह कथन प्रतीक के 
वास्तविक स्वरूप को प्रकट करता है कि प्रतीक झ्रास्मामिव्यक्ति का सक्षम माध्यम है, 
चह प्रात्माभिव्यक्ति चाहे ऐन्द्रिय हो या भतीन्द्रिय 


इस प्रकार पाइचात्य समालोचको की तात्विक विवेचना से स्पष्ट है कि अतीक 
अमूर्ते श्रयवा भ्रदृश्य का मूर्त या दृश्य विधान है । प्रतीक अरूप तथा सूदमातिसूक्षम 
मानवीय भावनाओं को रूप तथा बारी प्रदान कर मूर्ते किया स्वग्राह्य बनाता है । 
हिन्दी को अ्रतीकवादी विवेचना पर पाश्चात्य प्रभाव पर्याप्त भात्रा में पडा है। वैसे 
प्रतीक तथा ग्रतीकात्मक विवेचन झयवा चित्र भारतीय साहित्यशास्त्र मे कुछ तया 
नही है। वैदिक वाड मय तो झाज भी पग्पते प्रतीकात्मक रुप मे भ्रद्धितीय एवं अनुपम 
है। समग्र विवेचन की हृष्टि से भारतीय साहित्य मे प्रतीक के स्वरूप का श्रध्ययत 
भी भ्रपेक्षित है। विश्वकोष' मे प्रतीक का शाब्दिक भ्र्थ हैं--“झवयब, झग, पता, 
चिह्न, निशान, किसी पद्म या गद्य के झरादि या गन्त के बुछ शब्द लिखकर या पढ़कर 
पूरे वावय का पता लगाना झादि ।” अमरकोश में भी प्रतीक का शाब्दिक अर्थे झग, 
झवयव आादि माना हैं। प्रो० क्षेम ने प्रतीक की व्युत्पत्ति का उल्लेख करते हुए कहा 
है कि 'प्रतीक शब्द प्रति-पुर्वक 'इस्‌' धातु से वना है । गति ग्रमनम्‌, गति भ्राप्ति , 
गतिज्ञानिम! के प्नुस्तार इसका भर्य चलना, प्राप्ति या पहुँचना प्रौर ज्ञान होता हैं । 
'प्रति+इण्‌ (गनौ) मे 'इण' का “इ! ही शेप रहेगा ॥ इसमे 'क्विप' प्रत्यय प्लौर 
दीर्घीकरण से 'प्रतो' बन जाता है, और फ़िर स्वार्थ “कप्‌' प्रत्यय के योग से 'प्रतीका 
शब्द सिद्ध हो सकता है। इस सिद्धि के प्रनुसार प्रतीक का भर्य हुआ “वह वस्तु जो 
अपनी मूल वस्तु में पहुँच सके, भ्रथवा वह मुख्य चिह्न जो मूल का परिचायक हो ॥/* 

डा० बच्चूलाल अवस्थी "ज्ञान ने प्रतीक की व्युत्पत्ति कुछ भिन्न प्रकार से देते 
हुए कहा है, 'प्रतीक' शब्द 'प्र+त्तीक' घातु से “अ' प्रत्यय द्वारा बना है। 'तीकृ” घातु 
का गति अर्य है भौर सभी ग्त्यर्थंक घातु ज्ञाना्यक एव प्राप्यर्थक हुआ करतो हैं भतः 
उसी के सहोदर 'टीकृ” घातु का “टीका' अर्थ ज्ञापन करने वालो इत्ति का नाम है । 
अत प्र-+अ्रकृष्ट, तीकन ++ भर्थशाव या धर्य प्राप्ति कराने वाले शब्द को प्रतीक कहना 
चाहिए---'प्रशृष्ट तीकते इति प्रतीकम्‌' (इगुपघज्ञाप्रीकिर. कफ. पाणिनियूत्र ३,१, 
१३४) / व्यावहारिक दृष्टि से 'प्रदीक! उसी शब्द को कह सकदे हैं जो प्रपरि-प्रषती 
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विशेष लाक्षशिकता के कारर प्रकृष्ट अर्थ की व्यंजना करता हैं। यह अर्थ प्रकृष्ट 
इसलिए होता है कि इसे यदि सीधे वाच्यरूप में लागा जाए तो वह चिन्नात्मकता से 
शून्य रहकर पूर्णो प्रकाश से सम्पन्न नहीं रहता जबकि प्रतीकात्मक शब्द द्वारा व्यक्त 
होने पर वह चित्रमयता लाभकर झब्द ब्रह्म के पूर्ण प्रकाश से सम्पन्न हो जाता है ।* 

बाल गंगाथर सिलक ने भी प्रतीक की व्युत्पसिपरक व्याख्या प्रस्तुत करते 
हुए कहा है, "नाम, रूपात्मक वस्तु उपास्य परबह्म के चिह्न, पहचान, ्रवतार, अंश 
या प्रतिनिधि के तौर पर उपासना के लिए आवश्यक है, उमस्ती को वेदान्त पास्त्र में 
अ्रत्तीक' कहते हैं । प्रतीक (प्रति +-इक) शब्द का घात्वर्थ यह है--प्रति-पपनी श्रोर, 
इक _+ भुका हुआ, जब किसी वस्तु का कोई एक भाग पहले गोचर हो झ्ौर फिर झागे 
तथ उस भाग को प्रतीक बाहते हैं ।”* 
ब्युत्पत्यर्थंक इन सभी परिभाषाशों में अतीक को वह शाधन भाना है जिसके 
माध्यम से मूलभूत भावनाओं या वस्तुओं तक पहुँचा जा सवाता है । दूसरे शब्दों में 
वाह सकते हैँ कि प्रतीक मूलभूत श्रान्तरिक भावनाओं के प्रकाशन का सक्षम माध्यम 
है। प्रतीरिद्रयत्ता श्रथवा ब्रह्मपरक भ्रनुभूतियों को प्रतीक द्वारा ही पूर्ण प्रकाश तथा 
भ्रभिव्यक्ति प्रदान की जा सकती है, वाह्म रूप में भावताएँ चित्रमयता से शून्य ही 
रह जाती हैं। भारतीय मनीपियों ने प्रमुख रूप से प्रतीक की रहस्पपरक व्याख्या ही 
प्रस्तुत की है। प्रतीक अ्रपने व्यापक सन्दर्भ में मनोविकारों श्रौर भावनाप्रों को मूर्ते 
रूप प्रदान करता है। हिन्दी के मूर्थन्य समालोचक झ्राचार्य रामचर्द्र शुक्ल भी इसी 
तथ्य का समर्थन इन द्षब्दों में करते हैं, 'किस्ती देवता का प्रतीक सामने श्रावे पर जिस 
प्रकार उसके स्वरूप और उसकी विभूति की भावना चट सामने भ्रा जाती है उसी 
प्रकार काव्य में श्राई हुई कुछ वस्तुएँ विशेष मनोविकार या भावनाओं को जागृत 
करती हूँ । कुमुदिती शुध्रहयस की, चस्द्र झदुल श्राभा की, झ्लाकाश सुक्ष्मता भ्रीर 
भ्रनन्तता की; इसी प्रकार सर्प से कूरता और कुटिलता का, अग्मि से तेज झौर फ्रोव 
का, चातक से निस्वार्थ प्रेम का संकेत मिलता है ॥? 

सन्त साहित्य के मूध॑न्य समायोचक श्री परशुराम चतुर्वेदी प्रतीक की 
अपेक्षाक्रुत पूर्णा व्याख्या प्रस्तुत करते हुए कहते हैं कवि “प्रतीक से श्रभ्मिप्राय किसी 
वस्तु की और इंगित करने वाला न तो संकेत मात्र है श्रौरन उपतका स्मरण 
दिलामे वाजा कोई चित्र या प्रतिस्प ही है। यह उसका जीता जागता शव॑ पूर्ण 
क्रियाशील प्रतिनिधि है णिस कारण इसे प्रयोग में लाने वाले को से 
उसके उपयुक्त सभी प्रकार के भावों का सरलतापूर्वक व्यक्त करने का पूरा प्रवसर 
मिल जाया करता है। ऐसे प्रतीकों का प्रयोग अ्रपनी भाषा में केवल किन्‍्हीं चमत्कारों 
द्वारा अधिक क्षमता लाने के उद्देश्य से भी नहीं किया जाता और न इससे उसमें उचित 
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प्रतीक : न्र्थ ध्लौर स्वरूप २३ 


वैचित्र्य का हो समावेश कराया जाता है। साहश्य मूलक्त दीख पड़ने के कारण इसे 
कभी कभी उपमानों का स्थान दे दिया जाता है जो उचित नहीं है, यह उससे कही 
अधिक ब्यापक है।* चतुर्वेदी जी ने प्रतीक को अधिक व्यापक परिपेक्ष्य मे देखा है । वह 
वस्तु या भाव वा जीता जागता रुप मूर्तिमाव कर देता है, वह सब प्रकार की भनु- 
भूतियों को, चाहे उसका सम्बन्ध भोतिक जगत से हो या अतीन्‍्द्रिय प्रहद्य जगत से, 
अभिव्यक्त करने का सश्चक्त माध्यम है। वेवेस्टर के समान झापने भी प्रतीक को 
साहश्य पर ग्राघारित न वताकर प्रभाव साम्य पर स्थित बताया है, इसी कारण वह 
उपभानों से झागे की मजिल है, उससे ब्यापक गर्थ का धोतन करने वाला साधन है। 
प्रत्येक प्रतोक अपने भीतर क्िस्ली व्यक्ति समाज तथा देश को व्यापक सस्कृति 
भी समेटे हुए रहता है । विशेष परिस्थितियों की परिचितता प्रतीक को रुप प्रदान 
करती है। प्रारम्भ मे फ़िसी कवि द्वारा झनुमृत तथा प्रयुक्त प्रतीक कालान्तर में 
सार्वजनिक बन व्यापक भर्य के योतक हा जाते हैं। वास्तव मे प्रतीक जीवन प्रवाह 
में डुवकर ही नए भअर्य प्राप्त करते हैं। यपार्थ जीवन के साहचर्य से उसमे अर्थ थौर 
शुप वैभिन्य को इृद्धि होती है। व्यक्तिगत जीवन भौर अनुभव से पसम्पूक्त रहकर 
प्रतीक न तो पर्थवात हो सकते हैं और न उसमे जीवन को अभिव्यक्त करने की क्षमता 
ही झा पाएगी । इस प्रकार प्रतीक मनोवैज्ञानिक हप्लि से सरल या परिचित से कठिन 
किया अपरिचित की ओर गमत करता है। प्रारम्भ मे स्लामान्य व्यक्तिगत जीवन में 
झनुभूत भावनाएँ कालान्तर मे उन्हीं मावनाणो की द्योतक प्रतोक बन जाती है, पर 
यही प्रतीक अपिज़ प्रयुक्त होकर अपना व्यजित भ्र्थ छोडकर झभिधा मात्र रह जाते 
हैं भ्रौर कवि को अन्य नए प्रतीको के अस्वेषण में व्यस्त हो जाना पडता है। 
पाश्चात्य और भारतीय समालोचको की इसप्त प्रतीक विपयक्र विवेचना के 
पश्चात्‌ हम कह सकते हैं कि प्रतीक सूक्ष्मातिसू्ष्म झान्तरिक भावनाप्रा का ऐसा 
मुर्त विधान है जो एकवारगी समस्त वातावरण को मुखरित कर देता है, चाहे उनका 
(भावनाप्रा का) सम्बन्ध श्रतीखझिय भौर घलौकिक से हो या भौतिक ऐन्दिक लोक से ।” 


प्रतीक झौर सकेत 

मप्रस्तुत विधान की प्रधानता के कारण प्रतीक झौर सकेत को साहित्य क्षेत्र 
मे एक ही भर्थ का पर्याय माना गया है । “दघाते ये भडते सुप्रतीके'* मत्र के भाष्य 
में सायख ने इसका भरे रूप किया है, अमरकोश में इसका अर्थ एक देश किया है ।* 
सकेत का साधारश झर्थ 'इश्चारा! साना गया है। काव्य झास्त्र मे इसको झर्य के साथ 
साद्षातर्‌ सम्बन्ध के लिए रूढ माना गया है।* सस्हत में सक्ेत सम्‌--कित्‌ (ज्ञाने) घातु 
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र४ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


से बना है जो 'ज्ञापक' अर्थ का प्रतिपादन करता है। “प्रतीक श्र संकेत शब्दों का 
यौगिक झथवा झूढ़ अर्थ जो भी हो, इनका अधुनातन श्रर्थ १७वीं शी में फांस 
उद््‌भूत तथा समस्त पाइचात्य साहित्य में संक्रमित! 'स्कुल श्राफ सिम्वालिज्म' से प्रभा- 
वित है जिसका छायाबाद, रहस्यवाद और प्रयोगवाद के निर्माण में काफी हाथ है । 
इसमें प्रस्तुत को छिपा हुआ रखकर प्रतीक के द्वारा ही श्रभिव्यक्त किया जाता है 
अथवा प्रस्तुत को बाच्य बनाकर अप्रस्तुत की श्रोर संकेत भर कर देते हैं। जब प्रस्तुत 
पर अप्रस्तुत का अभेदारोप हो भर प्रस्दुत स्वयं निगीर्ण रहे, तब अग्रस्तुत ही प्रस्तुत 
का स्थानापन्‍न बनकर प्रतीक का काम देता है। काब्य-परिभापा में इसे उपचार 
चक्तता कहते हैं । उपचार, विश्वनाथ के शब्दों में 'बिल्कुल विभिन्‍न दो पदार्थों के 
मध्य परस्पर साहश्यातिशय की महिमा के कारण भेद प्रतीति के स्थगन को कहते हैं 
जैसे भ्रग्ति श्रौर प्रह्मचारी में ।* यह गीणी लक्षशा का विपय है क्योंकि यहाँ प्रस्तुत 
ब॒स्तु का बोध लक्षशा द्वास होता है। व्यंजना का कार्य यहाँ प्रस्तुत और प्रस्तुत 
के मध्य गुण, क्रिया अ्रथवा व्यापार-समष्टि का साम्य भात्र बताना होता है। इसी 
तरह भ्रतीक हमें गुणी द्वारा गुणा तक पहुँचाता है शास्त्रीय भापा में हम इसे व्यंग 
रूपया, भ्रध्यवत्तित रूपक अ्रथवा रूपकातिशयोक्ति कह सकते हैं। किन्तु प्रतीक जब 
चीच में जक्षणा का ग्राश्नय न लेकर सीधा व्यंजना द्वारा प्रस्तुत की अभिव्यक्ति कराता 
है, तव वह श्रप्रस्तुत प्रशंसा का विपय वन जाता है। कभी-कभी प्रतीक में उक्त दोनों 
स्थितियाँ घुल मिलकर पंगांगिभाव बनाए रहती हैं। सूक्ष्म और रहस्यमय बस्तु का 
ज्ञान कराने के लिए साहित्य में प्रदीकों की बड़ी प्रयोजनीयता रहती है । इसके विप- 
रीत संकेत समासोक्ति का निर्मारण करते हैं, क्योंकि इसमें स्थुल, प्राकृतिक श्रथवा 
मानधिक आधार बाच्य बनकर किसी अग्रस्तुत परोक्ष वस्तु की अ्रभिव्यंजना रहती है, 
फलतः यहाँ वाच्य प्रस्तुत प्रधान रहता है और पअ्रभिव्यक्तमान यस्तु गौण ।* 

डा० जुग ने प्रतीक भ्रीर संकेत के भ्रन्तर को इस प्रकार स्पष्ट किया हैं, 
“जब परोक्ष या भ्रज्ञात बस्तु का चित्रण किया जाता है वहाँ उस चित्र को प्रतीक 
वहा जाता है श्रीर जब किसी प्रत्यक्ष किन्तु सूक्ष और भावात्मक सत्ता की झअभि- 
व्यक्ति श्रपेक्षाइत्त अधिक सामान्य और स्यूल वस्तु के चित्र द्वारा होती है तो उस्ते 
संकेत कहते है ॥/* प्रतीक और संकेत एक ही भाव यथा स्थिति के यत्किचित मात्रा में 
पर्याय ही हैं क्योंकि संकेत प्रस्तुत के माध्यम से श्रभ्नस्तुत की झोर इंगित करता द् 
जबकि प्रतीक श्रप्नस्तुत का विश्वेप श्र्थ में प्रयुक्त स्थानापन्‍न प्रस्तुत बिघान है । 
पतीक में झारोष्य वस्तु की प्रघानता रहती है लेकिन संकेत में प्रारोप्प विषय की । 
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प्रतीक : भर्य और स्वरूप श्र 


सभी प्रतीक किसी रूप मे सकेत होते हैं, किन्तु सभी सकेत प्रतीक नही होते । 
सामान्यत प्रतीक और सकेत को स्पष्ट करने के लिए कोई दृढ़ विमाजक रेखा नहीं 
सीघी जा सकती, अन्यथा इन दोनो मे कोई आन्ति, जेसी झाज है, नहीं होती ॥ 
सकेत प्रतीको का स्थान ले सकते हैं और प्रतीक सकेता में परिवर्तित हो सकते हैं, 
फिर भी कुछ अन्तर तो करना ही पड़ेगा नही तो प्रतीक्षवाद की मूल मावना ही 
अर्थहीन हो जाएगी । ऐसी झवस्था में हम विशेष प्रकार के सकेतो को प्रतीक की 
सन्ञा दे सकते हैं ”* 
वस्तुगत रुप, गुणा, प्रमाव भोर कार्य का साम्य बसलाने की दृष्टि से प्रतीक 
झौर संकेत बहुत कुद भशो मे उपमान का मी काम करते हैं । यथा-- 
राते कवल करहि क्‍ग्नलि भवा, घूर्माह माति चहहि भ्रपसवा (जायसी) में कमल 
नेत्र के लिए और झलि नेत्र के भीतर की काली पुतली के लिए प्रयुक्त होकर रूप 
साम्य गत प्रतीक हैं। इसी प्रकार जिया साम्य-- 
ग्रास करने नौका स्वच्छन्द, घूमने फिरते जलचर हन्द, 
देखकर काला सिन्धु भ्रनन्‍्त, हो गया हा ! साहस का भ्रन्‍्त । (महादेवी) 
प्रदर्शित करते हुए उक्त कविता में नोका, जलचर झौर सिन्धु क्रमश जीवन, 
चासनाओं और ससार के प्रतीत हैं। प्रमाव साम्य लेकर चलने वाले प्रतीक विधान 
प्रस्तुत और भ्रप्नस्तुत का समान रूप रग, भाकार प्रकार अयवा क्रिया व्यापार लेकर 
नही चलता, प्रत्युत उसमे यह देखता पडता है कि उसका हमारे हृदय झथवा भावना 
पर बसा प्रभाव पडता है ? छायावाद मे प्रेयसी के लिए मुकुल, नव यौवन के लिए 
उपा झौर योवन सुख के लिए मधु इत्यादि प्रतीक प्रभाव साम्य पर झ्ाघारित हैं । 
वे हमारे भीतर श्ट गार को मथुर भावना को उद्दीप्त कर देने हैं। रहस्यवाद का 
सारा का सारा प्रतीक विधान मी तो प्रमाव साम्य ही लिए हुए रहता है पन्पया 
झरूप-रूप, निष्क्रिय-'नेति नेति” प्रतिपाद्य परोक्ष सत्ता के साथ मला किसका स्वरूप 
झयवा गुण क्रिया साम्य हो सकता है ? उसके प्रतिपादक शब्द और भ्रतिनिधि मूर्त 
पदार्थ केवल सकेत मात्र ही हैं॥ छायावादी कवियों द्वारा प्रकृति के चित्रपट पर 
उतारा हुमा उसका रूप भी उसको निरी स्यूल रेखाएँ हैं, जिनसे हृदय में उसका 
हल्का सा आमास अथवा प्रमाव पड जाता है । ऐसी स्थिति में “प्रतीक भयवा सकेत 
शुण जिया साम्य पर ऑघारित उपमान की सीमा से निकलकर झपना विस्तृत क्षेत्र 
बना लेता है और हृदय पर प्रभाव डालने वाले किसी मी स्थानापन्‍न वस्तु अथवा 
चिह्न ($+ण४००! का रूप घारण कर लेता है। काव्य जगत से बाहर व्यावहारिक 





4. .* 8ाहगा5 739 ए2एणा€ इज्ाफणे 2व इच्यँ०णे फवए 50 00 5एधथोए 
तल्डशाश6 व्रॉ० डआाशा$ 5076 हं।40760007 गराएडं 05९६7 फड 7306, 
0फश5252 क्‍92 ६0४72 70॥07 एी 3)770ए7579 #९८०॥१८5 ए6४79॥72255 
'ज€ क्र 355९, ला, 30 5एय०0ए 739 एट 9०६४ 0९॥08 35 2 
अरष्णवा 070 ्ी डहप 7 [980386 200 एेट्आए, 7- 404 405 


रद्द हिन्दो सन्त फाव्य में प्रतीक विधान 


जीवन में भी प्रतीक भावोदबोधक एवं प्रेरणादायक एक चिह्न ही तो 
रहता है।* शत 

संकेत और प्रतीक में सिद्धान्तत: चाहे भेद हो पर व्यावहारिक क्षेत्र में दोनों 
में साम्य है । कहा जा सकता है कि प्रतीक संकेत के और संकेत प्रतीक के पूरक भौर 
पर्याय ही हैं। प्रतीकों का श्रपना अल्तित्व है और वे हृदय था अनुश्चति की 
अवर्णनीय स्थित्ति का स्थानापन्‍न होते हैं, वास्तव में एक संकेत ही है जो हमें किसी 
विशिष्ट भावना या अनुभव की श्लोर निर्दिप्ठ करता है। सिद्धों, नाथों एवं अन्य 
रहस्यवादी कवियों ढ्वारा प्रयुक्त प्रतीक किन्‍्हीं अ्र्थों में आध्यात्मिक संकेत हैं । फिर 
भी श्केत की श्रपनी सीमा है। प्रतीक वी सीमा संकेत से कुछ विस्तृत है, हम का 
सकते हैं कि संकेत यदि जल की ऊपरी सतह है वो प्रतीक तन की अबूक गहराई । 
संकेत श्रमर कूज के सौर्य का सूक्ष्माभास है तो प्रतीक उसकी शीतल स्तिग्ध किया 
पूर्ण स्पर्ण जन्य झचुभूति है । प्रतीक शरीर संकेत एक ही सिक्‍्क्रे के दो श्मिन्‍्न पहलू 
या हुप हैँ । 
प्रतीक और अलंकार 

सौन्दर्य के प्रति प्राकर्षणा मनुष्य की स्वाभाविवा प्रदत्ति है। प्रकृति की सुरम्य 
गंढ में लह॒लहाती वनराजि में, उत्ताल तरंगों मिस थिरकते सागर में, गगन की सीमाप्रों 
को नापती हिमशल की रजत सम झ्वेतता में, टिमटिमाते नक्षत्र लोक में मानव ने 
अ्रपत्री सोन्दर्येपणा। की परिदृष्ति देखनी चाही है पर प्रत्यक्ष जगत के ये जड़ चेतन 
पदार्थ मनुष्य की इस स्वाभाविक सौन्‍न्दर्येपणा की तृप्ति नहीं कर पाते, ऐसी प्रवस्था 
में काव्य कला का श्राविर्भाव होता है। सौन्दर्य के सर्वागीए्ण चित्रण और सम्यक्‌ 
श्रास्वादन के लिए काव्य को सर्वोत्तम साधन बनाया गया । यहाँ भी सोन्दर्यास्थेपण 
भाभना बनी रही झौर काव्य में निहित सौन्दर्य, जो परमानन्द में लीन का 
समर्थ है, पराकला के नाम से श्रमिद्ठित किया जाता है। सौन्दर्य ही काव्य की श्रात्मा 
हैं| एस परमानस्द सहोदर काव्य से जिसे लगाव नहीं बह पशु से कम नहीं ।* श्रल॑- 
कार अपने उक्ति वैचिश्य से काव्य में यह चमत्कार उत्पन्त कर देता है कि सहृदय का 
मन तुरन्त उस ओर ग्राकृप्ट हो जाता है। अलंकार में 'अलग्‌' और 'कार' दो शब्द 
हैं। अलम्‌ का शर्थ है भूषण और 'कार' जो अलंकृत या भूपित करे । अलंकार काव्य 
के धाहाय शोभाका रक धर्म है, इस धर्म का फल काव्य का अलंकरूरा या सजावट है इस- 
लिए इसका ग्राचीनतम झ्रभिधान झलंकार है। जिस प्रकार हारादि ग्रलंकार रमणी 
के वैसर्गिक सोन्दर्य की शोभाइद्ि के उपकारक होते हैं उसी प्रकार उपमा श्रादि प्लं- 
कार काव्य की रसात्मकता के उत्कर्षक हैं | वास्तव में अलंकार वाणी के विभूषण 

















१. डा० संसारचन्द, हिन्दी काव्य में भ्रन्योक्ति, घू० ७०-७१ 
२. साहित्य संगीत कला-विहीमः सालात्पण्ुः पुच्छ विषाणहीन: । 
भतु हरि नीति शतक, १२ 


प्रतीक : झ््य झोर स्वरूप २७ 


हैं| इनके द्वारा ग्रभिय्यक्ति में स्पष्टठा, भावों मे प्रभविष्णुता और प्रेषणीयता तथा 
भाषा में सौन्दर्य का सम्पादन होता है ॥ स्पष्टता और प्रभावोत्पादन के हेतु वाणी 
झलकार का रूप घारण करती है ! इसलिए काव्य में इनका महत्वपूर्ण स्थान है" । 
अग्निपुराण मे झलकार रहित वाणी की तुलना विधवा नारी से की गई है जो सदा 
हनश्री रहती है ।* जयदेव ने भी काज्य के लिए अलकारा को परमावश्यक घोषित 
करत हुए वह्ा है कि जो विद्वान्‌ झलकार विहीन शब्दाय्यं को काब्य मानते हैं वे यह 
भी वयो स्वीकार नही कर लेते कि अग्नि मे उप्णता नहीं होती ।३ 
झलकार के सम्बन्ध में विभिन्‍न विद्वानों का पृथक-पृथक्‌ निरूषण है। प्राचार्य 
विश्वनाथ के अनुसार, शब्द भौर भर के उन अस्यिर धर्मों को अलकार कहते हैं जो 
झब्दार्थधेय काव्य की झोभा को प्रवर्धित करते हैं तथा रस झौर भावादि के उपफारक 
एवं उत्कर्प कारक हैं।* झाचायें मम्मट ने गुणों को रखा का अभिधर्म-शीर्यादिक 
आत्मागी घ॒र्मो के समान तथा रसा के उत्कष के हेतु मानते हुए भलकारों को हार 
झादि आभूषणा के सदृश्य गुणा का उपकारक माना है ।* दण्डी ने काव्य के शोभा- 
कारक घमम को स्‍घ्लकार माता है ।* इस प्रक्तार सस्कृत क विद्वाता ने काव्य की शोमा 
बटाने वाले तत्व या धर्म को अलक्ार कहा है । 
शिन्दी के रीतिकालीन कविया ने भावानुभूति को उत्कर्षता और तीव्रता प्रदान 
करने वाले साधना में झलकार को प्रमुख माता है। झलकार कास्प का श्र गार है,” 
प्राण है ।४ भाव, रस, गुणो के सौन्दर्य से अलकारो का विकास होता है ।६ सब प्रकार 


३१ हिन्दी साहित्य कोझ, पृ० ६७ 
२ भ्रर्थलिक्गार रहिता विधवंव सरस्दती ॥ झग्निपुराय ३४५-२ 
३ पशग्ी करोत्ि ये काव्य झब्दायावदलहतों। 
प्रसौ न मन्यते कस्मादनुष्णमतलझृती ॥ चन्द्रालोक, १-८ 
४ छाब्दाय्यपोरंस्थिराये घर्मा शोमाति जझायिन ॥ 
रतादीनुपकु वम्तो$लकारास्तड्भदादिवत्‌ 
साहित्य दर्पणा । हिन्दीसत साहित्य पृ, १११ से उद॒घृत 
५४ प्रेरसस्थागिनोधर्मा दझोर्यादक इवात्मन ३ 
उत्वर्षहेतवस्तेस्पुरचलस्यि तयो गुणा 0 
उपकुर्वन्ति व सन्त येइज्ञद्दोरण जातुचित्‌ 
हारादिवलकारास्ते४नुप्रासोप मादय- ॥4 काव्य प्रकाश, ८७, ८८ 
६ काब्यशोमसाररान्‌ घर्मान्‌ असकारान्‌ प्रचक्षते ॥ काय्यादर्श २-१ 
७ पज़कार ज्यों पुरुष को हारादि मत झानि। 
प्रसोपम झ्ादिक कवित्त प्रलक्वार ज्यों जानि (7 
चिन्तामणि, कविकुल-बल्पतह, प्रक० २-१ 
८. देव, शब्द रसायन ।॥ 
&€ शब्द, प्र्ये, रचना रचिर, प्रलक्तर सो जाव 
भाव भेद गुन रूपते, प्रगट होत है झ्रान ।--मोपकववि, रामचन्द्र भूषण । 


र्प हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


से सररश झौर गुण युक्त कविता यदि अभ्रलंकार रहित है तो बह झोभा को प्राप्त नहीं 
हो सकती ।* अलंकार सम्प्रदाय के शआ्राचार्य मानते हैं कि काव्य रोचक और झानल्द- 
दायी तभी होता है जब उसमें अलंकारों की सुष्ठु योजना हो ।* वर्तमान आलोचकों 
में मूर्थन्य आचार्य रामचन्द्र शुक्ल मे कहा है, “भावों को उत्कर्प दिलाने झौर वस्तुओं 
के रूप, गुण, किया का झ्धिक तौब अनुभव कराने में कभी-कभी सहायक होने थाली 
युक्ति ही अलंकार है ।”३ एक अन्य स्थान पर शुक्ल जी ने श्र॒लंकारों की उपयोगिता 
पर प्रकाश डालते हुए कहा है कि “अलंकार चाहे अप्रस्तुत वस्तु योजना के रुप में 
हो (जैसे उपमा, उत्प्रेक्षा आदि में), चाहे बक्रता के रूप में हो (जैसे अप्रस्तुतप्रशंसा, 
परिस्न॑ेख्या, व्याजस्तुति, विरोध झवि में), चाहे यर्णविन्यास के रूप में (जैसे झनुप्रास 
में) लाए जाते हैं, प्रस्तुत भाव या भावना के उत्कर्ष साधव के लिए ही कवियों की 
दृष्टि में भी अलंकार उपयोगी तत्व है ।” कविवर सुमित्रातन्दम पन्‍्त ने भी बड़े ही 
सुन्दर शब्दों में अलंकार का स्वरूप इस प्रकार वर्शित किया है, “गलंकार केवल 
चाणी की सजाबट के लिए नहीं, वे भाव की अभिव्यक्ति के विश्वेप द्वार हैं, भापा की 
पृष्टि के लिए, राग की परिपूर्णता के लिए प्रावश्यक उपादान हैं, वे बाणी के भ्राचार, 
व्यवहार, रीति-नीति हैं, पृथक्‌ स्थितियों के पृथक्‌ स्वरूप, भिन्‍न अवस्थाम्ों के भिन्न 
चित्र हैं ।*''वे बाएी के हास, श्रश्नु, स्वप्त, पुलक, हाव-माव हैँ । जहाँ भाषा की 
जाली केबल श्रलंकारों के चौखटे में फिट करने के लिए बुनी जाती है, वहाँ भावों की 
उदारता शब्दों की कृपण जड़ता में बेंघकर सेवापति के दाता और सूम की तरह 
इकसार हो जाती है ।/* 


इस प्रकार प्रलंकार भावों का उत्कर्प कर उन्हें प्रेपणीय वनाकर सौन्दर्य की 
सृष्टि करते हैं। प्रतीक भी सौन्दर्य की सृष्टि करते हैं, भावों फो अधिक प्रेपशीय 
और मामिक ढंग से प्रस्तुत करते हैं। जब हृदयस्थ उद्दीप्त भावना भ्रौर संवेदना 
श्रावेग हप में कबि के मानसलोक को इस सीमा तक उद्दे लित कर देती है कि वह 
उन भ्रावेयों को मूर्त रूप देने को व्याकुल सा हो उठता है तो श्रमृ्त का यह मूर्त 
विधान ही श्रल्ंकार की या दूसरे दाब्दों में प्रतीक की सृष्टि करता है। मम की यह 
श्रावेग पूर्ण भावना सीधे सादे छाब्दों में व्यक्त होकर सन्तुष्ट नहीं हो सफती । बे 
फाध्य के सीन्दर्यपूर्ण घरातल पर भ्रवत्तरित होकर सहृदय को श्रपनी उपस्थिति से रसाद्र 
करना चाहती है, यही सीन्‍्दर्यपूर्सा श्रमिव्यक्ति साहश्यमूलक झ्जंकारों और प्रतीकों 











१. जदपि तुजाति सुलच्छनी, सुवरन सरस सुबत्त ।. 
भूषन बिन न बिराजई, कविता बनिता मित्त !। ““कैशव, कविश्रिया, ५/१ 
» तदेवमलंकारा एव काब्ये प्रधानमिति प्राच्याना सतस्‌ ।--अभ्रलंकार सर्वस्व | 
« गोस्वामी तुलसीदास, पृ० १२७-२८. 
- चिन्तामणि जाग १, पृ० २४७. 
» 'पल्लय' भूमिका । 





दूध न कल 


प्रतीक : झर्य और स्वरूप र्््ृ 


का आधार है। इस दृष्टि से अलकार और प्रतीक एक वस्तु के दो रूप या पर्यायवाची 
हैं। क्रोचे ने मो प्रतीक और झलकार को क्‍्मभिव्यजना की विधियाँ माना है। “शब्द! 
अभिव्यक्ति के सबल माध्यम हैं जिनकी सफल झमिव्यक्ति अलकारों मे होती है भौद 
वास्तव में झलकारो का प्रतीकात्मक महत्व शब्द को लक्षणा और व्यजता शक्ति वर 
आधारित है । दब्द और उनके अर्थ विस्तार पर ही झलकार तथा प्रतीक की 
आषारशिला प्रतिष्ठित है। पर प्नलकार मे प्रयुक्त प्रतीकात्मक शब्द विधान केवल 
चमत्कार की वस्तु नही, उसका महत्व तो विचारा और मावा को रमणीय भौर 
प्रमावोत्पादक रुप देने में है। 

प्रतीक और भलकार जहाँ एक दूसरे के पूरक हैं, अन्योन्याश्रित हैं, वहाँ 
इनका प्रयक्‌ पृथव्‌ महत्व भी है। दोनो ही प्रस्तुत को भ्पनी भ्रपनी सीमाओं में 
भ्रधिक स्पष्ट, वोधगस्य, चमत्कारपूण एवं प्रभावोत्यादक बनाना चाहते हैं पर प्रतीक 
का भ्राधार साहश्य या साधरम्य नहीं बल्कि मावना को जायुत करने को दक्ति म 
निहित है, जबकि प्रलकार में उपमान वा झाघार साहश्य या साधम्य ही माना जाता 
है । इसलिए सभो उपमान प्रतीक नही हो सकते और जो प्रतीक होते हैं वे काव्य की 
बहुत प्रच्दी सिद्धि करते हैं। 

प्रतीक झोर अलकार की भेद रेखा सूक्ष्म तो है फिर मी दोना मे कुद्ध अन्तर 
है । सम्यक्‌ विवेचन के लिए प्रतीक और प्रमुख साहश्यमूलक भ्रलकारों का विवेचन 
प्रपेक्षित है-- 

प्रतोक झौर उपमा--उपमा को काव्य की सम्पत्ति और कविवश्व की माता 
माना जाता है ।* उपमा समस्त साहश्य मूलक काव्य में बीज रूप में विद्यमान रहतो 
है । यह काव्य की रगभूमि पर अनेक भूमिका भेदा से विविध रूपो में नटी के समान 
सहुृदय का भरपुर मनोरजन करती है ।* 

उपमा के सम्बन्ध मे अनेक विद्वानों ने विचार किया है । सस्झ्षत के आचायों 
ने काव्यवन्धों में साहश्य के आधार पर गुण झाकृति के आश्चय से तुलना को 
उपमा कहा है । उपमा में उपमान उपमेय दोनो में चमत्कृत सोरदयंमरूलक साहश्य 
होता है ।* इसमे कार्य कारणादि का साधम्यं नहीं होता बल्कि उपमान उपमेय का 
साधम्य होता है ।* शब्द और झर्थ दोनो की समता होती है, उपमान कल्पित नही 


१ झलकार श्षिरीरत्न सर्वस्द काब्य सम्पदाम्‌ । 

उपमा कविवशस्य मार्तवेति मतिर्मम्‌ ॥--राजशेखर, झअलकार शेखर, पृ० ३२ 
३ उपसंपा शंसूषी सम्प्राप्ता चित्रभूसिकामेदाद्‌ । 

रजयति काब्य-रगे नृत्यन्ती तद्िदा चेत ॥--अप्पयदीक्षित, चित्रमीमासा, पृ० ६ 
३ यशल्किचिक्ताव्यवस्धेषु साइड्येनोपमीयते । 

उपसा साम विज्ञेया मुधाकृतिसमाभया ॥7 --भरत, नाद्यशास्त्र, १७/४४ 
४ उपमा यत्र सादृइय सक्ष्मीरहलसिति यो ॥--जयदेद चलद्धलोक, १/११ 


४ उपसानोपमेययोरेब न तु कार्यकारणघादिकयों साधर्स्थेमत । 
--मम्मठ, काज्यप्रकाश, उल्लात १०, देत्ति १२५ 
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होता ।* इस प्रकार उपमा में प्रस्तुत और अप्रस्तुत दोनों का समान रूप से कथन 
किया जाता है। लुप्वोपमा में पस्तुत्त तुप्त रूप में विद्यमाव रहता है। साधर्म्य एवं 
साहइइय का भाव सी बना रहता है । प्रतीक में केवल अभ्रस्तुत ही होता है, भस्तुत ही 
अप्रस्तुत के स्वानापन्न रूप में विद्यमान होता है| प्रस्तुत एवं अग्रस्तुत का सम्बन्ध 
किसी भावना को जागृत करने की निहित बक्ति पर आधारित होता है । जैसे -- 
लिपटे सोते थे मन में, सुख दुद्म दोनों ऐसे | 
चन्द्रिका अंधेरी मिलती मालती काज में जैसे ।* 

यहाँ सुख-दुख प्रस्तुत हैं, चन्द्रिका भौर अन्धेरी का अग्नस्तुत प्रयोग माव को 
अधिक प्रेषणीय बना देता है, वैसे चन्द्रिका और ग्रन्धेरी का प्रयोग प्रतीकात्मक हो 
सकता है पर यहाँ सुख के लिए चन्द्रिका और दुस्त के लिए गन्बेरी का प्रयोग उप 
मानवत्‌ (अप्रस्तुत्त) हुआ है प्रतीकबत्‌ नहीं । 

बीत रहे पल पल जोवन के 
कमी अंघेरी कमी उजाली।ह 

यहां ,प्रंधेरी और 'उजाली' का प्रयोग प्रतीकवत्‌ है ।' अन्वेरी' जीवन के निराशात्मक 
इल्पूर्णां क्षण की और 'उजाली/ सुखपूर्णे क्षण की ग्रभिव्यक्ति है । उपमा में जो उपमान 
अथवा श्रभ्रस्तुत है वही किसी भावना का प्रतीक नी है | जो अप्रस्तुत है बही उपसा 
का बिपय हो सकता है । उपमा और प्रतीक में इस दृष्टि से कोई विशेष ग्रन्तर नहीं 
है, फिर भी दोनों में प्रयोग का झ्न्तर है । यदि अप्रस्तुत का प्रयोग किसी उपमेय 
का उपमालवत्‌ हुआ है तो वह उपमा ही होगी, जैसा क्रि उपयुक्त उदाहरण 
से सिद्ध है, और यदि अ्रभ्रस्तुत का प्रयोग इस प्रकार हुआ है कि उसी से प्रस्तुत को 
आभास हो, तो वहाँ प्रतीक होगा, उपमा नहीं । उपमा श्रौर प्रतीक में अप्रस्तुत के 
प्रयोग का ही अन्तर है । 

प्रतीक झौर रूपक-साहश्यमूलक अलंकारों में हूपक का स्थान उपमा के पश्चात 
गाता है । संस्कृत आचार वामन ने रूपक को उपमा छा प्रपंच मानते हुए कहा है कि 
उपमान के साथ उपमेय के गुए का साम्प होने से उपमेय में उपमान के अमेद का श्रारोप 
ही हृपक है ।* इसमें उपमेय और उपमान का परस्पर भेद तिरोमृत हो जावा है * हिन्दी 
के रीतिकालीन आचार्यों ने भी संस्कृत के झ्रावार पर रूपक की व्यास्या अपने ढंग से 








१. शब्द श्र्य समता कहे, दोउन फी जेहि ठौर | 
नहिं कलपित उपमान जहं, सो उपसा सिरमोौर ॥--कुलपति, रस रहस्य 





२. प्रसतादर्भायू, पृ० ४८ 
३. नरेच््र छार्मा झूलफुल, पृ० १८ 
४. उपमामोपमेयस्य गरुा साम्यात्‌ तत्वारोपों रूपकम्‌। काव्यालंकारसूचब्रत्ति ४/३/६ 


दण्डी काव्याददों, पू० रश्ड ६६ 


डर 
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की है १ रूपक और प्रतीक को कुछ विचारक एक ही श्रेणी भे रखते हैं। उनका कथन 
है कि प्रतीक रुपक ही होते हैं और केवल रूपक से ही झ्ाविभूत होते हैं ! लेकिन 
एक ही सिक्के के दो रूप झथवा एक दूसरे के पूरक होते हुए भी प्रतीक रुपक से कही 
अधिक व्यापक पर्थे का योतत करता है। रूपक जिस सीमा पर झ्ाकर रुक जाता 
है, प्रतीक को यात्रा उससे भी झागे की मजिल की झोर अग्रसर होती है । 

रूपक भें उपमेय-उपमान का भ्रभेद स्यापन अपक्षित है* इस कारण भितता 
तो अवश्य रहती है पर ज्ञान अनेदात्मक होता है क्योकि प्रभेदात्मकता आ्राहाय॑ है, 
अनिवार्य नहीं । विषयी (प्रारोप्यमाण) मे विषय (झारोप का पात्र) इस प्रकार लीन 
हो जाता है कि प्रतीति का भवसर ही उपस्थित नही हो पाता (१ इस प्रकार स्पक 
मे उपमेय झौर उपमान की झमितता या तदूपता के रहते हुए भी दोनो की सत्ता 
विद्यमान रहती है, दोनों का अपना-अपना महत्व है, इस तद्भपता मे भी विलगता 
माँक्ती रहती है परन्तु प्रतीक में ऐसा नही हांता । प्रतीक का श्रपना स्वतन्त्र झस्तित्व 
होता है । वह पूरे सन्दर्भ को झपने ग्नन्दर समेटे रहता है। रूपक के समान प्रतीक में 
उपमान या उपमेय की पृथरू-पृथर्‌ सन्ता नहीं रहती, इससे उपमान (या कही-कही 
उपमेय) के द्वारा हो सम्पूर्ण स्थिति स्पप्ट हो जाती है। डा० वीरेन्रसिह के अनुसार 
जब उपमान में उपमेय विलीन या अन्तभू त हो जाता झोर उपमान ही पूरे सन्दर्भ 
को, किसी भाव, विधार का वाहक बनकर किसी विश्येप अर्थ की ब्यजता करता है तो 
बह प्रतीक्ष बन जाता है। प्रतीक रूपक की सापेक्षता मे व्यक्त और प्रव्यक्त का एक 
साथ अन्तर्लय भपने मे कर लेता है। वह धपने में काये कारण का रूप मुखर करता 
है । बह (प्रतीक) मूर्त और झमूत वी तरह अकेला कार्य करता है ।४ यथा-- 

कबीर काइचओ क्जली वनु, भइपा मतु कु जर सपमतु | 
झकसु ग्यामु रतनु है खेवट विरला सतु॥* 

यहाँ रुपक के द्वारा नर भोर वन का चित्र क्या गया है। 'काइग्रा', मनु, 
ज्ञान, सन्‍त आदि उपमेय हैं जिन पर कजली वनु, मयमतु कुजछ, अकसु, खेवट आदि 
उपमान का आरोप क्षिया गया है । इस उदाहरण मे उपमेय और उपमान का 
झपना-अपना महत्त्व है, उपमान का झारोप है पर विनाउपमेय के उपमान की उतनी 





१ “उपमा के ही रूप सों मिलयो वरनि से रुूप--केशव, कविप्रिया १३/१२ 
बबरनत विषयों विषयको करि झमिन्न तद[ प--मतिराम, ललितललाम ६८ 
कह कहिये ये दूसरों कहु न रालिए भेद-- भिखारीदास, कास्यनिणंय, १० 
उपमा भ्रर उपमेय को भेद परे नहि जान । 
समता व्यग रहे जहाँ, रूपक ताहि बखाब ॥--कुलपति रस रहस्य, 

२ तह पकुममेदों थे उपमानोपमेययो । काव्यप्रकाश दश्ममोन्‍्लास पृ० ३७७ 

३. वही, ट्वितोयोल्लास, पृ० ५ 

४ हिन्दी काव्य से प्रतोकवाद का विकास, पृ०३१४१ै४ 

४ सन्त क्बोर, सलोकु २२४-पृ० २८७० 
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सबल ओर सशक्त अभिव्यक्ति सम्भव नहीं थी । प्रतीक में तिरोहित उपमेय का उपमान' 
द्वारा ही भान होता है-- 
काहे री नलिनी | तु कुमिलानी, तेरे नाल सरोवर पाली ।* 
अ्रस जुलाहा का मरस न जाता । जिन्हू जय श्रानि पसारिरिह ताना। 
महिं श्रकास दोउ गराड खंदाया, चांद सुरज दोउ नरी बनाया (* 
>< 4 भू 
घिर जातीं प्रलय घटाएं, कुटिया पर आकर मेरी । 
तमचूर्ण बरस जाता है, छा जाती श्रधिक अंधेरी ।? 
उपयुक्त उदाहरणों में 'नलिनीज"-श्रात्मा का, पानी, जुलहा ब्रह्म का, 
तानान्‍"सांसारिक प्रपंच का, महि, अकास ->विंड और ब्रह्माण्ड का, चांद श्रौर 
सुरज 5- इडा श्रौर पिंगला का, कुटिया, घटाएँ, तमघूर्ण और अंधेरी क्रमशः हृदय, 
अ्रबसाद, उदासी श्रौर क्षोभ के प्रतीक हैं । यहां केवल सान्न उपभान कथन से ही 
सम्पूर्ण सन्‍्दर्म की भाव व्यंजना की गई है । प्रतीक की यही विशज्येपता है कि बहू एक 
शब्द से ही समस्त वातावरण की सृष्टि कर देता है। वस के किसी अ्रशज्नात् कोने में 
एक छोटी सी निरवेल कुटिया पड़ी है, चारों श्रोर प्रलयंका री घटाएँ उठ रही हैं, प्रन्धकार 
का साम्राज्य है। प्रकृति के सन्दर्भ में प्रब तनिक मनःस्थिति की बाल्पना कीजिए-- 
हृदय भ्रवसाद से भरा है, चारों ओर जहाँ तक दृष्टि जाती है. मिराणा है, दुःण है, 
क्षोभ है, ग्राशा की कोई धुंधली किरण भी दिखाई नहीं पड़ती । यहाँ प्रकृति फा 
बातावरणा मन की सुख-दु:ःख भरी अनेक स्थितियों को स्पष्ट करता चला है । 
इस प्रकार हम कह सकते हैं कि प्रतीक रूपक का भ्राधार मूल रूप से 
ग्रह तो करता है'पर जहाँ रूपक रुक जाता है, प्रतीक भाव पथ की श्रपग्मिम मंजिलों 
को तय करने के लिए अतवरत उपमान,बढ़ता जाता है । 
प्रतीक शोर रूपकातिशयोक्ति--रूपका तिश्षयोक्ति में केवल उपमात के द्वारा 
ही उपमेय का कथन होता है । उपमेय पूर्णेरूपेण उपमान में अ्न्तर्लय हो जाता है । 
इस प्रभेद के मूल में रूप, धर्म श्रथया प्रभाव का साम्य होता है । इसमें उपमान द्वारा 
उपमेय का निगरण (अन्तभू त)किए जाने पर उसके कल्पित अभेद का कथन होता है ।* 
फत्कलतयानि इन्डु इन्दु माँहि श्ररविन्द, भरें श्ररविन्दन तें बुद मकरन्द के ।* 
4 ६ भू 
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ब्द्‌ 


प्रतोकत . भर्थ श्लोर स्वरूप ३३ 


अद्भुत एक भनुपम बाग। 
जझ्ुुगल कमल पर गजवर ऋोडत, तापर सिह करत झनुराग ॥ 
हरि पर सरवर सर पर ग्रिरिवर, गिरि पर फूले कज पराग 3 
शरुचिर क्‍पोत बसत ता ऊपर ता उपर अमरित फल लाग ॥। 
फल पर पुहुष पुहुप पर पहलव ता पर सुक पिकर समृगमद काग | 
खजन घतन्रुप चन्दर ता ऊपर हा ऊपर इक सनिधर नाग /* 

है. रे >< 
बाँघा है विधु को झ्सिने इन काली जजोरों से । 
सणि बाते फियों का सुक्त क्यो मरा हुमा होरों से ।* 


उपयु'क्त सभी उदाहरणो में केवल उपमाना के कपन द्वारा उपमेय का वर्णन 
किया गया है। 

रूपकातिशयोक्ति मे प्रयुक्त उपमान प्रसिद्ध होना चाहिए, वे उपमान झपने एक 
विशेष भर्य मे रूढ़ हो जाते हैं। जैसे उपयुक्त उदाहरण में इन्ठु, विघु--मुख के 
लिए, घसिह>- कट के लिए, सरवर नाभि प्रदेश के लिए, गिरिवर->उन्त पुष्ट 
उरोजो के लिए, कपोत “ग्रीवा के लिए, शुक-> नासिका के लिए, पिक >- शद॒ुवचन के 
लिएं, खबन-पांख के लिए, घनुप ++वेक भौहो के लिए, मनिधर नाग->वैशी के लिए 
लोक प्रसिद्ध उपभान हैं भोर क्रमश भअपने अर्थ मे रूढ हो गये हैं॥ ये उपमान दो 
अर्थ की व्यजना तहीं करते । धतोक में गौर रूपकातिशयोक्ति मे मुलरूप से बहुत कम 
अन्तर है, पर प्रतीक का व्यापक अर्य॑ में प्रयोग होता है। रूपकातिशयोक्ति में प्रतीक 
का रूप भप्रस्तुत परक ही अधिक होता है, इसी से इन प्रतीकों को हेम प्रस्तुत 
प्रतीक की सन्ञा दे सकते हैं। रूपकाविशयोक्ति भाकार झौर ग्रुण के स्थुलत्व पर 
आधारित होती है जवकि प्रतीक पद्धति मे यह झाघार भधिक सूदम और भावव्यजक 
होता हैं । प्रतीक भपने झन्‍्य सहघर्मिया का प्रद्धिनिधित्व मी करता है, उसमे बहिरिय 
सम्बन्ध के झनुपत्रब्ध होने पर भी प्रभाव साम्य ही इष्ट होता है-- 

बिचारों मे बच्चों को साँस 3 

यहाँ हम “बच्चों की सांस” का परप्नरस्तुत मानकर उसमें भोलेपत का प्रव्यवसान 
स्वीकार कर रूपकांतिशयोक्ति भान सज़ते हैं पर दास्तव में यहाँ “बच्चों की सांस 
उसमें निहित 'मोलेपन' का प्रतोक है । बालक अबोघ होता है, धासारिक छत कपठ 
उसे छू भी नहीं पाते, वह उतना ही मासूम होता हूँ जेसा प्रकृति ने उसे वनाया है । 
शच्चों की साँस' बहने से कवि का तात्वयं बच्चा में निहित “मौलेपन' को ओर इपरित 
करता है । उसका उद्देश्य परम्परागत उपमान का प्रयोग या चमत्कार उत्तत्त करना 
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नहीं हैं, श्रत्तः प्रभाव साम्य के झ्राघार पर यह प्रतीक का उदाहरण है रुपकातिश- 
योक्ति का नहीं । प्रतीक का इस प्रकार सहारा लेकर रूपका तिशयोक्ति श्रधिफ मार्मिक, 
व्यंजक और प्रेपशीय बन जाती हैँ । 

रूपकालिशयोक्ति और प्रतीक श्ायस में इतने घुले मिले हैं, लगभग समान 
चुत्तियों के कारण हम रूपकातिशयोक्ति पर आधारित प्रतीकों को अरप्रस्तुत परक 
भ्रतीक भी कह सकते हैं । 


प्रतीक और श्रथ्योक्ति 
'झ्योक्ति काव्य का प्राण, कला का भूल श्रौर कवि की कसीटी है ।'१ ब्यंजना 
(या ध्वनि) इसकी बहुत बड़ी शक्ति है और इस शक्ति का जब कवि उपयोग करता है 
तो कविता में एक आभा छलछला उठती है, भ्र्थ गौरव भी बढ़ जाता हैं ।/* भ्रन्योक्ति 
में कवि प्रकृति के किसी उपकरण या दृश्यमान जगत के किसी घटना-ब्यापार को प्रतीक 
बनाकर उसके माध्यम से हृदयस्थ किसी भ्रल्ठुत लौकिक या भ्रलौकिक बस्ठु, सिद्धान्त 
अथवा व्यापार समष्टि का बोध कराता है और इस प्रकार सारा प्रसंग सीधा भ्रभि- 
व्यक्त न होकर प्रतिविम्व रूप से प्रभिव्यक्त होता हैं ।? यह घह कथन है जिसका 
अर्थ सामर्थ्य के विचारों से कथित वस्तु के भ्रतिरिक्त श्रन्‍्य वस्तुओं पर घटाया जाए, 
या दूसरे बब्दों में इसमें भ्रश्नस्तुत या प्रतीक के साध्यम से प्रस्तुत का ब्यंगात्मक बर्णन 
किया जाता है ।* अ्रन्योक्ति भर प्रतीक दाव्दान्तर से एक ही वस्तु के दो नाम हैं। 
प्रन्‍्योक्ति में प्रतीक की स्थिति नितान्‍्त स्व॒त॒स्त्र रूप में श्रपने सम्पूर्ण व्यक्तित्व प्रौर 
विश्येपताश्रों के साथ उभर कर पश्राती है । श्रन्योक्ति में (और प्रतीक में भी) उपमान 
झौर उपमेय की एकाकारिता प्राप्त होती है, एक की श्रभिव्यक्ति से ही दूसरे की स्थिति 
अधिक स्पप्ट श्रौर सवल रूप में उभर जाती है । बह वस्तु, व्यक्ति या भाव जिसे भ्रन्योक्ति 
(या दूसरे दाब्दों में ब्यंग) का माध्यम बनाया जाता है उसका मुख्य धर्म उस प्रक्रिया 
में इतना विस्तार प्राप्त कर लेता हैं कि सम्पूर्ण सन्दर्भ को श्रपत्ते भीतर समा हित करने 
की क्षमता प्राप्त कर लेता है श्रौर बह पूरे सन्दर्न का प्रतीकीकरण कर देता है | 
इस प्रक्रिया में भ्रन्योक्ति परक अग्रस्तुत में जितना प्रतीकत्व होगा, व्यंगार्थ उत्तना 
ही भ्राह्य, सबल श्रौर मार्मिक होगा । इस प्रकार की अप्रस्तुत योजना द्वारा प्रस्तुत 
पर कल्पना का श्रावरुण पड़ते ही उसमें हृदय को स्पर्श कर देने वाला एक विचित्र 
और झननुभूव खुमार सा जागृत हो जाता हूँ जो काव्य को चेतनता से भर देता हैं 
यह चेतनता प्रारम्भ में श्रणु रूप में विकास पाती है, पुनः सहृदय के प्रांगण में 
अपना जो रूप फैलाती है वह घनीकृत रूई के समान सर्वत्र फैल जाती हैं | यहाँ तक 
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है एृश दे हुक 


प्रतीक : भ्र्थ प्लौर स्वत््प 5304 


कि उस विस्तार में पूरा जीवन ही समाहित हो जाता है । प्रतीक परक यह अम्योक्ति 
अभिव्यक्ति का कितना सबल माव्यम हा जाती है, एक उदाहरण दुष्टव्य हैं--- 
पढु पाल भखु काकरं, सपर परेई सभ। 
सुल्ली, परेवा ! पुहुमि में, एक तु हों बिहय ॥* 

“परे ओ परेवा (क्यूतर) ! इस (व्यवघान, व्याधि, सघप आदि से युक्त) सवार में बस 
तू ही एक ऐसा हैं जा सुखी है क्याकि तेरे पत्र हो तेरे वस्त्र हैं, स्व सुलम कक्ड 
पत्थर ही तेरा भोजन है, मन माने रूप में घरती झौर झ्लाकाझ में मुक्त उड़ान भर 
सकता हैं, सुखो पारिवारिक (या दाम्पत्य) जीवन का भोग करता हैं । प्रिया से कमी 
भी वियोग नहीं होता ।” पारावत को सम्बोधित करते हुए कब्रि का यह प्रतीकात्मक 
व्यग अपने भ्रन्दर जीवन की विविध दुण्ठाआ को समटे हुए है । चेतन जगते का पूरा 
एक दृश्य साकार हो जावा है । “परेवा' (मप्रस्तुत विधान) को प्रस्तुत रुप मे एक 
पुरुष साने तो देखिए पूरा एक जीवन पृष्ठ किस प्रकार खुल जाता है-- 

परेबा प्रतीक है एक एसे पुरुष का जो स्व्रतत्र नहीं है । मन में झनेक महत्वा- 
काक्षाएँ, वासनाएँ निवास करती हैं । वह परेवां के समातर स्वतत्र रूप में विचरण 
नहीं कर पाता , नित नूतन वस्त्र घारण करना चाहता है, स्वादिप्ट भोजन साना 
चाहता है, थी बुछझ सप्य पर भच्दा या दुरा मिल जाए उसी से सन्तुष्ट नही 
होता ॥ 'सपर परेई सग” कथन वहुघ्वन्यक है । पत्नी है पर मन में पल रही 
मुष्ठाआ के कारए दोना का मिलन नहीं हो पाता, या पत्नी रूठ कर नहर चली 
गई है भौर एक मोठो टोस बदल मे दे गई है । झयवा पत्नो है, साथ भी है, पर इस 
सथपमप सस्तार से जीवन की झुविधाएँ जुटाने मे ही अ्रधित्राण समय लग जाता हैं, 
पत्नी के पास बैठकर दो मीठी बातें करना भी नसीब नही होता । भयवा पुम्प 
विधुर हैं प्रौर जब भी ससार मे युगल दम्पत्ति श्री देखता है मन में अन्नात ईप्या 
उभर भाती है । परेवा दम्पत्ति के दर्शव से उठो यह ईर्प्यो या श्रियतमा से मिलना- 
क्तष्ठा वियोग-श्रु गार का पूरा चित्र उपस्थित बर देता हैँ, मन म एक मथुर टीस 
उठ-उठक्र रह जाती है ॥ इस प्रकार प्रतीक परक अन्योक्ति (परेवा प्रसग) म॑ किस 
प्रकार जीवन का चित्र और ब्यापक भावा का समावेश हुआ है । 

प्रन्योक्ति में प्रतीका का चयन मानवेतर जड प्रकृति या चेतन प्रकृति से क्रिया 
जा सकता है, उद्देश्य हैं भाव और रस की अभिव्यजना करते हुए उसमे झधिक प्रेप- 
खीयता लाना । कलाकार प्रकृति से ऐसे प्रप्रस्तुत उपादानों का चयन करता हैं 
जितके माध्यम से वह स्वसवेद्य भावा की सफ्ल झभिव्यक्ति कर सहृदय को राई कर 
देता है। सफल जाव ब्यज्ञना के बिना झन्योक्ति का प्रभाव त तो मर्मस्पर्था हो दा 
सकता है भौर न चिर स्पायी । अन्योक्ति वो सफ्लता तो कदि प्रतिभा पर झाधित 
है, जिस सीमा तक वह “वस्तु” को प्रतोक रूप मे रूपान्तरित कर सकेगा, भाव वा 
प्रभाव उतना ही गहरा होगा। 
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अन्योक्ति के अभ्रस्तुतों में प्रतीकत्व रहता है, पर ये प्रत्तीक स्वतंत्र प्रतीक के 
समान वलवान नहीं होते ! प्रसंग सापेक्ष एवं रूढ़िगत होने के कारण सीमित श्र्थ 
की व्यंजना करते हैँ । फिर भी अपनी सशक्त अर्थोत्पत्ति और भाव व्यंजना के लिए 
अस्योक्ति को धतीक की श्रोर देखना पड़ता हैँ । प्रतीक ही भ्रन्योक्ति के प्राण तथा 
भावों की खान हैं । 


प्रतीक श्ौर रूपककाव्य (#॥०8०5५) 

रूपक काथाकाव्य से तात्पर्य उस कथात्मक प्रवन्ध से है जिसमें प्रस्तुत कया 
के भीतर कोई अन्य अप्रस्तुत कथा अन्तःसलिला की भाँति छिपी रहती है ।" न्यू 
बेबेस्टर इन्टरनेशनल डिक्शनरी के अनुसार 'एलिगरी एक ऐसा लम्बा रूपकात्मक 
कथा काव्य है जिप्तमें एक कथा दूसरी कथा में प्रस्तुत या अश्नस्तुत रूप में छिपी रहती 
है, घटनाएँ प्रतीकात्मक तथा पात्र मानवीकृत या टाइप होते हैं ।* 

डा० नग्रेन्द्र के श्रनुत्तार 'एलियरी एक प्रकार के कथा रूपक को कहते हैं । 
इस प्रकार की रचना में प्रायः एक हयर्थक कथा होती है, जिसका एक अर्थ प्रत्यक्ष 
और दूसरा गूढ़ होता हूँ /* कथा रूपक में कवि-लेखक एक बहुत बड़े सन्दर्भ का 
प्रतीकीकरण करता हैं क्योंकि वह इसके द्वारा किसी प्रस्थापना या 'सत्य' को व्यंजित 
करना चाहता हैँ चाहे वह भीतिक जड़ माध्यम हो या चेतत, या कोई ऐसा व्यक्ति 
विशेष जिसके माध्यम से किसी अन्‍य तत्व, भाव या बस्सु को व्यंजना हो सके | रूपया 
कथा काज्य के सभी पापों का (चाह मानवैतर प्रकृति से लिए गए हों या मामवीय 
व्यक्तित्व से) उद्देश्य किसी भाव था सत्य को कथा के माध्यम से भ्रभिव्यक्त करना हैं । 

रूपक कथा काव्य का चाहे अपने श्राप में कितना ही महत्व क्‍यों न हो, पर 
प्रतीक के बिता चह पंगु हो जाएगी । उसका सारा भवन प्रतीक की नींव पर खड़ा 
है । प्रतीक प्राण भूत तत्व बनकर काव्य को रूप प्रदान करता चलता है । प्रतीका- 
बाद का ही प्राधार लेकर संसार के महानुतम काव्य ग्रन्थों की रचना हुई हैं । युगों 
की सस्कृतिक चेतना, भानवी सम्यता ने अपने झ्रापको इसी शैली में सुरक्षित रखा है । 
इस दौली में लिस्ले गए काव्य ग्रन्थ अपने भीतर सांस्कृतिक सभ्यता के घिकापत की 
बाहानी समेठे हुए हैं अन्यथा न जागे यह चेतता कब की रसातल में पहुँच चुकी होती । 
चेद, उपनिपद्‌ और पुराणादि में यह प्रतोकात्मक कथा रूपक दौली अपने उन्तत श्लौर 
विकसित रूप में भयुक्त हुई है । 











१. हिन्दी साहित्य कोश, पू० ७२६ 
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३. साहित्य सन्देदा, जिल्द १६५०-५१, पूृ० ८६ 


प्रतीक : प्र्थ भौर स्वरूप ३७ 


रूपक कथा काव्य मे प्रतीकों का महत्व हैं परन्तु इससे प्रयक्‌ प्रतीक के 
स्वतत्र महत्व को ओर दृष्टिपात करे तो रूपक कथा मे प्रयुक्त प्रतीक को अपेक्षा 
स्वतन प्रतीक कही श्रधिक व्यापक ग्रय॑ को व्यजना करते हैं, क्योकि रूपककथा काव्य 
के प्रतीक को रचपिता द्वारा प्रेरित अनेक किया कलापो को पूरा करना पड़ता है, 
एक कथा प्रवाह में भाने के कारण उनका अर्थ भ्रपेक्षाइत सीमित भी हो जाता है । 
वह कया प्रवाह की सीमा को लाँंधकर अन्य प्रदेश मे स्वतत्र विचरण नही कर सत्ता 
इसलिए घ्यजना और मामिकता मे वुछ पीछे छूट जाता है ॥ 

ऊपर हमने कुछ प्रमुख साहश्य मूलक अलकारों और प्रतीक का युक्त 
बिवेषय करते हुए अलकारो से प्रतीक के साम्य और ब्रन्तर पर प्रकाश डाला है । इस 
झाघार पर हम कह सकते है क्रि प्रतीक किसी वस्तु या भाव के समान धर्मी समस्त 
पदार्थों के प्रतिनिधि रूप में झाते हुए भी ग्रनेक नए-तए, भावों की व्यजना अनूठे टण 
से करता है परन्तु भ्रलकार किसो निदिष्ट घमं, रूप, गुण, या भाग के साहश्य प्रद- 
दान के लिए ही अयुक्त होते हैं। उनमे प्रयोगकर्ता के निदिप्द प्र्थ या भाव से विलग 
होकर सौन्दर्योन्यत्ति की उतनी क्षमता नही होती क्योंकि क्‍पलकारों का सम्बन्ध या 
भराघार प्राय स्थूल एवं चाक्षुप प्रत्यक्ष से होता हैँ जबकि प्रतीक का सम्बन्ध सूक्ष्म 
झोर भानप्त प्रत्यक्ष से ही भ्घिक होता है । प्रतीक मे भ्रयुक्त शब्द प्राय स्वतत्र होते 
हैं। प्रपनी भावाभिव्यजना के लिए उन्हें किसी अन्य प्रत्यक्ष या भ्रस्तुत वी आवश्य- 
कता नही होती, भ्र्नकारो मे जबकि प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से प्रस्तुत की प्रपेशा 
रहती है । 

प्रतीक मे प्रथमत हम स्वतत्र रूप से श्रयुक्त क्षब्द की विशेषताओं पर विचार 
कर लक्षण द्वारा सम्बन्धित वस्तुओं पर उन विशेषताप्ो का आरोप करते हैं (पर 
ऐसा करने मे भी शब्द की स्वतत्र सत्ता बनी रहती है) पर प्रलकार मे प्रस्तुत 
के ही सन्दर्भ और सापेक्षता में अप्रस्तुत के गुण घर्म झादि पर विचार करते हैं 
क्योकि झलकार में हमारा उद्देश्य प्रस्तुत या अग्रस्तुत के द्वारा इच्छित सौन्दर्य की 
सुष्टि करवा होता है । 

प्रतीक लय में प्रयुक्त शब्द था भाव में प्लक्ार की झपेक्षा अर्थ वेविध्य भी 
अधिक रहता है, इसका कारण है प्रतीक की स्वत॒न्त्र प्रकृति; जबकि अलकारों में 
प्रयूक्त उपमाव झादि क्सी विद्येष भर्थ में रूढ होकर भाते हैं। जैसे उपमान रूप में 
प्रयुक्त सिंह रमणी की क्षीण कटि की शोर ही सकेत करेगा, शुक नाध्षिका झौर सर्प 
बेशी का ही बोध कराते हैं, पर प्रतीक रूप में प्रयुक्त ये ही शब्द अतेकार्थवाची हो 


जाते हैं-- हे 
एक झचम्मों देखा रे भाई, ठादा धिघ चरावें पाई 


नित उठि स्थार स्यघ सू जूक ४१ 
भक्त उदाहरणों में धघिह ज्ञानवान मन और मलिन मन का प्रतीक है। इसी 
प्रकार सिंह का आत्मा, शक्ति, इढ निश्चम के अर्थों में, सर्प का मन, माया आदि श्रथों में 


१. कबीर ग्रन्यावती, पद ११६ तथा १२०३ 


क्रेप हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक घिघान 


भी प्रयोग होता है। 'कली' शब्द प्रतीक रूप में प्रयुक्त होकर नवयौवना या यौवन के 
द्वार पर आरूढ़ होने को आतुर नायिका के लिए," हृदयस्थ भावों और प्रसहाय 
मरणशील प्राणीः का बोध कराता है। इसी प्रकार अलंकार की दृष्टि से (उपमाव रूप 
में) गाय (गो) का बर्थ भोले ह्ोर निरीह प्राणी के रूप में लिया जा सकता है, पर 
प्रतीक रूप में यह शब्द झरात्मा,” बाणी,* माया, जिह्दा,” किरण, इपराशी, 
इन्द्रिय, सरस्वती, आँख-दृष्टि, मातार आदि भ्रथों में भी प्रयुक्त हो सकता है । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि प्रतीक भावगत चमत्कार, आकर्षण, प्रभाव एवं 
प्रेपएणीयता की दृष्टि से अलंकारों (जो किन्‍्हीं भ्रर्थों में सीमित भाव ब्यंजना युक्त होते 
हैं) से चहुत आगे बढ़ जाते हैं । 











प्रतीक झौर पि 
आब्द में शब्द-शक्ति का बड़ा महत्व है । शब्द की सार्थकता उसकी शाक्ति पर 
ही ब्राश्चित रहती है । जब शब्द बाब्य में भ्रयुक्त होता है तो उसकी श्षक्ति प्रत्यक्ष 
होकर उसकी विशेषता का प्रतिपादन करती है। शब्द-शक्ति को युचारुता प्रदान 
करने के लिए शब्द का सार्थक, उपयुक्त एवं सुप्ठु प्रयोग नितान्त आवश्यक माना गया 
है । इससे काध्य में अभिष्सित अर्थ की प्रदीति के साथ-साथ भाषा में भी रमणीयता 
ओर चमत्कारिता उत्पन्न होकर कवि की वाणी को प्रभावोत्पादकता प्राप्त होती है। 
+ग्रतएव श्रेष्ठ साहित्य या काब्य में ऐसे ही छब्दों का प्रयोग किया जाता है जो रच- 
चिता में तो सुप्त भावों का उदय करे ही, पाठक या श्रोता को भी श्रबुरंजित करते 
हुए उसमें यथावसर संवेदनशीलता को यहाँ तक उद्बुद्ध करने में समर्थ हो कि वह 
निष्त्रिय या निष्चेप्ट न रहकर सजग झौर सक्रिय हो जाये [४६ 
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प्रतीक : प्र्थ भोर स्वरूप रेट 


काव्य में तीन ही झब्द-अक्तियाँ मानी गई हैं---प्रभिया, लक्षणा और व्यजना ६ 
अभिषा शक्ति से तो द्योतित वाच्या की उपलब्धि का पाठक शब्द या वाक्य का 
सीघे-सीघे तात्पय ग्रहएा कर लेता है। सरलतापूर्वक शब्द के सकेतित अर्थ-बोध में 
अभ्रभिषा शक्ति ही सहायक होती है । यथा-- 

“झ्राजु नन्‍द के द्वारे मोर । 

इक झावत इक जात विदा है, इक ठाढे मन्दिर के तोर ।/* 
में अभिषा शक्ति की सहायता से पाठक सीधा अर्॑-ग्रहणा कर लेता है, उसे कोई 
कठिनाई नहीं होती । 

किन्तु कलाकार की यह सामान्य प्रद्धत्ति होती है कि वह कोरे साधारण भ्र्थ- 
मात्र से झवगत कराने मे ही कला की शक्ति नही मानता । वह अय्ंबोघ कराने के 
साथ-साथ ही वण्यं-विपय का रुपूर्ण चित्र पाठक के समक्ष उत्तार देने के लिए उता- 
वला रहता है। निस्सन्देह, ऐसे भवसरो पर भी भ्भिघा शक्ति उसकी बडी सहायता 
करती है किन्तु हृदय की हृढ भावनाग्रो और गम्भीर विधार-सरणियों के क्षेत्र में 
अभिषया इतकार्य नही हो एठी । वहाँ अनेक स्थान ऐसे सक्ेतो एवं चमत्कारों से परि- 
पूर्ण होते हैं कि लक्षणा-शक्ति का सद्दारा अपरिहाय॑ हो जाता है। निस्सन्देह, जहाँ 
भ्रच्छझत भावों की व्यजना का प्रश्न उठता है वहाँ लक्षणा या ब्यजना शक्तियाँ ही 
अपना चमत्कार प्रस्तुत करती हैं । इस सम्बन्ध में उत्नेख करते हुए आचार्य रामचन्द्र 
शुक्ल ने एक निबन्ध में लिज़ा है कि “मावोन्मेप चमत्कारपूर्णा अनुरजन इत्यादि 
भौर जो झुछ भाषा करती है, उत्तमें अर्य का योग अपश्य रहता है । भर्य जहाँ होगा 
बहाँ उसकी योग्यता भौर प्रसगानुकुलता अपेक्षित होगी । जहाँ वाक्य या कथन में 
यह योग्यता, उपपत्तता था प्रकरण सबंद्धता नही दिखाई पडती, वहाँ लक्षणा और 
व्यजना नामक दक्तियों का आह्वान छिया जाता है गौर योग्य अ्यवा प्रकरण सम्बद्ध 
अर्थ प्राप्त किया जाता हैँ | यदि इस अपुप्ठान से भी योग्य या सम्बद्ध ग्र्थ की प्राप्ति 
नहीं हाती, तो वह वाक्य या कथन प्रलाप मात्र मान लिया जाता हैं।.. अयोग्य और 
अनुपपन वाच्यार्थ ही लक्षणा या व्यजना द्वारा योग्य और बुद्धिग्राह्म रुप में परिणत 
हीकर हमारे सामने झाता हैं ।”९ 

मनुष्य अपनी बौद्धिकता से यहाँ तक विवश्ञ हे कि उसे “माधारए” से सन्तोपष 
नहीं होता 4 इसी से कवि अपनी रचनाओं में साघारण शब्दावली या साधारण भावा- 
भिव्यजन प्रणाली को विद्येप प्रश्रय नही देवा | वह उन्हें अधिकाधिक सुन्दर और 
प्रभविष्पपु बना देना चाहता हैं । वह साक्रेतिक प्रणाली अपनाकर अपने द्वदय का 
प्रस्फुन करता भधिक समीचीन समझता हैं अन्यथा फिर साथारण व्यक्ति ग्रौर उसके 
व्यक्तित्व की विभाजा-रेसा कहाँ मानी जायेगी ? कहने की आवश्यकता नही कि 
साहित्यकार की इसी प्रदृत्ति ने ही लक्षणा और व्यजना शक्तियो को जन्म दिया है 4 





१ सुरसागर, १०-२५ 
२ झआाचायें रामचर्द्र शुक्ल, “इन्दौर-सम्मेलन का भाषण, परृ० ७ 


० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


ध्वनि और प्रतीकों के उद्भव के मूल में भी यही दृत्ति मुफे क्रियाशील दिखाई देती 
है | "सुमनों की सुकुमारता का श्रनुभव करके किसी के कोमल करों को वह (कवि) 
“कमल” बताता हैँ, उसकी स्निग्बता और सुय्न्वपूर्ण सरसता देखकर किसी सुन्दर 
मुख की मधुर मनोहर वाणी को “फूलों का भड़ता” या उसकी सस्वरता को 
“को किल की कृजन” समझता हैं ।...ऐसे प्रयोगों में वह शब्दों के मुख्य या साक्षात्‌ 
संकेधित भ्र्थ रो होता हुआ तत्सम्बन्धी एक नवीन श्रर्थ का बोध कराता है जो भ्रसा- 
क्षात्‌ होते हुए भी प्योग्य, अनुपयुक्त या असंगत तो होता ही नहीं, साथ-साथ पाठक 
या श्रोता के सामने वण्यं-बिपय, वस्तु या व्यापार का साकार या मूर्त-सता चित्र भी 
उपस्थित करता है जो कभी कल्पना और कभी प्रकृत ज्ञान द्वारा सहज ही प्राह्म 
होता है । काव्यभापा वी चित्रमयता नामक विश्ेेपता प्रायः इस लक्षणा-शक्ति की 
ही देन होती है ।”* वास्तविकता यह है कि रहस्यात्मक एवं झालंकारिया उक्तियों के 
मर्म को यदि कोई शक्ति स्पष्टता प्रदान करतो है तो बह लक्षणा-शक्ति ही हूँ | जब 
शब्द के बाच्यार्थ से श्रर्थ की कोई संगति नहीं बैठती तब “लक्षणा' से ही काम चलता 
है। “चित्र भाषा शैली या प्रतीक-पद्धति में वाचक पदों के स्थाव पर लक्षक पदों का 
ध्यवहार होता हूँ ।!* यथा-- 
“'पिय बिनु नागिन फारी राति, 
कवहुंक जामिनि उबति जुन्हैया, डसि उलरी हो जात ॥//३ 
“काली रात” को सर्विणी-दंशन के समान भयानक कष्टप्रद स्वभाव वाली जानकर 
ही उक्त पद में उसे “नागिन” कहा गया है । निस्सस्देह, इस पद का जो श्रात्म- 
सौन्दर्य “लक्षणा” द्वारा प्रस्फुटित हुआ हैं. वह “श्रभिधा” द्वारा किसी भी रूप में 
सम्भव नहीं हो पाता । 
काव्य में कवि या साहित्यकार कभी-कभी ऐसे भी प्रयोग कर बैठता हैँ जिनमें 
साधारण के साथ-साथ कुछ विश्येपार्थ भी निहित रहता है । ऐसे मिहित प्र्थ का प्रस्फुन 
टन करने में "व्यंजना” क्षक्ति ही कृतकार्य हो पाती है | काव्य था कथन का यह ध्वनि- 
तार्थ श्रभिवा शौर लक्षणा की क्रियायें सम्पन्न हो जाने के बाद व्यंजित होता है | 
जैसे--/कयामत आई है और लपटन साहब की वर्दी पहन कर श्राई है ।”४ 
इस धाबय में जब 'भ्रभिधा' द्वारा श्र्थ को उचित व्यवस्था नहीं हो पाती तव 
“लक्षणा” से शब्दार्य की योग्यता प्रस्थाषित हो जाती है (अर्थात्‌ श्रापत्ति काल है भौर 
कोई शत्रु हमारे लेफ्टीनेण्ट साहब की वर्दी घारण करके हमारे शिविर में श्रा गया 
है) । किन्तु इससे भी गूढ़ एक श्लौर श्र्थ कि “था तो हमारे 'लपटन' साहब पकड़ 
लिये गये हैं या उनका वध हो गया है” ब्वनित होता है जो व्यंजवा-श्नक्ति का 
काम है । 
“है हर अंलकसबन सतना बुर को भापा, वृ० ४६२ 
२. श्री रामचन्द्र शुक्ल, हिन्दी साहित्य का इतिहास, प्रृ० ८०७ 
३. सूरसागर, शृ८६० 
४. श्री चन्द्रघर शर्मा ग्रलेरी, “उसने कहा था” 


प्रतीक : झर्य झौर स्वरूप डर 


“प्रतीक” भी अपनी विहित शक्ति से अप्रस्तुत अर्थ की ब्यजना करता हूँ । यहाँ 
भी जब द्ाब्दो के वाच्यार्थे से ग्रभीष्ट झ्यं की प्रतोति नही होती, तब लाक्षणिकता का 
सहारा लेकर ही उसे प्रकट क्या जाता हूँ । गम्भी रत्ापूवक देखा जाय तो लाक्षणिक 
अर्थ, व्यग्या्थ और प्रतीकाथ में कोई मूलभूत भन्तर दिखाई नहीं देता। भारतीय 
काव्पशास्त्र में शब्ट झक्तिया के जिस ध्यापक स्वरूप की चर्चा की गई हैँ उसमें 'प्रतीक' 
का प्रस्तित्व ही बिलुप्त प्राय दिखाई देता हूँ और घ्वयि-साहित्य के भ्रध्ययनत्र्ता के 
लिए तो ध्वनि और प्रतीकार्थ में प्रन्तर स्पष्ट कर सकना एक समस्या बन जाती है। 
तथापि “प्रतीक” की अपनी कतिपय विशेषतायें इस प्रकार हैं-- 


१ 'प्रतोक' किसी भाव विशेष के लिए रूढहोते हैं परन्तु 'लक्षणा' मे रूढता का 
प्राय प्रमाव रहता है। (यह ग्रुण साम्य पर विद्येष श्राघारित रहती है |) 

२ 'प्रतीक! स्वतन्त्र होते हैं जबकि 'लक्षणा था व्यजना, को प्रयुक्त शब्दावली का 
पहलला पक्‍्डकर ही झ्ममीष्ट भ्रर्य की प्रतीति करानो पडती है । 

३. प्रतोक मे प्रस्तुत भ्रप्रस्तुत का तादात्म्य रहता है जबकि दाब्द दाक्तियों में नहीं।॥ 

४, 'प्रतोक' मे भावामिरजन को चित्रोपमता का ्राप्रह होता है परन्तु शब्द शक्तियाँ 
“झर्थ' के प्रति विशेष उन्मुख होती हैं । 


परिस्थिति झौर देझकाल के अनुसार भप्रतीको मे झ्रन्तर और उनका सृजन 

प्रतीक भावाभिव्यजता के प्रवल माध्यम हैं पर भिन भिन देझ्या वी सम्यता 
सस्कृति, तज्जन्य धामिक, राजनीतिक, सामाजिक आन्दोलन, जलवायु प्रकृति एव 
परिस्थितियों का इनके निर्माण भौर विकास में महत्वपूण्ा हाथ रहता है। प्रतीका 
का भाव, रूप विधान व्यक्ति तथा समाज सापेक्ष है । जैसी चल वबयार पीठ तब तंसी 
दोजे, का मूर्तं रूप प्रतीको म॑ देखने को मिलता है। ऐसे प्रतीक कम ही हैं जो सा्वे- 
भौम हैं जंसे 'सिह' प्राय सभी स्थाना पर घूरता, निर्भीकता का “धुगाल! कायरता 
और चालाकी का, श्वेत रग पवित्रता, स्वच्छता, प्रकाश, ज्ञान और सुख का एवं तम 
अज्ञान भर दुख का प्रतीक माना जाता है । 


जलवायु के झ्राघार पर प्रतीक 

भारत और यूरोपीय देशा की जलवायु मे महान अन्दर है। भारत के अधि- 
काश भागों में उष्णता का प्राघान्य है जबकि योरोप के देशा मे स्ीताधिक्य रहता 
है । इस लिए उष्ण कटिबन्ध के देशो मे शीत भ्रावन्‍्ददायक है जबकि श्वीतप्रधान देशो 
में वह दुखदायी हैं । वहाँ उप्णता सुख, आनन्द झौर उल्लास का प्रतीक है, स्वागत 
के साथ उचध्णता का प्रयोग वार वेलकम! (एए४ए ७४८/००7८) इसो का परिणाम 
हो सकता है, पर योरोप की यह झानन्ददायी उप्णता भारत के लिए कप्टप्रद ही हैं । 
कवियों ने इस व्याकुलता का स्थान स्थान पर वर्णोन किया है-- 


डर हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधाम 


चृष को तरनि तेज सहसा किरन करि। 
ज्वालन फे ज्याल विकराल वरसत हैं ।* 
बैसाख श्र जेप्ठ मास की उप्णता, चारों झोर घूल भरे ववण्डर उठ रहे हैं, 
घरती तवे सी घघक रही है, पणुपक्षी व्याकूल हैं, ग्रीप्मराज का चारों शोर झ्राधिपत्य 
है । छाया भी इस पीड़ा को न सहकर किसी आश्रय की तलाझ में है ।* ग्रीष्म की यह 
ऊप्शता उस समय असहनीय हो जाती हैं जब विरहिन के वान्त परदेश में हों । यह्‌ 
तपन कन्‍्त के रहने से कम हो जाती हूँ ।* पर प्रिय के न होने पर शीठलता देमे 
बाली वस्तु भी जलाने लगती हे," जलन ओर भी बढ़ जाती हैं ।* यही उप्णता 
शीत प्रधान देशों के लिए वरदान है। सूर्य की उजली घूप (आनन्द का प्रतीक) जनमन 
रंजन करती है, चारों ओर एक नई उत्फुल्लता फैल जाती है ।* आन्तरिक शक्ति से 
अभिभूत्त प्रकृति में सौन्दर्य के साथ एक भक्ति, गति व्याप्त हो जाती है । मानव उससे 
तादात्म्य स्थापित कर उसी के स्वर में स्व॒र मिलाकर गुनगुनाना या प्रांसू बहाता 
चाहता है ।* दुख-मुस्त की यह आँख भिचीनी जीवन में एक नथा रस घोल देती है । 
सघन बनमाला, उच्च शैल बिखरावली, दूर-दूर तक फैली विस्तृत गंम्भीर जलराध्षि 
भारत जैसे देश के लिए आनन्द के प्रतीक हो सकते हैं पर फारस वालों के लिए तो ये 
फप्ट ग्रीर यातना के ही प्रतीक हैं । 








सभ्यता झौर संस्कृति के आ्राधार पर प्रतीक 


भारतीय भौर पाश्चात्य सस्क्ृति को यदि तुलनात्मक दृष्टि से देखें तो उनमें 
पर्याप्त प्रन्तर दीफ़ पढ़ता है । भारतीय संस्कृति का मूलभूत आधार श्राश्तिकबाद पर 
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द्ण 


प्रतीक : प्र भोर स्वरूप डरे 


झाधारित है । झात्मा के स्वरूप का ज्ञान प्राप्त कर ब्रह्म और मोक्ष तक जावा जीवन 
का चरम लद््य हैँ! सोक्ष आत्मा का चरम गन्तब्य है। भौतिक मान्यताएँ नगष्य हैं । 
इसके विपरीत पाइचात्य दर्शव मे भौतिक जगत को व्याख्या और ज्ञान ही प्रमुख है । 
विज्ञाब, गरित, सामाजिक, राजनीतिक व्यवस्था सम्बन्धी झराग्रह इसी जडात्मवादी 
दर्शन की प्रक्रिया ही है। वहाँ के अध्यात्मवादी या प्रत्ययवादी विचारक प्राय 
विदव को परब्रह्म की अभिव्यक्ति ही कहते रहे हैं ॥ भारतीय दर्शन के अनुसार सापिक 
नहीं । यही कारण हैँ कि जब भारतीय दर्शन ब्रह्म भर झात्मा की व्याख्या के नए 
सोपाव खोज रहा था, पाइचात्य दर्शन से भ्रभिभूत देश विज्ञान को वरदात मानकर 
दक्ति झौर समृद्धि की नई-नई मजिल तय करने मे जुटे हुए थे 


सम्भधता और सस्कृति के इस मूलमृत अन्तर के कारण प्रतीको के सुजव और 
विकास मे भिन्नता के दर्शन होते है। ब्रह्म और भात्मा के घामिक विश्लेपणवाद की 
छाया में पले भारत मे गंगाजल, कैलाश, मानसरोदर, शख, कामथेनु, कल्पदक्ष, हस, 
मयूर, स्वाति श्रादि दाब्द जिस पवित्र भर्य की अभिव्यक्ति या भावनाओं का प्रति- 
पादन करते हैं वह ध्रन्‍्य देश के लिए सम्भव नही है । इसी प्रकार बुलबुल, जाम, 
सुराही, कोहनू र तथा इसी श्रेणी के अन्यान्य शब्द फारस देश में जिस अर्थ या भावना 
का द्योतक करते हैं वह यहाँ सम्भव नहीं ॥ गतिमान चक्र भौतिक प्रगति का स्पष्ट 
प्रतीक है। जान गैम्बल के मतानुसार 'नाप्त! का झादितम रूप शृत्यु का द्योतक नही था 
बरन्‌ मृत्यु पर विजय प्राप्त करने का प्रतीक था, * क्रास की भावना मे दु खात्मक 
झवसाद का आरोप झनेक इताब्दियो के वाद हुप्ना । काम के व्यापक पर्थ का झारम्म 
उस समय से होता है जब उसे जीवन रुक्ष के रूप में देखा गया ।* कास का प्रतीकार्थ 
उस उध्वेगामी दशा का द्योतक हूँ जहाँ पर समस्त पापों का शमन हो जाता हैँ । 
भरत कांस के प्रतोक रूप मे मानवीय, भावनात्मक और विश्व सम्बन्धी तथ्यों का 
सुन्दर समन्वय प्राप्त होता हैं । क्रास सम्पूर्ण ईमाई घर्मं के नाटक का परम प्रतीक हैं 
समस्त पाप, पीडा, क्लेश ध्रोर उनसे मुक्षित का दाातक है। ज्ास से ईसा मसीह के 
बलिदान की स्मृति सजग हो जाती है भ्रत यह चिन्ह्न पवित्रता, बलिदान, त्याग, 
उत्पान स्वर्गीय शान्ति भादि भावनाझो का प्रतीक बत गया । भारतीय सस्कृति से 
पोषित स्वस्तिक चिह्न भी इन्ही भावताओं का ही द्योतन करता है । 


धामिक एवं जातिगत संस्कारो के आघार पर प्रतीक 

दाझं निक सिद्धान्तों पर आधारित धर्म भारतीय सस्कृति का वह मूलभूत प्राण 
है णिसणे चहुदेबबपद भ। सििदएल कथा व्यवहार दोनो रूपो मे सामान्यत स्वीकार किया 
गया है । गणेश सभी देवताओं मे श्यीपंस्थ है जिनकी उपासना दो रूपों मे की है. 





श्‌ इस्साइवलोपीडिया आराफ रिलीजन एण्ड इथिक्स, माय १२ (१६२१) 
२ साइकोलोजो झ्लोफ द झनकान्दस, युग, पू० १६३ 


डड हिन्दी सन्त फाव्य में प्रतीक विधात 


आादिशक्ति परमात्मा बहा" और (२) गुणामिमानी तथा निमित्ताभिमानी देवता 
के रूप में ।* के को भी मणेश्ञ का प्रतीक माना गया है । ऊँ के ऊपर का भाग मस्तक 
का छत्त, नीचे वाला भाग उदर का विस्तार, सूंड नाद और लड्डू बिन्दु हैं। इनको 
मोदक प्रिय माना जाता हैं। असंख्य जीव ही मोदक जो भ्रतीकात्मक हैं जो इनके 
आकाश रूपी विशाल उदर में समाते हैं! गणेश का एक नाम 'लम्बोदर' भी है । 
इनका यज्ञोपवीत, तीन वेतन, चार भुजाएँ* (जिनमें पाश, झंकुश, घर झौर श्रभय 
सुशोभित हैं) सू'ड, वाहन$ सभी कुछ प्रतीक,त्मक हैं । 

मूपिक विध्न का प्रतीक हूँ पर विश्ञाल बुद्धि के (गणेश का घिशाल शरीर) 
प्रभाव से समस्त विध्त चाहे वे कितने ही विद्याल क्यों न हों मूपिक से लघु, कृश 
और अ्सहाय हो जाते हैँ । 'सूंड' (लम्बी ताक) प्रखर बुद्धि का प्रतीक है और बुद्धि 
के अधीस्व र गरो|श का गजानन के रूप में चित्रण प्रतीकात्गक है । स्वमंमू ब्रह्मा के 
चार भुख ओर चार भुजाएँ ऋग्वेदादि चारों वेद, कृत श्रादि चारों युग तथा 
आ्राह्मशादि चारों बर्णों के प्रतीक हैं ।” वाहन राजहूंस शुद्धता ,णान्ति, पवित्रता 
और प्रारपशरक्ति का प्रतीक हैं ॥ कमल से उत्पन्त होने वाले ब्रह्मा को “्रब्जयोनि' 
कहा हूँ, कमल के पत्ते प्रकृति का, केसर-परिवर्तन या विवर्त का श्रोर नाल चेतना का 
प्रतीक हैं ।5 कील के विस्तृत ग्लोर घुघले तल पर तैरते हुए उज्ज्वल फमतों में, 





१. परप्रह्मरूपं चिदानन्दरुप॑ परेगां सहेयां गुर्याब्यिं गणेशम्‌ । 
भ्रुणातीत्तमीशं मयूरेशवन्य' गणेडं नता:स्मो मताःहमों नता:स्म: । 
मयूरेब्वरस्तोत्रमू, इलोक १, मा० भ्र० बिद्या पृ० ३६ से उद्धृत 
२. यज्ञोपदीत ज्रिग्रुणल्वरूएं सोबर्णमेब॑ सहिनाथभूतम्‌ । (इनका यज्ञोपवीत कसी 
काल--सर्प श्रौर फमी त्रिगुणात्मक प्रणव है ।) 
गणेशमानस पूजा, श्लोक २१, भा० प्र० विद्या पु० ४० से उद्धृत 
३. शब्षिभास्करवोतिहोत्रहछू--गणेसस्तवराज, इलोक ८ 
“४. दिशबचत्तत्नव्यप चाहबस्ते--विप्णुषुराण, ५-४-६६ 
४. “रागः पाशा:, हैं पोंठकुझः'--सावमोपनिषद्‌--तथा 
इच्छाशषक्तिमय॑ पाशमंकुद्ं ज्ञानरपिणम्‌ ।-बामकेश्व रतंत्रमू, भा० प्र० विद्या पृ० ४० 
६, दृप, सिह, गरुड़ शोर मयूर गणेश के वाहन साने जाते हैं जो धर्म के प्रतीक हैं । 
सूपिक धर्म फे रूप में इसका एक प्रमुख वाहन साना जाता है-- 
श्रघुना सम्प्रवक्ष्यासि रहस्य॑ं सूधिकस्य चर । बुपाकारमहाकाय वृषरूप महावल | 
धर्मेरूप वृपस्त्यं हि गणेदास्य च वाहनस्‌ | 
काली विलासतन्त्रम्‌ू, पटल १८, इलो० १०-११, भा० प्र० विद्या से उद्धृत 
७. ऋग्थेदादि प्रभेदेन कृतादियुगभेदतः ] 
चिप्रादिवर्ण भेदेन चतुबकां चतुर्मूजम्‌ ॥ रुपमण्टन, भा० प्र० विद्या, पृष्ठ ५१ 
५, प्रकृतिमय पत्रधिकारमय फेसरसंबविन्नालादिधि शेयणशील पद्मम्‌ 
ललितासहर्ननाम (सोभाग्य-भास्करभाष्य) पु० ८१ 





प्त्तीक . भ्र्थ और स्वष्टप डर 
प्रभावकालोन बालदिवाकर वी रदिमियो के प्रथम प्रालियन से प्रस्फुटित होती और 
अस्ताचलगामी सूर्य के साथ बन्द होती कलियो मे, कीचड की गहराइयो मे छिपी विस्तृत 
जडो मे सम्पूर्स सृष्टि ही प्रतीक रूप मे दिखाई पइती है ।* 

विष्णु और उतको चार भुजाएँ चारो दिश्ाओ्ो का प्रतीक है ।* आकाश ही 
उनका मस्तक हे, सूर्य भोर चन्द्र उसके दो नेत्र हैं ।* विष्णु को चार 
मुजाझो में शख (वार या दब्द-ब्रह्म का प्रतीक, सूप्टि का कारण होने से रजोगुण 
का प्रतीक), चक्र (सहार झक्ित का प्रतीक होने के कारण अधम को मिटाकर घर्म 
की स्थापना करने में सहायक), गदा (तमोगुणात्मक सहार श्वक्िति का प्रतीक) झौर 
पद्म (सृष्टि विक्ास्त का प्रत्तीक) हूँ । विप्स्पु का वाहन ग्रदड भी वेद झौर धर्म का 
प्रतोक हूँ । दोपनाग की शब्या काल का प्रतीक हैं जो असरूय रूपों मे सृष्टि का 
विकास भौर सकाच करता है ।* 


शिव झभौर उनके तीन नेत्र--इचद्धा, ज्ञान झौर क्रिया-शक्ति तीन गुरा, सूर्य, 
चन्द्र एव प्रग्नि के प्रतीक हैं ।६ दिशाएँ उनको भुजाएं हैं, उपदिश्याएं करों, चमकता हुप्रा 
झाकाश ही उनका मुख है तथा नमोमण्डल ही उनका उदर है । डमरू शब्दद्रह्म का 
प्रतीक है ॥ धर्म रूप दुपभ इनका वाहन है 5४ मस्तक की चन्द्रकल्ा झमृतमय झानम्द 
क्य प्रतीक है ॥ 


सरस्वती, गायत्री, दुर्गा, काली झादि को ब्रह्म की शव्ित के प्रतीक रूप मे 
मात्रा गया है । इनके वाहन इनकी दाकित के प्रतीक हैं । हस आत्मा का प्राचीन प्रतीक 
है। पिंह शौय॑ का प्रतीक है। महिष काल का प्रतीक है। इन्द्र का ऐरावत हाथी 
उसके ऐडवर्य का प्रतीक है | लक्ष्मी का वाहन उन्ुक मदान्धता का भ्रतीक है । 





4. "गुर इकाप्राणड़ 70005 05९75 ग030708 ०० ९ 5] 9470५ 5प्रश०० 0 
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के 2 झबलों, ५४०9 उ फकबवा 4#तंपश्लकर, 7-कवंत 793 

२. दिशइचतस्रव्ययवाहवस्ते । विष्णुप्राण, ५-४-६६ 

३ बम शिरस्ते देवेश 3 स्कन्‍्द पुराण, विष्युखण्ड २७ ४० 

४ शबहिसुर्यनेत्रम--गीता, ११/१६ 

५. त्वमा घृतेश्य घरणो विभ्नति चराचर विश्वमनन्तमुर्ते॥ 
कृतादि भेदेरजकालरुपो निमेषपूर्वो जगदेतदत्सि ॥ विष्णुपुराण ५/६/२६ 

६. इन्दर्कवह्नित्रिनेत्रम्‌ ॥--वेदसारशिवस्तोत्रमू, इलोक २१ 
चअन्द्राई वैदबानर लोचनाय नम शिवाय +--शिवषचाक्ष रस्‍्तोचमु, इलोक '४ड 

७. भा० प्र० विद्या, ० छरे 

कर घर्मोषति दुपस्‍्पघुक्‌ 3--घोमदुभागवदत, १०१७ २२ 


ह हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


इस प्रकार भारतीय दर्शन से पोषित घर्म में देवी देवता झ्ौर उनसे सम्बन्धित 
सभी यस्तुओों की प्रतीकात्मक अभिव्यवित हुई है । ईसाई घमम में भी ऐसे प्रतीकों की 
प्रचुरता है जिसमें ईसाई धर्म के मूलमूत सिद्धान्तों को अमिव्यवित हुई है। मरणो- 
परान्त जीवन के प्रति श्राशा और भय के भाव प्रकट करने के लिए क॒न्न पर लगाए 
गए गुलाब तथा अन्य फलने-फूलने वाले पादप और पुष्प स्वर्ग के प्रतीक हैं। मंगलमय 
मेषपाल (गडरिया), मृतकों का अ्धिरक्षक है, भेडें मृतक हैं । उनमें स्रे एक मेष को बह 
अपने कन्धे पर विठाए हैं । मछली ईसा से तादात्म्य का प्रतीक है । तसले या जग से 
पानी पीती हुई पेंडुकी (पण्डुक) जीवन द्वब से अपने को दृष्त करती झात्मा है। 
चारहसिह् आत्मा का प्रतीक है | जहाज धर्म सघ का, मेष और सिंह ईसा के, मयूर 
झभरता का, फीनिक्स पुनरुज्जीवत का और सांप शैतान का प्रतीक है। मछली भी 
ईसा के लिए प्रयुक्त प्रतीकों में से एक है ।/* इसी प्रकार कितने हो शब्द लौकिक 
हप्टि से भिन्‍न अर्थ रखते हुए भी घामिक दृष्टि से प्रतीक है। इसी प्रतीकचाद वे 
ग्राधार पर किसी जाति द्वारा अपनाया गया कर्मफाण्ड, संस्कार, मूर्ति और मन्दिरों 
आदि का निर्माण ग्रवलम्वित रहता है । 
यदि विस्तृत रूप से देखा जाए तो मनुष्य का समस्त जीवन ही प्रतीकों से परिपूर्ण 
है। ग्रम्भीर प्राध्यात्मिक तत्वों की झ्भिव्यविति ही नहीं सामान्य दैनिक जीवन की 
वस्तुओं के लिए भी प्रतीकों का भ्रयोग प्रारम्भ काल से होता झाया है। मनुष्य प्रतीकों 
के माध्यम से ही सोचता और व्यवहार करता है ! इस प्रक्रिया में कुछ प्रतीक साें- 
भीमिक हो गए हैं (जैसे--सिंह वीरता का, श्रृंगाल कायरता का, लोमड़ी चातुर्ये का, 
इवैत्त रंग पवित्रता ओर शुद्धता का, काला रंग झ्ज्ञान और तमोगुण का प्रतीक भाना 
जाता है) भ्ौर कुछ प्रतीक विद्येप कवीले, जातियों, समाजों, राष्ट्रों के राजनीतिक, 
सामाजिक, व्यक्तिगत चेतना या विशद्येपता को पश्रभिव्यवत्त करने के माध्यम बन गए 
हैं । भारत में पीपल, वरगद, आंवला, तुलसी, वेल, धतूरा पझ्ादि पेड़ पौधे विश्विप्ट 
भावनाओं को प्रकट करते हैं । गाय हमारे लिए पविन्नता का प्रतीक है । कामघेनु 
रूप में बहू मनुष्य की प्रत्येक अतृप्त इच्छाएँ पूरी करती है, बैतरणी पार करने में 
सहायक होती है । वही भारत के आथिक तम्त्र को घुरी है। कभी-कभी कोई पणु, 
पक्षी, पुष्प झ्ादि किसी राष्ट्र के लिए गोरव के चिह्न वन जाते हैं। कमल भारत का 
राष्ट्रीय पुष्प है, उसी प्रकार गुलदाउदी चीन और जापान का, लिली इंगलैण्ड का 
राष्ट्रीय पुष्प है । मोर भारत का झौर कंगारू आस्ट्रेलिया का राष्ट्रीय पक्षी है । उलूक 
अ्रमेरिका का बुद्धिमान पक्षी (एशं56०४ 9) है (जबकि भारत में उलूक श्रज्ञान, 
मूर्खता और तम का प्रतीक है) इसी, प्रकार 'गर्दभा भारत में मूर्खता का प्रतीक है 
परल्तु श्रमेरिका में यही पद्मु “श्रम' का प्रतीक है | घ्वजा किसी राष्ट्र की एकता, 
चेतना झौर सांस्कृतिक पुनरुत्थान का प्रतीक मानी जातो है । उसके विभिन्‍न रंग 
विभिन्‍न भावषताओरों को श्रभिव्यकत करते हैँ ॥ भारत का तिरंगा ध्वज अ्रपने पीछे एक 


१. हिन्दी साहित्य कोझ, साग्र १ पुृ० ५१६ 


प्रतोक ; प्र्य भौर स्वरूप ४७ 


पूरा राजनैतिक इतिहास लिए है ।॥ उसकर केसरिया रम वोरता, विनय, वलिदान, 
पवित्रता झौर भक्ति का, शुत्न रम ज्ञान का भोर हरा रग वमश्षेत्र, हरियाली तथा 
सौख्य का प्रतीक है ९ यह घ्वज मारतीय चेतना का जागृत रूप है ।* राष्ट्रीय ध्वजा 
का गद्धोत्तोलित फहराना शोक का प्रतीक है । 


ऐतिहाप्रिक एव सामाजिक परिदेश में प्रतौक 


कसी देश की राष्ट्रीय चेतना, राजनीतिक उयन पुथल त्या ऐतिहासिक 
सन्दर्भ मे भी कतिपय प्रतीका का निर्माण होता है। रावसा, कस, शिशुपाल आदि 
झत्याचार, अघमे और ग्रस॒त्य के प्रदोक हैं जिन पर घरमम, दया झौर सत्य के साक्षात्‌ 
अवतार राम और हृष्ण ने विजय प्राप्त की थी। सीता, मन्दो३री, द्वोपदी, सावित्री, 
अनुसूया और दमयस्ती झादि स्तियाँ प्रातिब्रत की प्रतीक हैं, उक्च्ची, प्चिती झ्ादि सौन्दर्य 
की लफ्ष्मीबाई, जाधावाई वीरता को, राघा, मीरा मज़ित की प्रतीक मानी जाती हैं । 
विभोषण, जयचन्द्र, मीर जाफर आदि दशद्वोह के, कृष्ण और चारफक्य कूटनीति के, 
हरिइचन्द्र सत्य के, दघीचि त्याग क, दुर्वासा कोघ क, करा दान के, हनुमान भीष्मादि 
ब्रह्मचर्य के प्रतीक माने जात है। इसी प्रकार पश्चिमी दश्या में डेनियत न्याय का, 
झाइलाक सूदखोर, कजूस व्यापारी का, रामिया जुलियट, लेला-मजनू, शीरी-फरहाद 
हीर-राम्म आदि झादस, युद्ध आत्मिक प्रेम के युगल प्रदोक माने जाते हैं । 

सामाजिक वातावरण झौर जातिगत सस्कारो से प्रतीका के निर्माण और 
सूजन म ग्रन्तर भ्रा जाता है। किमी भी जाति के जीवन को प्ृष्ठमूमि उसको झाध्या- 
त्मिक चेतना और दा निक मान्यता पर झाषारित होती है। जो सस्कार उसे परम्परा 
से प्राप्त हुए हैं उसकी अ्भिव्यत्रित काव्य के माध्यम से होती रही है। जातिगत 
सस्कारो3 के साथ-साथ युप्रणत प्रभाव भी कवि के चेतन भानप्त को उद्देलित करते 
रहे हैं ॥ सामाजिक झथवा व्यक्ितयत ईुष्ठाएँ भी सास तिक और जातिगठ परिवि से 
धृथझ होकर नए मार्ग बा निमाण करती चलती है-- 





१. कर्म क्षेत्र हरा है भ्रपना, ज्ञान घुश्र मनमाना, 
वलि बलदती विनीत भक्ति का कल केसरिया बाना। 
--मंधिलीश्वरए गुप्त, ध्ववन्वन्दना 
२ हिन्द चेतना के जाप्रत प्वज' । घ्दज वन्दन, सुमित्रानन्दन पन्‍्त 
३. एक लडाकू जाति का महात्मा कवि मी जातिगत सस्कारों से प्रमावित होकर 
तदनुर्प ही प्रतीक्चुनता है । सकत्प झक्ति भोर श्रमपूर्ण शक्ति के साय वह प्रहार 
के लिए इस्पात को तेल घार वाला दास्त्र रूपी उद्देदय की प्राथंता करता है-- 
(ाडए0 ए४ फट जयं (0 तिडवठ्य 85 ज़छ ईटॉ, 
छठघ्णा६ ७५ ८ ारछ 80 ६० )3090७४ 35 ऋष ४090, 
(ाग्रा६ एड प्र८ एणएएड८, अरे बाते व्वइव्त ऋ्रापि आंवले 
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संबंधित जीवन बिताने के 
कारण इन्होंने नारी को सदेव 
द्रिक॒ रूप में ठत्त मियन्ता 
में आराधना की है । 

आरप्यक जीवन व्यतीत करते 





क्ारस इस्ला 
घारमिक 


ञ। 


















सन्ब्या, दन, दक्ष, सत्ाग्रों प्रादि 
संस्कृत के कवियों वाल्मीकि, 
हिन्दी के कवि झ्राचायों ने भी इस 


सायों ने अपनी रहस्थनूलक साधतात्मक अनु- 















क्रियरी, नसे मई सत्र तांति ॥ 





त्रिया केंहि सांति ॥ _ 

जायसी ब्रन्था» नागमती सन्देश खण्ड ३, पृ० १४६ 
रो चोई । 
१६, ४० ६५८ 


व॑ ते घुनि उठ, कहे। 





[इल रोई | रकत-अँसू छुबदी बन थे 

वही, सागमतो वियोग सण्ड 
डुदा सांसू गरा, हा सब रुूब के के 
बह; खण्ड श्थ्ड 





हे] 





साक्कि ।“जो सो चोर सोई साथी ॥ 
सम जून्दआा“। 
सिद्ध ढेंद्॒छ (तंहि) पा, हिन्दी काव्यवारा, पृ० १६४ 


435 ७ ७ ४४»# 
चाँद सूरज,' शवरी वाला, भोलनी, .ु जामाला आदि को अपनो बिरोध सूलक प्रभि- 
व्यक्ति का माध्यम बनाया । ग्रोमास, सुरा, अमर वास्णीरं विशेष स्थितियों तथा 
मुद्राप्मा के रहस्य प्रतीक्ष दने । सन्‍्ता को सामाजिक स्थिति वुद्ध भिन्‍न थी। ये सन्त 
प्राय समाज में कहे जाने वाले निम्नवर्ग से सम्बन्धित थे। कक्‍्वीर जुलाहा, दादू 
घुनिया और रंदास चमार थे । इन सस्ता के प्रतीक विघान मे व्यवसाय मूलक चरखा 
मूत, ताना, वाता, चदरियाँ झादि का वाहुल्य है। पधिकाश सन्‍्ता के समाव कबीर 
पढ़े लिखे न थे, पर सन्त सम्रायम और हरिक्त्या से जा ज्ञान उन्हे प्राप्त हुआ था बह 
अद्वितीय या । प्रपती प्राष्यागमिक झभिव्यक्ति में उन्होंने खसम, रांड, जोरू,* बाँम,* 
डाइनर आदि ग्राम्य शब्दों का प्रतीकात्मक प्रयोग बिया है । 

स्गुण भक्त कवियों ने भक्ति की तल्लीनता में जिन प्रतीकी का प्रयोग 
किया है उसमे कामघेनु, कल्पतरे, चिस्तामर्ि, हो रा, मणि, बुरग, चातक, चकोर, 
अपर, चाँद, मू एज, धन, कालीरात, स्वानिजल झादि प्रमुख हैं ॥ रोतिकाल श्ू गारी 
युग या, इस युग मे जिन कामल भौर सरस श्रतीकों की उदमावना की गई है, उनमे 
मराल, कोक्लि, अमर, चार, सौरभ, कलि," गुलाव प्रादि प्रमुख हैं। प्रतीका का 
प्रयोग रीति कविता में झत्यस्त विरल है ३ जो प्रतोड प्रयुक्त हुए हैं वे रढ तथा 


व्तोक छत छः है वन अटल प्ञ ३5 8 88 7 ४६ 


१. णगा जडना मारे डहदइ साई 49 >८चद-सूश्ज दुर्द चरका सिद्धि सहार पुलिन्दा 
सिद्ध डोम्विपा, चर्यापद १४, हि? का० घा०, १० १४० 
“गगायमुमगोमंष्ये वालरण्डा तपस्विनों ।” हृ० प्रदो० ३/१०६ 
२ गोमास सक्षयेन्तित्प पिदेदम्रदारुणोम्‌ 
कुलीन तमह सन्‍्ये चेतरे कुत्तथातक्या ॥ बही, ३/४७ 
३ झोती भोनो थोनी चदरिया । कबीर साहव॑ की झब्दावतो, झब्द १५, पृ० ६४ 
झयबा 
'जो चरखा जरि जाई, बईया न जरे । 
“में कातों सूत हजार, चरघुला जिन जरे ॥” कवोर वोजक शब्द ६७, पृ० १७४ 
जो यह चरखा लि परे, ताकी भागगवन ने होई ।---त० ग्र० पृ० १३८ 
४ 'खसम विचारा मरि गया जोर यावे तान --पलट्ू साहब को बानी, पृ० ८र 
“ख़सम न चीनहें बावरो, का करत बडाई ॥ 
कबीर, पद ५६, पृ० २६६, सम्पा० हजारी प्रसाद द्विवेदी 
खसम मर तो नारि ना रोवे, उत्त रखदारा झौरो होदे. क० ग्र०, प्रृ० २८० 
5-६. बैल दिपाई गराइ नई बान्४ | वही, पद छ० पृ० श्श्रे 
६ इक डाइन मेरे मन से बसे रे । नित उठि मेरे जीव को डसे रे । 
या डाइन के लरिका पाँच रे। निसि दिन मोहि नचादे नाच रे । 
वही, ए० १६८/२३६ 
७ भलि कलो ही सों बन्ष्यो '॥ बिद्दारी, विहारी रत्वाकर, दोहा ३८, ६० २२ 


ब्रज हिन्दी सन्त काव्य सें प्रतोक घिघ 


सर्वंसम्मत॒ काम प्रतीक हैं। रीतिकाल के प्रतीक अधिकांशतः प्रसन्न और विकच हैं ।* 
रीतिकाल की घोर श्यगारी प्रद्धत्ति का परिष्कार तथा रूप परिवर्तन छायावादी 
कविता में हुआ | द्विवेदी काल की शुष्क इतिद्धत्तात्मकदा में जब सरस्तता दमसा 
तोड़ने लगी तो कवियों ने प्रकृति के उपादानों में श्गारी भावता की उद्भावना 
श्रतीक रूप में की । इस काल में भाषा झर भाव दोनों ही तए रूप गें सामने आए 
हैँ । शैलीगत और भावगत चमत्कार सर्वत्र देखने को मिलता है। सरस भावों की 
अभिव्यक्ति प्रकृति के माध्यम से हुई है 

प्रगतिवाद भ्रौर प्रयोगवाद में सश्चीन के साथ-साथ काव्य का भी निर्माण 
हुआ है । समाज में फैली विपमता के प्रति रोप की भावना का व्यापक प्रदर्शन काव्य 
में हुआ है । विकट परिस्थितियों में मातव की कुण्ठाश्रों ने नए रूप घारण किए हैं । 
हंसिया, हथौड़ा, कुदाल, लाल रग साम्यवादी ऋत्ति के झोर प्रगति के प्रतीक हैं 
धघकते कोयलों में धुत्रा उगलती मिल की चिमनी में मानों गजदूर का भ्रस्तित्व जल 
रहा है, उसके खून को पीकर ही उपा का रंग लाल है ।* पूंजीवादी दमन चक्की में 
पिसकर मानव की झ्रात्मा चीख उठती है, बातावररा में एक अजीब दुर्गेल्थ फैल 
जाती है, सुबह शाम, रबत का सूर्य घुल रहा है ।* दीन हीन श्रात्मा सूखे, विवश मौन- 
हृक्ष सी गिर जाती है ।€ समाज की कुत्सित मनोदृत्ति का बड़ा ही मारमिक चित्रण 


१. डॉ० नग्रेन्द्र, रीतिकाल फी भूमिका तथा देव पश्लीर उनकी कविता, पृ० ६८२ 

२. शिथिल स्वप्निल पंखुड़ियां खोल, ग्राज अ्पलक कलिकाएँ खिल । 

गू जता भूला मौंरा डोल सुमुख्खि, उर के सुख से बाचाल | पंत, गुजन, पृ० ५९ 
» जल उठे है तम बदन से, ऋोघ में शिव के नयन से । 

खा गए निश्चि का श्रंघेरा, हो ग्रणा खूनो सबेरा ॥। 

जग उठे मुरदे बेचारे, बच यए जीवित अंग्रारे । 

रो रहे थे मुह छिपाए, श्राज खूनी रंग लाए )॥ 

--कै० अग्रवाल, 'कोयले' हुसरा तार सप्तक, 


ड्ण 


४. धरा पर गन्ध फंलो है 
हवा में सांस भारी है 
रमक उस गन्ध की है 
जो सड़ाती मानवों को 
बन्द जैलों में, 
चुबह में 
साँस में है 
घुल रहा 
यह रबद्र का सूरज । 
दर झकुन्तला माथुर “द्ाजा पानी' दूसरा तार सप्तक, पृ० ४२. 
५. थमशेर वहादुरसिह, दूसरा तार सप्तक, पृ० ११२ 


प्रतोक भर्य और स्वरूप भ्१्‌ 


करते हुए इन प्रयोगवादी कवियो ने सर्वेथा नए श्रतीको का सृजन किया है जिसमें 
सडी गली परम्पराधो से विरोध ओर नवनिर्माण का सुनहरा स्वप्न है ।* 

आज के वैज्ञानिक युग में सचार साधनों की तीद्ता ने ससार को एक लघु 
परिवार मे बदल दिया है | एक देश वी सम्यता-सस्कृति, भाषा केवल उसी देश की 
बीती मात्र नही है, बह विराट रूप का एक लघु भश ही है । कोई देश अपने तक 
ही सीमित नही रह सकता । उसे विहव के अ्रन्य देशों के साथ कदम मिलाकर चलना 
पडता है ) इस कारण एक देश की सम्यता, संस्कृति, भाषा, सान-पान, रहन-सहन 
आदि में परिवर्तन परिवर्धन हो जाता है। भाषा एक गतिमान सरिता के समान है । 
अन्य भाषाम्रो के छोटे बडे नदी, नद उसमे मिलते रहते हैं, इससे इसका रूप बनता 
है, बदलता है। एक भाषा मे दूसरी भाषा के प्रतीक उसी अर्थ मे या यत्किचित 
परिवततित रुप में आकार ग्रहण कर छेते हैं। हिर्दी भी इस सवंसम्मत प्रवाह से 
अद्भुती नही है । भ्रग्रेजी जल, फ्रास, भरबी, फारसी भ्रादि विविघ भाषाप्रों के शब्द 
इसमे प्रयुक्त होते हैं ॥ भ्ररदी, फारसी के साक्ी, शराब, ध्याला, श्रावेहपात आदि 
प्रतीकात्मक शब्दों का प्रयाग प्राय. उनके प्रचिलित अर्थ मे ही हुआ है। इस सन्दर्भ 
में एक बात विशेष उल्लेज़नीय है कि विराट विश्व का एक अश्ग होते हुए भी किसी 
देश विशेष का श्रपना ध्थक्‌ झस्तित्व होता है। इसी कारण भिन-मिश्न देशों में सम्यता 
और सस्कृति का वैविध्य देखने को मिलता है । एक भाषा का शब्द तव तक किसी 
देश की भाषा का प्रश नही बन पाता जब तक कि वह शब्द कुछ भपनापत छोडक्र 
दूसरे की प्रद्गवति मे मिलने को तैयार नही हो जाता । झग्रेज़ी के हॉस्पिटल को हमने 
'अस्पताल' बॉटल को बोतल भ्ौर स्टेशन को टेइन झादि बना दिया | यह भाषा की 
प्रकृति है। ऐसी ग्रवस्था में विदेशी भाषा के प्रतीको को ग्रहण करते समय सावधानी 
वरतने की झावश्यकता होती है । प्रतीको पर किसी भी देश की त्म्यता, सस्कृति का 
प्रभाव होता है । भिन्‍त परिस्थितियों मे उनका प्रयोग हास्यास्पद हो सकता है। जैसे 
मन्दिर मे आध्यात्मिक झभिव्यक्ति के लिए साकी, शराब झादि शब्री का प्रयोग वर्णित 
हो सकता है । [86 .854 76 5(076 ० [.स्‍€ का प्रयोग अग्रेजी साहित्य मे जीवन 


१ सडो भीलो से उडते झाज 
लोगो मांस के बगले 
दबाये चोच मे मछलो 
वहीं बंठे हुए हैं गिद्व 
रहे हैं घूर 
मछली को 
गिरी जो 
चोंच से मछतो 
लगाए घात बैठे है । 
>»६ % » नया भानस लगाता भा रहा है $ 
नया सूरज बनाना झा रहा है । झकुन्तला माथुर, दूसरा सप्तक, पृ० ५२ 





श्र हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक कक 


;्‌ 
की भ्रम्तरिम यात्रा का प्रतीक है, इसके स्थान पर 'मेरे जीवन के अन्तिम पापाण' लिखे 
से म तो श्रर्थ की समुचित अभिव्यक्ति ही होगी श्लौर न वर्णन में काव्यात्मकता तथा 
मामिकता ही आ सकेगी, हाँ यह हँसी का विषय अवश्य बन सकता है। इसी 
प्रकार मुहावरों की प्रतीकात्मकता को अन्य भाषा में शब्दक्ष: ग्रनुदित कर भावविभोर 
नहीं हुआ जा सकता, भाव सम्प्रेपण का तो प्रश्न ही नहीं । 


प्रतीक योजना में प्रेरक चित्तवृत्ति या सनोददशा : 

मनुष्य का मन वह अथाह सागर है जिसमें नित नवीत विचारोमियाँ तरंगा- 
यित हो प्रनुभूति के लट पर झ्ाकर रूप ग्रहण करती हैं ॥ वाणी उन बिदद्‌ श्रनुभू- 
तियों की सफल प्रभावोत्यादक अभिव्यक्ति चाहती है, पर जब भाषा का सामान्य रूप 
उससे सहयोग नहीं फरता तो उसे भ्रन्य माध्यम का सहारा लेना पड़ता है, इस प्रक्रिया 
में प्रतीक झ्ाकार ग्रहण करने लगता है। ये प्रतीक प्रधिक व्यंषक और प्रभावोत्यादक 
होते हैं । भ्रतः सूध्म से गृक्ष्मतम श्नुभूतियों को व्यक्त करने में सूक्ष्म प्रतीक काव्य के 
लिए बहुत उपयोगी हैं। शतणः शब्द भी जहाँ किसी वस्तु-स्थिति को स्पष्ट नहीं कर 
पाते, वहाँ एक ही प्रतीक अलौकिक चमत्कार की सृष्ठि कर देता है। एक सूक्ष्म किन्तु 
स्पष्ट चित्र भ्राँखों के सामने खिंच जाता है ।* मनुष्य का जीवन नगर है, न णाने' 
कब उस नियस्ता का बुलावा भरा जाए, विश्व के शतदल पर श्रोस की बूँद सा जीवन 
फिर भो कितता सुन्दर है।* वाष्प के रूप में प्रस्तरिक्ष में निवास करने वाली, विभिन्न 
परिस्थितियों में रूप ग्रहरा कर पुनः उसी में लीव हो जाने वाली 'शोस' से जीवन 
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खाकुल॑क्रवरबाप णी अलड्का काब सकल, २०! जगा, ए8० 439 

२. ढिसी नक्षत्र लोक से दूढ 
विश्व के शतदल पर भ्रज्ञात, 
दुलक जो पड़ी प्रोस की बूंद 
तरल मोती-सा ले भृदुगरात, 
नाम से, जोवन से, श्रनजान, 
कहो, कया परिचय दे मादाव । >-महादेवी वर्मा, यामा, प्र० ६३ 


प्रतीक : भर्थे झोर स्वस्प ५३ 


की तुलना क्विनी सुन्दर है। आदि और अन्त जिसके भज्ञात मे खोए हैं, केवल मध्य 
उसवा व्यक्त रूप ही ज्ञाव है। झोस का जीवत द्षशिक है पर मोती-सा सुन्दर भी है। 
जीवन की कितनी गहरी व्यजना है २ यह प्रतीक का ही चमत्कार है। इसी प्रकार 
यौवन के सम्पूर्ण चित्रण के लिये 'दसम्त” कह देना ही पर्याप्त है । 

झनादि कान से वास्ी की पझसमर्थता के कारण प्रतीको का प्रयोग होता 
भाया है। बेंदिक साहित्य मे एक बडा सुन्दर उदाहरण देखने को मिलता है-- 

योषस्मान्‌ ढे प्टि भवय दिष्मस्त वो जस्मे दघ्म * 

“जिसके साथ हम द्वं प करें या जो हमसे द्वे प करे, उनको हम अपनी दाडा में 
रखत हैं'। बान सीघी सी है पर जरा इस्रकी व्यजना तो देखिए--'जम्भे दघ्म ” उस 
उग्र भ्रोध का परिचायक है जो हम अपने शत्रु पर प्रकट करते हैं, भर्थात्‌ हम भपने 
शत्रु को उसी प्रकार चबा डालें जिस प्रकार मुंह मे ग्रास चदा दिया जाता है ॥ स्पष्ट 
है कि हम छात्र का प्रत्यक्षत दाढों से चबा नहीं सकते, उसे मार सकते हैं, कोघाविश 
में उसके टुक्डे-टुकडे कर सकते हैं पर चवय नहीं सकते, लेकिन “जम्मे दश्म” में भावा 
तीद़ता दृष्टब्य है 

आध्यात्मिक जगत में जब साधक की उस भसीम से तदाकार हरत्ति हा जाती 
है, उस समय जिस भाद्ादोललास की उसे झनुभूति हाती है बह परॉनाचीत है | बह 
मन ही भन भुग्कराता है भ्रानन्दित होता है पर कह नही पाता, बयोकि चह झानन्द 
वाणी से झगम है, भाषा प्त्मर्थ है, पर साधक चुप कंसे कहे ? रह रहकर उसके 
भाव निर्मेखवत्‌ बाहर फूट पड़ना चाहते हैं, उस भनुमूति को वह सबकी अनुभूति बना 
देने को व्याकुल हो उठता है, पर भाषा ऐन भौके पर साथ छोड देतो है, साघक की 
स्थिति क्नारें पर आकर डूबते हुए व्यक्ति की सी हो जाती है। टूबते को तिनके 
का सद्वारा, वह भ्सोम की झभिव्यक्ति के लिए लोकिक जगत में विद्यमान प्रहृति 
के उन मनोरम स्थलो को चुनता है जो बैसा नहीं तो उससे मिलता जुलता समीपष- 
तम आतन्द का स्रीत है। प्रकृति की इस भनोरम विमूति का चित्रण कर वह समझ 
लेता है कि उसके मनोगत भावों ने ग्रभिन्यक्ति की मजिल पा ली । ससार में दाम्पत्य 
सुख सर्वोपरि माना जाता है उसो को दिद्यानान्तरए प्रदान कर कवि सुश्ल लाभ 
करता हैं । झ्ात्मा का मिलन होता हैं, भ्न्‍्य सभी कुछ फीका पड जाता हैं।* 


१ दाजसमेय सहिता, अध्याय १६ मत्र ६४ 
२ झविगत गति कछु दहत न प्रार्द 
ज्यों भुग्रे मोठे फल को रस झन्तरगत हो मावे ॥ 
>< हि 3 


मनवाती को प्रगम पगोचर जो जाने सो पावे +--म्रसागर, पद, २, छ० २ 
३. लिखा लिखो को है नहीं देखा देखो बात ॥ 
डृह्हा दुल्हिन मिल गए फोकी परो बटात 4 
कबीर वचनादलोी, दो० ७६, १०/१०० 


भर हिन्दो सन्त काव्य में अतौक विधान 
पर इतना करने पर भी ग्रनुभृति वोंचगम्प नहीं हो पाती केवल होठों पर मधु 
मुस्कान फैल जाती हैं ।* प्भिव्यक्ति की यही समस्या कवि-साथक को प्रतीकत्व की 
श्रोर ले जातो हूँ । इसके अतिरिक्त प्रतीक योजना के अन्य कारण भी है-- 

कवि जहाँ अपती अनुभूति को व्यापक ववाना चाहता है उसके विपरीत उसमे 
जाति के (या किन्‍्ही ग्रशो में व्यक्ति के) आध्यात्मिक तथा थ्राभ्यन्तरित जान, अनु- 
भूत को छिपा कर रखने की भावना भी पाई जाती हूँ जिससे श्र्थ की रक्षा हो सके । 
क्योकि प्राय: अध्यात्मज्ञासियो को यह घारखणा है. कि देवता सम्बन्धी श्ात्मज्ञान को 
गुप्त रखा जाए जिससे उसकी पावनता की रक्षा हो सके । कुत्सित मनोद्धत्ति वाले 
स्वार्थथश उलट पूलट श्रर्थ लगाकर इस ज्ञान का द्ुग्पयोग कर सकते है। इसके 
साथ-साथ उन लोगों के सामने इसकी पविश्नवा की रक्षा का भी प्रश्न था, फिर 
साधारण दुद्धि वाले मनुष्यों के लिए यह ज्ञान व्यर्थ किया भयप्रद भी था ।* बेदिक 
साहित्य में भी इस प्रकार का एक प्रसय उल्लेखनीय है. जिसमें विद्या ब्रह्मज्ञानी से 
प्रार्थना करती हूँ कि में तुम्हारी निधि हूँ, मुझे चोर, कृत्सित गनोढ॒क्ति वाले, कुटिल 
श्रौर असयत लोगो से बचाकर रखना । केवल उसी से मुझे कहना जो श्रधिकारी हो, 
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प्रतोरू प्रर्थ झोर स्वरूप घर 
शुचि, मेधावी ओर मन वचन वर्म से ब्रह्मचारी हो ।१ साथक अपने प्रत्येक शब्द को 
अत्यन्त पवित्न और हीरे-सा मुल्यवान मानता हैं। सिद्धों, नाथो और प्रन्य तान्त्रिक 
उपासको ने इसी काररा गुह्य साधनाग्रो को गुह्मभाषा (सन्धा-भाषा) के माध्यम से 
प्रकट किया है। श्रधिकारी उसे स्वय ही खोज लेगा, अवधिकारी के लिए वह ज्ञान 
व्यर्थ ही हैं । इन योग साधको ने बार-बार दुहराया है कि भ्रमुक पद का अर्थ विरला 
ही समभ सकता हूँ ।* सिद्धो, नाथो झौर सन्‍्तो की इस गुह्यात्मक प्रद्त्ति में तत्कालीन 
देशकाल झौर परिस्थितियों का भी पर्याप्त हाय हैं । यह वह समय था जबकि 
सामाजिक परम्पराएँ टूट रही थी, बौद्ध धर्में में विकृति श्रपने चरमोत्कर्ष पर पहुँच 
गई थी। समाज में ब्राह्मणों, साथु, सन्‍्तो का मात घट रहा था । ऐसी भवस्था में 
कौतुहल और चमत्कार के माध्यम से अपनी महत्ता बनाए रखने के लिए साकेतिक 
किवा गुह्यात्मक भाषा में रचना कर इन लोगो ने झपनी श्रेष्ठता सिद्ध करने का प्रयास 
किया हैं। इस्त भुह्यात्मक विद्धत्ता का मोली-भाली जनता पर पर्याप्त प्रभाव पड़ा । 
सीधे-सीधे बात न कहकर उल्टे ढग से उन सिद्धनाथों ने अपने आध्यात्मिक ह्लान को 
अभिव्पक्त किया है) यथा --माँस पश्तार कर चील रखवाली करती है, चींटी पर्वत 
को उछाड फेंकी है,* हाथी को निगल जाती है, स्पाल घिह को छाकर तृप्त हो 
जाता हैं, जल में रहने वाली मछली भ्रग्ति में सुखानुभव करती है, पगु पर्चंत पर चढ़ 
जाता हैं, काल स्वय शतव' से डर जाता है, इसी प्रवार बाँक के पुज होना, बिना 
जड के छ॒क्ष का फलना फूतना, बिता बीज के झकुर, बिता तता के दक्ष बिना घाखा- 
झो के फल लगना, रूरहीन नारो झौर परिमल हीन पुष्प तथा बिना जल के ही 
सरोवर का भरना* भादि भ्नेकानेब 'उल्टा स्पराल' द्वारा इन्होने विद्वत्स माज को 
चुनौती देते हुए ललकारा है | भ्रट्पटी, राग्केतिक गृह्यवा भौर उलटवाप्तियों के प्रयोग 
से इन सिद्ध सन्‍्तो की बानी भी ब्रह्म के समान दुर्वोच, दुल्ह ग्रौर सवंसाधारण की 
पहुँच से दूर हो गई है । 

नवीनता के प्रति आकर्षण कवि समाज में स्देव से बना हुप्रा है! भगैय के 
शब्दों मे परिवर्तम की “यह किया भाषा मे निरन्तर होती रहती है ॥ भौर भाषा के 





१ विद्याह व ब्राह्णम्ताजगाम गोपाय था दोवधिष्ट४हसस्मि । 
ट्रक 4 ५ 

यस्‍्तेन दुह्य्ेत्‌ कतमच्च नाह तस्में मा बूया निधिपाय ब्रहान 7--निरुक्त २(४ 

२. टेंटण धाएर गीत बिरले बुभग्न | सिद्ध ढेंप्दयपा (८४५) 
- हिन्दी काव्य घारा [० १६४ 

कहे कबेरर ताह गुर करों, जो था पदोह बार । क० ग्र० पद, रषर 
“माँस पसारि चोल्ह रखवारी'--क० ग्र०, पद ८०, पृ० ११३ 
चौंदी परवत ऊपण्याँ, ले राल्यो' चौडे-वही, पद १६१, ४० ४६१ 
सुन्दरदास, सुन्दर विलास, विपर्जय का झ्रथ ३, ० ८७ 
कबोर ग्रन्यावली, पद १५८, १० १४० 


न्ती कद हू ज० 


६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 


विकास की एक अनिवायं क्रिया है। चमत्कार मरता रहता है और चमत्कारिक प्र्थ 
अभिषेय बनता रहता है। यों कहें कि फविता की भाषा निरन्तर गद्य वी भाषा होती 
है। इस प्रकार कवि के सामने हमेशा चमत्कार की सृष्टि की समस्या बनी रहती है : 
घह शब्दों को निरस्तर नया संस्कार देता चलता है और वे संस्कार ऋमशः सार्वजनिक 
मातस में पैठकर फिर ऐसे होजाते हैं कि उस रूप में कवि के काम के नहीं रहते ।"* 

“बासन अ्रधिक घिसने से मुलम्मा छूट जाता है” इस सन्दर्म में--सिह, 
हस्ति, हंस, ठगिनी, घट, सागर आदि नि्ुश-पथ्चियों हारा प्रयुक्त शब्द आत्मा, मन, 
माया, शरीर, संसार श्रादि के अर्थ में रूढ़ या वाचक हो गए थे। चिरतवौन के प्रन्वे- 
पक छायावादी कवियों ने अपनी श्राव्यात्मिक श्रनुभृतियों की प्रभिव्यक्ति के लिए 
इन घिसे-पिठे उपमानों-प्रतीकों को भ्रपर्याप्त किया व्यर्थ पाया । यक्ति में तवीन भाव 


व्यंजना श्रौर विलक्षरा लाक्षरिशक मंगिमा के लिए इन्होंने जिस प्रतीक विधान का 
निर्माण किया उसमें मेध, ज्योत्स्ना, मोती, अचल वदली, अंधेरी रात, सूनातठ, भंका, 
नीरद, गर्जन श्रादि प्रद्धत्ति परक शब्दों की प्रधानता है | हृदय के लिए वीणा, हृदयगत 
भाबोन्मेप-तरंग के लिए धीसा की मंकार, नवयौवन के लिए वसन्‍्त, उपा, प्रभात, 
इद्धत्व के लिए पतमड़, सन्ध्या झ्ादि शब्द छायावाद के संंचि में दले प्रतीक हैं । 
परदिचम की प्रतीकवादी घारा ने छायावाद की इस नवीन प्रतीक योजना को काफी 
दूर तक प्रभावित किया है। शैले, कीट्स, वर्ड सवर्थ श्रादि कवियों के प्रकृति विप्रण 
को इन कवियों ने सतृप्ण नेभों से देखा, उसके रूप को सराहा झौर अपने देशकाल 
भ्रौर वातावरण के अनुसार ग्रहरा कर काव्य को नया रूप प्रदाव किया । पर यह्‌ 
नवीन छायावादी प्रतीक विधान भी प्रयोग के परम्परागत प्रवाह में पड़वार किस्हीं 
श्रथों में प्रपती व्यंजकता खो चुका है | यही काररा है. कि श्रांज के प्रयोगवादी या 
प्रगतिवादी कवि इन प्रतीकों पर नया मुलम्मा चढ़ा रहे हैं। समय बदल गया, मान्यताएँ 
चदल गई, जीवन के मानदण्ड में परिवर्तन श्रा ग्या । कवि को उपा की जालिमा में 
श्राज जीवन का विकास नहीं किसी अ्रसहाय का रक्त बिखरा हष्टिगोचर होता है,” 

खिलते पुष्प में उसे जीवन का अन्तर नजर श्राता है,? हंसिया, कुदाल, हल की नोक 
भ्रादि में वह जीवन का विकास खोजता है क्योंकि भ्राधुनिक थरुग के श्रम के देवता 
१. इूसरा सप्तक भूमिका, पृ० ११ 

२. “खा गए निश्षि का ब्रन्धेरा' 

हो गया खूनी सवेरा ।--केदारनाथ श्रग्नवाल, 'कोयले' 

तथा--'सुबह में 
सांस में हैं 

घुल रहा 

यह रक्त फा सूरज । शक्‌न्तला माथुर “ताजापानी /--दूसरा सप्तक पृ० ५२ 

बया खाक वसन्‍्त मनाऊ में । 

में देख रहा हूं श्राया वसनन्‍्त, लेकिन वसन्‍्त का राग नहीं 

बधव्य भोगती तदराजी, कोयल का क्या सुहाग नहीं - पद्मसिह शर्मा कमलेश 








ही 


गतोक * श्र्थ भौर स्वरूप श्७ 


उसमें निवास करते हैं। खिलते गुलाब के लात रय में उसे किसी का द्दे नजर 
आता है।' 


प्रतीक योजना के अन्य कारखा पर प्रकाश डालते समय यदि हम मनोविश्ले- 
पणात्मक दष्टि से विचार करें तो उसके मूल मे ब्यक्तियत झौर समाजगत कुण्ठा को 
सक्रिय पाते हैं । भीतर की अम्तीम आध्यात्मिक अनुभूति जब अभिव्यक्ति का प्रतीका- 
स्मक मार्ग था लेती है तो लौकिक सुखो की तीव्रतर एव प्रत्यक्ष अनु भूति उसी माध्यम 
से रूप ग्रहह्ा करने को आतुर हो जाती है और वासनाझों की असामाजिकता को 
स्वतन्त्र विचरण का मानों राजमार्ग मिल जाता है । 


मनोविज्ञान के क्षेत्र में यद कुण्ठा दो रूपों मे व्यक्त होती है-- 
ब्यक्तिगत--व्यक्ति अपनी दमित इच्छाओं झयवा कुण्ठित अपूण कामवासनाग्रो 
का रेचन चाहता है। वह ससार के नानाविध पदार्थों को अपने ढग से देखना झौर 
भोग करना चाहता है, पर जब उसकी इस इच्छा, भावना ग्रथवा उलभन को झभि- 
व्यक्ति का उचित माध्यम नही मिलता, वस्तुओं को उसे दूसरे की इच्छा से देखने को 
बाध्य होना पदता है तो मन व्यक्त अथवा अव्यक्त रुप्र में भ्रतेक चित्र खीचता है। 
“तुष्टि” विचित्र रुप ग्रहण करती चलती है। कला कुण्ठा ग्रस्त मन का सुन्दर उप- 
चार माध्यम है। वह प्रतीक रूप मे शब्दों में या तूलिका मे ऐसा रग भरता है जो 
उसके दमित मन के भनुकूल होता है । इस विधि से वह बहुत कुछ कहता हुआ भो 
समाज के नैतिक अकुश की तीखी नोक से अपने को बचाए रखता है । 


समाजगत--काल विद्येप मे जद समाज कै नैतिक वन्धन अधिक रूढिग्रस्त 
होकर जकड जाते हैं तो चेतन मानस मे जो कुष्ठाएँ पनप उठती हैं वे समस्त जाति और 
समाज को प्रपने भ्रन्दर समेट लेती हैं। कलाकार व्यक्तिगत रूप से कुण्ठाग्रम्त न होते 
हुए भी सामाजिक कुण्ठा मे बेंधकर जिन भ्रतीको का चुनाव करता है उसमे तदनुरूप 
चातावरण ही प्रमुख होता है ॥ उदाहरणायं, जब रीतिकाल की अतिश्वगा रिक भावना 
को द्विवेदी काल में व्यापक नै तिक बन्धनो का सामना करना पडा तो एक बार अतिशय 
आ्यगारिक अ्रभिव्यक्ति कुछ कम सी हुई, पर धीरे-घीरे यह भाग सुलगती रही ग्रीर छाया- 
वाद के रूप मे समस्त कुण्ठा एक्वारगी नया रूप धारण कर भभिव्यक्त हो उठी। 


१. प्रवे सुन रे गुलाब । 
मूल मत गर पाई खुशबू रग्रोश्राब 
खून चूसा खाद का तूने प्रशिष्ट 
डाल पर इतरा रहा कंपिडलिस्ट ॥ 
कितनो को ठूने दनाया गुलाम । 
सालो कर रखा सहाय जाडा घाम । --“निराला' कुक्रमुत्ता पू० ३ 


भ््द हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


श्रय भोली नायिका ही मानों कुसुम बतकर मधुकर को यौयन रस पिलाने लगी ।' 
नायक किसी का घूंघट पट खोलकर भुग्ध तरुणी के स्‍्वान करते 6प॑ पर वह 
अघीर हो उठता है, उस यौवन की मतवाली का बसन फट जाता है जिसमें से 
उसका सौन्दर्य विखरा पड़ रहा है, वेसुधी में अंचल कहीं छूट जाता है। प्रकृति के 
माध्यम से दमित भावसाओं की अभिव्यक्ति से कुण्ठाओ्रों का शमन तो हुआ ही, काव्य 
को एक नया रूप भी प्राप्त हुआ्ना । इस्लाम में सुरा का प्रयोग वर्जित है पर छिपे रूप 
में इसका सेवन व्यापक रूप से चलता रहा | कवि के चेतन मात में विद्रोह भड़क 
उठा, उसने इस बेची कृण्ठा के रेचन स्वरूप सुरा क्षेत्र से ही प्रतीकों का चयनक 

अपनी श्रात्मा को, वाणी को श्रभिव्यक्ति प्रदान की । मदिरालप, शराब, प्याला, 
सुराही, साकी आदि प्रतीकों के माध्यम से रूमी, उमर खैयाम, हेपफिज, राविया आदि 





१. देखता हैँ जब उपयन 
वियालों में फूलों को 
प्रिये ! भरभर कर श्रपना यौवन 
पिलाती है सधुकर को । पंत, पल्‍लब, पृ० १५ 
२५. शिथिल स्वप्निल पंखड़ियाँ खोल, 
श्राज श्रपलक फलिफाएँ वाल 
गूजत्ा भूला मारा डोज, 
सुमुखि, उर के सुख से वाचाल ।--पंत, गू जन, पृ० ५२ 
३. मग्न बाहुशों से उछालती नीर, 
तरंगों में टूबे दो कुसुमों पर, 
हँसता था एक कलाधर 
ऋतुराज दूर से देख उसे होता था श्रधिक श्रघीर ।--नि राला, परिमल, प्र० ५० 
(स्पष्ट ही दो कुसुम दो उरोजों के, फलाकार मुख श्रीर ऋतुराज नायक का 
प्रतीक्ष है) 
४. पगली हाँ सम्भाल ले कंसे 
छूट पड़ा तेरा श्रंचल, 
देख, विखरती है समणिराजी 
श्ररी उठा वेसुध चंचल । 
फटा हुआ था नोल बसन क्‍या 
श्रो यौचच की मतवाली । 
देख श्रफिचन जगत लूदता 
तेरी छवि भोली भाली । 
-+प्रसाद, कामायनी, परू० ४० 


“प्रतीक : प्र्य और स्वरूप रह 


फ़ारसी सूफो कवियो ने उस परोश्ष सत्ता की चर्चा की है । वैराग्य प्रधान इस्लाम के 
प्रति इन कवियों के भीतर एक कलात्मक विद्रोह ने जन्म लिया, जिसमे कवि जाहिद 
का गाली देता है भर शराब पीने का निमस्त्रस देता है जिसकी वेहोशी मे उसे उसके 

दर्शन होते हैं। कवि इतनी मदिरा पी लेना चाहता है जिससे भूत के सन्ताप और 
भविष्य के भय भाग जाएँ । खैयाम के अनुसार तरुझ्यास्रा के तले रोटो का एक 
झुकडा, एक सुराही मदिश कविता की पुस्तक और पार भे गातो हुई 'तुम' हो तो 
यह जगल ही मेरे लिए स्वर्ग हो जाए। ' यह पल्ायत और निराशा इसलिए है क्यो 
कि पैरो के नीचे वातू को जमीन खिसकती जाती है। न मानूम कितने बड़े बड़े नरेश, 
सत्ताघारी एव विद्वान्‌ न्‍्राए झौर चले गए। ग्रत जीवन शराब सूस्त जाए, इसके 
पहले ही उठो, और मदिरा पी पीकर भूख बुझालो ।! “झवागत कल प्भी उत्पन्न 
नही हुश्रा और विगत कल मर चुका है गत “उसका” चिन्तन छोड झ्राज को झानरद- 
मय बनाओों ।”'हिन्दी काव्य में भी हालाबाद भचानक् ही उत्पन्न होने वाला स्फुलिंग 
मात्र नही था, यह समाजणत कुष्ठा की ही प्रतिस्पित्मक प्रभिव्यक्ति है बधोकि 
स्वतन्प्चेता कवि किसी वस्तु को छिपकर नहीं सबके साथ मिलकर और खुलकर 
भागना चाहता है । 


तात्रिक साधना मे पचमकारीय प्रतोक भी सामाजिक कृण्ठा के परिणाम है 
जो बौद्धधर्म के सयम प्रधान जीवन चर्या से उत्पन्न हैं । शक्ति पूजा से पूर्व पचमकार 
(मद्य, मास, मत्स्य, मुद्रा झौर मेंथुन) का सेवत झनिवाये कहा गया है। झागे चल- 
कर सामाजिक, राजनीतिक, घा्िक तथा ग्र्थ सम्बन्धी स्थितियों भौर वातावरण के 
बदल जाने पर इन ताश्रिक साथनामो का विरोध प्रारम्भ हुआ भौर समाज विरोधो 
साधनापों झौर प्रच॑ंना की भोग प्रधान विधि को यथावत्‌ रखना कठिन हो गया तो 
प्चमकार को नए भ्र्पों से सुसज्जित किया गया । भद्य को ब्रह्मरन्ध से करने वाले 
ग्रश्नत का, मास को, मार जिह्ला +अ्श >- भाग न्‍- जिल्लाश या वाणी का, मत्स्य 
का इडा पिगला मे प्रवाहित होने वाले इवास का, मुद्रा को कूसग के त्याग झौर सुसग 
के साथ का वाचक और मैथुन को श्चिवशकित या मूलाघारस्थ कुण्डलिनी का सहखा- 
रस्थ शिव के साथ सामरस्य या सम्रामम का वाचक तत्व माना गया ।'* प्चमकारोय 
तत्वो का भप्राध्यात्मिक साधना या मनुभूति को क्‍्भिव्यवत करने वाले प्रतीक मान लेने 
पर भी इतना तो निविवाद कहां जा सकता है कि पचमकार तथा उसके समकक्ष 
युगनद्ध, महापुद्रा भ्रादि साथनाप्रो द्वारा इन ताजिक साथक्ा, सिद्धा ने सामाजिक 
कुण्ठा का ही परिचय दिया है ! जिसे हम स्पष्टत भाग नहीं सकत, कह नहीं सकते 
उसे सैद्धान्तिक झ्रादर्श या धर्म का मुलम्मा चडाकर सुपाच्य बना लेते हैं और इस 
प्रक्रिया में नए था पुराने शब्दों का झभिनव प्रतीकीकरण करते चलते हैं । 





१ हिन्दों साहित्य कोच, प्रथम मांग, पृ० ६६२-६६४॥। 
२ चही, पृ० धृह१ ६६। 


६० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


प्रतीकों का एक कारण दमन (जैसा कि मनोविश्लेपणवादी कहते हैं) ही 
नहीं, भावातिरेक भी है । कवि चेतना के उस उच्चतम घरातल पर श्रासीन हो जाता 
है जहां स्थूल से उसका नाता टूट जाता है, कोई विशेष नाम” किसी विज्ेष 'हूप' 
का द्योतक नहीं रह जाता । रूप श्रागे बढ़ता रहता है नाम उसके साथ स्वतः ही 
जुड़ता चलता है| समस्त स्थूल चेतना का पराभव हो जाता है; सर्वन्न सूक्ष्म ही सूक्ष्म 
हृष्टियोचर होता है ! भावातिरेक में सर्वत्र नया ही नया होता है श्लौर कविता उस 
आत्मिक सूध्म को नए शब्दों में स्वरूप प्रदान करती चलती है ।" पर उसमें वनावद 
नहीं होती, अ्लंकारों का भ्राग्रह नहीं होता क्योंकि शुंगार सज्जा या श्रलकरण उस 
तक पहुँचने में बाधा उपस्थित करते हैं, श्रलंकारों की भमभनन उस मृदु बौणा के 
शान्त एकान्त रव को डुबा देती है जिसे सुनने को श्रात्मा व्याकुल रहती है ।* उस 
महाकवि के चरणों में वैठकर कवि जो प्रतीक विधान करता है वह झ्रभिनव, सात्विक 
सरल, सुघढ़ श्रौर ग्रपरिमेय होता है।॥ हदृष्टब्य है कि प्रतीक श्रभिव्यकित का एक 
माध्यम श्रथवा साधन है साध्य नहीं । सीमा ल्लांघकर यदि भ्रतीकों के प्रति भ्राग्रह 
रहेगा तो न तो 'उसकी' सम्यक्‌ श्रभ्िव्यकित ही हो सकेगी श्रौर न काव्य का ररा- 
त्मक रूप ही जीवित रह सकेगा। ग्तः प्रतीक झात्मिक श्रनुगूतियों को व्यक्त करने, 
मनोभावों के श्रधिक व्यंजक, श्रव्यक्त को ध्यकत, अमूर्त श्रीर सूक्ष्म को मूर्त, भावात्रि- 
रेक को श्रथिक प्रभावोत्यादक बनाने, गुह्य ज्ञान को श्रनधिकारी से गुप्त रखने श्र 
काव्य को नया रूप प्रदास करने के सबल माध्यम हैं, यही उसकी सीमा है झौर यहीं 
त्ञक इसका प्रयोग श्रेयस्कर भी है । 
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प्रतीक : प्र्थ भौर स्वरूप हर 


प्रतीक का मनोवेज्ञानिक स्वरूप 


मन को सम्पृण धक्तिया और चेतना के विकास तया उसके नवीन स्तरों का 
उद्घाटन एवं अध्ययन ही सनोविज्ञान हैँ $ पाइचात्य मनोविज्ञान मन के तीन स्तर 
(चेतन, अचेतन उपचेतन) मानता है पर भारतीय मनोविज्ञान 'सम्यूण मन! का ही 
अध्ययन करता है जिसका लक्ष्य मत से भी परे मानवीय इक़्तियों का विकास दिखाते 
हुए प्रचेतन और उपचेतन की सीमा से परे उच्च या झतिचतन की झोर अग्रसर कर 
उस ग्जात्मिक जगत्‌ का साक्षात्कार कराना है जो उस परम ज्योति के चिर सानिध्य 
का भाग प्रद्यस्त कर दे । मन की चचल दृत्तियों का दमन करके ही पुरुष नवद्वार 
वाले इस देह रूप घर में सुख से रहता हुआ" तथा कल्मपर को दूर करता हुआ उस 
परम ब्रह्म को प्राप्त कर सकता है ।* भारतीय दशन में मन झौर इन्द्रियों को उद्धत 
दुरनिवार और चचल अदव बताते हुए इनके सप्रयास निग्रह पर विशेष दल दिया है, 
मन को लगाम लगाकर हो भात्मा उस परम पद को प्राप्त करने में समय हो सकती 
है +४ पाश्चात्य मनोविज्ञान मे मन की ज्ियाग्नो को दमित वासनाग्रा का रगस्थल 
माना गया है। अचेतन सन में ये दमित वासनाए भ्रपनी झ्रभिन्‍्यक्ति के लिए जिस 
माध्यम को चुनती हैं उसमे स्वप्न तथा यौन ग्रतीको का बाहुल्‍य है । मन स्थिति के 
सन्तुलन के लिए मनोविश्लेषणवादी रेचन को महत्वपूर्ण मानते हैं जबकि भारतीय 
विचारधारा 'निप्रह” पर झाधारित है दयोकि 'मन” चेतना का एक भ्रश मात्र ही है 
जिसे निग्रह कर मानवीय चेतना को निम्न स्तरों से उच्चस्थिति की ओर उस्मुख 
करना ही भारतीय साधना का लक्ष्य है। 
प्रतीक सृजन की दृष्टि से मनोविज्ञान में मत के दो स्तर--चेतन तथा अचे- 

तन--माने गए हैं, इन दोनो के मध्य उपचेतन मन को भी माना गया है॥ भारतीय 
मनोविज्ञान मे चेतना के चार स्तर माने गए हैं--सुपुप्ति, स्वप्त, जागृत झौर तुरोधा- 
वस्या । पग्रचेतन मे सुपुष्ति भौर स्वप्न की भ्रवस्थाएं समाहित हो जाती है | प्रचेतन 
के महासागर मे न जाने कितनी दमित वासनाए, कामनाए, इच्चाएं झोर प्भिला- 
पाए निश्चेष्ट भ्रवस्था मे दवों पडो रहती हैं, सुपुप्ति को ग्रवस्था मे जब चेतन 
मस्तिष्क ढीला पड जाता है, मानव का अचेतन मन सक्रिय हो जाता है झौर दमित 
वासनाएं समय पाकर स्वप्न तथा यौन प्रतीको के माध्यम से भभिव्यक्त होने लगती 
हैं। ये विचार प्राय अश्य खलाबदध ही होते हैं। प्रतीकीकरण सम्बन्धी मनोविश्लेपण 
के सिद्धान्त पर दृष्टिपात करने पर दो बातें प्रमुख रूप से सामने भाती हैं, एक तो 
यह कि प्रतीकेय विषय वस्तु का सम्बन्ध उन भ्रमुख इन्छापो शोर रुचिया से है जो 

१ बव द्वारे पुरे देहो नव कुवेन्त कारयन्‌  श्रीमद्मगवदगीता ५/१३ 

२० वही ५(२५ 

३ ग्रात्मान रथिन विद्धि शरीर रथमेव तु । 

बुद्धि तु सार्राथ विद्धि मन श्रग्रहमेव च ॥ कठ० ३/३ 
४ ग्रीता, ५/६ 


३ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


अत्यधिक पुरातन और प्राकृत हैं । दूसरे यह कि प्रतीकों का सम्बन्ध उन भावनाग्रों 
श्रथवा संबेयों से है जो ग्रादिकाल से सहज रूप में दमित अवस्थाओं में पड़े हैं श्रोर 
प्रतिबन्ध के कारण ज्ञान या चेतन मन में नहीं आ पाते। आ्रादिम चिचारों से 
सम्बन्धित होने के कारण इनका सवेगात्मक पक्ष भी है, इसके लिए जिस भाषा का 
प्रयोग क्रिया गया वह स्वाभाविक रूप से प्रतीकात्गक है । जोन्स मे मनोविश्लेपण के 
दृष्टिकोण से प्रतीक के भ्रावार विपय माने हूँ--'अ्ज्ञात भाव सन्धियां, अवरोधक 
शक्तियाँ, जो इन्हें दमित अब॒स्था में रखती हैं। श्रज्ञात ग्रन्थियों का निर्माण उन 
अरवाछनीय रच्छात्रों द्वारा होता है जो सामाजिक मर्यादा, परम्परा एवं सीमाग्रों के 
करण सन्तुप्ट नहीं हो पाती। दमन से ही प्रतीकों की विपय-बस्तुओं का निर्मास 
होता है । फ्रायड के अनुसार प्रतिवन्‍्वक अवरोघ का काम करते हैं झ्नौर इच्छाओं को 
वास्तविक रुप में ज्ञात मन में आने से रोकते है । किसी भी प्रतीक का स्वरूप व्यक्ति- 
विशेष की मानसिक दाक्ति को मूल प्रद्॒त्ति से हटाकर उसे असामाजिक से यांछनीय 
दिया की ग्रोर अभिमुख करने की क्षमता पर निर्भर है। अ्रतएवं बिसी प्रतीक का 
ग्र्थ वास्तव में अ्रज्ञात ग्रन्थियों पर ही झराधारित है । श्रज्ञात विपय वह्तु को ज्ञातगन 
के परदे पर आने स्ते रोकने बाली प्रतिवन्धक शक्ति का कुछ ही मात्रा में प्रतीक निर्माण 
पर प्रभाव पड़ता है श्रौर झ्रशिक रुप में ही प्रतीक का विपय परिमाजित दृत्तियों से 
आ्प्त होता है ।* फ्रायड के झनुसार प्रतीक किसी सूक्ष्म भाव की श्रभिव्यक्ति नहीं 
बल्कि वह स्थूल इच्छाग्रों फे वाहक है जो प्रमुख रूप से काममूलक हांते हैं ॥ फ्रायड 
जैसे मनोविश्लेपणवादी कला, काव्य आदि में ही नहीं, दैनिक जीवन फी सामान्य 
घटनायओं में भी काम प्रत्ीकों को सक्रिय पाते हैँ । लेखन की भूल, बोलते समय कुछ 
का कुछ कह जाना, कार्य सम्पादन में ब्रुटि कर देना या एसी प्रकार की छोटी-छोटी 
चातें जो प्रयः हो जाया करती हूँ, फ्रायट के अनुसार काम प्रेरित ही है । उनकी 
सामान्य निष्पत्ति है कि मनुप्य की बहुत सी क्रियाएं एवं व्यवहार भैलियां चाहे वे 
जटिल हों या सरल, प्रकृत हो या परिष्कृत, उसके भ्रतीत जीवन की श्रतृष्त इच्छाग्रों 
की श्रमिव्यकतियां है; ऐसी इच्छाएं जो चेतन अथवा ज्ञात मन से वहिप्कृत करदी 

गई है परन्तु पृष्ठभूमि से व्यवहार और ग्राचरण को प्रभावित करती रहती है ।/* 

स्वप्न में व्यक्ति के इस मानसिक संघर्ष श्र इन्द्र का प्रस्कुटन काम स्थवा यौन 

प्रतीक्षों में होता है । 















स्वप्न और प्रतीक : 

स्वप्न भ्रज्ञात मन में छिपी भाव ग्रन्वियों की अभिव्यक्ति का एक माध्यम है। 
“स्वप्न निष्क्रिय, काल्पनिक तत्वहीन असंगत तथ्यों का अतम्बद्ध जमघट नहीं है, 
काह्म रूप से यह जैसा भी अग्रासंगिक, विलक्षण लगे, यह ऐसी महत्वपूर्ण मानसिक 





१. डा० पद्मा अश्रवाल, प्रतोकवाद, प्रृ० २०-२१ 
२६ बही, पृ० २३ 


प्रतीक पश्नर्थ प्रोर स्वखच्ष झ्३े 


प्रक्रिया की अभिव्यक्ति है जिनका निश्चित अथ हाता है और जिनका जीवन से 
सम्बन्ध होता है ग्रीर जिनका प्रभाव पडता रहता है । इनम स्वप्न दृष्णा की झान्त 
रिक ग्रीय्िया-सचर्षो का प्रतिविम्द मिलदा है $ ' हैदलाक एलिस़ के अनुमार स्वप्न 
सवग एव झपूणा अविकसित विचारा का विद्याल विस्तत जयत है तिस्क अध्ययन से 
हम मानसिक जीवन के झादिस विक्स के ह्वरा का मनुमान होता है। * प्रायड 
झग स्टेकल, एडलर आदि मनोवेज्ञानिका न माना है कि अधिकाशत स्वष्न प्रती 
कामक हते हैं और इनका उद्भव मत क उस भाग से होता है दिसके दिपय में 
मनेष्य या स्वप्नइप्टा का स्वय ज्ञान नही होता । फ्रायड न स्वप्न की प्रसीकात्मर 
प्रद्नत्ति पर विशेष वल देत हुए कटा है कि स्वप्न उन दमित इच्छाग्रा बा सामान्य 
तुप्टीक्रण है जिनको किन्ही विशप झाम्यन्तरित्त सीपाप्रा मामात्रिक परस्पराश्रा 
तथा नैतिक बघनी क कारण व्यापक स्वीकृति नहीं मिल पाती । यग न माना है कि 
प्रज्ञाव मन से जिन मूल तथ्या का सग्रम हाता है त्र प्रवजा शा पैसक सम्पत्ति के रूप 
मे प्राप्त होत हैं। साराश यह है कि मानसिक द्त्तिया का यह अस्वराभाविक दमन 
परम्परागत है जिसको प्भिश्यक्ति का प्रतीक्ात्मक प्रयत्न स्वप्व रूप म होता आया 
है। स्थप्न प्रतीक के सम्दध म प्रमुपत दा समस्‍यायें उठता हैं एक भज्ञावमत 
ग्रपनी झभिज्यक्ति क लिए प्रतीक शैली ही क्यों अपनावा है ? वह अपनी इच्छाम्रा 
भावना को भ्रपने प्राकृठित रूप मे वठा नहीं दंखता २ नाना प्रत्ार व छद्म रूप 
और वेश घारणा करने म क्या तात्पय सिद्ध हांता है ? दूसरा यह कि मनुष्य को 
इच्छाएँ ग्लोर भाव किस भ्रक्तार विचित्र किया विहत (प्रतोकात्मक) रुप घारण कर 
लते हैं ? इस सम्बन्ध म मनोविश्लपण-स्ास्त्र का क्धन है कि झचात मन मे सामा 
जिक, राजनीतिक, घामिक, नैतिक परम्परापभा और बघना के कारण कितनी ही 
इच्दाएं समाविष्ट श्रौर सग्रहीव हो बात्रा हैं जा ज्ञात मन की दृष्टि स विद्त और 
अवाच्चनोय हैं । ज्ञाव मन चतनावस्था म इन विकृृत इच्छाम्मा का मूल रूप मं ग्रसि 
व्यक्त हाने स रोकता है? चेतन मस्तिप्छ क्‌ दस प्रवब कु कारण य तयाक्थित विकृत्त 
अभिव्यक्तिया या इच्छाएं प्रचात मन क॑ लिए सदेव एक दाक बग रहती हैं। स्वप्द 
ज्ञात और झज्ञात मन के मप्य एक सामजस्य स्थापित करन वा माध्यम है । स्वप्न मे 
अज्ञात मन को प्रत्यावतवामकत अभियक्ति स्वाभाविक रूप से प्रदाक्ात्मक् होती 
है। स्वप्न म अचावमन झ्रादिम इच्छाप्मा को इस प्रकार व्यक्त वर लता है जो ज्ञात 
मत के लिए भी अग्राह्म नही रहती, इन प्रतीक्षात्मक प्रत्यावत्न से ही ग्ज्ञात मत 
अपना वाम हल्का कर पाता है। मानमिक क्षत्र म इस प्रकार निरन्तर विचरण 
करने याला ग्राव्याग्राह्य भादिम भाव श्रतिमाए स्वप्न म निवाध स्प मे प्रतिबिम्बित 
होती रहती हैं ॥ इस विवेचन के आघार पर हम उक्त दाना समम्याझा के समाघा 
नायें कह सकते हैं कि सामाजिक प्रतिदघदा स आक्रात अन्गात मन स्वप्न प्रतीकों के 
माध्यम से स॒दग्राह्म अभिन्‍्यक्ति करता है १ 
२ बह पृ० ३५ 
२ हैवल्लाक एलिस दि वल्ड आफ ट्रोम्स, डा० पद्ा प्रग्रवाल प्रतीकदाद पू० २३ 





द्द्ड हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीफ विधान 


फ्रायड ने स्वप्न प्रतीक की चार प्रमुख विशेषताओं का वर्ण किया है-- 
(१) स्वप्लद्रप्टा स्वप्न में प्रतीकों के माध्यम से निहित भावनाओं की प्रभिव्यक्ति 
करता है। निद्रावस्था में चेतन मस्तिप्क या मन की क्रियाएं शिथिल हो जाती हैं 
परन्तु श्रचेतन या अ्रज्ञात मद अधिक सक्रिय हो उठता है, ऐसी अवस्था में अज्ञात मन 
की कुण्ठित, प्रताड़ित भावना या इच्छाएं क्रियाशील हो जाती हैं और वह अनैच्छिक, 
प्रतिबन्वित कामजन्य चेप्टाओं को सर्वग्राह्म और कामशून्य श्रवस्था में परिवर्तित 
कर प्रतीक रूप में व्यक्त करता है । इच्छाग्रों का यह परिवतंन स्थानापन्‍न ज्ञात मन 
को ग्राह्म होता है । 
दूसरी विधेषता--प्रतीक न केवल स्वप्न में वर॒न्‌ जीवन के विभिन्‍न झंशों में, 
कला, काव्य, पीराशिक आख्यान, लोककथा या परीकथां में भी राक्रिय रहता है । 
कलाकार प्रतीकात्मक चित्रण के द्वारा मानव मन की श्रादिम, मौलिक एवं तात्विक 
अनुभूतियों-भावकल्पना की ग्रभिव्यक्ति करता है। इसका भी एक कारण है मानव- 
प्रकृति, सभ्यता श्रौर संस्कृति सदैव से प्रवहमान रही है | विकास की प्रक्रिया में 
उसका जीवन क्रमणा: सरलता से जटिलता की शोर, प्रत्यक्ष से परोक्ष की और तथा 
विस्तार से संक्षपण की श्योर वढ़ता चला गया है, यहां प्रतीफात्मक दौली था 
पग-पग पर उसे सहारा ग्रहण करना पड़ा है जिसमें ज्ञासाज्ञात मन की काम्याकाम्य 
भावकह्पनाश्रों का सफल प्रदर्शन सम्भव था । 
स्वप्न-प्रतीक की तीसरी विज्येपता है उनका काम भाव से प्रेरित होना । फ्रायड 
के इस संकुचित दृष्टिकोण की व्यापक श्रालोचना हुई है। युंग के श्रनुसार स्वप्न में 
केबल काममूलक भाव प्रतिमाश्नों का ही चित्र नहीं होता, स्वप्न अज्ञात मच का 
दर्षए है, पर घढित कथानक-चित्रों का अपना अलग्र ही मुल्य है जिसमें व्यक्तिगत 
भाव इच्छाओं के ग्रततिरिक्त जातिगत संस्कार, घोषित भाव प्रतिभाएं भी रूप ग्रहरा 
करती हैं । मनोविश्लेपणवादियों ने काम (यौन सम्बस्ध, $0/९) की व्यापकता को इस 
सीमा तक स्वीकार करने से मता कर दिया है जिसमें व्यक्ति श्रौर समाज के समस्थ 
सामाजिक, पारिवारिक, घामिक छृत्य, ग्राकांक्षाएं और सौन्दर्य बोध समाहित हो 
जाए'। भ्रवोध वालक की क्रियाएं भ्रौढ़ व्यक्ति के समान कामाभिभूत नहीं होती ! 
माना तो जा सकता है कि काम बीज रूप में वालक में विद्यमान रहता है जो समय 
के जल-वायु से सिंचित होकर विशाल रक्ष का रूप धारण कर लेता है, पर वीज को 
ही अपने मूल रूप में दक्ष समझ जेना प्रवंचना मात्र ही है । 
चौथी विशेषता--अपने वाद के अध्ययन और विश्लेपरए में फ्रायड से स्वप्न 
प्रतीकीकरण को एक स्व॒तस्त्र प्रक्रि| माना और स्वीकार किया कि नैतिक निषेध 
के श्रभाव में भी स्वप्त में मूल तथ्य विक्ृत हो रहते हैं 
स्वप्न प्रतीकों के मूल में काम की प्रमुखदा का खंडन करते हुए फ्रायडेतर 
मनोविश्लेपणवादियों ते कहा है कि मानव की जीवन सम्बन्धी ब्रेरणाएं श्रौर प्रदत्तियाँ 
बहुमुली होती हैं, एक ही घटना या वस्तु के श्रति विभिन्न व्यक्तियों का विभिन्‍न 
दहृष्टिकोश या प्रभाव हो सकता है | जैसे-- 





अतीक - प्र भौर स्वरुप हर 


“एक नववधू स्वप्न में एक व्यक्ति को भ्रपने पीछे छुरा,लेकर आती हुई 
देखती है, वह भयभीत होकर जाग उठती हूँ १”? क्रायड इस स्वप्न की परिभाषा 
काम भाव से करता है, पर सम्भव है नववघू में भय की यह भावना किसी ज्ञाता- 
ज्ञात अपराध के कारण हो, भौर उसके 'तैतिक मरना ने स्वाभाविक ताडना स्वरूप 
यह स्वप्न उपस्थित कर दिया हो ॥ यह स्वप्न वधू की हीनत्व ग्रन्यि या डरपोक प्रद्धत्ति 
का सूचक भी हो सकता हैं । 


फ्रायड ने काम स्वष्न प्रतीक का उदाहरण भ्रस्तुत करते हुए लिश्ला हैं-- 

स्वप्न दृष्टा अपनी लिखने को भेज की दराज के सामने एडी हैं और वह 
जानती हैं कि थदि कोई भी उसे स्पर्श करेगा तो वह सचेत हो जाएगी ॥/* यहाँ 
लिखने के मेज की दराज, भ्रन्य दराजो, वक्ष और सन्दूकों के समान छश्नी योनि का 
प्रवीक है स्पर्श सम्बन्धी ज्ञान यौन-सम्बन्ध का प्रतीक हैं ।* 


युग ने मन की तुलना सागर से करते हुए ज्ञात मन को द्वीप के समाव 
बताया है। मनोवैज्ञानिक सत्य यह है कि प्नुमृति कसी भी अत्पष्ट और धुघली 
क्यो न हो यह पूर्णा रूप से मिटतो नही है। प्रयास करने पर स्थति और भी गहरी 
हो जातो है । प्रतीत की धु घत्ती भौर स्पष्ट तस्वीरें तथा भनुभूतिया धीरे घीरे अज्ञात 
सन मे सप्रहीत होती रहती हैं जो शातरूप मे सम्पूर्ण व्यक्तित्व का सचालन फरती 
हैं। फ्रायड ने झज्ञात मन का वजित इच्छाओं का समृद्ध संग्रहालय माना है। ग्रति- 
शील स्वभाव के कारण इच्दाए अभिव्यक्ति चाहतो हैं पर नैतिक मन का बलिप्ठ 
पहरेदार उन्ह द्वार से ही लोटा देता है, यह सघरं चलता रहता है॥ भ्राम्बन्तरिक 
क्षेत्र मे सधर्ष विद्रोह का रूप घारण कर लेता है और निद्रावस्था में व्शित इच्छाए 
छज्वेष (प्रतीकात्मक रूप) मे बाहर निकल पड़ती हैं। काम ही नहीं, स्वप्न प्रतोको 
का क्षेत्र व्यापक है जो जीवन के भन्‍्य पटनुआ को भी पपने भीतर समेट लेवा है | 
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६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक्ष विधान 


जैसे-..'जल में प्रवेश करना या वाहर झआना--जन्म का प्रतीक है; 'यात्रा' मृत्यु की 
सूचक है; 'वस्थ' नम्तावस्था के लिए; मैदान, कमरा, महल, किला, सन्दूक, जेब, 
पेंसिल, गुम्बज-पुरुष के 
लिए; 'सपप मनुष्य की पशु प्रदधत्ति के लिए; स्वप्स में गांठ खोलना'--जटिल 
समस्याओं को सुलभाते का प्रतीक है; 'पहरेदार' चेतन क्रिया का; 'प्रजायवधर' उस 
मस्तिष्क का प्रतीक है जिसमें विभिन्न स्मृतियां संचित हैं; “मोटर के यंत्र' मन की 
जटिलता का, “घड़ी का घण्टा! भ्रज्ञात मत के क्रियात्मक स्वभाव का प्रतीक है; ओदो- 
मोघाइल का स्वप्न इंग्रित करता है कि किस प्रकार मानव मन की धलबती संबे- 
गात्मक इच्छाएँ ग्रभिव्यक्ति का नवीन उपाय खोजती हैं; 'थैला' जीवन यात्रा में संचित 
पाप के घोभ का प्रतीक है; पहाड़ पर था सीढ़ी पर चढ़ना काम का प्रतीक है; वायु 
का बहना का्यिक प्रतीक है; पैर का फिसलना श्राचरण से गिरे हुए नैतिक मन का 
प्रतीक है। 

भ्रतः स्वप्न सम्बन्धी विचित्रताझों के झ्राधार १र हम कह सकते हैं कि समाज 
द्वास प्रतिबन्धित श्रादिम भावकत्पनाओं, इच्छाओं का दमत शभ्रथवा भावात्रिक ही 
प्रतीकों का कारण नहीं है, समाज द्वारा स्वीकृत एवं वहुकाल्लित भाव-स्मृतियां भी 
मानव के श्रज्ञात मन को इस दूर तक प्रभावित करती हैं कि भ्रन्तरतम की गहराइयों 
से जो भी चित्र मानस पटल पर उभरते हैं वे छप्मवेश किवा प्रतीक रूप में होते है । 
स्वप्तावस्था में भ्रात्मा श्रपनी विभूति का दर्शन कर पूर्वानुभूत वस्तुम्नों का पुनः पुनः 
स्वप्त रूप में चित्रण करती है ९ 





तितली, गिरजाघर-स्त्री के लिए; घड़ी, पिस्तोल, सूई, चाकू, 





काव्य में प्रतीफ की महत्ता : 


प्रत्तीफ प्रभिव्यक्ति का बह सब॒ल माध्यम है जो अनभिव्यक्त भावों को मूर्ते 
रूप प्रदान करता है। भाषा, साहित्य, कला, घर्म, दर्शन यहाँ तक कि मनुष्य जीवन 
का नित्य प्रति का कार्य व्यवहार भी प्रतीकों का चिर श्रवलम्बन लिए चलता है ।* 

भाषा-वैज्ञानिकों के मतानुसार भाषा का प्रारम्भिक प्रतीक झ॒पों में ही था । 
सृष्टि के प्रारम्म में प्रथम व्यक्ति द्वारा कहे गए प्रथम शब्द के साथ ही प्रतीकवाद का 
ओरम्म माना जा राकता है। विचार या भावों से संयुक्त जिस लिपिवद्ध शब्द से 
अभिव्यक्ति हुई वह प्रतीकपरक ही थी । भाव या झर्थ के समन्वय के बिना वर्णखो 
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श्रतीक : भ्रथ॑ भोर स्वरूप द७ 


गा इच्दा का अपना कोई स्वतन्त्र रूप सम्भद नहीं हो सकता । शब्द के साथ ही वस्तु 
का रूप झोर उस रूप के साथ उसको प्रद्धत्ति आदि उत्पन होती है। शब्द के इस 
प्रतीकत्मक रूप ने ही भाषा को सश्चक्त जीवत, हढता भौर कवित्व पु गति प्रदान 
की है ॥* 


प्राध्यात्मिक तथा साहित्यिक क्षेत्र मे भ्रतीको की महत्ता स्पष्ट है। बहुनाम- 
धारी, जगन्‌ के करप करण मे व्याप्त उस झरूप ब्रह्म की भ्रभिव्यक्ति के लिए सामान्य 
भाषा सक्षम और पर्याप्त नही, साधना एंद योग की चरम श्थिति में पहुँचकर साधक 
ने परम रहस्पमय, झ्योचर ब्रद्मय का वर्रान साकेतिक भाषा में क्या है क्याकि बहुनाम 
भारी होकर मी वह नाम रहित हैं, समस्त वर्णंनो से परे है जबकि समस्त वर्णन 
उसी में समाए हुए हैं, इसो कारणा वह मस्तिष्क की शक्तिया से परे है ।? 


रहस्पवादी और छायावादी कवियों ने झपनी स्वाभाविक प्रभिव्यक्ति के लिए 
प्रतीकात्मक शेली को ही चुना हैं। भराध्यात्मिक ज्ञान की उपलब्धि किस श्रकार होती 
हैं इसका दान करते हुए झाचाय रामचन्द्र शुदल ने कहा है कि जब साथक के 
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हुदय-देश में हृदय को भेजी हुई ज्योति की किरण झलक की तरह क्षरामात्र के लिए 
आरा जाती हैं तब या दो उस परमतेज का चकाचौंघ कम करने के लिए अ्रथवा उसके 
द्वारा प्रकाशित ज्ञान को दूसरों तक कुछ पहुँचाने योग्य बताने के लिए उस प्रेषित 
ज्ञान के तथ्य को व्यंजित करने के उपयुक्त वाधिव जगत का कुछ अनूठा रूप विधान- 
रूपक सामने थ्रा जाता हूँ। सूफियों में इसी परम्परा का निर्वाह शराब, प्याले झ्ादि 
के रूपकों में मिलता हैं जो एक प्रकार के प्रतीक से हो गए हैं । निर्युण पंथ की बानियों 
में विशेषतः कबीर की वानी में जो वेदान्त श्रादि की बातों को लेकर पहेली के ढंग 
के रूपक बॉँधने की प्रद्धत्ति पाई जाती है वह भी इसी रूढ़ि का निर्याह है ।/" 
कवि परम्परा मे यह वात सर्वत्र देखने को मिलती हैं कि वह क्रम से कम 
शब्दों में प्रधिक से श्रधिक भावों को भर देना चाहता हैं । 'गागर से सागर' भरवे 
वाला कविश्रेष्ठ ही श्रपने श्रभियान में सफल हो पाता है, प्रतीक फवि की इस उद्देश्य 
पूर्ति में दूर तक सहायक होते हैं। प्रतीक हमारे मन में भावों की एक सम्पूर्ण रुप 
रेखा ही प्रस्तुत कर देते है, साधारण शब्द भावों का इतना विद्यद भौर सर्वागीण 
चिप्ण नहीं कर पाते | यघा : 
मंफा ऋकोर गर्जन था 
हर बिजली थी नीरद माला । 
पाकर इस धघून्य हृदय को 
सबने झा घेरा डाला 2 
भंफावात से हम सभी परिचित हैं। भंका के भ्राने पर चारों शोर का वातावरण 
एक अजीब सी घुटन से भर जाता है, एक नीरव विश्ुव्यता छा जाती है, फिर बुछ 
ही क्षण में सब कुछ उथल-पुथल कर देने वाली स्थिति पैदा हो जाती है, वीघ-बीच 
में बिजली की चमक वातावरण को झौर भी भ्रधिक गम्भीर बना देती है। कवि के 
मल में भी कैसी उथल-पुथल है ! भावों की तीव्रता, सन की चंचलता झोर इत सबके 
बीच टांबाडोल श्रस्तित्व; यह सारा चित्रण मंका, बिजली, शन्यता श्रावि शब्दों ते 
साकार हो उठता है । 
प्रतीकों में लाक्षणिक चमत्कार उत्पन्न करने की भ्रपृर्व शक्ति होती हैं. जिसके 

प्रयोग से भाषा में लाक्षरितकता और व्यंजकता का विकास होता है, यदि प्रतीकों का 
प्रयोग भाषा में न होता तो न जाने कितने भाव अ्रनकहे श्रौर अनसुने ही रहे जाते, 
बयोंदि प्रतीक कम से कम शब्दों में श्रविक से अधिक कह सकते में समर्थ हैं।? 
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पतोक्ष - झर्य और स्वरूप क्र 


अन्त में 'हिन्दो साहित्य कोश्च' (पृ० ४७३) के वरुन के आधार पर हम कह 
सकते हैं कि-- 

(क) भ्रतीक कसी विषय की व्याख्या करे हैं, 

(ख) प्रतीक किसी विषय को स्वीह्वति प्रदान करते हैं, 

(ग) भ्रतीक पलायन का पथ भी श्रस्तुत करत हैं, 

(घ) प्रतीक चेतन झ्यवा अचेतन मन में सुप्त छिवा दभित झादिम भाव- 
कल्पनाप्रा को ब्यत्रत तथा जायूृत क रते हैं, 

(इड) प्रतीक अनकारो की भाति झिस्रो उक्ति को उत्तप नथा सौस्यय प्रदान 
करते हैं, 

(च) प्रतीक कम स कम छब्दा में अधिक से भ्रथिक भावा को गति प्रदान 
करते हैं। सम्पूर्णा चित्र उपस्थित करते हैं। 


प्रतीक विषयक अ्रान्तिया और उनका निराकरण 


प्रतीक झान्तिरक भावों की झभिन्यक्ति का एक ऐसा सफ्ल साधन है जिसका 
झरना पृथक झस्तिय है पर रु विद्वान उपमा, रूपर, रूपस्ातिशयोवित घरमृज झल- 
कारो को स्थूनाधिक्य साम्य के कारण प्रतीक्त सान बंठे हैं। पअप्रस्तुत के प्राधान्य के 
आझाघार पर यह जानता घारणा सम्भव है । उदाहरणार्थ-- 

“चस्द्रददीन झग सावक लोचनि” मे प० रामदहित मिश्र ने (कान्य विमश- 
पृ० २७५) “चन्द्रवदीन' को प्रतीक रूप माना है झौर 'ऋग सावक लोचनि को उप- 
मान । उतका क्यन है कि बदन को “चन्द्र! कहने स चन्द्रमा को शीतलता, स्विग्यवा, 
आह्वादकता, मनोहरता, उज्ज्वलता आदि विविध भाव मन मे जागृत हो जाते हैं, 
इस प्रकार 'चन्द्र' इन विविध भावनाप्ना का प्रतीक है, जबकि सोता जी के नेत्र 
भृूयशावक के समान विध्वाल, सुन्दर हैं भठ विशेषण रूप या उपमान रूप हैं । 

एक अन्य उदाहरण “मिय मुख ससि मए नवन चक्तोरए में मिश्र जी के क्घ- 
नानुसार “मुख ससि, नयन चकोरा दोनों ही प्रतीक रूप हैं क्याक्ति “चक्ोर कहते ही 
आई प्रेमी का रूप उमर आता है। चकोर प्रदधत्ति के अनुछार चन्द्रभा को भगार 
सममज र मी उसके भश्स्त को वत्पर रहतवा है । 

परन्तु उपयुक्त दोनों हो उदाहरण उपमा-रूपक के अधिक समीप हैं प्रतीक 
मे तो दूर ही हैं। “चन्द्र! ओर 'मृथ सावक! उपमान रुप मे ही प्रयुक्त हुए हैं। “चन्द्र 
कहने से उसका भावनायत रूप ही झविक उमरता है, भौतिक मा जड रूप में चन्द्र 
भी पृथ्वी झादि विदिध ग्रहों के समान एक ग्रह हैं, झोर झाज के वैज्ञानिका के मता- 
नुपार “चन्द्र! के कठोर, ग्रडूट युवत॒ घरातल को यदि स्वीकार किया जाए तो नायिका 
के मुख का समस्त रादष्य हो तिरोहित हो जाएगा। इसीलिए “चन्द्र” कहने से उसका 
स्निग्घ, उज्ज्यत, कोमल और मनोहारी रूप हो उभरता है, भौर इस भावमयी रूप 
को नितान्त उपमान स्वीकार करने में कोई भी वेघानिक कठिनाई उपस्थित नही हा 
सकती । इसो प्रकार 'मृग सावक कहने से उसके नेत्रा का सौन्दर्य, विश्वालता भादि 
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का ही भाव-रूप उभरता है । यहाँ साधारण घमर्म का लोप है श्रत: घुप्तोपमा का ही 
रूप है, प्रतीक नहीं । इसी प्रकार दूसरे उदाहरण में 'ससि-मुख' तथा 'तयन-चकीरा' 
में रूपक अलंकार है, मुख में सप्ति का और नयन में चकोरा का आरोप किया गया 
है । चकोर कहने से चकोर की समस्त विद्येपता उभर श्राती है, भाव सौन्दर्य साम्य 
के कारण ही नयन को चकोर कहा गया है । 

इसी प्रकार 

श्रात्मानं रथियं विद्धि शरीरं रथमैव तु । 
बुद्धि तु सारथि धिद्धि मत प्रग्रहमेव च ॥* 

में रथ, रथी, सारधी और लगाम को क्रमशः शरीर, आत्मा, बुद्धि और झात्मा का 
प्रतीक मानना भी अ्रमपूर्णा है । सूक्ष्म दृष्टि से देखा जाय तो वास्तव में उक्त शब्द 
प्रतीक रूप में प्रयुक्त नहीं हुए हैं। शरीर, आत्मा, बुद्धि और मत के पारस्परिक 
सम्बन्ध को रथ, रथी, सारथी और लगाम के रूपक से समभाया गया है, जिस 
प्रकार सारथी रथ के चंचल घोड़ों को लगाम के द्वारा बच्च भें करती है उस्ती प्रकार 
बुद्धि मन से समस्त झरीर की क्रियात्रों का संचालन करता है। यहां प्रस्तुत प्रौर 
श्रप्रस्तुत दोनों का ही स्पष्ट कथन किया गया है, इसलिए प्रतीक के स्थान पर 
उत्प्रेक्षा है | 

इसी प्रकार रूपकातिशयोक्ति को प्रतीक रूप में चित्रित करना अ्रमपूण्ण है-- 

श्रदूभुत एक अनुपम बाग । 

युगल कमल पर गजबर क्रीड़त, तापर सिंह करत अनुराग ।* 
यहां साम्यराधिक्य के कारण रूपकातिशयोक्ति है पर कमल, गजबर, सिंह को क्रमशः 
चरणा, गति झौर कटि का प्रतीक मानव लेना नितान्त अम ही है । कमल, सिह झ्रादि 
काव्य के प्रसिद्ध उपमान है श्ौर एक विशेष श्र्थ (चरखा, फटि) में प्रयुक्त होने के 
कारस्स रूढ़ि हो गए हैं । 

प्रतीक, जैसा पूर्व विवेचन से सिद्ध हो चुका है, श्रपनी व्यापकता में उपमा, 
रूपक, उत्प्रेक्षा, रूपकातिशयोक्ति श्रादि साहश्यमूलक श्रलंकारों को श्रपने भीवर किन्हीं 
श्रंशवों में समेटे हुए तो अ्रवश्य है पर फिर भी प्रतीक और अलंकारों का अपना श्रपना 
श्रस्तित्व है । प्रतीवा श्रौर श्रलंकारों को एक ही वस्तु के दो दाम सममभना श्रास्त 
बारणा मात्र है। 
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वाल दिवाकर की भोली अरुरिपिमा अनजाने ही जिस ज्योतिमय का भालोक 
करपक्ख में बिखरा देती है, दीतल-मन्द-सुगन्छ समीर की बैसुी एक छोर से दूसरे 
छोर तक बहकर जिसके गीत मर्मर स्वर में गृतगुना जाती है, रात्री में मौक्तिक-हार 
पहने कुछ लजाती सी, छिटकी सी ज्योत्स्ता जिस भव्यक्त सत्ता की सत्ता का ब्यक्त 
करने की चेष्टा करती है, उसको झनुभूति और उसको प्मभिव्यक्त करने की कठिनाई 
के मूल में ही रहस्पात्मकत्ता का उद्धम छोत्त माना जाना है। रहस्यभावना भनुष्प 
की स्वामाविक मनोदृत्ति रही है, भौर यह दत्ति उस समय झौर भी प्रधिक रहस्य- 
मय हो जाती है जब उसका सम्बन्ध उस श्रव्यक्त से हो । काव्य भौर कला के इस 
क्षेत्र में इस गुह्य छत्ति को लेकर जिस बाद की सूप्टि की गई है उसे रहस्यवांद के 
नाम से भमिहिंत किया गया है। भभरकोश" में *रहस्‌' का भय्थ एकान्त, निर्जन, गुप्त, 
गुह्य है उससे सम्बन्धित वस्तु रहस्य (रहसिमव-रहस्य) कहलातो है, इस प्रकार रहस्य 
का अर्य हुआ 'एकान्त सम्बन्धित विषय' । श्री परशुराम चतुर्वेदी 'रहस्य' शब्द का 
ब्युत्तत्तिपरक प्रयें देते हुए कहते हैं, 'रहस्य” शब्द का मूल “रहस्‌” पर प्राघारित हे 
जो स्वय “रह त्यागे' के भनुसार 'त्याग करना', भ्र्थ रखने वाली घातु “रह” से, उसके 
आगे “ग्रसुन! प्रत्यय लगाकर बना कहा जा सकता हैं । ऐसे 'रहस्‌” का झर्य साधा- 
रणात 'विविक्त', 'विजन', 'गुह्म! और “एकान्त' होता हैं जिस कारण इसके द्वारा 
अधिकतर “गोपनीयता” का बोध होना स्वाभाविक हैं” इस प्रकार इन व्युत्पत्तिपरक 
व्याख्या्रों से मी यही सिंद्ध होता हैं कवि किसी गव्यक्त या गोपनीय से सम्बन्धित 
कथन रहस्यवाद हूँ । 

रहस्यवाद, उसके स्वरूप झौर विशेषताप्मा का उल्लेख करते हुए पाश्चात्य 
तथा मारतीय चिन्तका ने भनेक परिभाषाए दी हैं । झार० एल० नेटल्शिप ने रहस्य- 
वाद को भनुमूति को कोटि में रखते हुए कहा हैं, सच्चा रहस्थवाद इस वात का 
बोध हो जाना है कि जो कुछ हमारे ग्ननुभव में झाता है वह वस्तुत एक पनञ्ञ भ्षवा 


३१ विविक्तबिजनच्छन्नति शलाकास्तथा रह 
रहइचोपाशु चालिड्ड रहस्य तड्वे त्रियु ॥ 
--अमरकोश, काण्ड २, ते ८, इ्तोक २२, २३ 


२. परशुराम चतुर्वेदी--रहस्थवाद, पु० १ 


छ्र हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विघाद 


केवल एक अंश मात्र है अर्थात अपने वास्तविक रूप में, वह अपने से श्रधिक किसी 
चस्तु का प्रतीक मात्र है ।”* रहस्यवाद के आलोचकों ने इसे 'चित॒ता', 'संवेदन', 'अनु- 
भूति' भौर 'मनोदत्ति' का मी नाम दिया है । ई० केयर्ड इसे एक मनोदत्ति बताते हुए 
कहते हैं कि, “रहस्यवाद अपने चित्त की बह मनोद्धत्ति विशेष हैं जिसके वन जाने पर 
अ्रन्य सारे सम्बन्ध ईइवर के ग्रति आत्मा के सम्बन्ध के अन्तर्गत जाकर विलीन हो 
जाते हैं ।? इसी प्रकार डा० रानाडे भी गशब्दान्तर से रहस्यवाद को एक मनोंदरत्ति 
विज्ञेप ही मानते हुए कहते हैं, “रहस्यवाद उस मनोद्धत्ति को सूचित करता हैँ जिसमें 
ईश्वर का स्पप्ट, अव्यवहित एवं प्रत्यक्ष प्रातिभ ज्ञान हो जाया करता है और जिसमें 
उसका हमें कोई मौन ग्रास्वादन तक होने लगता है ।'? यहाँ स्पष्ट है कि रहस्ववाद 
क्षेवल एक मनोद्वत्ति मात्र ही नहीं हैं जिसमें ईश्वरीय सम्बन्ध की ओर मौन संकेत 
भर कर दिया जाता है वरत्‌ उससे कुछ निकट का सानिध्य सा हो जाता है। करा- 
कण्य में बह उसकी सत्ता को ही व्यक्त हुआ पाता है । सुरम्य प्रकृति के किसी श्ज्ञात 
क्रोड में द्रेठा सत्य धर्मा साथक उसी सानिध्यावेश में चरणनत हो प्रार्थना करता हैं 
कि हे पूपन्‌ ! हिरण्मय पान्न से सत्य का मुख आद्ृत्त है कृपया उसे श्रनाहत कर दो 
ताकि मैं उसे देख सरूं,” क्योंकि (तेरे सानिध्य से आज) मैं अनुभव कर रहा हूँ कि 
मैं श्रौर तुम कोई दो नहीं हैं, जो तू है वही में हूँ, भर जो में हूँ वही तू है, श्रतः 
तुम श्रपमी किरणों को समेठ लो, मैं सस्पूर्णत: ठुम्हारा रूप निहार कर निहाल हो 
जाना चाहता हूँ,/ यह ज्योतिर्मय आवरण (मी) जब तक वना हुम्ना है सत्य रूपी 
परम तत्व का साक्षात्कार कठिन हो जाता है । यह रागात्मक सम्बन्ध ही तो साधक 
फा सब कुछ है । पर रहस्यवाद के क्षेत्र में चेतना, संवेदन, अनुभूति और मनोदत्ति एक 
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हल 


४. हिसण्मब्रेद पात्रेण सत्यस्थापिहित सुखस्‌ । 
तत्त्वं पूपन्नपाढणु सत्यधर्माय अष्टये ॥ ईश० १५ 
५. वही, इलोक १६ 


प्रतीक साहित्य का रहस्पात्मक स्वरूप छ३ 


सीमित दृष्टिकोण भ्रस्तुत करती हैं, उसमे क्रियात्मकता का होना भी झावश्यक है ॥ 
प्रिमल पैटिसत ने इसी क्रियात्मकता की ओर सकेत करते हुए कहा है कि 'रहस्यवाद 
मानवीय चित्त द्वारा फ्िए गए उस प्रयास के सम्बन्ध में दीख पडता है जो सारी 
वस्तुओं के ईश्वरीय सार तत्त्व भ्रथवा ग्नन्तिम तथ्य को झात्मसात्‌ करने के लिए तथा 
सर्वोत्कृष्ट सत्ता को प्रत्यक्ष सानिष्य का परम सोभाग्य प्राप्त करने के उद्द इ्य से किया 
जाता है। इनमे से प्रथम झश रहस्यवाद के दाशंनिक पक्ष का है और दुसरा उसके 
घामिक अश या पक्ष से सम्बद्ध है जहा ईश्वर केवल एक बाह्य वस्तु ही न रहकर 
अनुभूति का भी रूप ग्रहए कर लेता है ।”* यहां पैटिसन महोदय ने स्पष्ट ही 
रहस्थवाद के व्यावहारिक पक्ष की झोर निर्देश किया है। साघक के सभी प्रयासों का 
लक्ष्य उस रहस्यमय का सानिध्य पाना हो है। झ्ात्मा का झन्तिम सक्ष्य उस परम 
सत्ता में गपने को लीन कर देना ही है ।[इस प्रकार रहस्यवाद एक जीवन दक्शन है । 
झ्राचायं परशुराम चतुर्वेदी बड़े ही सुन्दर भौर ब्राव्यात्मक शैली में कहते हैं कि 
+रहस्यवांद एक ऐसा जीवन-द्शंन है जिसका मूल झाघार, किसी व्पक्ति के लिए 
उसकी विश्वात्मक सत्ता की प्रतिदिप्ट वा निविशेष एकता का परमात्म-तत्व बी 
प्रत्यक्ष एव प्रनिवंचनीय अनुभूति भे निहित रहा करता है झौर जिसके भनुसार किये 
जाने चाले उसके व्यवहार का स्वरूप स्वभावत विश्वजनीन एवं विकाप्तोस्मुख भी हो 
सकता है ।/९ इस परिभाषा में मुख्य रूप से पाँच बातों की विवेचना की गई है । 
एक तो रहस्यवाद एक 'जीवन दक्शन है, द्वितीय-परमतत्व के स्वरूप को कसी न 
किसी प्रकार निर्धारित करना, तृतीय उसकी “प्रत्यक्षातुभूति! का परिचय देना, 
चतुर्थ, ऐसे अनुभव की झनिरवंचनीयता पर विचार करना तथा पचम--रहस्यवादी 
पुरुष के व्यवहार का निरूपण । 
उक्त सभी परिभाषाझो मे रहस्यात्मक अनुभूति को भनिर्वेचतोय झौर दुर्बोध 
कहा है। इस झनुमृति का सम्बन्ध उससे है जो तत्त्वत भ्रनिदिष्ट, निविशेष एवं झब्दातीत 
है । प्रतीकात्मक दृष्टि से हम ब्रह्म के इस भ्रतभिव्यक्त या झनिर्वचनीय रूप को ही मूर्ते 
रूप प्रदान करते हैं । स्ामान्यत रहस्यात्मकः भ्नुमूति को अभिव्यक्त करते का उपयुक्त 
माध्यम का प्रभाव ही रहता है। हम भपनी सामान्य झनुभूतियों को तो सामान्य 
भाषा के माध्यम से प्रकेट कर देते हैं क्योकि उनका जन्म उस लौकिक जगत भे ही 
होता है जिनके लिए शब्द नियत हैं, पर उस रहस्यानुमृति को अनुभव कर्ता लाख 
प्रयत्न करने पर भी सासान्य भाषा में झभिव्यक्त नही कर पाता ॥ हर बार हृदय में 
तृपान सा उठता है पर होठो तक झाते भाते उसका समस्त यौवन मानो क्षत-विक्षत 
सा हो टूट जाता है, बल मौन रहकर ही उसे कसमसाता पडता है, ठीक उसी प्रकार 
जिस श्रकार मिठाई खाकर गूंगे को॥ बह झतोव भानन्द के उन क्षणो को व्यक्त 
करना चाहता है पर सिर्फ होठ हिलाकर या ह्वाथ चमका कर रह जाता है । इस 





१ परणुराम चतुर्वेदी, रहम्यवाद, पृ० १८ 
२ वही, घ० २५ 


हद हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक बिघान 


रहस्यानुभूति की अन्तिर्बचनीयता का कारण यह भी है कि सामान्य अनुभूतियों की 
दशा में हम वुद्धि से काम लेते हुए तदतुरूप भाषा का निर्माण कर लेते हैं पर जो 
स्वयं ही शब्यक्त है, असीम और अनुपम है उसकी अनुभूति भी विचित्र तथा अ्रवष्यं 
है । उसकी विवशता, श्राचार्य चतुर्वेदी के शब्दों में 'उस मधु में आाशूड़ निमग्त मक्षिका 
की जैसी हो रही है जो लाख प्रयत्न करने पर भी अपने पंख नहीं मार पाती धौर न 
इसी कारण कभी उड़ान ही भर पाती है। ऐसा अनुभव कर्ता अपनी अ्रभिव्यक्ति में 
वार-बार प्रयास करता है किन्तु अपने गूढ़ भावों द्वारा प्रायः श्रभिभूत बने रहने के 
कारण वह कभी पूर्ण सफल नहीं हो पाता ।* झनुभव कर्ता अनुभव करते हुए भी 
इतना कह पाता है'**आसीनो दूरं श्रजति"**। और फिर झपनी प्रसमर्थता प्रकट कर 
देता है कि उसे वाह्म निद्रियों द्वारा प्राप्त अ्रथवा प्रगट नहीं जा सकता, वहाँ 
मन श्रौर बारी की कोई गति नहीं ।* ऐसी भ्रसहायावस्था में कुछ विभिन्न वर्णान 
दौलियों (प्रतीकात्मक शैली) का आश्षय लेना पड़ता हैं। इसलिए श्रपती प्रतीद्धिय 
अनुभूतियों की सम्यक्‌ श्रभिव्यंजना फे लिए रहस्य काव्य को श्रनिवार्थत: प्रतीकों के 
सहारे चलना पड़ता है, क्योंकि प्रतीक ही अर्थ को रढ़ियुक्त कर गत्यात्मकता प्रदान 
करते हैं। इस प्रकार रहस्य उस विराट की प्रनिर्वेचनीय अनुभूति है. तो प्रतीक उस 
अनुभूति की भ्रभिव्यंजना का प्रवलतम माध्यम । रहस्य उदात्त भावना है, प्रतीक भी 
उसकी अश्रभिव्यक्ति में उदात्त हो जाते हैं । वे प्रतीक जो लौकिक प्रेम भावना को 
स्पष्ट करते हैं, रहस्यात्मकता के समावेज्ष से उनका उदात्तीकरण हो जाता है श्रथवा 
इसे हम यूं भी कह सफते हैं कि लौकिक प्रेम के काव्य में भी उदात्त प्रतीकों के 
समावेश से श्रलोषिकता, रहस्यात्मकता श्रा जाती हैँ | इस दृण्टि से देखें तो लो 
प्रेम प्रधान सूफी काव्य रहस्यपूर्ण भ्रीर उदात्त हो गया हैं। विज्ञाल प्रकृति में चहुँ 
श्रोर पैला हुश्ना श्रनुपम सौन्दर्य कवि की प्रेरएा का श्रजल स्रोत रहा हैँ । मर्द-सत्द 
मुस्कराते फूल सहज ही जनमानस को चिमोहित कर लेते हैं। प्रकृति के इस व्यापक 
क्षेत्र से प्रतीकों का चयन प्रेयसी के हास+ को ईइवरीय झाभा की क्षशिक अनुभूति 
का रूप देता हैं, श्रतीकों का यह रहस्यात्मक स्वरुप ही काव्य को श्रनुपम सौर्दर्य श्रौर 
गरिमा प्रदान कर देता है । 
रहस्यात्मक अनुभूति में की जाने वाली प्रतीक योजना का वास्तविक भ्राघार 
उस एकत्व की अनुभूति से भिन्‍न नहीं जिसका परिचय किसी रहस्यवादी को क्षण- 
क्षण में हो जाता है। रहस्य-भावना से उदात्त रहस्पवादी का चित्त भौतिक जगत 
की छोटी से छोटी वस्तु में उस विराट सत्ता का संकेत पाकर जो प्रतीक विधान 
करता है, उस प्रकाश में वह वस्तु मूल्यवाद हो जाती हैं । अब वह रुई धुनमे में प्रपने 
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यत्तो बाचो निवर्तन्ते । श्रप्नाप्य मनसा सह । तैत्तरीय० ब्रह्मानन्दवल्ली, झनु ० ४ 
६. विकसित सरसिज वन-चेमव, मधु ऊपा के श्रंचल में । 


प्रतीक साहित्य का रहस्पात्मरू स्वरूप ७४ 


वित्त की धसदुदृत्तियों को ही घुना पात्रा है, चदल चुहिया उसके चचल चित्त का 
प्रतोक हो जाता हैं, पतमड में गिरते पीले पात में उसे जगत की नश्वरता तथा जीवन 
के भ्रन्तिम क्षणों का भामाव होता हैं, माली के कलिका-चयन में उसे कालचक ही 
सक्रिय दीख पडता है, व्यावसायिक क्षेत्र के चरखा शरीर झोर बर्दया-ब्रह्म३ का बोध 
कराने लगते हैं ॥ इस प्रकार रहस्यात्मक स्वरूप से श्रतीको का व्यापक उदात्तीकरणा 
हो जाता है, भनेकत्व में एक्त्व की भावना तया प्रत्यक्ष वेधम्य के मीतर व्यापक 
साम्य की पनुभूति मुखर हो जाती है | 

रहस्यवादियों की भनुमूति के स्वरूप को झोर ध्यान रखते हुए कु० अण्डरहिल 
ने शिस प्रतीक पोजना का निर्दाह किया हैँ उसमें जीवात््मा के विवाह (%(शा)०9288 
०६ ६09) का भी उल्लेख हैं ।१ सन्त काव्य झौर सूफी काव्य में इस झाष्यारिसिक 
विवाह का पदे पदे उल्लेख क्या है। सूफो काब्य में उपास्य मौर उपत्सक को पत्नी 
और पति के रूप में चित्रित किया गया है पर सन्त काव्य म यह क्रम उलट कर पति- 
पत्नी भाव में परिझत हो गया हैं । सन्‍तो ने इस भाध्यान्मिक विवाह के एक से एक 
सुन्दर चित्र प्रस्तुत क्ए हैं। उनका वह अरदृप्ट भलेख ब्रह्म कन्‍त, पिय पिया, परदेसी, 
साजन, भरतार, बलम, स्वामी हैँ जिसके साथ झात्मा (दुलहिन, सोहागित, विरहिन) 
झदभुत विवाह रचाती ह । वे रामदेव पाहुन बनकर झाते हैं, यौवन मदमाती दुलहिन 
को राजा राम भरतार झाज “ब्याहन' आए हैं, सब मिलकर मगलाचार गाप्नो, इस 
परिणय वेला में साधकात्मा का झरोर ही वेद्दी है, स्वय ब्रह्मा बेद मत्रो का गायत 
करते हैं, पांचों तत्त्व दराती हैं, घरती भोर भावषाश के सभी देवता कौतुक देखने 
आए हैं, भौर इत समी विघानों के पदचात्‌ एक झविनाशी पुरुष ब्याह कर चले जाते 
हैं * उस परम पुरुष से परिचय होने पर 'नेहरवा' (माया-शवलित ससार) भच्छा 
नहीं लगता । पिया मिलन के बाद भी आत्मा का उस सम्पूर्ण सत्ता में लग नहीं 
होता, इसके लिए विरह का भाव जाउत करना झावश्यक है । विरह की घघकती 
ज्वाला में समस्तद्वत जनित कालुष्य मस्म हो जाता हैं, आँसुओ की घार में मेल 
बह जाता हैं । इस घिर विरहे के पश्चात्‌ जो मिलन होता है आत्मा उसमें झपने 
प्रिय के साथ होली का आयोजन करतो है, मजीठ रय में झात्मा सराबोर हो जाती 
है। प्रिय के साथ श्रेम हिडोलना मूलकर जीवन लाभ प्राप्त करती हैं । इस श्रकार 
सन्‍्तों ने इस भाध्यात्मिक विवाह का अनेक्द्य* प्रतीक्ात्मक चित्रएं किया है। प्रतीक 
साहित्य व यह रहस्पात्मक स्वरूप बडे भग्यरूप में सन्त साहित्य में चित्रित हुआ हैँ । 
बस्सु को सूक्ष्यता और रहस्यमयता को सम्पन्त करने में प्रतीको का बइः हाथ रहता 





उपहास करावे झपना, जो हसी देखले पल मे ॥ असाद, झँसू 
१. शाचायें परशुराम चतुर्वेदी --रहस्यवाद, पृ० ८ई 
२ इुलहिन ग्रावह सगतचार, हम घरि झाए हो राजाराम भरतार । 
रद र् है 
कहि कबीर भोहि ब्याह चले हैं घुरिय एक झविनासी ॥ व० प्र०, पदे १ 


हि] हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


हैँ तथा रहस्यमयता से प्रतीकों में नई वैभव गरिमा मर जाती है । रहस्यात्मक 
प्रत्रीकों का निर्माण साहदय या प्रभाव-साम्य पर श्ावारिंत होता है । सुख, ग्रानत्द, 
यौबनादि के लिए उपा, प्रभात, मघुकाल ग्रादि का प्रयोग मन में मूल बस्तु जैसा 
प्रभाव ही उत्पन्न करता है। भ्रभाव-साम्य फी सार्वभीमिकता के झ्ाधार पर कुछ 
रहस्पपरक प्रतीक तो सर्वस्म्मत रूप में प्रचलित हो गए हैं ॥ यवाः--प्रिया के लिये 
मुकुल, कली; प्रेमी के लिए मधुप, मलयानिल; अस्पप्ट घुंघले रहस्याभास के लिये 
स्वप्न वा स्वप्तिल; मन के कोमल भावों के लिए लहर; विपाद के लिए अ्रंघकार, 
क्रमा, सम्ध्या की छाया; विक्षोभ के लिए मका' झादि। वालक स्वभाव से ही 
कोमल, सरल, निष्कल्मय ग्रौर पवित्र मुग्व होता है। रहस्यवादी काव्य में बालक 
को इन सभी भावनाग्रों का जीता जागता प्रतीक माना है । बाइबिल में तो बालक 
हृदय को ईश्वर का राज्य कहा है। ब्लेक श्रौर वर्डूसवर्थ ने भी 
प्राकृतिक और पवित्र जीवन का प्रतीक बालकों को ही बनाया है ।! बालक वास्तव 
में ईश्वरीय विभूति है, बह झपले समस्त भोलेपन थ्रोर निष्छलता को बाल-रुप में ही 
साकार करता है, इस ह्टि से वालक सभी पवित्र, निएछल भावनागों का प्रतीक 
है । पंत थे 'बिचारों में बच्चों की सांस! तथा बालक के कंपित अघरों सी कह पार 
इसी कोमलता को प्रभिव्यंजित किया है। 

इस प्रकार 'रहस्य' उस विराट चेतना की व्यापक अनुभूति है तो प्रतीक उस 
स्थरूप का व्याख्यता किया उद्घोपक है । 















अतीक साहित्य का दार्शनिक स्वरूप : 


प्रत्येक ज्ञान का महाबिकास श्रथवा श्रन्त दर्शन के महा ज्ञान में होता है । 
सभी ज्ञान क्षेत्रों का ऊर्ध्धगामी रूप दास्निक तत्व चिन्तन में परिणत हो जाता है। 
महाज्ञान सम्मत इस दार्शनिक तत्व चिन्तन को उदात्त प्रतीकों द्वारा श्रधिक तर्यी 
सम्मत रुप में प्रस्तुत किया जा सकता है । भारत फी समस्त दादनिक पद्धतियाँ जिस 
शान का उद्धांदन करती हैं उससे सारा जीवन श्लौर काब्य उदात्त भावनाग्रों से पूर्ण 
हो गया है । 

धमंप्रधान देश को समस्त विचारधारा दर्शन पर ही भ्राधारित है । दर्जन 
'बिचारों के सत्यासत्य का निर्शय एवं उसके सामान्यीकरणा द्वारा विभिन्न सिद्धास्तों 
की स्थापता करता है ।? बह 'सत्त' (सत्ता) की खोज करता है । सत्‌ को ही तत्व 
या पदार्थ कहते हैं! यही परमतत्त्व, सत्य और अ्रन्तिम सत्ता है। यह सत्‌ है कि 
नहीं ? यह भाव है या ग्रमाव ? यह एक है या अनेक आ्रादि प्रशनों के फलस्यहप 














2. झुका भकोर गर्जन था विजली थी मीरद-माला । 

पाकर इस यून्य हृदय को सबने श्रा घेरा डाला ॥ प्रसाद--भ्रांसू, १० १५ 
२. पल्लबिनो, पृ० ३ 
दई. डा० गएापति चन्द्र गुप्त, साहित्य विज्ञान, पृ० १६२ 


प्रतीक साहित्य का रहस्थात्मक स्वरूप छ्छ 


अझनेकानेक वादों का जम्म हुमा है ।'* कुछझ लोग सत्‌ को एक मानते हैं, बुछध मनेक, 
कुछ सत्‌ को न एक मानते हैं न अनेक । जो सत्‌ को एक मानते हैं उनके सिद्धान्त को 
एक्त्ववाद , जो दो मानते हैं उसे द्वित्वाद और जो दो से अधिक मानते हैं उसे 
बहुत्ववाद के नाम से अभिहित किया जाता है। सत्‌ को एक मानने वाले सिद्धान्त को 
एकत्वदाद या गअद्वेत्तताद कहा जाता है | भद्देतवाद का प्रमुख सिद्धान्त है--प्रह्मसत्य 
जगन्मिथ्या जीवो ब्रह्मनापर । प्र्थात्‌ ब्रह्म ही सत्य है, जीव उसी ब्रह्म का एक 
अश है, जीव और इह्म के बीच जो भेद या व्यवधान है उसका मूल कारण माया 
है । जगत मिथ्या है पर उसकी अनुभूति अ्रमवश् ही होती है ) ज्ञान होने पर साधक 
तिगुसात्मिका माया के बन्ध॒त से मुक्त होकर उस अश्ञी मे तदाकार हो जाता है | 
बेदान्त का ध्येय ब्रह्म का भ्रद्वत प्रदर्शन है जिसके लिए काव्य में अनेक प्रतीको की 
उद्भावना की गई है। इस दाशंनिक चिन्तन की तरलता मे ही प्रतीको का प्रयोग 
हुआ है। सन्त काव्य में इस अद्व॑त प्रदर्शत को विभिन्न प्रतीको (पिड झोर ब्रह्माण्ड, 
जल झौर कुम्म तथा बूंद, लहर झौर समुद्र) द्वारा भ्रभिव्यजित किया गया है। 


इस समस्त अस्थिर चराचर जगत की रूपराशि के पीछे भी एक स्पिर तत्व 
परब्रह्म है। यह झननन्‍्त रूपराशि शोर भ्रसीम की एकसृत्रता ब्रह्मांड और पिंडाण्ड मे 
स्थित समतत्व से प्रतिभासित होती है । वेदान्त के प्नुसार इस पिण्ड मे ही समस्त 
ब्रह्माण्ड समाहित है भयवा इस ब्रह्माण्ड मे ही पिण्ड समाया हुआ है । कबीर ने इस 
तथ्य को इस प्रवर कहा है-- 
सालिक खलक खलक से खालिक सब घट रह्या समाईं ।* 
सन्त पलट दास भी कहते हैं -- 
खालिक खलक खलक में खालिक ऐसा भ्रजब हज़ूरा है | 
घट झो सम ब्रह्म ड सब एक है । रे 
पिण्ड झौर ब्रह्माण्ड में एक तत्व की समानता से तात्पयं शरीर भौर उससे बाहर 
भासित जगत मान नही है । पिण्ड वह दृश्य जगत है जो काल श्ोर समय की क्षुद् 
सीमाप्ों में ग्राबद्ध है भरत क्षर है और ब्रह्माण्ड वह तात्विक जगत है जो काल झौर 
समय की सीमा से परे है भरत धनन्त, असीम और प्रक्षर है। गीता (१५/१६) में इस 
क्षर भौर अद्वर के सम्बन्ध मे कहा है-- 
द्वाविमो पुरुषों लोके क्षरव्चाक्षर एवं थ । 
क्षर, सर्वारणि भूतानि कूटस्यो$क्षर उच्चते ॥। 





३ हिन्दी साहित्य कोश, पृ० १८ 
२. कबीर ग्रन्थावली, पू० फरे 
३. पलदू बानी, ३; शब्द १२० पृ० ६७, वही २, रेखता १७ पृ० ६ 


छ्घ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


इस श्रसीम श्रौर ससीम का परमतत्व में पर्यवसात हो जाता है । दस श्रमरतत्व को 
“हरि' कहते हुए कबीर कहते हैं--- 
प्यंड ब्रह्मण्ड क्थ सब फोई, वार्फ श्रादि श्रए अंत न होई । 
प्यंड ब्रह्मण्ड छांडि जे कथिए, फहे फबीर हरि होई ॥" 
जो तत्व पिण्ड भ्रीर ब्रह्माण्ड में निहित है वह श्रादि, श्रन्‍्त से रहित है, प्रनन्त श्रौर 
असीम है, वही परमतत्व है 
श्रत्तीम में ससीम का तिरोभाव--इस भाव को सन्‍्तों ने जल झौर कुम्भ के 
प्रतीक से स्पप्ट किया है । कबीर कहते हैं--- 
जल में फू कूभ में जल है, बाहरि भीतरि पानी । 
फूटा फुंभ जल जलहि समाना, यहु तत फथों गियानी ॥* 
असीम में भ्रन्तिम रूप से बिलय से पूर्व सस्तीम (कुंभ) का भ्रस्तित्व बना रहता है, इस 
स्थिति को बेदान्त के अऋब्दों में मिथ्याभास कह सकते हूँ, ज्ञानोंदय द्वीने पर कुंभ का 
फ्रंभव्व बिलीन हो जाता है श्रौर वह श्रन्तिम रूप से श्रसरीम की श्रमन्त सत्ता में लय 
हो जाता है। इसी तथ्य को सन्तों ने समुद्र और लहर के प्रतीक से भी स्पप्ट किया 


है-- 





बूंद समामी समंद में सो फत हेरी जाय ।* 
पर फैवल बू द (पिण्ड, ससीम) ही समुद्र में नहीं समाती, समुद्र (अह्याए्ड, श्रसीम) भी 
बूंद में समाहित हो जाता है । इस दृष्टि से देखा जाए तो प्रतीत होता है. फि समुद्र 
और बूंद श्रपने व्यक्तिगत परिवेश में लघु श्रयवा महान्‌ होते हुए भी एक 'महा प्रस्तित्व' 
में बिलीन होने का उपक्रम करते हैँ -- 
समुद्र समाना घूंद में सो फत हेरा जाय ॥* 
तात्विक दृष्टि से बूंद श्रथवा समुद्र प्रथवा लहर में एक ही तत्व विद्यमान है, जीव 
की निप्पत्ति उस परमतत्व से होती है भ्रौर श्नन्च में उसी में बिजीन भी हो जाती है । 
भीख साहब कहते हैं:-- 
जहां तक समुद्र दरियाव जल फूप है, 
* लहरि श्ररु बूंद को एक पानी । 
डे . क्् 
मीणा इक श्रात्मा रुप चहुर्ते भयी, 
बोलता ब्रह्म चीन्‍्हे सो ज्ञानी ॥£ 





१. फबीर ग्रन्यावली, पृ० १४६ 
२. वही. पु० १०३ 
३. वही, पृ० १७ 
४, बही, पु० १७ 
५. सीखा साहब की बानी, रेखता ८, पू० ५८-५५ 


प्रसोक साहित्य का! रहस्वात्मकऋ स्वरूप ज्टट 


ब्रह्म भौर जीव के पारस्परिक सम्दन्धो में दवववाद पद्व तवाद से नितान्त भिन्‍न है । 
ईतवाद भड्ढ तवाद की प्रतिक्रिया में आविशुत हुआ । मध्वाचायय ने थरूति श्ौर तक 
के आधार पर सिद्ध क्या कि ससार मिथ्या नहीं है, जीव ब्रह्म का ग्रामास नहीं हैँ 
झोर ब्रह्म ही एकमात्र सत्‌ नहीं है । इस प्रकार अद्व तवाद के भ्रभेद का खण्डन करते 
हुए उन्होंने थाच नित्य भेदों को सिद्ध किया, (१) ईइवर का जीव से नित्य भेद है, 
(२) ईंइवर का जड पदाये से नित्य भेद है, (३) जीव का जड पदाय॑ से नित्य भेद 
है, (४) एक जीव का दूसरे जीव से नित्य मेद है और (५) एक जड़ पदायथे का दूसरे 
जड़ पदार्थ से नित्य भेद है ।* 

ब्रह्म और ससार के सम्बन्ध को लेकर निम्बाकाचाये ने द्वैताईतवाद की प्रति- 
म्थापना की । उनके अनुझार ब्रह्म से ससार वी भिन्‍नता और अभिन्‍नता दोनों समान 
महत्व को हैं, इसलिए इस मत की द्वत (मिन्‍्नता मानने बाला मठ) और अद्व॑त 
(प्रमिम्तठा मानने वाला मत) दोनों एक साथ कहा जाता है ॥ यह बात कुछ विपरीत 
सी लगती है पर है वास्तव में ठोक । “जँसे कार्य (घट) कारण (मिट्टी) से अमिन्न 
है, क्योंकि दोनों की सामग्री एक ही है, भौर साथ ही मिन्‍न भी है बयोरि दोनो के 
नाम, रुप, झाकार और प्रयोजा आदि पृपरू-पृथक्‌ है। वेसे ही ससार (कार्य) और 
ब्रह्म (कारण) से भिन्न झौर मभिन्‍न दोनो नित्य सत्य हैँ । भझद्ये तज्ह्म (बारण) ही 
दंत समार का वास्तविक रुप धारण करता है ।* 

विशिष्टाई त के झनुसार ईश्वर, जीव (चितू) और अ्रद्धति (मचित्‌) मे तीन 
नित्य भौर स्वतत्र पदाय्य हैं । परमात्मा ग्रन्तयामी रूप से जीवन और प्रकृति में विद्य- 
मान हैं। वह (भगी) है और जोव तथा प्रह्नति उसके झग (शी) हैं। चित भोर 
अचिय्‌ से विशिष्ट परमात्मा ही एक मात्र सत्‌ है। ईइवर का चित्‌-प्रचित्‌ के साथ 

विशेषण विशेष्य का सम्बन्ध है । वह ईदवर ही अपने झन्दर से मकड़ी के जाले के 

समान जगत की सृष्टि करता हैं। वह जगत का निमित्त और उपादात कारख है। 
सृष्टि माया नही, वास्तविक हैं । जीव (वित्‌) झजड, झानतस्दरूप, नित्य, अणु, भष्यक्त, 
अविन्त्य, निरवयव्, निविक्तार और ज्ञानाश्रय हैं । क्योकि उसमे झेपन्द हैं इसलिए वह 
सदा झपने ओेघी-ईश्वर पर निर्मर करता हैं $ मुक्त होने पर भी जीव की ईइवर से 
मिल्नना बनी रहदी है | अधित्‌ (प्रकृति) तत्व ज्ञान सुन्य हैं (४ यही झदिया, माया 
के मार से अभिहित वही गई हैँ । 

झक्राइत मे द्रह्म माया शवल है । इसके विरोध में वल्लमावायं ने शुद्धा- 
ईंतवाद की स्थापना की । इसमे ब्रह्म माया सम्बन्ध स रहित होने के कारण शुद्ध 
है। कारएतस्प और कार्यरूप, दोनो प्रक्षार से ब्रह्म शुद्ध है; मायिक नहीं। 
मायारदित ब्रह्म हों एक गद्नैत तत्व है। साय जगत्‌ श्रण्व उस्ो वी त्ीला का 
विल्ञास है। 'सर्व/ खलु इइ ब्रह्म! सब ऋुद ब्रह्म ही है । वही ब्रह्म एक श्रद्धितीय सत्‌ 
वही, पु० रेडह 
वही, पूृ० ३२२ र३ 


ही 


जण्प 


घ० छिन्दो सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
हैं जिसे उपनियदों मे ब्रह्म, गीता ने पुरुषोत्तम तथा मागवत्‌ ने परमात्मा या कृप्ण 
कहा है। कृष्ण ही ब्रह्म ईश्वर या परमात्मा हैँ । उसके स्वरूप से ही (शक्ति या माया से 
नहीं) समस्त जगत्त आविभूत होता है; शोर ऐसा होने पर मी वह अ्विक्षत रहता हैं। 
जगत कार्यरूप से ब्रह्म ही है । जगत की उत्पत्ति या विनाश नहीं होता, प्रत्युत ग्रावि- 
भाव श्रीर तिरोभाव होता है । अनुमयच योग्य होने पर जगत का आविर्भाव होता है 
और ग्रनुमव योग्य न होने पर तिरोमाव । इस मत में जगत और संसार में बिलक्षण 
भेद किया गया है । ईश्वर की इच्छा के बिलास से सदंश से प्रादुर्मूत पदार्थ को जगत्‌ 
कहते हैँ और भ्रविद्या या अनज्ञान के द्वारा जीव से कल्पित ममता झ्हन्ता रूप पदार्थ 
को संसार कहते हैं | संसार की सत्ता अविद्या, अ्ज्ञान के कारण है, ज्ञानोदय होने पर 
संत्तार का नाझ होता है पर जगत्‌ ब्रह्मरूप होने से सदा झविनाशी तथा नित्य रहता 
है । बल्‍्लभाचार्य ने अक्षर ब्रह्म की कल्पना की हैं। जैसे भ्रग्ति से स्फुलिंग निकलते 
हूँ उसी प्रकार ग्रक्षर ब्रह्म से जीवन भौर जगत निकलते हैं ।" 
इस प्रकार ईश्वर, जीब श्रौर प्रकृति के परस्पर सम्बन्ध को लेकर विभिन्‍न 
शआ्ाचायों मे श्रनेकानेक मतों को प्रस्थापना की हूँ । प्रतीकात्मक चित्रण की दृष्टि से 
(संतों के बिद्येप सन्दर्भ में) ईश्वर, जीव श्रौर प्रकृत (जगत या संसार) के जिस रूप 
का चित्रण हुआ है उसमें श्रद्व॑ त ज्ञान की ही प्रधानता है । सस्तों से परत्रह्म को झंभो 
रूप में चित्रित करते हुए उसे तरुवर, तापस,* वाजीगर,* बढ़ेैया,£ कुम्हार,* झ्रादि 
बिविध प्रतीकों से चित्रित किया है । इसी प्रकार जीव को पंखी*, कली," हंस,* बूंद", 
लहर? *आादि से; माया फो नारी,*९ सर्प,१३ बेल,१४ डाइन,१४ ठगिनी,१ ६ 
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प्रतोक साहित्य का रहस्यात्मक स्वरूप द्रर्‌ 


बहन सुहागिनो (वेश्या) तथा ससार को हाट, नगर,३ सेमल का फूलह टेसू का फूल 
आदि विविध प्रतीको में चित्रित किया है । 

इस प्रकार दाशे निक ज्ञान का समब्टिकरण प्राय प्रतीको द्वारा होता है! दाशं- 
निक प्रतीको का स्वरूप सकल्पात्मक होता है इसलिए जब॑ इनको विध्वाल और 
व्यापक भर्थ को व्यजना करनी होतो है तो ये भो तदनुरूप भय घारण कर उदात्त हो 
जाते हैं, सामान्य व्यजित अर्थ बहुत पीछे छूट जाते हैं । दार्शनिक भ्र्य की समस्त 
आधारशिला उनके प्रतीको के प्रयोग और विवेचन पर निर्मेर करती है । ये प्रतीक 
जिनके उद्यत्त, व्यापक शोर मूल्यवान्‌ होगे, दाद निक भरयेगरिमा भी उतनी व्यापक, 
उद्यात्त और सर्वग्राही होगी, क्योंकि ज्ञान मूल्य सापेक्ष है झर्थात्‌ बिना मूल्य के ज्ञान 
मानव सापेक्ष नही हो सकता । दर्शन का महत्व भी सानव सापेक्ष है! ब्रह्म, जीव, 
जगत भादि की भावना और उनका महत्व भी मूल्य सापेक्ष है क्योकि उनके सम्यक्‌ 
ज्ञान द्वारा ही मानव सत्यासत्य का निर्णय कर जीवन को ऊध्वेंगामी करने का सफल 
झभियान करता है। इन दार्शनिक मूल्यों को स्थिर करने तथा उन्हें उतके अर्थपरक 
तत्व को स्वरूप प्रदान करने का सहती कार्य प्रतीक द्वारा ही सम्पादित होता है, पर 
केवल प्रतीक द्वारा ही दार्शनिक ज्ञान का मुल्यीकरण द्वो ऐसा नही है। स्वय प्रतीक 
भी दर्शन से रूप तथा तात्विक अर्य ग्रहण कर भूल्यवान्‌ हो जाते हैं। दर्शन से 
साधारण से साधारण अतीक भी भर्थ गौरव की उच्चतम बुलन्दियों पर पहुँच जाते 
हैं । दर्शनगत गाम्मीयं से हो वूंद भोर समुद्र जैसे साघारण प्रतीक गहनतम प्रभिव्यजना 
करने मे सफल हो पाते हैं। इस प्रफार अन्पोस्पाधित भाव से मदि दर्शन भ्रतीक को भ्र्भ 
भाम्मीयं की ऊंचाइयो की ओर भग्रतर करता है तो प्रतीक दर्शन को ऐसी व्यापक 
अनुभूति प्रदान करता है कि उसवा रूप प्गण्ित झामाभो से दमक उठत्ता है। 

इस भ्रकार उस विराट चेतना के झाध्यात्मिक एद रहस्यात्मक स्वरूप को 
मूर्ते एव व्यक्त रूप प्रदान करता हुप्रा प्रतीक दा तिक भावभूमि से अयंगाम्भीर्य का जो 
आदान प्रदान करता है उससे दोनों के ही रूपो मे निख्लार और झलोकिक उज्ज्यलता 
भर जाती है। 





१. कबोर प्रत्यावली, पद २७० 
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३. मारतीय वाडमय में प्रतीकों का विकास 








वैदिक साहित्य में प्रतीक 


वेद प्राचीन काल से ही पवित्र ज्ञान-निधि के रूप में समाहत हैं। श्रन्तःस्फुरित 
दिव्य ज्ञान के इस विशाल संग्रह को तपःपुत ऋषियों, भ्रन्तहं प्टा सन्‍्तों की ऐसी 
श्रादर्ण कृति माना जाता है जिसमें उन्होंने काल्पनिक उड़ान के स्थान पर एक महान्‌, 
व्यापक, शाइवत, चिर एवं श्रपीषपेय सत्य को अपने अ्रन्तमंन में सम्पूर्णतः प्रवाशित 
एवं घारण कर दिव्य शक्ति युक्त मन्‍्त्रों को मूतंरूप प्रदान किया है; ये मन्त्र सामान्य 
धरातल से नहीं बरन दिव्य स्फुरण एवं खोत से निमृत थे ) ये ऋषि-कवि सत्प के 
ऋष्टा, दिव्य-सत्य को श्रवरा करते वाले थे ।* रहस्पवादी इन कवियों से विश्व के बाह्य 
रूप के भ्रन्तराल में छिपे एक सत्य को, वास्तविकता को जाना था । प्रकृति के रहस्यों, 
बक्तियों को खोजा था जो भौतिक जगत की रहस्प और शक्तियाँ नहीं थी परन्तु 
जिनके हारा भौतिक जगत ओर वस्तुओं पर गुप्त प्रभुत्व प्राप्त किया णा सकता था; 
पर इन रहस्थवादियों ने चिर श्रभीप्सित इस कार्य में पर्याप्त गुप्तता बरती हैं। प्रतीकों 
का एक पर्दा रचा गया जिसकी ओोट में ये रहस्पात्मक बातें प्राश्षय प्रहण कर सयती 
थीं । बोलने के कुछ सूत्र भी वनाए गए थे जो दीक्षितों द्वारा ही समझे जा सबते थे, 
जो स्वभावत: भ्रन्यों को था तो भ्रविदित हो होते थे या उनके द्वारा एक ऐसे बाह्य अर्थ 
ही सममे जाते थे जिससे उनका असली झ्र्थ और रहस्य सावघानतापूर्वक छिपा 
रहे ।* बेदिक ऋषियों का विश्वास था कि उनके मन्त्र चेतना के उच्चतम स्तरों 
श्रन्त:प्रेरित हुए हैं, इसजिए तत्ववेत्ता ही उस रहस्य की समम सकता है। मएबेद 
में बामदेव ऋषि कहते हैं कि में श्रन्त:प्रका से युक्त अपने को विचार तथा घब्दों 
के द्वारा व्यक्त कर रहा हूँ / पथप्रदर्भक या आगे ले जामे बाले श्रौर गुद्ा बचतों 
को, ये इष्टज्ञान के शब्द हूँ जो कि द्रप्टा या ऋषि के लिए श्रपमे श्रान्तर प्र्भ को बोलने 
वाले हैं ।? इस गुद्धता के कारख वेदों में प्रतीक निर्वाह उतना ही प्राचीत है जितना 
स्वयं वेद हैं। येद ने स्वयं स्वीक्यर किया है कि वेद का श्र्थ अपनी प्रतीकात्मक 
गु्मता के कारण सभी के लिए सुलभ नहीं । केवल सत्य द्रष्ठा ही इसके गुझ सर्थ 

१. 'कविमेनीषों परिमू: स्वयंभू:--बजुर्देद ४०/८ तथा ईश० ८ 
कचि फविनापुपसश्रवस्तमम्‌--ऋग्‌० २/२३/१ 
३. श्री श्ररविन्द, वेद रहस्य, तृतोय खण्ड, प्राकक्रमव, (० १४-१५ 
३. एता बिदवा बिदुपे तुस्यं वेधों नीबान्यग्रे निष्या च्चासि . 
निबचना कवचे फाव्यान्यशंसिय सतिसिविप्र उकथः (४ ऋग्‌० ४/४/१६ 

















भारतोय बाइसय मे प्रतीको का विकास हा 


का साक्षात्कार कर सकते हैं भ्र्य लोग जो वाझी के वेद रूपी गो के दूध पीने म 
असमर्थ होते हैं यूं हो साथ-साथ फिरते हैं जैसे यह गो दूध देने वाली है ही नहीं, या 
उनके लिए वाणी उस हृक्ष के समान है जो फ्ल और पुष्प रहित है ।' 

बेदिक साहित्य मे प्रत्तीकों का प्राधुर्य है, पर सबका विवेचन न तो विषया- 
नुकूल होगा और न सम्भव ही है। प्रतीक परम्परा को स्पष्ट रूप से समझ सकदे के 
लिए प्रत्तीको का सक्षिप्त विवेचना दृष्टब्य है। वैदिक भ्रतीको को हम इस प्रकार 
विभक्त कर सकते हैं-- 

१ ब्रह्म सम्बन्धी प्रतीक 

२ जीव सम्बन्धी प्रतीक 

३ दैविक एव प्राकृतिक झत्तियों मे वशित प्रतीक 

४, दस्युपरक प्राख्यानों का प्रतोकात्मक स्वर्प 


अहा सम्बन्धी प्रत्तोक 


बदिक साहित्य मे ब्रह्म के प्रतीक रुप मं ऊक्ार वी चदी महिण्ता है। कठोप- 
निषद्‌ में यमराज परब्रह्म बो वाचक ऊकार को प्रतीक रूप में बतताते हुए कहते हैं कि 
समस्त वेद नाना प्रकार झोर नाना छन्दो से जिसका प्रतिपादत बरते हैं, सम्पूर्ण तप 
आदि साधनो का जो एकमात्र परम भर चरम लक्ष्य है, जिसबी इच्छा से मुमुक्षु 
अह्यचर्य का पालन करते हैं उस परम ब्रह्म॑ को मक्षेप में कहता हूँ--बह है ऊँ॥* यहो 
एक भ्क्षर ब्रह्म भौर परम ब्रह्म है तथा इसी प्क्षर को जानकर समस्त इच्चाएँ पूर्ण 
हो जाती है।? 
ब्रह्म--परमात्मा का जीवात्मा से धनिष्ठ सम्बन्ध है, एक प्रकृति चित्र के 
आध्यम से ब्रह्म भौर जीव का प्रतीक रूप दृष्टव्य है-- 
हा सुपर्णा सथुजा सख्ाया समान दृक्ष परिषस्वजाते 
तथोरन्य पिप्पल स्वाहइत्यनशस्नन्यों प्रसिचाकशौति ॥ 
यहाँ दा सुपणों विहगो के प्रतीक में जीव भौर परमात्मा का विवेचन किया 
गया है। विहयो के समान दे भी उत्तम पसू-सुपर्स बाले हैं | समुत--समाव थोग-- 
सम्बन्ध वाले हैं। जीवात्मा का माया से उम्बन्ध विदित ही है ॥ परमात्मा का झपना 
रूप जीवात्मा है अत दोनो मे झमेद सम्बन्ध है। दोनो में “प्रात्मा! समान रूप से 
विद्यमान होने से समात रूयान (नाम) वले हैं। सायण' के मतानुसार स्थान! का 





३. ऋग्‌०--१०/७१/५ 

प्र काठ १/२/१४ 

३ कठ० १/२/१६ गीता (८/१३) मे की ऊँकार का स्वरूप वशित है 
४ ऋणगू० १/१६४/२० भषर्व० ६/६/२० मुण्डक ३/१/१५ स्वे० ४/६-७ भागवत 
११/११/६ वायुपुराण ६/११० में ही इस मत्र की विस्वृत व्यास्या की गई है । 


डे हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


ज्ञान श्र्थ भी है क्योंकि भ्रात्मा और परमात्मा दोनों चिदृरूप हैं पर ऊपर से माया के 
आवरण के कारण भेदपरक हैत बुद्धि बनी रहती है। दोनों सा भाव से एक 
हो हशक्ष-संसार में रहते हैं; नाशवान प्रकृति के कारण संसार को दक्ष कहा है । 
उन दोनों में एक-जीवात्मा तो स्वादु मनोहर पके फल-पाप, प्रुण्यमय कर्म के सुख-दुःख 
रूप फल का भोग करता है झोौर दूसरा -- भ्राप्तकाम परमात्मा कोई फल नहीं खाता, 
साथी मात्र होकर सर्व द्रष्टा वनकर संस्तार को देखता है। 
बिहगों के प्रतीक द्वारा जीव-ब्रह्म के इस प्राकृतिक रूपक का श्राधुनिक युग के 
प्रमुख छायावादी कथि पंत से वड़ी सुन्दरता से वर्णन किया है-- 
दो पक्षी हैँ सहज सल्ा, संयुक्त निरन्तर, 
दोनों ही बैठे भ्रनादि से उसी वृक्ष पर । 
एफ ले रहा पिप्पल फल का स्वाद प्रतिक्षण, 
विना श्रशन, दूसरा देखता श्रत्तलंचिन ।” 
बेदों में ब्रह्म का वर्णात अनेक रूपों में हुआ है । सभी शक्तियाँ उसी से उत्पन्न 
होती हैं श्रौर उप्ती में समाहित भी हो जाती हैं। विभिन्न गुणों फे कारण ही बह 
इन्द्र, मित्र, वरुण, अग्नि, यम, मातरिश्वा है, वही गरुत्मान झौर दिव्य 'सुपर्ण' है * 
वही श्रादित्य, थायु, चन्द्रमा, प्रजापति भी है ।? वेदिक साहित्य में उस शनस्त शक्ति 
सम्पन्न ब्रह्म का ग्रनेकश: वर्ान किया है। वर्णानातीत उसका वर्णन सर्वत्र प्रतीकात्मक 
ही है। 


२. जीव सम्बन्धी प्रतीक 


चैदिक साहित्य में जीवात्मा को विविध प्रतीकात्मक रूपों में चित्रित किया 
गया है-- 


हंस” प्रतीक 
'हंस' वेदों श्रौर उपनिषदों का वहुचचित प्रतीक है । यह कहीं जीवात्मा के 
श्र्थ में और कहीं परमात्मा के श्र्थ में प्रयुक्त हुआ है । 
१. स्वर्णकिरण, पृ० ६४. 
३२. ऋग्‌० १/१६४/४६ 
३, यजु० ३२/१ 
४. मन की मुक्त हुई शक्तियाँ विस्तृत पंखों वाले पक्षों हैं, यह मानसिक सत्ता या 
श्रात्मा ऊपर की धोर उड़ने बाला हंस है जो श्रणणित श्रज्ञानान्धकार रुपी 
लोह भित्तियों को तोड़कर बाहुर निकल श्राता है श्रोर श्रामन्‍्द धाम फे ईर्पालु 
संरक्षकों से सोम की सुरा (झ्रानन्द तत्व) छीन लाता है। 
श्ररविन्द--वेदरहस्य, खण्ड, ३ पृ०, ४७-४८, 


भारतीय वाइमय से प्रतोकों का विकास घर 


हंस का परमात्मा के रूप से 


एक हसो भुवनस्यास्य मध्ये स एवाग्नि सलिले ससन्निविष्ट । 
तमेव विदित्वाति मत्युमेति मान्य पन्‍्या विद्यतेष्यनाय ॥* 
यहाँ स्पष्ट ही भुबन +> ब्रह्माण्ड रूपी जलाशय का प्रतीक है, 
हस £+ प्रकादस्वरूप परमात्मा का और 
मृत्यु-+ससार सागर का प्रतीक है । 


हस का जीवात्मा के रूप मे 
हस शुचिषद्सुरन्तरिक्षसद्वोता वेदिषदातिविढु रोखसत्‌ । 
नृष॒द्‌ वरसद्ृतसद्‌ व्योमसदब्जा गोजा ऋतजा भ्रद्विना ऋत बहत्‌ ॥* 

यहा जीवात्मा को हस, बसु, होता झौर ग्रतियि के प्रतीक रूप म चित्रित 
किया गया है। ग्रुरा साम्य के झ्राघार पर इन भिन्न रूपो का चित्रण किया गया है-- 

हस--शुद्ध ब्रह्म मे निवास करने वाला, 

वसु--शरीर के भीतर हृदयाकाश् म रहने के कारण जीवात्मा वसु है। 

होता--जिस प्रकार वैदि के सामने स्थित होकर यज्ञादि कम करता है उसी 
प्रकार हातृरूप जीव तीना नाचिकेत अग्नि का चयन करता है । 

अतिथि--जिस प्रकार भतिथि आश्रम की कुटिया को ग्रपना घर समझकर 
बैठा नहीं रहता उसी प्रकार जीवात्मा इस शरीर रूपी कुटिया म भ्रतियि रूप में ही 
झाती है, सदा बे लिए भपना घर नही समझती क्योकि उसकी मजिल तो कुछ झौर 
ही है । इस भप्रक्तार हस, वसु होता, झोर भतिथि रूप जीवात्मा उत्तरोत्तर विकास 
करती हुई क्रमश नरदेह से वरदेह, ऋतदेह झौर व्योगदेह में प्रवेश कर जाती हैं । 

इसी प्रकार-- 

नवद्वारे पुरे देही हसो लेलायते वहि । 
बच्ची सर्वेस्य लोक्स्य स्थावरस्य चरस्प च॥* 

इलांक मे--- 

नवद्वार- शरीर की इन्द्रियाँ ही हैं, 

पुरे>-धरीर तथा 

हस्ष-5उस शरीर रूपी नगर में रहते वाला शुद्ध भात्मा का भ्तीक है एक भ्रन्य 
स्पान पर झरोर सपी पुर को ग्यारह द्वारो वाला बताया है ।* 





१. इवेताइदतर--अध्याय ६, इलोक १५ 

२ कठ०, २/२/२ 

३ श्वे० ३/१८ 

४ पुरभेकाइशद्ाारमजस्थावक्चेतत । कठ० २/२/१ 


छंद हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
जीवात्मा का अ्ज के रूप में चित्रण 
अजामेकां त्ोहितशुक्लकृष्णं बह्ली: प्रजा सृजमानां सूूपा:। 
श्रजो ह्येंको जुपमाणो&नुज्ेते जहात्येनां धुक्तमोगामजो$न्यः ॥* 

प्र्थात्‌ श्रपने ही सहृबय बहुत से भूत समुदायों को रचने बाली तथा लाल, 
सफेद ओर काले रंग की एक अजा को निश्चय ही एक अज आसवत्त हुआ भोगता 
है श्ौर दूसरा श्रज इस भोगी हुई को त्याय देता है । 

यहाँ अज (बकरा) और भ्रजा (वकरी) का वर्णन प्रतीकात्मक है । 'न जायते 
इति अ्रजा' इस थ्युत्पत्ति के आधार पर श्रकृति ही 'अजा' है वरयोंकि यह अ्नादि काल 
से चली भ्रा रही है । 'प्रजा' के तीन रंग मावे हैं---लाल, इवेत श्रौर कृष्ा जो क्रमशः 
सत्य, रज श्र तम प्रकृति के प्रतीक हैं । सत्वगुणा निर्मल एवं प्रकाशक होने से 
इवैत, रजोगुरा रामात्मक होने से लाल और तमोगुरा श्रज्ञानरूप एवं भ्रावरक होने से 
कृष्ण माना गया है। श्रज (बकरे) से माया मोह में फंसे हुए जीवात्मा [वर्योकि 
जीवात्मा ही अ्रजन्गा है) की श्रोर संकेत होता है । तीन रगों वाली बकरी--प्रह्ट| 
ही बकरें--बद्ध जीव के संयोग से श्रपने ही जैसी तिरंगी--प्रिगुणमगी सन्तान पैदा 
करती है। प्रज, श्रजा श्रीर उसकी भ्रज्ञा से जीव, प्रकृति और संरार का वोध होता 
है। भुक्त भोगी ब्रन्‍्य श्रज से तात्पय मुक्त ब्रात्मा से है । 

गीता में अपरा प्रकृति और परा श्रथवा चेतन प्रकृति के नाम से," क्षेत्रक् 
के ताम से तथा श्रक्षर पुरुष* के नाम से जिसका वर्सन किया गया है उसके दो भेद 
हैं, एक तो वे जीव, जो उस अपरा प्रकृति में श्रासक्त होकर उसके साथ एक 
होकर उसके विचित्र भोगों को झ्पने कर्मानुसार भोग हूँ | दूसरा समुदाय उन ज्ञामी 

ह्वापुरुषों का है, जिन्होंने इसके भोगों को भोगकर इसे निस्सार एवं क्षएाभंगुर 

समभकर उसका स्वंधा परित्याग कर दिया है । ये दोनों प्रकार के जीव स्थरुपतः 
श्रजन्मा और श्रनादि हैं श्र: 'अ्ज' कहे गए हैं । 





3. देबिक श्रौर प्राकृतिक शक्तियों से बणित प्रतीत 

श्रग्नि--वैदिक देवताओं में अग्नि सबसे श्रधिक महत्वपूर्ण एवं व्यापक है । 
भीतिक जगत में वह सामाम्यत: भक्षक श्रौर उपभोक्ता है। वह प्राण का भी संकत्प 
है, क्रियाशील जीवन दाक्ति है ! “भरग्नि के बिना यज्निय ज्वाला श्रात्मा की वेदी पर 








» इबे० ४/५ 

* सत्वराजस्तमसां साम्यवस्था भ्रकृति: । सौस्य देन 
» मीता--७/४ 

. चही, ७/५ 

» वही, १६/१ 

* बही, १५/१६ 


डुत हद ह8 कण दृए टू० 


भारतीय बाइसप भे प्रतोको का विकास द्छ 


प्रदीप्त नही हो सकती ।' 'अग्नि' की वह ज्वाला सकलल्‍्प की सप्त जिद्द थक्ति तथा 
ज्ञान के प्रेरित परमात्मा की एक शक्ति है। यह सचेतन (जागृत) वा बलशाली 
सकत्प दाक्ति हमारी मत्यंत्रा के अन्दर झमत्यें च्तिथि है, एक पवित्र पुरोहित" भौर 
दिव्य कार्य-कर्ता है,' पृथ्वी और दो के बीच मध्यस्थता करने वाला है | जो कुछ हम 
हृवि प्रदान करते हैं उसे वह उच्चतर श्चक्तियों तक ले जाता है झोर बदले में उनको 
शक्ति, प्रकाश और भानन्द हमारी मानवता के झन्दर ले भाता है ।* 

बैदिक साहित्य मे प्रस्ति का प्रतीकात्मक चित्रण स्पान-स्थान पर हुआ है -- 

अ्रिनर्जम्धस्तिगितेरत्ति मवति योघो स शत्रुत्स दना न्यूऊजते ९३ 

अग्नि झपनी तीदरा द्रष्ट्रायों से वन को निय्लती है । जैसे कोई योद्धा अपने तीकषण- 
इस्त्रा से भ्पने झादुआ का नाश करता है। यहाँ तीद॒ण ड्रष्ट्राए 55 भीपण ज्वालाग्रो 
का प्रतीक है । 

अग्नि की उत्पत्ति का एक अन्य प्रतोकात्मक वर्णान दृष्टब्य है जिसमे वह 
उत्पन्त होते ही भपनी माता को निगल जाती है ।* अग्नि के तीन जन्म स्थान माने 
गए हैं--भ्राकाश मे सूर्य के ताप के रूप मे, जल में विद्युत और पृथ्वी में दो समि- 
घाप्मों के सधर्ष के रुप भे । प्राचीन काल में दो लकेठियो को परस्पर रगंडकर पग्नि 
उत्पन्त की जाती रही है भत ये दो समिघाए मातृस्वश्पा हुईं शिन्‍्हे भल्‍्म करके हो 
झग्नि रूप घारण बरती है । 

इन्द्र---वेंदिक साहित्य में दूसरे परात्रमी देव हैं जो हि शुद्ध अस्तित्व भर 
दिव्य मन के रप में स्वत अभिव्यक्त शक्ति है | इन्द्र की स्तुति ब्रह्म की भजेय शक्ति 
के प्रतीक रूप में की गई है ।” वहीं सोमरस (झानन्द) का पानकर ढुत्र (अधकार, 
आावरणकर्ता) का बय करता है, ' झोर उसके पजे से ज्योति का उद्धार करता है ।* 

विजयाभियान में इन्द्र का औजिप्ठ वज्ध प्रमुख आयुघ है । वह दुष्ट कम करने 
वालों को जा चोर था भेडिया के रामाने अनाचारी, छली झौर भत्याचा री हो, चमकते 
तेजस्वी घस्त से प्रहारकर पराभूत कर देता है ।* अध्यात्म पक्ष में झोजिप्ठ वद्ध तप, 
ज्ञान, बैराग्य का प्रतीक है । इन्द मन की शक्ति का और विशेषकर दिव्य या स्वत 
प्रतराश सन वा प्रतीक है। शक्ति से आविष्ट प्रकाश रुप में वह इन्द्र थो से हमारे 





१ प्रग्निमीले पुरोहित यज्नस्य देवमृत्विजम्‌ । होतार रत्वघातमम्‌ ॥ ऋग्‌० १/१/१ 
२ श्रो प्ररविन्द, वेदरहस्प माग्र ३, पृ० ४२ 
३- ऋगु०--१/१४३/५ 
४ तद्ामत रोदसो श्रत्रवीसि जायमानों सातरां यर्मो झत्ति 
नाह्‌ देवस्य मर्त्येश्चिकेताग्निरप विचेता सप्रचेता ॥ ऋग्‌० १०/७६/४ 
५. वही १/१/४, ५, ६ 
६, वही १/४[८ 
७. वही २(१/११/१८ 
८. वही ४[४१(४ 


प्य हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक्त विधान 


जग्रतू (पृथ्वी) पर एक पराक्रमी वीर योद्धा के रूप में उतरता है; अपने चमकीले 
थोड़ों के साथ और श्रपती विद्युतों, बच्चों के द्वारा अन्धकार तथा विभाजव का हनव 
करता हैं, जीवन दायक दिव्य जलों की वर्षा करता है, शुनि (प्रस्तमंन) की खोज के 
ह्वारा सोई हुई या छिपी हुई ज्योतियों को खोज मिकालता है, हमारी मनोमयता के 
चूलोक में सत्य के सूर्य को ऊंचा चढ़ा देता है ।* 

शिल्पीऋणभुगण--इन्द्र के (दिव्य मन के) मानसिक रूपों के सिर्माता हैं, शिल्पी 
ऋशभुगरण । ये मनुष्य शक्ति के प्रतीक हैं इन्होंते मन के द्वारा इन्द्र के श्रएवों का," प्रद॒त 
देनेवाली विश्वरूपा गौरे का शहस्पति * के लिए निर्माण किया । ये अ्रश्विनों के रथों, 
देवताओं के शस्त्रों तथा यात्रा श्रौर युद्ध के समस्त साधनों का निर्माण करते हैं । 

भरुत्‌-सत्य के, प्रकाश के प्रदाता और दृभ्रहन्ता के सहायक रूप में है 
मदत्‌ जो संकल्प, वातिक था प्रारिक बल की श्षक्तियाँ हैं, समस्त विचार ध्ौर वाणी 
के प्रेरक रूप हैं, तथा परम चेतना के प्रकाश, सत्य भर झानन्द को पहुँचाने के लिग्रे 
युद्ध करते हैं । मरूत्‌ वायुओों का प्रतीक है ।* 

सूर्य --दैविक शक्ति के रूप में सत्य का स्वामी (सत्ता का सत्य, ज्ञान का 
सत्य, प्रक्रिया, क्रिया, गति और व्यापार का सत्य) है इसलिए सूर्य सब वस्तुओं का 
ज्रप्टा तथा प्रभिव्यंजक है, हमारी आरात्माओं का पिता, पोपक श्ौर प्रकाश दाता 
है । शिव ज्योतियों की हम निरन्तर प्रार्थता करते हैँ वे सूर्य के गोयूथ हैं, गोएँ । हैं 
सूर्य ही दिव्य उपाझ्रों के पथ से आकर हमारे ग्रन्दर रात्री के श्रन्धकार में पड़े एक 
के बाद एक जगत्‌ (ज्ञान) का उद्धाटन और प्रकाशन कारता हुआ हमारे लिए 





१. बेद रहस्य, खण्ड ३, पृ० ४२-४३ 
२, ये हरी सेघयोकथा मदन्‍्त इन्द्राय चक्र: युयुजा ये श्रद्वा; । फऋग्‌० ४/३३/१० 
३. बही, ४/३४/६ तथा १/१६१/३ 
४. बही, १/१६१/६ 
४. बही, १/६६/१० 
६, बही, १०/११३/३ 
७. मंक्टानल, ए० ए,-- चैदिक देवश्ास्त्र, पृ० २०३ श्रनु ० डा० सूर्येकान्त 
मम. ऋतिन ऋतमपिहितं ध्रूद॑ वा सूर्यस्थ यज्न विमुचन्त्यश्वान्‌ । 
दच्ष झत्ता सह तस्थुस्तदेक देवानां श्रेष्ठ बपुपामपदयम्‌ ॥ ऋग्‌०--५/६२/१- 
सत्य से ढका एक सत्य है जहाँ कि थे सूर्य के घोड़ों को खोल देते हैं । ईशोपनिपद 
में यही भाव इस प्रकार झाया है-- 
हिरु्सपैन पात्रेण सत्पस्थापिहितं मुल्म्‌ । 
तत्वं पूपन्नपाहणु सत्यधर्माय दृष्टये ॥ ईश० १५४. 
सांसारिक भोगों में रत मनुष्य के लिए श्राध्यात्मिक ज्ञान छिपा ही रहता है 
परम सत्य श्रीर ज्ञान का देवता सूर्य उस सत्य को स्पप्ट कर देता । 








मारतोय वाड्सय प्रें प्रतोकों का विकास फ्€ 


सर्वोच्च परम झानन्द का द्वारमुक्त कर देता है। सूर्य ही यज्ञ की श््तियो को क्रम 
से स्थापित करने वाला, सब दृश्यो को जानने वाला, वनन्‍्दनीय है ।* सूर्य के स्वरूप 
का वर्णन प्रतीकात्मक* शैली मे इस प्रकार किया यया है “--- 

सप्त युञ्जन्ति रथमेकवक्रमेको झजवों वहुति सप्त नामा। 

विनामि चक्रमहुरसनें यत्रेमा विश्वा भुवनामि तस्यु ।है 
सूर्य सप्त चक्र रच है । गतिमान होने से रथ है । व्यापक होने से भऋइ्व है। सात 
ग्रह उसमे लगते हैं। वह सातो को घारण करता है॥स्‍्वय झपने, ग्रह झौर उपग्रह 
सीबो को बाँघने से त्रिनाशि है अपवा तीनो लोको को वाँघने के वारण जिनामि है। 
प्रूव होने से मंजर झौर अचर है । स्वत ग्रतिमान हाने से भनर्वा है। ये सब पृथिवी 
आदि लोक उसी पर आश्रित है । यहाँ सप्त सश्व--सात रगा के, त्रिनाभि नल ग्रीप्म, 
वर्षा, शीत इन तीना ऋतुओ को प्रतीक है । 


(पझात्मा से संयुक्त देह एक भात्मा रूपी रपी स युक्त रघ भी इसका भ्रग्य प्रथ 
हो सकता है । सप्त अश्व--सात गौरा प्रारा झौर मुख्य प्राण ग्रदव के रूप से , जिनामि 
बात, बफ,पित, तीन धातु या भग्नि, जल, वायु तोन स॒त्वा का प्रतीक है ॥ परमात्मा 
पक्ष मे--रय न सबका सचालऊ होने से स्वय परमेश्वर, तीना लोको, प्रह्नति के तीनों 
गुणों को बाँधने वाला होने से त्रिनामि है । 


सूर्य के साथ अन्य देव भी जुड़े हैं जो उसके कार्य व्यापार की पृष्ठभूमि तैयार 
करने हैं क्योकि सत्य को हमारी सत्य प्रकृति मे स्थापित होना है तो बुछ अवस्था 
का होता भ्रावश्यक है । इन सहायक देवताझो में एक है 'वदणदेव' जो पवित्रता और 
स्वच्छ विज्यालता को स्थापित करते हैं तथा पाप एवं कुटिल मिय्यात्व का विनाश 
करते हैं। प्रेम भौर समावेशन की ज्योतिर्भय शक्ति के रप्र भ दूसरे सहायक हैं भिन्र 
देव' जो हमारे विचारा, भावों भोर सवेगों मे सामन्‍्जस्प स्थापित कर झागे बढाते 
हैं | प्रभीष्मा और प्रयत्न को एक भमर शक्ति--पराक्ष्म के रुप में 'झर्यमा' तथा 
समस्त पाप, दुख, आन्ति, पीडा का विनाञ् कर समस्त ऐश्वय, सुखमय स्वय स्थूति 
स्वरूप “'मंग' भी मृर्य की सहायिका शक्ति रूप में हे । 

सोस--आनन्द का प्रतिनिधिशूृत देवता सोम है जो झानन्द के रस (सुरा) 
रूप में पृथिवी के उपचयो में, पोषा भौर सत्ता के जलो में छिप्रा रहता है। वेद में 
सोम कथा सोमरस का बार बार भ्रमोग हुप्ला है ॥। इसी सोमरस का पराव कर सभो 





ऋर० ५/८१/१ 

आऋग० १/१६४/३- 

हए० १(१६४/२ 

शक धन्य सब से सी अदव सूर्य के प्रतीकरूप मे प्रयुन्ट हथ्मा है जिसमे उपा 
शक इवेत भ्रज्व को ले जातो है---'देवाना चल सुमगा वहन्तो इदेत सयम्तो 
सुहशीकमज्बम्‌ ।--ऋ ७/७३/३ एवं १/१६३/२ 


मा । 


€्‌० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 


देवता और ऋषिगण झानत्द विभोर हो उठते हैं। यह सोम राच्चिदानन्द प्राननन्‍्दान 
मृत्त है, यही ब्रह्मानन्द का उन्माद है। अपने शुद्धतम रूप में सोग (इच्छाशक्ति) ब्रह्म 
का श्रानन्‍्द स्वरूप ही है | सारे देव और मनुष्य जिरकों मधु वाहते सर्वश्र घूमते हैं 
यथाय॑ में हमारा भीतरी प्राण या जगदम्बा अदिति ही है। उस सोम [श्वानत्द का 
प्रतीक) का पान करते ही हम झमृतगय हो जाते हैं, हमें 'ज्योत्ति' मित्र जाती है, 
देवता मित्र जाते हैं ।* ब्रह्माण्ड के सोम का गुण प्रकाशत्व हैं; वह सूर्य के तमान 
चमकता है? अपने प्रकाश से ग्रन्धकार को मारता है) बह सूर्य” झोर विद्युत से 
उत्पन्न होता है, पजंन्य इसका पिता है ।* सोम चन्द्रमा भी है । सोमरस का वलश 
(छिसमें इन्द्र के पान हेतु सोमरस सचित किया जाता है) मगुष्य के भौतिवा शरीर का 
प्रतीक है जिसमें दान कर सोमरस परिषुद्ध किया जाता है बह दो के स्थान (पृष्ठ) पर 
तनी छामनी (परिशुद्ध करने का उपकरण ज्ञान--चेतस्‌) से प्रकाशित हुआ मन का 
प्रतीक) है ।* चितकवरे बैल (पृश्नि) के रूप में सोम परम पुरुष श्रौर गी श्र्थात्‌ स्भीरुप 
चक्ति का प्रतीक है ।* 

सोम फे दिव्य भ्रानन्‍्द के प्रथल और प्रत्तण्ड मद को हर कोई नहीं ग़म्भाल 
सकता | जीवम की बड़ी-बड़ी भ्रस्वि ज्वालापों में तपाई गई कठोर ज्यालाझों के उत्पी- 
डन पर बिजय प्राप्त बरके ही इस रहस्यमय सोम की बआराग्तेय तीघ्रता को राम्भाला 
जा सकता है, श्रन्यथा सचेतन सत्ता चखते ही या चने से पूर्व इसे खो देगी, विशेर 
देगी या बहू इसके स्पर्श से मानसिक श्लौर भौतिक रूप में मग्स हो जाएगी ।** 





१. ऋग्‌०, ८/४८/ १, ३ 
२. बही, ६(१/६६ ७२/३; ११३, ३ 
३. चही, ६/६/७, ६ १६--२२; ६६, २४; १००, 5; १०५, १२ 
४. वहीं, ६/६३/१/८ 
बही, ६/८२/३ 

बही, ६/८२/३ 
बेदिफ साहित्य में चन्द्रमा को एक राजा के रूप में चित्रित किया है। वहु ग्राह्मण 
फी जाया को (हरण या जबरदस्ती छीनकर) बिना लज्जा किए निर्लज्जताएूर्दफ 
लोडा देता है । 
(सोसो राजा प्रथमो बह्मजायां पुनः प्रायच्छदहुणीयमाग: । अथर्व० ५/१७/२) 
एक श्रन्य स्थान पर नी बृहस्पति सोम हारा लोटाई गई श्रपनो जाया को प्राप्त 
फरते हैँ (त्ेन जायामन्वविन्दत्‌ बृहस्पति: सोमेन नीताप्‌ । श्र्थव० ५/१७/५-) 
बुद्ध सोमपुन्न है जो बृहस्पति-जाया से उत्पन्न इश्ना है । बेद की इस संकेत पूर्ण 
प्रतोकाह्मक दैली का पुराखों में पूर्ण कया के रूप में विकास हुआ्ला है । 
झे. ऋषगृ० /द३/२- 

» वही, ६/८३/१ 
१०. वही, ६/5३/६ 
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भारतीय वाइड्मय मे प्रतीको का विकास ६१ 


सोम पर श्री प्रर्विन्द का कथन द्रष्टव्य है-- 

'वल विजय और सिद्धि के लिए सोम पीने की झलझहझृति वेबों मे रावत पाई 
जाती है । इच्द श्रौर भर्ती बडे सोमपापी हैं किल्तु श्रमरत्व प्रदान करने चाले इस पीने 
में सभी सम्मिलित हैं । झगिरा भी सोम के बल पर जीतते हैं, देवशुनि सरमा पणियो 
को घमवाती है । यह एक बडी भारी श्षक्ति है जिससे लोगो को सत्य मार्ग पर चलने 
का बल मिता है। इन्द्र मुझे सोम के उसी मद की झ्ावश्यकता है जिससे ठुमने स्व 
के बल को बढाया (अ्रयवा स्वरात्मा स्वरणंरम) जो दशरश्मि को मत्त कर देते 
हैं ओर ज्ञान का प्रकाश देते हैं भथवा अपनी शक्ति से समस्त सत्ता को हिला देते हैं । 
(दशग्वन्‌ वेपयन्तम्‌) जिससे तुमने समुद्र को पुष्ट किया, वह सोम मद जिससे तुमने 
रथ की तरह बड़ी जलराशि की समुद्र की शोर वहाया सोम इतना शक्तिशाली है 
कि वह १र्वत को नप्ठ कर खोल देता है, अग्घकार के पुत्री को भार देता हैं। सोम 
ही वह मधु है जो ऊपर के अदृब्य विदव से आता है, वही सप्तसिन्धु में बहता है, 
वही रहस्यात्मक यज्ञ का घृत हैँ । यही मघुमय तरग है जो जीवन सागर से उठती 
हैं। ऐसे रूपा का एक ही झर्य हा सकता हैं कि यह सभी सत्ताप्नों के भीतर छिपा 
बह दिव्य झानन्द है जो ?क बार प्रकट होने पर समस्त उत्तमोत्तम कार्यों का अब 
लम्बन बन जाता है। यह वह द्क्ति हैं जो देवताओं का अमृत है तथा मत्यं की झमर 
बना देता हैं ।* 'सोम का दिव्य भानन्द समग्र रूप मे हमारी प्रकृति में स्थापित हो 
जाएं इसके लिए हमारे शरीर मत झौर प्राण की अपस्या का सुख्सममय, प्रताशमय 
एवं प्रविलाग होना! भ्रावश्यक्ञ है, यह कार्य प्रश्विनी युग द्वारा सम्पत होता है । प्रकाश 
की दुहिता से विवाहित, मघुपान करने वाले, पूछ सन्तुष्टिया को लाने वाले, ध्याधि 
भौर अ्रगभग के भेपज्यक्ता ये अश्वितीकुमार माहमारे ज्ञान के भागा भौर हमारे कर्म 
के भोग्रो को भ्रधिप्ठित करते और हमारी मानसिक, प्रासितिक तथा भौतिक सत्ता को 
एक सुगम और झत्तिशाली आरोहण के लिए तैयार कर देते हैं ।* 

देवश्रवी--ब्रह्मा, विष्णु भोर महेश पौराश्क त्रिममृति के मूल हैं। वेदों मे 
इनका वर्णन गौरणा रुप से ही हुआ हैं । 

द्रह्मा--ख्रष्टा हैं जो भपने शब्द के द्वारा, रव के द्वारा सजन करते हैं । वह 
अभिव्यक्त करता हैं, समस्त प्रस्तित्व सचेतव कान, जीवन की गति तथा श्रन्तिम 
परिणुत रूपों को निश्चेतना के भन्धकार से बाहर तिकालकर प्रकेट करता है । ब्रह्मा 
ही समस्त सृष्टि की उत्पत्ति करते हैं ।* 

विष्णु--जो तीन पादतक्र्मो से इत सब लोको को चारण करते हैं भ्तत त्राता 

£ थे तोता क्ररण वही नाम, रूप, कर्म, झथवा वाक्‌, मन, प्राण हैं जो एक दृष्दि 


हैँ । 

१. भी परविन्द, झ्लान दी बेद, पृ० २०६, १० 

२ वेदरह॒स्प, स० ३, पू० ४४ 

है ऋगु० १०/८१/७, १०/८२/३ 

४ वही, १०/८२/४; ७/६६/३, १००/४ 

४ वही, १/१५४/१, ३/४, १/१५५/४, ६/४६, १३, 


२ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


से सर्वत्र विद्यमान होते हुए भी यथार्थत: कारण शरीर (विज्ञानमय) सुक्ष्म शरीर 
(मनोमय) और स्थूल झरीर (प्राणमय, अन्नमय) में स्पष्ट होते हैं। दो 'क्रमण' तो 
मर्त्यजन की पहुँच में हैं पर तीसरा ऋमरा (जिसे विप्यु का परमपद भी कहा गया 
है) उसकी पहुँच से परे है । वाक्‌ (गायत्री) मन (त्रिप्ठुप) प्राण (जगती) में से बाक्‌ 
ही, जो गरुड़* का प्रतीक है, (विप्णु का वाहन भी गरुड़ है) उस पद तक पहुँच 
पाता हैं । 

विष्णु के तीन पद सूर्य पथ के वोधक हैँ । प्रकृतिपरक व्याख्या के श्रनुसाद 
बिप्णु के तीम पद सूर्य के उदय, मध्याह्ल और अस्त के प्रतीक हैं | 'गतिमान' स्वरूप 
होने से विष्णु सूर्य के तद्प ठहरते हैँ । 

पुराणों में विष्णु के वामनावतार की कल्पना की गई हूँ जो तीन पदों से तीन 
लोकों को नाप लेते हैं | वेदों में इस रूपक का गौ रूप से चित्रण मिलता है-- 
विष्णु ने पीड़ित मनु के लिए तीन बार परिक्रमा की । उन्होंमे पृथिवी” की परिक्रमा 
उस पर मनुष्यों के श्रावास स्थापित करने के लिए की; * पाथिबव लोकों की परिक्रमा 
जीवन को उरु गाय बनाने के लिए की; इन्द्र के साथ उन्होंते 'उद्क्रमण' किया ग्रौर 
हमारे जीवन के लिए भ्रन्तरिक्ष और लोकों को विस्तृत वनाया ।* 

विप्णु इन्द्र के सहायक, मित्रः हैं, दन्न हनन में इन्द्र की सहायता करते है“ । 
चैदों में विप्यपु भी इन्द्र का ही एक (पालक) रूप है। 

महेश--(रूद्ठ) प्रचण्ड और दयालु अ्रज॑स्वी देव हैं जो भ्रपने श्रापको युस्थित 
करने के लिए होने वाले जीवन के संघर्ष के श्रविष्ठाता हैं। वे परमेदबर की दास्त्र 
सज्जित, मन्युयुक्त तथा कल्याणकारी उस शक्ति के प्रतीक हैं जो सृष्टि फो ऊपर की 
झोर उठाती है श्रौर जो कोई विरोध या प्रतिरोध फरता है उस पर प्रह्मर करती है; 
परन्तु णो क्षत, दीन दुखी है, विनय की प्रार्थना फरता है तो श्राभुतोप रुप में उसे 
नंबजीवन दान करती है, श्रानन्दमय बना देती है। इस प्रकार रुद्र को दो रपों में 
चित्रित किया गया है, एक-पालनात्मक रूप में जिसमें रोग, व्यसन आदि से ग्रस्त 
शरीर, मन के श्रतुपयुक्त श्रशुभ पक्ष के विनाश द्वारा घुभ शौर कल्याणकर पक्ष की 
सृष्टि हो जाती है, श्र दूसरा-प्रलयात्मक रूप जिसमें समस्त नाम रूप कर्म मूल 
प्रकृति में लीन ही जाता है--रात्री में प्रविप्ट कर जादा है ॥ 








» ऋग्‌०--४/२६/४--५७; ४/२७/१-३ 

« वही, ६/४६/१३ 

- “धि ज्षक्रमे पृथिदीमेप एवं क्षेत्राय विप्णुमंनुये दशस्यत्‌ | वही, ७/१००/४ 

.. यथः पाथिवानि जिभिरिद्विवामसिर ऋमिष्टोदगायाय जीवसे । वही, १/१५५/४ 
५. वही, ६/६६/५ 

« इन्द्रस्यः युज्य: सला । वही १/२२/१६ 

.. बही, ६/२०/२ 
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भारतीय वाइसय मे प्रतीको का विकास द्रे 


बेद मे रुद्र को भी इन्द्र ब्रह्म का एक सहारक रूप माना है, वे दयूलोक के ग्रस्ण 
बराह हैं,* वे हपभ' हैं, वे दृहतु,? दृढ,* बलवानों में बतिष्ठ,ं अजेय,९ कवि? हैं। 
कल्याणकारी होने से शिव है ।४ 
स्त्रीलिंगी शक्तियों में सरस्वती (वास्प्री, दिव्य अन्त श्रेरणा की देवी), गो 
(ज्याति तथा प्रकाश का प्रतीक), झदिति (देवों की असीम माता), भारती, इंडा, 
सरमा [प्रन्तर्जान की देवी दूलोक वी शुनि जा झवचेतना की गुफा मे प्रवेशकर छिपी 
हुई ज्योतियों को खोज लेती है) और दक्षिणा आदि है जितका प्रतीकरात्मक रूप वेदो 
में प्राप्त होता है । 
वैदिक साहित्य मे गो के साथ-साथ भश्व, हृपभ धादि के वडे सुन्दर प्रती- 
कात्मक वर्णन उपलब्ध होते हैं । धंदिक भश्द का प्रतीकात्मक उ्भिप्राय बड़ी स्पष्टता 
और बल के साय इस प्रकार श्रकट हुआ है-- 
देवाना चन्नु सुमगा बहन्तो, इबेत मयन्ती सुदृशोक्रमश्वम्‌ । 
डपा धर्दाश रश्मिमिव्यंक्ता, वित्रमद्या विश्वमनु प्रभूता ॥९ * 
महा घ्वेतभष्वप्‌ प्रताश्ष झुक्त किरएे5- प्रप्नि का प्रतीक है $ 
बृधम--का भनेकार्यवाची प्रतीक सपक वेद में बडे भाकपंक रूप में चित्रित 
हुआ है -- 
चत्वारि शव गा श्रयों भ्रस्प पादा हें झोषें सप्त हस्तासो भस्य । 
जिघा बद्धो वृषमो [रोरवीति महो देवों मत्या प्रा विवेश ॥१ 
उलटवासियों जँसा चत्वारि श्र गा** इस बैल का वर्णान सर्वथा प्रतीकात्मक है। 


ऋग्‌० १/११४/५ 
बही, २/३३/७ 
चही, ६/१०/४ 

'. वही, १/४३/१ 
वही, २/३३/३ 
वही, ६/४६/१ 
बही, १/११४/४ 
चही, ७/४६/१ 

वही, १०/६२/६ 

+ बही, ७/७७/२ 
बही, ४/५८/३ 
चत्वारि यू या--इस मतज्र की दो प्रकार को ब्यास्याए पुराणों मे मिलती हैं-- 
स्कन्दपुराण के काशी सण्ड (छरे झ०, ६३ ६६ इलोक) में इसका शिवपरक 
अर्थ किया गया है ( मायवत (८/१६/३१) ने इस मत्र की बज्ञपरक व्याख्या की 
है। हृषम को घर्म के प्रतीक रूप में भी चित्रित किया यया है--भाग० १/१७/१, 
२, रे, ४, ७, २२, रेड, २५, डर 
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स्क ल७ ल० 
ही कु 


हे हिन्दी सन्त काच्य में भ्रतीक विधान 


सामश के श्रनुस्तार यहां इुपभ (वर्षंदीति दुपभः) से फलों के देने वाले यज्ञ से तात्पर्य 
है । इस यज्ञ के चार सींग हैं--चार ऋत्विक्‌ «5 होता, उद्गाता, प्रच्वर्यू और ब्रह्मा; 
ने पैर--प्रातः, माध्यन्दिन और साय सर्वन अंग हैं: गायत्री श्रादि सात छुन्द 
सके हाथ हैं; ऋण यर् वेद और सामवैद इसके तीन वन्धन हैं वर्योकि यज्ञ कर्म 
इन्हीं तीनों वेदों की व्याख्या के श्रनुसार ही सम्पन्न होता है; स्तोन्न एवं झास्त्र पाठ से 
मुसरित यह यज्ञ देवता है 

पत्तंजलि मुनि के झनुत्तार दुपभ प्रस्तुत 'बाकऋ चार सीग चार प्रकार के 
अब्दों--ताम, झाल्यान, उपसर्ग और रिपात का प्रतीक है; तीव पैर - भूत, भविष्य 
आद बत्तेमाच काल; दो सिर--सुप्‌ और ततिडः प्रत्यय है; सात हाथ-सात विभक्तियां 
हैं तथा तीत धांवने के स्थात--हृदय, कण्ठ और मुख हैं । 

श्रध्यात्म पक्ष में -अध्यात्म ज्ञान रूपी हृपभ है, सत्‌-चित्‌ और झानन्द 
स्थरूप होने के कारण त्रिया बढ़ है; साथन चतुप्टय चार सीगों का प्रतीक है 
तीन पैर-- श्रवण, मनद, और निदिध्यासन है; दो सिर--जीवन और मोज्ञ है, 
चिदतुभृति की झ्विद्या, ग्रावरण, विक्षेप, परोक्ष ज्ञान, भ्रपरोक्ष ज्ञान, शोकापगम भ्रौर 
तृप्ति थे सात अ्रवस्थाएँ ही इसके सात हाथ है; ग्रह ब्रह्मास्मि, ग्रादि इसका रब है। 

प्राणमय झात्मा पक्षमें - अन्त:क रण चतुप्डय --चार सीग; मन, वाणी पौर 
कार्य--त्ीस पाद; प्राण और उदान -दो सिर; सप्त जोप॑गत अंग सात हाथ; शिर, 
कण्ड और नाभि तीन स्थान पर बद्ध है, वह बलबान प्राण सब में विध्वमात है । 

सूर्य पक्ष में, चार स्रीग--चार दिशा; तीनपाद--तीम चातुर्मास्प ऋतु, दो 
सिर-दों श्यन, सात हाथ-सात् मास, तीन लोकों में थद्ध होकर संबत्सर रूप 
होकर ब्याप रहा है । 

एक अन्य भर्थ के अनुसार अज्ञानात्थकार नाशक चार बेद है चार सींग है; 
ऋण, यजु श्रीर सामगात से तीन प्रकार उसके तीन चरणा हैं; पश्रम्युदय श्रौर निःश्रेयस 
दो सिर हे--मुद्य ध्येय चज्ञानेन्द्रिय, अन्त:झररण और ध्ात्मा--यात हाथ साधन 
हैं; मन, धाणती श्ौर फर्म तीनों नियमों से बेंधा होने से त्रिधाबद्ध है ॥ 

हिन्दी के प्रमुस छायाबादी कबि सुमिन्नानन्दन पन्त मे बेद के इस अनेकार्थ- 
याचो प्रतीकात्मक चित्रण को "ज्योति छुपभः! शीप॑क से इस प्रकार प्रणिव्यक्त 
किया ईह-- 









2." ञ् 





प्प 























स्वर्ण शिखर--से चतुश्ट यर हैं उसके शिर पर, 
दो उसके झुन ज्षीर्ष: स्प्त रे ज्योति हस्त पर, 
तीन पाद पर छड़ा, सत्य इस जग में ध्राकर 
तज्रिधायद्ध वह दृषन, रंमाता है दिग्ध्वनि कर 4 
महादेव बह, सत्य : पुरुष झौर प्रदृति झो् इय, 
चतुश्ट ग सच्चिदानन्द विज्ञान ज्योतिमय । 

सप्त चेतना-लोक, हुस्त उसके निःसंशय, 

महादेव वह सत्य: ज्योति का वृपन बह निडअुचय 





मारतोय वाडमय मे प्रतोकों का विकास हर 


सत्‌ रज तम से त्रिघा बद्ध पद भ्न्त प्राण मत, 
मत्य लोक में कर प्रदेश वह करता रेमण ॥ 
महादेव वह सत्य मुक्षित के लिए घझ्नामय 

फिर फिर हमा रव करता जय ज्योति दुषभ जय।' 

“मुवनस्थ नामि , अमृतत्य नामि * आदि का वेदा में कई बार प्रयोग हुप्ना 
है। प्रदीक रूप मे यही विष्णु की नाभि है । जिससे सृध्ट उत्सन्न होती है, यही सदा- 
शित्र की नाभि है जिससे सृष्टि कमल उत्पन्त होता है जिस पर ब्रह्मा की तरह तिपुरा 
बंठी रहतो है। सृष्टि की उत्पत्ति का वेदा में उलटबासीईँ के रुप में वर्णन 
हँमा है-- 
४०म छोमें पिता जनिता नामिरत्र बन्धुर्म माता पृथिवो महोयम्‌ । 

उत्तानयोइचस्वोर्पोनिसन्तरञआ पिता. दुहितुर्षभंमाषात्‌ ॥१ 

* मेरे जन्मदाता पिता यौ हैं, बन्घु नाभि है, यह विस्तुतर पृथ्वी मात्रा है। यहाँ 
सीधे पड़े हुए दो चमर्‌ (सोमप्रात) के भीतर मध्य भाग मे पिता ने पुत्री मे गर्मदान 
किया ।! 

भहाँ द्यात्रापूधिदी का विस्तार चिदाकाश का विस्तार है, नाभि तथा दो 
चमूपात्र थे तीन बिल्‍्दु तिश्वक्ति के प्रतीक हैं जो शिव जिन प्रोर बुद्ध के त्रियुल तथा 
अन्य देवा मे रग, रूप भौर भायुध के प्रतीक रूप मे विद्यमान हैं । 

पिता ने पुत्री में सर्मांदान क्षिया--वाह्य रूप से देखने से यट वन बिचित्र 
सा सगता है, बाद की परम्परा में सिद्ध, नाथ और सन्तकवियों में इस प्रकार की 
उलटी बात (उलेटवासो) के विशद रूप में दर्शव मिलते हैं जिसमे उन्होंने हडतम 
आध्यात्मिक भावों को अभिव्यक्ति की है। इसका पर्थ है जिस तिशक्ति को बिन्दु ने 
उत्पन क्या, उससे ही सृध्डि की रचना को 4 यहाँ जिविन्दु का बना हुप्रा तिकोरा 
पोनि है + 
दस्पुपरक ग्राखु्यानों का प्रतीकात्मक स्वरूप 

बृत्र, बल, पणि स्‍प्लौर दस्यु--वेदिक साहित्य में देव और दातव युद्ध का 
प्रतिरजित चित्रण स्थान-स्पान पर हुप्ा है। पराइचात्य प्रध्येताप्नो ने इस युद्ध को 
केवल भौतिक रूप से हो देखकर वेदों को ग्डरियो का गोत झोर झाय॑ तथा द्वविड 
जाति का युद्ध बता दिया । उन्हांने इविड प्रान्त के रहने वालों को राक्षस या वैदिक 





१ स्वण घूलि, पृ० २६ 
२ ऋणग्‌०, १/१६४/३३ 
$% इअछ्छे ६०|६२/६६०/६/२,र 
४ इसो क्रक्तार का झन्य वर्णन उपनिषदों मे हो भाषा है 
अध्वंभूलो वाकुशाल एचोडवत्थ सनातन $ 
तदेव शुकू तरइ॒ह्म तदेदामुतमुच्यते धर बठ० २/३/१ 
२ ऋग० १/१६४/३३ 


€ड हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


उनके अनुसार झाव॑ बाहर से आई एक जाति है जिसे यहाँ के मूल 
से कठिन संघर्ष करना पड़ा था, उसो का वेदों में वर्णन है । 
पर पाइ्चात्य या झ्राधुनिक भौतिकवादी अध्येताबों की यह धारणा अ्वान्त ही है क्योंकि 
बैंद न तो यडरियों के गीत हैं और न द्वविड-प्रार्य का संघर्ष भोतिक संघर्ष है। वेद 
भारतीय मनीपियों की क्ावना की अन्त:प्रेरित दिव्यता हैं जिसे श्रनधिकारों से बचाने 




















के लिए प्रतीक का पर्दा रचा गया है। 
हमारा जीवन एक यज्ञ है, अनवरत यात्रा है, युद्ध है, देवों के प्रत्तिग मन हैं । 


हम ग्रस्ति को (प्रान्तरिक ज्वाला को) अपना नेता और मार्यदर्शक बनाकर जीवन 
यात्रा को अझमरत्व के सोपान तक ले जाना चाहते हैं । वस्तुत: हमारा जीवन सत्य 
और प्रकाश की (देवों की थक्तियों) ठथा श्रन्धकार की शक्तियों के वीच चलने वाला 
र की ये शझक्तियाँ विविध नामों--हत्न, बल, दस्यु आदिसे 
पुः कार की इन द्क्तिपों के विरोध को नप्ठ करने के लिए हम देवों 
की शक्तियों को पुकारते हैं! क्योंकि ये घिरोधी झक्तियाँ हमारे प्रकाश (गौ) को छिपा 
देती हैं, हमसे छीन लेती हैं। ये विरोबी शक्तियां ही सत्य की घाराग्रों* और घूलोक 
की घारा के बहने में वाधा डालकर श्रात्मा की उब्दंगति में प्रतिरोध उपस्थित 
करती हैं । 

“देव पैदा हुए हैं 'अ्दिति' से, वस्तुओ्रों के उच्चतम सत्य में; दस्यु या दानव 
वैदा हुए हैं 'दिति' से, तिम्ततर (ग्रवर) श्रन्धकार में । देव प्रकाश के प्रधिपत्ति हैं और 
दस्यु रात्री के श्रधिपति है; पृथ्वी द्यो और मध्य के लोक (शरीर, मन ग्रौर इनको 
जोड़ने वाले जीवन प्राण) इस जिनुण लोक के झआरपार इन दोनों का श्रामना सामना 
द्वोता है ।" ३ छत्र (आहत करने वाला) वह दस्यपु है जो शुद्ध बुद्धि को भलिनता से 
आ्राहत्त कर देता है। जब ज्ञान प्रज्ञान से आदत्त हो जाता है तो प्राणी मोह में पढ़ 
जाता है-अन्ञानेनाइत ज्ञान तेन मुह्यन्ति जन्‍्तवः। शत्र जलों को और प्रकाश को 
अवदड फरता है| यही गौग्नों (प्रकाश, ज्ञान) को चुरा कर तम रूपी गुहा में छिपा 
देता है । परमात्म-भक्ति ही अविद्या (द॒प्)) का नाथ करती है इसलिए वेदों में केवल 
इन्द्र ही नहीं, ऋहस्पति,“ सरस्वती * आदि भी दब्र॒हन्ता हैं । 
ऋग्वेद में इन्द्रनहत्न संधर्ष पर मूक्त के सूक्त भरे पड़े है | ऐतिहासिक हृ्टि से 
त्वप्दा के पुत्र है, पर यास्क ने दव (ग्राइत करने वाला) को मेघ शौर इस्द्र को 
में चित्रित किया है | मेघ और वायु के संघर्प से दप्टि तथा बिजली 











द््त्र त्य 
बायु के प्रतीक रू 
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भारतीय वाइमय में प्रतोकों का विक्षस ६७ 


के सयोग से गजेन-तर्जेव का होता एक वैज्ञानिक सत्य है। भ्रहृति के इस निरन्तर 
सधर्ष को तत्वदर्शी आप्तकाम ऋषिया ने प्रतीक रुप में ही प्रस्तुत किया है । व 
और इन्द्र के साथ भेघ शोर दायु का स्‍्पकर वेदो मे इस प्रत्ार घुलां मित्ा चलता है 
कि स्पष्टतया कोई एक झय नहीं लिया जा सकता। ऐतिहासिक दृष्टि से ईरानो 
पुराण ग्रन्थों में, तथर पारसियों के प्राचीन घमंग्रन्य 'झवेस्ता' में सी इस व्यापक 
युद्ध का वस्सन आया है! जरथुस्त्र (ईरान का प्राचीन धर्म) में 'सत्‌' ओर “झसत््‌ 
इन दाना शक्तिया के निरन्तर सभधर्प को ही जीवन माना हैं । सत का देवता भ्रहरमर्द 
है झौर ग्रसत्‌ प्रदधत्तिया का देवता “प्रहिमन' हैं, ये दोनो ही प्रद्धत्तियाँ मानव जीवन 
को अपनी रखस्थली वनाकर सर्दव जूझतो रहती हैं परन्तु इस सधप में सईव सन्‌ 
(प्रहरमज्त) की ही विजय होती हैं, क्योकि ससार के भ्रत्येक धर्म ने आतन्दबाद की 
प्राप्ति का ही जोवन का चरम सक्ष्य माना हैं । 

बल, पशि, दस्यु भादि सभी झज्ञान झौर भ्रविद्या के प्रारिदारिक जन है जो 
मर कर भी बार-बार जीवित हो जाते हैं तया प्रकट होकर ब्रह्मप्राप्ति में वाघक होते 
है । ब्रह्म की समस्त दक्तिया और रूप इसी हृअ' (और उसके परिवार) का माझ कर 
साधका वा भाग प्र"स्त करत हैं। इस प्रकार वैदिक दाइमय में वर्शित झायों या 
दस्युआ का सघप या देव-दानवों वा सथर्प प्रतीक्षात्मक ही हैँ । हम रोज के कार्य 
व्यापार में श्री इस युद्ध को घटित होता देखते है । जीवन प्रवाह में कमी सदुद्धनियाँ 
(गान्ति, क्षमा, दया, करुखा झ्रादि देवता) प्रवल हो जाती हैं मोर कभी प्रसरृदृत्तियाँ 
(काम, क्रोघ, लोम, मोह झादि दावव) प्रबल हो उठती हैं । सदरत्तियाँ जहाँ बाह्य 
जगत का निर्माण, सूजन करती हैं, वहाँ झसंदुदृत्तियाँ विनाझ् करती है । निर्माएं भौर 
विवाश का यह क्रम-सघप चलता रहा है झौर भविष्य मे भी क्‍्क्‍ननवरत रूप से चलता 
रहेगा ॥ मनुष्य की झात्मा सत्ताप्रा से भरा हुमा एक ससार है, एक राज्य है जिसमें 
परम विजय थाने के लिए या उसमें वाघाएँ डालने के लिए सेनाएँ सघर्प करवो हैं। 
एक घर है जिसमें देवता हमारे अतिथि हैं भोर जिसे भसुर भधिकृत करना चाहते 
हैं, इसकी शक्तिया की पूर्णता ओर इसको सत्ता को विज्ञालता यज्ञ के किसी स्थान 
को उसके स्वर्गीय प्रधिवेशय के लिए विस्तृत, व्यदस्थित भोर प्रविद्यीश्त कर 
देवी है ४ * 

निष्कषे--पन्त से हम कट सबते हैं कि भ्रपोरुषेय कहे जाने वाले बेदा मे 
झन्तरईप्टा तप" पूत ऋषियों ने जो दिव्य ज्ञान निधि सजोई है उसम प्रतीकात्मक्ता को 
पर्याप्त स्थान प्राप्त हुम्ना है । कहा जा सकता है कि प्रतीका के दिव्यावरण में अदभुत 
भौर जनहितकारी ज्ञान सजोकर ऋषियो ने मानव जाति का चिर कल्याण किया है, 





१ पुराण युत्र शोर बल को युस्मरूप (मद मोह) देकर झ्ाध्यात्मिक युद्ध क्षेत्र मे लाते 
हैं, गीता (३/र७/३८/३६ मे इन्हें) हो सयुक्त रूप छे काम झोर प्रोष बहा 
सपा है | 

# बेद रहस्प, तृत्तोष लरड, पृष्ठ ८४ 
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और इसका स्पष्ट प्रमाण यही है कि वेदों की भावभूमि पर पनप कर इस प्रतीक- 
पादप मे अ्रपनी जासा प्रशासाञों से समस्त भारतीय, और विशाल दृष्ठिकोण से देखें 
तो भारतीयेतर साहित्य को भी ग्राच्छादित कर लिया है । 


पौराणिक साहित्य में प्रतीक 

प्रतीकों और रुपकों के माध्यम से जिस मूल सिद्धान्त का वेदों में प्रतिपादन 
हुआ है उसको यथाथंतः समझना एक विपम पहेली है । पुराणों में इसकी खुंजी 
अम्तनिविष्ट है । पुराणों की सहायता रो वेदों का यह गम्भीर तत्व उद्घादित किया 
जा सकता है । जो तत्व बेदो में स्पकालकार तथा प्रतीकों के श्रावरण में गुह्यस्प से 
सिदिप्द है, वही पुराणों में सरल, सरस, सुत्रोब शेलो में जनसामान्य के ज्ञान वर्धत 
और मनोरंजनार्थ श्रभिव्यक्त हुआ है । वंदिक प्रतीकों की व्यास्या पुराणों में कही 
सुवोध शेली में और कहीं ऐतिहासिक शैली में हुई है । 

पुराण वेदों के उपद हण' ही है । पुराणों के वर्रानों में ग्रसम्बद्धता, भ्रसंगति 
सथा व्यवहार विरुद्धता ग्रादि का जो दोप दृष्टिगोचर होता है उसका प्रमुस कारण 
चदिक प्रत्तीकों को सम्यक्‌ रुप से न समभना ही है । पुराण तो वैदिया प्रतीकों की 
'रहस्यात्मकता के रोचक व्यास्याता हैं | यहाँ हम पुराणों में ग्रभिव्यक्त प्रतीक पद्धति 
का संक्षेप में बणंन कर इस बाद की पुष्टि करेंगे -- 

पुराणों में वेदिक मन्मों की बहुशः व्यास्या मिलती है जित्तमें मूलमस्त का 
सात्पर्प कभी थोड़े ही शब्दों में और कभी बिशदतः वर्णोव किया गया है-- 

द्वा सुपर्णा सयुजा ससराया'““बैदिक राहित्य का एक प्रसिद्ध मन्त्र है जिरामें 
प्रतीकात्मक रूप से ईब्वर श्रोर जोब की स्थिति को स्पष्ड किया गया है; पुराणों में 
इस मस्प्र की व्याय्या विशद रुप से हुई है. 

दिव्यो सुपणों सयुझ्ो सशासो पटचिद्रुमो । 
एफस्तु यो द्वूमं बेत्ति नान्‍्य: सर्चात्मनस्ततः ।* 

भागषतरे में भी इस मन्त्र की व्यास्या विद रूप में प्रस्तुत की गई है। 
इसी प्रकार “चत्वारि शृंगा वयोउस्पपादा'*“'बेद अनेकार्थ बाजी मन्ध्र की 
पुराणों में दो प्रकार की व्याग्याएँ मिलती है । स्कन्‍्द पुराए* ने इस मन्त्र की शिव- 
परक प्रोर भागवत” ने यज्ञ परक व्यारया की है । 


























१. इतिहास-पुराणान्यां वेदायमुपव्‌ हयेत्‌ । 
विभेत्यत्पश्न्‌ ताद्‌ चेदो मामयं प्रहरिप्यति । प्यपुदण २/५२ 
* बायुपुराण--६/११/११६ 
» नाग० ११/११/६ 
 स्कन्द० काझीोसण्ड छ३ झ०, ६३-६६ 
« भाग० ८/१६/३१ 


द्ण 


ख्द् बट कक 


मारतीय वाड मय मे प्रतोकों का विकास द्ः्‌ 


अध्वत्य' दक्ष भी एक ऐसा हो लोकप्रिय प्रतीक रहा है जिसको वैदिक 
साहित्य के बाद पुरास्खो ने दिस्तृत रूप से अपनाया है । इसकी परम्परा आगे सिद- 
सन्तो मे भी पाई जाती है । कठोपनिषद्‌ (२/३/१) में भी इस अइबत्यथ इृक्ष वा 
चरणन आया है । 

यह हइृक्ष ऐसा है जिसकी जडें ऊपर गई हैं परन्तु झालराए नीचे गई हैं, 
त्तया यह पत्ती से खूब ढका है, यह अव्यय-अविनाझी है अव वेदबिद ही इसके रहस्य 
को समझ सका है । भह्वत्य एक विशेष जाति का छत्त (पीपल) होता है ॥ इसका 
दूसरा झर्य 'कल तक न ठहरने वाला अस्थायी या नझ्वर (म-नही, श्व >+क्ल और 
त्व""ठद्धरने वाला) है । यह झाष्यात्मिक भ्र्थ तिलक क अनुसार निरक्त के पोदे का 
कथन है* ॥ प्राचीन पर्मों मे भी इस दक्ष को 'जगतर॒क्ष' या विद्यद॑क्ष वे नाम से 
अभिहित क्या गया है। योता भे इस विशवरूप दक्ष को झोर भी अधिक स्प्रप्ट रूप 
में चित्रित किया गया है १३ छल "वेद ही इस दक्ष के पसे हैं । इस समार का सूद 
कारण वह ईश्वर है जी ऊपर (उष्यं) नित्यधाम मे रहता है और जिसका भ्रंसार 
(शाला, प्रशाख्ाए) मीचे मनुष्य लोक में होता है । वह झव्यय अनश्वर है । झश्वत्य 
शक्ष से मश्वरता का बोध होता है परन्तु इस नइ्वरता का सम्बन्ध उस परमशक्तिमन 
से नहीं चरन्‌ सामारिक पदार्षी से है, जिनप्े निर्भाए भौर दिघ्दस को प्रक्रिया अनवरत 
रूप से चलती रहती है । यह ससार-प्रश्चति भी ब्रह्म के समान नित्य है जा भनादि 
क्ताल से समप्टि रूप मे घारावाहिक चली झा रही है और चलती रहगी, प्रलय के 
बाद भी निर्माए क्षम की पुनरयाह्ति होती है । इसलिए इस प्रवाह नित्यता के कारण 
इसे भवियाशी बहा गया है वेद हो इस पक्‍्रस्व॒त्प रक्ष के पत्ते हैं। उचित वेदविहित 
कर्मों के अनुप्ठान से इस जगत समाज रूपी दक्ष को दद्धि हातो रहती है झरम या 
अव्यवस्था से यदि ये पत्ते कई गए वा यह दक्ष भी घुप्कू हो जाएगा । 

भागवत में इस दाश्वत सतातत हृक्ष का वर्णन इस प्रकार झाया है-- 

दे भस्पबीने इलसूलस्त्रिताल पचस्कन्घ पचरसप्रसूति । 
दशेकाशाखा दिसुपर्णनीडस्त्रिवल्कतो द्विकलोएक प्रविध्ट हर 

यहा विश्वरूपी हक्ष के दो बोज--पाष, धुम्य हैं, सेक्डोमूल---अनगिनत आ्राकाक्षाएं हैं, 
त्तोन नाल--सत्व, रजस्‌ भोर तमस्‌ हैं, पाच स्कन्घ--फथघ्वी, जल, भग्नि, वाएु और 
आाक्षाघ हैं, पद रतीले फल--इन्दरियानुभव-हैं, दर्शेक्ष शाखाए--दस दन्द्रिया और 


ऋऋग० (१(२४/७ तथा ५/५४/१२) में वर्णन हे कि वदणलोक में एक ऐसा 
वृक्ष है कि जिसकी किरणों कौ जड ऊपर (उष्य) है ्लौर उसकी शिरणें ऊपर से 
नोले (निदीना ) फंलती हैं, 

२. तिलक--मौता रहस्य, पू० रूण० 

३. गोता, १५/१, २, ३, ४ 

४ मागदत, ११/१२/३२ । कूटकाब्य एक प्रध्ययत, प० ६४ से 
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अन्तःफरुख है; दो सुपर्णान्पक्षी--जीव झौर परमात्मा हैं, त्तीन वह्कल--तीव लोक है; 
दो फल--सुप और दुख हैं। एक और इलोक एसी भाव को प्रकट करता है-- 
एकायनो5्सो ह्िफलस्त्रिमुलइचतूरसः पंचविधः पड़ात्मा । 
सप्त लगष्ड विवपो नवाक्षो दक्नच्छदी द्विखगों ह्यादिदृक्षः ॥९ 
इस संतार रूपी पध्ादि इक्ष बन प्रकृति ही एक शयन-भ्रश्नय है; दो फल-- 
सुख श्रौर दुस है; तीन शाखाएं--सत्व, रज,तम हैं; चार रस--धर्म, श्रम, काम, 
सोक्ष, है; पांच प्रका र--पंचे स्द्रियाँ है; छः श्रात्माएं--. उत्पत्ति, स्थिति उन्नत्ति, परिवर्तन, 
धृत्ति, विनाश है; सात वत्कल--ररा, रुघिर, मांस, मेद, भस्थि, मज्जा, शुक्र है; भ्राठ 
शाखाए--पांच महाभूत (क्षिति, जल्ल, पावक, गगन, समीर), मन, बुद्धि और अहंकार 
है; नी झ्रांस़े--एक मुख, दो नाखाछिद्र, दो नेत्र, दो करा, एक गुदा भाग, एक 
मूत्रेन्द्रिय > ६ है; दस पत्ते --प्राण, भ्रपान, समान, उदान, व्यान, भाग, कर्ग, कमल, 
देवदत्त भौर घनंजय है; दी पक्षी--जीव और ईदवर है । 
दे वायु पुराण" में इस दक्ष का वर्शन प्रतीकात्मक के स्थान पर रूपकात्मक 
अधिक हूं । 
सर: आरदिमानव भी दक्ष की इस भ्रतीकात्मकता रो भ्रपरिचित न था | 
उसने 'बनदेवता” के रूप में इसकी पूजा की है। वह दक्ष को सृष्टि का, प्रजनन का, 
जीवन तथा ब्रह्म का प्रतीक मानता श्राया है 
दल के इस प्रतीक को सिद्धों,* नाथोंट और सन्तों? ने विशिन्‍त रूपों में श्रप- 
नाया है! आधुनिक कवि पंत* ने इसका रोचक चित्र कर इस परम्परा को झौर 
श्राग्रे घटाया है । 
पुराणों में इस प्रकार वंदिक मंत्रों की व्याख्या से स्पष्ट हो जाता हैं कि 
पुराणों के रचयिताओों ने वेदमन्त्रों के तात्पर्य का विशदीकरण इस प्रकार किया हैँ 
कि वे सामान्य जतना के लिए सरल और वोधगरम्य हो गए है।" शैली यहां भी 
- बही, ७०/२-२७ 
* बायुपराण--(६/११४, १५, १६, १७) 
* सिद्ध त्तरहपाद, दोहा कोष, पृ० ३१३ 
« गोरप्वासी, पद १७,१८५, पृ० १०६-६ 
« कैवीर घीजक (हनुमानप्रसाद पोदह्दार) पृ० ३६१; वीजक (पूरन साहब) पु० १४४ 
पद ५३; धनोधरमदास को थानों, छाब्द ६ प्र० ३३; गरोबदास जो फी बानो, 
श्ररिल ३, पृ० १२४; पलदू वानो पद ३१ पृ० ५६; सीखा साहब की बानी; पद 
डे घू० ४०-४९: छुलसी साहब की झव्दावली, भाग १ पृ० १०० 
* स्वर्ण किरण, पृ० ६४ 
बलदेय उपाध्याय के शब्दों में--वंदिक साहित्य में--संहिता तथा ब्राह्मण में> 
प्रसंगवश् भ्रनेक भ्राययात स्थान-स्थान पर विनिन्‍न देवताश्ों के स्वरुप विवेचन 
के समय चणित हैं। इन समस्त श्रासयानों के सृक्ष्म चेदिक संकेतों की पुराणों ने 
बट़े ही बंशच्य के साथ ब्यारपा की है यह व्यारया पद्धति पुराण को प्रकृति के 
तर्बबा प्रनुकूल है। पुराणों का प्रणयन लोफ समाज को सुलभ शौलो में गम्भीर 
दंदिक तत्वों का लोफडिय उपदेदा देने के मिमित्त ही किया गया है " 
पुराण बिमर्श, पृ० २४७ 
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भारतोय बाइ मय मे प्रतोकों का विकास रग्पु 


प्रतीकात्मक रही है परन्‍्तु पर्दा इतना कोना है कि उस पार की वस्ट्रुओ की काक 
स्पप्ट मिल जाती है। पुराणकार ने जहाँ श्रावरयक समझा है वहा वह इस भीने 
परदे को भी उतार वर यवार्थ चितसस की ओर ग्रग्नसर हो गया है ॥ ऐसे स्थानों पर 
प्रतीक रूपक या उपमा के माध्यम से व्यक्त हझा है ! 

पुराण मे वैदिक मत्रो के साथ साथ वैदिक कयाप्रो दा (शो युक्षम या वेग 
रूप में विद्यमान थी) उपद् हण हुआ है। यहा पुराखो मे प्रतीकवाद के विकाय की 
दृष्टि से कुछ मुख्य उदाहरण द्वप्टव्य हैं-- 

ऋग्वेद के सूक्तो में उद्गाय त्रिविज्षम विष्णु का अनेक्यय वर्णन हुम्रा है। वे 
घामत रूप में असुरो से पृथ्वी छीनकर देवो का दे देते है," पुराणों मे इस वामद रूप 
का विस्तार इस सीमा तक हुआ कि एक प्रयक पुराण (वासन पुराण) इसी घढना 
का विस्तार रो वर्णान करने के लिए है । 


श्रहल्पा का जार-इन्ड्र : 

इन्द्र भह्या का उपपति (जार) घा', यह कथा सकेत रूप में ग्रतेक' बेदिय 
अन्धो मे मिलती हैं।* "पूर्व दिशा था स्वामी इन्द्र सहस्ताक्ष हो जाते से झतिपश्य या 
अान्तदर्शी हुआ! अर्थात प्रहल्या का जार इन्द्र सहक्न नेत्र सम्पत्त था ।* इस कथा- 
सूत्र का विकास पौरारिक ग्रन्यो* मे गौतम और झह॒ल्या की लोक विशुत कथा रूप 
में हुआ है । देवशाज इन्द्र गौतम ऋषि को पत्नी भ्रहल्या का घेरा कर हैं, कुड़ 
होकर ऋषि प्रहलया को पापाण भौर इन्द्र को सहग्रमग होने का घाप देते हैँ, बाद मे 
प्रार्थना करने पर धहल्या को भगवान राम के चरण स्पर्श से मुक्ति पाने का तथा 
इन्द्र को 'सहंसने्र' होने का झा्ञीर्दाद देवे है ! 

दर इंग कपानक का रहस्य कया है ? इन्द्र, अहल्या, गौतम बेया वास्तव मम 
कोई शरीर घारी प्राणी थे ? इन श्रइनो का समाघात कुमारिल भट्ट (सप्तमशझति) ने 
अपने ग्रत्य तत्त्रवातिक में बडी सुन्दरता से प्रस्तुत किया है उनके झनुसार यह 
सारी कथा प्रतीकात्मक है जिसमे सुर्थ और रात्री के दंनिक व्यवहार को भर्वित किया 
गया है ॥ 

चन्द्रमा ही गौतम है (उत्तम गावों रश्मयोर यस्य रा गौतम-), राजी ही उसकी 
परनी भहल्या है (महर्लीयते सस्या सा--भर्यात्‌ दिन जिनमे लीन हो जाए--स्पप्टत 


» शतपथ ब्राह्मण, १/२/५/१ 
झत७ ३/३/४/१८; तेति० १/१२/४, साटूपामन शत सूत्र १|३/३१ 
अयदे ० ११/२/र७ 
. देवी भागवत १/५/४६, इह्म बेवत, झरृष्ण लन्‍्स खण्ड ६ १/४४/४६, वा० रामा- 
घएा, बालकाण्ड झ्र० डे६ 
५ सुपुरुणः सूर्य रह्टिमिश्चन्द्मा ग्न्धर्द नियमों सवति॥ सोध्वि गोर्च्यते, ... -. 
शर्बेडपि रइमयों गाव उच्चन्ते । निदक्त २/२/र 


कसा था दुक 









किया दाता है 

ना पटता है, पर परमार्य 

का दपणा इन्द्र को लूगा 

फर्ती है पर जब हम इसके 
त 








दहनस्प। 
भी तो घनधोर देवा- 
॥ बाच तारा मे 'बुघ 
चन्ट्मा को लोटा दिया 
परन्तु वेद कमा रूप 

रहस्मोड्याटस टस प्रकार 


नाऊ 














७. बहा--६/१४/७ 


मारतोम दाइ सप छे प्रतोकों का विकास श्ण्र 


इस घटना के पश्चातु जो देवायुर सग्राम छिड गया था वह ऐतिहासिकता से 
दूर तारबाग्नो का युद्ध था । 'समरस्तारकामय ही इस भ्रत्तीकात्मक कथा को कुजी 
हैं। भागवत के अनुसार जब बार बार कहने पर भी चन्द्रमा ने तारा को वापिस नही 
किया तो शुकाचार्य ने चन्द्रमा को (इहस्पति के द्वेष के कारण) बसुर पक्ष से मिला 
लिया, उघर शिव और इन्द्र ने देवगणों के साथ हृहस्पति का पक्ष लिया । देवासर 
संग्राम छिंड़ता है, गन्त मे दहस्पति को धारा मिल जाती हैं और 'बुघ' को चरद्रमा 
का पुत्र ठहरा कर उस्चे दे दिया जाता है ॥ 

इस कथा का वैज्ञानिक--खगोलश्ास्त्रीय सिद्धान्त के सन्‍्दर्म से व्याख्या 
करते हुए पण्डित माघवाचार्य शास्ती* के मतानुसार हहस्पति, चन्द्रमा, तारा तथा 
बुध-ये चारो ही सगोलोय नक्षत्र हैं। बहस्पति की कक्षा में भ्रमण करने बाला 
तारा नामक उपग्रह चर्द्मा के विशेष झ्ाकपण से पय-अप्ट होकर उसकी कक्षा में 
चला जाता है पुन सूर्य (रूपो प्रजापति) के झाकपण के कारण तारा पुन हृहस्पति 
की कक्षा में स्थापित हो जाता है | खगोल्लीय इस उचल पुषल मे चन्द्रमा का कुछ भश 
प्ृथक्र हो णया जो झाकाश के अन्य गसीय मिश्रण से एक प्रथक ग्रह 'बुघ” बन गया । 

डा० भुरारिलाल दर्मा के क्‍झ्ाघार पर डा० बसठेव उपाध्याय इस मत का 
खण्डन ज्योतिष के आधार पर करते हुए कहते हैं कि धन्द्रमा से हृहस्पति सौर मण्डल 
इतनी झधिक दूरी पर है कि इन दोनो के द्याकर्पेए को कल्पना ठीक नहीं जमती ३ 
दूसरी बात यह कि “बुघ' ग्रह है भोर चन्द्रमा उपग्रह जो 'बुघ! की भपेक्षा छोटा है । 
इस दशा में चन्द्रमा के शरीर से बुध के निकलने का सकेत भी सगत नही होता।” 

डा० उपाध्याप इस वेद सम्मत भौर पुराणों द्वारा उपत हृशिशित कथा का 
ज्योतिष परक विश्लेपण श्रस्तुत करते हुए लिखते हैं कि पुराण में गुरु (हहस्पति) 
को देवतांझो का गुझ माना गया है भोौर चन्द्रमा को एक देवता । ग्रत चन्द्रमा को 
शुरु का शिष्य मानता एक पौरास्पिक कल्पना है । प्राघोत काल में वेदिक भार्य लोग 
ग्रहों का वेघ पृष्ठभूमि में स्थित तारो के सन्दर्म से क्रिया करते ये। ग्रहों की 
स्वाभाविक गति होने के कारण वह दूरस्थ तारो से कुछ हट-बड जाते थे । पझ्त 
उन्ह ग्रह मान लिया जाता था । दृहस्पति का भी इसी भ्रकार का ज्ञात हुप्ना होगा। 
सम्भवत हहस्पति अआान्तिदंत के समीपस्थ किसी चमकोली तारा के साथ देखने से 
ही ज्ञात हुम्ता होगा कि हृहस्पति वर्ष भर में एक राशि झथवा ३०० पूर्द की झोर चलता 
है । प्रत उसका पूर्वोक्त प्रकाशवती तारा के पास दृश्य होना तथा उसके साथ-साथ 
बहुत दिनों तक दिसलाई पडना सम्भव है ॥ यदि दो प्रकाश वाले तारा ग्रह एक झश 
से भधिक दूरी पर हो तो उनके योग को समागम कहते हैं ॥ सम्मभवत हृहस्पति उक्त 
तारा से एक अञ्य से कुछ झधिक दूरी के शरास्तर पर होगा। इसी समागम के कारण 
उक्त तारा की रहस्पति की पत्नी के रूप में कल्पना की होगो । यही उस तारा को 








१ पुराण दिर्दशेन, पू० २६५ ६७ 
२ समायमो झादधिके सवतइचेदू दलान्वितो | पुराणविमर्स पृ० २५५ से उद्धृत 


श्ग्ड हिन्दी सन्त काव्य सें प्रतोक बिबान 


जाने पर पब्चिम 





संता पड़ बयी होगी कालान्तर में द्हस्पति के स्वग॒ति से 
जे पूर्व को जाते समत्र चद्धमा से उस तारा की युति होने की गई होगी। 
नगें उसका चन्द्रमा द्वारा घपंणश माना गया होगा । उसके बाद चन्द्रमा शीक्र गति 
होने के कारण दशहल्पति फी ओर अग्रसर हुआ होगा । यदि दृहस्पति युति के श्रासन्न 
द्वादशी या तयोदर्शी रही होगी तो युद्ध के पद्चात्‌ चन्द्रमा का 
भाविक है ! यदि गुर तथा चन्द्रमा का श्वरान्तर एक मंश 
से कम हो तो ऐसी स्थिति की संज्ञा अपसब्य बुद्ध है। अतएंव गुर झीर चन्द्रमा 
के बुद्ध वी कत्पता है। तलप्यात्‌ चन्द्रमा के अ्रमान्‍्त के भारान्न होने के कारणा बुच क्के 
पास होता भी सम्भव है । सामान्य अ्रवस्थाओं में थुब ग्रह की श्रोर ध्याय नहीं जाता 
बयोकि बह सूर्य के श्रत्यासन्न रहता है, किन्तु विभेष परिस्थिति में वेधकर्ता ग्रायों 
का ध्यान उस तारा की तरफ भी गया | बुध की गति अत्यधिक होने से उद्यका 
ग्रहत्व शीघ्र ही ज्ञात हो गया होगा । इस प्रकार आा्ों ने एक नये ग्रह को सोज 
लिया जिसमें चन्द्र की तारा से युति ने ही उनका ध्यान श्राकृप्ट किया था। ग्रतएय 
उसे चन्द्रमा द्वारा ताद्य के धपंण से उत्पन्न चन्द्र सुतत्य कल्पित किया? ।” 
शहस्पति गुर हैं, श्रौर चन्द्रमा शिष्य है, तारा गुरु की पत्ती है जिसका घाद्गमा 
सपण करता है; दोनों के संयोग से बुघ नामक पुत्र उत्पन्न होता है; 
प्रतीक रूप में :-- 
दहस्पति--ब्रह्म ज्ञानी गुरु का प्रतीक हैं, 
तारा >गानन्ददायिनी बुद्धि या ज्ञान का प्रतीक है, 
चन्द्रमा सज्योग्य शिप्य का प्रतीक है और 
बरुघ «- भ्रात्मबो थ का प्रतीक है । 
योग्य शिष्य (चन्द्रमा) सर्वज्ञ, घ्रात्मज्ञानी गुर के चरणों में वैठकर विद्या, ज्ञान 







































आन प्राप्त करके हो शिप्य को श्रात्मबोध की प्राप्ति होती है । इस 
प्रतीक बैखी में तारा झोर चस्रमा के धर्षणत्व रुप में वशित किया 
गया है । 
अह्म स्वर्द,हितः पतिः 





बदिको में सूत्र या संकेत रूप में वशित कथा के श्रनुसार प्रजापति ने 
अपनी पुत्री का बपंण किया?; अनुगमन किया; पिता ने पुत्री में गर्म स्थापित 
किया । “प्रजापति आरम्म में श्रकेला था, दूसरी बाबर थी, ये दोनों मिथुन बने तथा 





१. प्रुराण-विमर्स, पू० २५५४-२५६ 

२. ऋगूवेद, १/७२/५ तथा १०/६१/५ 

३. पिता यस्त्वां दुहितरमघिप्फनू | ऋगृू० १०/६१/७ 

४. प्रजापतिर्ये स्वां दुह्दितरमध्यध्यायत्‌ । ऐतरेय ३/३३ 
प्रजापतिहू वे स्थां दुहितरमिनदष्यी । तप १/७/४/१ 

४. पिता डुहितुगंभमाघात्‌ ।--श्रवं० ६/१०/१२ 





भारतीय बाड मय मे प्रतीको का विकास टैग 


वाक ने गर्भ घारण किया? 4 


पुराणा में इस कथा को कुछ परदिवतन के साथ ग्रहण किया है। श्रीमदु- 
भागवत म यह कथा इस प्रकार आई है--'काम से वच्चीभूत होकर स्वयम्भू ने कामता 
हीन वाक न्ाम्नी अपनी पुत्री को चाहा, भपने पिता को इस प्रकार अधम काय मं 
मे प्रदत्त होता देख मरीचि झादि पुत्र भत्तंना करते हैं, अपने पुत्रों द्वारा निन्दित 
ब्रह्मा लज्जावश् क्वरीर त्याग देते हैं ।” 


मैत्रायशी सहिता (४/२/१३) थे भी एक गाया आती है कि एक वार प्रजापति 
अपनी पुत्री उपा पर आसक्त हो गए) तब उप से अपने आपकी हिरती के रूप मे 
परिवतित कर लिया, इस पर प्रजापति ने भी अपने आपको हिरत बना लिया । 
प्रजापति के इस कृत्य पर कृद्ध होकर रुद्र ने बाण सस्धान किया तो प्रजापति को होश 
आया और उन्होने प्रतिज्ञा की कि यदि रुद उन पर बाणप्तन्धान न करें तो वे उन्हें 
पशुपति बना देंगे*े | 

बेदो और भागवत मे वर्शित क्या म॒ भ्राकार सम्बयी परिवतन तो नही हैँ 
परस्तु पुत्रो द्वारा समझाने पर ब्रह्मा का झात्मग्लानि वश्म प्रायश्चित स्वरुप झारीर 
त्याग देवा' मूलकया में नहीं हे । पुराण द्वारा यह दण्ड व्यवस्था श्तापनीय ही वही 
जाएगी। 

वंज्ञानिक सत्य--द्राहाण ग्रन्थों में प्राप्य इस व्याख्या के बीज का पल्लवन 
कुमारिल भट्ट ने इस प्रकार जिया है--प्रजाशा के पालन करने के काररा सूर्य 
को प्रजापति* कहा गया है। प्रतिदिन देखने में आता है कि प्राची में उपाका 
झागमन पहले हीता है झोर सूर्य का भागमन पीछे । वास्तव में सूर्य के आगमन पर 





१ प्जापतिवा इदभासोत्‌ | तस्प बाक्‌ दितोयासीत । ज्ञा मियुत सममवत 
सा गर्भमाघत्त ।--ताण्ड्य ब्राह्मण, २०/१४/२ 

३ इस कथा मे प्रजापति कायम, सद, ध्रहकार झादि से प्रस्त पशु था जीव के प्रतीक 
ही हैं. विष्णु पुराण (१/५०६) मे भज्ञान से पडे एवं कुमाग में चलने बाले को 
पशु कहा है ) 
रुद ऐसे भोह तथा काम ग्रस्त जोब का उद्धार करने के कारण पश्नुपति हैं । 

३ इस वैज्ञानिक ध्यास्या के बीज ब्राह्मण प्रत्थ (ताण्ड्य० ब्रा० ८/२/१०) मे मिलते 

हैं --प्रशापतिसपप्तष्येत्‌ सदा दुहितरण्‌ $ कुमारिल भट्ट से पझ्पदे ग्रल्य तसज- 
वातिक (१/३/७) मे इसकी व्याह्या इस प्रकार की है -- 
'प्रजापतिस्‍्तावत प्रजापालनाधिकारत्‌ भ्रादित्य एवोच्यते । सच अभरुणोदय 
बेलायामुपसमुघतम्येत्‌ु +॥ सा च तदागसना देवोपजायते इति तद डुहितृस्वेन 
व्यपादश्यते। तस्या चादणकिरणाव्यबोज निश्नेपात्‌ स्त्रोपुद्धमोगवदुपचार 7' 

४ दियो पर्ता भुवनस्य प्रजापति ॥ प्रनौजनत्सविता सुम्ममुवध्यम्‌ । ऋगु० ४/५३/२ 


१०६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 


उपा का जन्म होता है, इसलिए वह उसकी दुहिता हूँ, सूर्य अपनी अरुण किरण 
रूपी वीज का बपन उपा में कर दिवस झूपी पुत्र को उत्पन्न करता है। इस परुण 
किरण रूपी बीज के निक्षेप के कारण स्त्री पुरप का उपचार किया गया है ।' 

उपा का सूर्य द्वारा अनुगमन ही पुत्री का पिता के द्वारा भ्रतुगमन है, भ्ररुण 
किरणों का निक्षेप ही वीर्याघान की प्रक्रिया है, फलस्वहप दिन का होना हो 
पुतरोत्पत्ति है । इस वैज्ञानिक सत्य को चेद भौर पुराणों के सत्य द्रष्टा ऋषियों ने 
“ब्रह्माद हितू, के प्रतीक रूप में अ्भिव्यंजित किया है। कथा को इस व्याख्या के सन्दर्भ 
में देखने पर उस पर आरोपित कालुष्य घुल जाता है । 

श्राध्यात्मिक रहस्य--वैदिक साहित्य में प्रजापति को मत" की तथा 
सरस्वती को वाक्‌ * की संज्ञा दी गई है। मन की सत्ता वाणी से पूर्ववर्तिनी है। मनुष्य 
मन द्वारा जो कुछ संकल्प करता है उसे वाणी द्वारा ग्रभिव्यक्त करता है। इसी 
सम्बन्ध के ग्राधार पर मत को प्रजापति का प्रतीक झौर वाणी को सरस्वती का प्रतीक 
माना जा सबता है। जब मद हपी पिता (प्रजापति) बारी रूपी पुत्री में संकल्प 
या प्रेरणा रूपी वीर्य का भ्राधान करता हैं तो शब्द रूपी पुत्र का जन्म होता हैं । 
इस भाषा वैज्ञानिक या प्राध्यात्मिक सत्य को प्रजापत्ति-दुहित्‌ के प्रतीक से स्पष्ट कर 
वेद पुराण ख़प्टा में श्रपनी काव्यात्मकता किया चमत्कार-प्रियता का सुन्दर प्रदर्शन 
किया हैँ । 

आ्राधिदेविक तथ्य--पआ्राचार्य बलदेव उपाध्यायरँ के मतानुसार इस 
कयानक को श्राधिदेविक स्तर पर भी व्याख्या की जा सकती है । सृष्टि रचना के 
भ्रवस्तर पर ब्रह्मा ने श्रपने शरीर को दो भागों में विभक्त कर दिया, उनका वास 
भाग स्त्री श्रीर दक्षिण भाग पुरुष बता; ४ इन दोनों के संयोग से ही यह समस्त 
चराचरमय सृष्टि उत्पन्त हुई है ।£ ब्रह्मा वाली कथा इसी झादिम सृष्टि रहस्य की 
प्रतिपादिका हैं । 

इस प्रकार सूत्र या संकेत रूप में वस्णित कथा अपने भीतर एक महात्‌ तथ्य 
को छिपाए हुए है। कथा का वाह्मरूप नैतिक दृष्टि से ग्राह्म नहीं है पर श्रपने प्रती- 
कांत्मक परिवेश में रूप सर्यथा स्पृहणीय हो उठा है, कालुप्य के स्थान पर भव्यता 
श्रीर उज्ज्बलता श्रनुपम श्गार कर बंठी है । 
. १. यत्‌ प्रजापतिस्तन्मन ।-- जैमिती उप० १/३३/२ 
« बाग वे सरस्वती” ।--कौशीतकीद्राह्मण ५/१ 
* पुराण यिमर्ज, पृ० २५०/५८ 
+ इस तथ्य का समर्थद करते हुए मनुस्मृति (१.३२) में कहर गया है :-- 

हिधाहइत्वा5झतत्मनो देहधर्मेन पुरुपो5मवत्‌ । 
भ्रधेंन नारी तस्यां तु विराजमसृजत भ्रभु: ॥॥ 

४. शतदाय ब्राह्मण (१४/३/४/३) में मी ऐसा हो वर्णन झाया है । 


बज प्0 ट्७ 


भारतोय बाइमय मे प्रतीकों का विकास १०७ 


आजिपुर बब-एक दाशंतिक रहस्य: 

पुराणों मे मय जाति के जिपुर नामक राक्षस की कथा का वर्णन झाया है। 
प्रसिद्ध हैं कि इसके सोने चादी झौर लोहे के तीन पुर' थे जिनमे वह इच्छानुसार एक 
साथ ही रहा करता था । इन दुर्मेद्य पुरो मे रहने वाले त्रिपुर को मारना बडा कठिन 
कार्य था । भन्त मे शिव गे विष्णु, बेद, चन्द्र, सूर्यादि की सहायता से उसका विनाश 
किया । पुष्पदन्त* ने इसका इस प्रकार वर्शान किया है -- 

रुयः क्षोग्रो यस्ता शतघृतिरगेन्दों पनुरयों। 
श्थाड्डें चद्धाओ रमघरणपाणि शर इति ॥ 

भर्यात्‌ त्रिपुर के सहार मे “पृथ्वी रथ बनी, इन्द्र सारथी, हिमालय घगुप, 
चन्द्रमा झौर सूर्य रप के पहिए भौर विष्णु बाण बने । 

पुराणों में वशित यह त्रिपुरवध सम्पूर्णत प्रतीकात्मक हो है । त्रिपुरासुर 
भरहरार, महामोह भर्यात अविद्या का भ्रतीक है । मानव जीवन में प्रहकार या मोह 
ही उसका सबसे बड़ा राक्षस हैं जो विविधेन उत्पात मचाता रहता है । इस राक्षस 
के तीन पुर-स्‍्थान है--स्यूल शरोर, सूक्ष्म शरीर भोर बगरण दारीर, जिनमें महकाए 
निर्वाध रूप से विचरण करता हैं। छान्दोग्योपनिषद्‌ में इन पुरो का वर्ण लोहित, 
शुक्र भौर कृष्ण है जो स्पष्टतः रज, सत्व भौर तम के प्रतीक हैं । सोने, चांदी झौर 
लोहे के बने विपुर, विगुरण से उत्पन्न ग्लौर उसमें निवास करने वाला महामोह भर्पात्‌ 
प्रविद्या है। भहकार भोर भविदा से दुर्दान्त मसद्दतत्तिया उत्पन होती हैं वही इस राक्षस 
की सेना हैं। सर्सस्य इस राक्षस को शिव--शास्त समाधिस्थ जीव ही मार सकता 
है। प्रकेले शिव ही इसका सद्दार करने में पूर्णात समर्थ नही हैं जब तक कि समस्त 
देवताप्रो (मन की सदृद्धत्तिवा) का सक्रिय योग रुप रूप में न हो । वह रप 
बेद रूपी भद्वों से ही खीचा जाता चाहिए । द्विमालय (हढ निश्चय) के घनुप पद 
विष्णु--सत्व, शक्ति--के वास्प से ही उसका सहार हो सकता हैं। इस भयकर 
राक्षम के पास झद्भुत सजीवमनी द्वक्ति है, देवतागो के तनिक भी प्रमाद से वह पुन 
सक्रिय हो उठता है। मत की सद्द्धत्तियो के विलुष्त या सुप्त होते ही झहकार जागृत 
हो जाता है, इसलिए मनुष्य का झ्राचरण सर्देव ही वेद सम्मत भोर सजग रहना 
चाहिए। 


अन्धकारसुर वध : 

इसी प्रकार हिरण्याक्ष के पुत्र भनन्धकारसुर की यध कथा भी प्रतीकात्मक है। 
हाथी के रूप में सर्वध्दसी गहापराक्रमी भयकर राक्षक का शिव काशी में सहार 
करते हैं । 

१. ऐतरेय ब्राह्मण (१/४/६) में लिखा है कि देवासुर सप्राम से प्रतुरो ने दोः 
भाकाश झोर पृथ्वी पर त्तोन पुर (डुसें) बना लिए थे जो क्रमश. सोने, चादी 
झोर लोहे के थे । 

२ भारतीय प्रतीक विद्या,ह० छर 


श्व्द हिन्दी सन्त काध्य में प्रतोक्ष विधान 


हिरप्याक्ष साक्षात्‌ अनैस्वर्य का प्रतीक है, अविनाशी ऐदवर्य के हारा ही उसका 
नाश्न हुआ ।१ 

हिरण्याक्ष का पुत्र भ्रन्धक प्रतीक है-- विचार शक्ति और ज्ञाब को पग्रन्धा 
कर देने वाले महामोह कार । रक्त दीज के समान बढ़ने वाले इस मोह का ताश 
सरलता से नहीं हो सकता | शिव--आत्मवोध--ही उत्तका संह्वार काणी--परगेश्यर्य 
श्रौर भहातत्द की साधना भूमि-में कर सकते हैं! इस प्रकार अन्वकासुर के 
संहार का श्रय॑ है--तत्व ज्ञान के विरोधी और प्रवल विध्तकारी, श्रात्मा को विस्तर 
रर्त की ओर से जाने वाली श्रविद्या का वाद्य । 

श्री गोपीनाथ राव का मत इस सम्बन्ध में द्रष्टव्य है । ये कहते हैं-- 

“वराहपुराण के श्रतुसार प्रन्थकासुर की कथा एक रूपक तत्व ही है। यह्‌ 
प्रन्थकार-प्रविद्या के साथ श्रात्मविद्या का युद्ध है। शिव रुप में विद्या ही अ्रविद्या 
रुपी भ्न्यकासुर से मंघर्ष करती है। विद्या जितना ही आवमणा करती है कुछ समय 
के लिए श्रविद्य उतना ही अ्रपना विस्तार करती है, अन्धकासुर के रूपों की संझ्या 
में दृद्धि इसी बात की योतक है। जब तक मन के काम, प्रोध झादि प्रष्ट विद्यार 
पूर्णतः विद्या के वच्च में नहीं भा जाते तब तक भ्रन्धकार का नाश प्रसम्भव है? । 

इस प्रकार इन कथात्मक चित्रों पर भोतिक भ्रावरण डालकर प्रतीक पद्धति 
में एक श्राध्यात्मिक रहस्य को सफल, पूर्ण मामिक प्रभिव्यक्ति पुराणों में विज्वदतः 


हुई है । 
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भारतीय वाड भय मे प्रतीको का विकास श्०्६ 


कृष्ण सुदामा चरित्र एक प्रतीकात्मक रूपक 


भागवत में श्रीकृष्ण भगवान को सभी सुखो का आधार बताया है। बह 

हमूति कन्हैया प्रेम का झगाध समुद्र है, सख्य का सागर है॥ भगवात की अनन्त 

लीलाओ में सुदामा का ध्रसय एक झनोखी मोहकठा घारण कर जन-मन रजन करता 

हुमा भक्तजनो के मन मे प्रेम और थद्धा का झनन्त सागर उमा दैता है। लौकिक 
रूप में हृष्ण सुदामा वातसघाती हैं, एक साथ खेले और पढ़े हैं। 


सुदामा दरिद्र हैं भौर श्रीकृप्एा द्वारिकाधीश । पत्नो के झाग्रह करते पर 
सुदामा थ्रीहृष्ण के पास जाते हैं, श्रीकृष्ण वालमित्र के ग्रागमन पर प्रसन्‍तता प्रकट 
करने है और समस्त दरिंद्रता दूर कर देते हैं। झपने सीधे सादे लौकिक अर्थ में 
कृष्ण-सुदामा की क्‍या भक्त मनोहरिणी है । भगवान की सदाहयता पर भक्त हृदय 
से मुग्ध है, भपते जीवन को धन्यकर भक्त चिरकाल तक परमाननन्‍्द की भ्रमराहइयों में 
विचरण करता हुआ भन्त में तदाकार हो जाता है । कथा के लौकिक रुप के साथ- 
साथ इसका भाध्यात्मिक रूप भी द्रध्टव्य है-- 


आध्यात्मिक रहस्य --यदि हम कथा के बाह्य तलछट को छोड गहरे पानी 
पैठ सके तो वहाँ जा मोती प्राप्त होगे वे अपनी जगमग से सहदयो को चमत्कृत 
झवध्य कर देंगे । कथा में वर्णित सुदामा, उतको पत्नी, तनन्‍्दुल, उसकी टूटी छाव, 
श्रीकृष्ण, द्वारिका ग्रादि सभी कुछ प्रतीकात्मक है 4 
दामत* का भर्य है रस्सो, (पशु दुहने के समय पाव) वाघने की रस्सी 3 
यश्ोदा मैया के रस्सी बाँधने के कारण थीकुप्ण का एक नाम “दामोदर' भी है । इस 
सन्दर्म मे सुदामा का प्र्थ हुआ रस्सियो से भलो प्रकार बाधा गया पुरुष विशेष, 
अर्थात्‌ दूसरे शब्दों भे भाया के बन्धन से पूर्णह्पेण बाँघा हभा जीव--बद्धजीव । इस 
सासारिक माया मोह के पाशय मे झवद्ध जीव सब झुछ, यहाँ तक कि झपना स्वरुप 
भी भूल जाता है। झाकपण उसके स्वरूप को कभी भी उभरने नहीं देते। सुदामा 
सन्दीपनि ग्रुरु के यहाँ श्रोह॒प्ण के सहपाठी हैं। जीव भी आत्मतत्व को भ्रकाशित करने 
बाले ज्ञाव के साथ होने पर उस जगदाधार परव्रह्म का सखा है ।* जीव को जब तक 
ज्ञान का झाश्रय मिलता रहता है. ठव तक वह भपने वास्तविक रूप में परब्रह्म-- 
श्रीकृष्ण--का सखा बना हुआ है पर ग्रुद्डुलबास छूट जाने पर जीव को सासारिक 
असदूदत्तियाँ घेरने लगती हैं, माया के टढ पाथ में आवद्ध सुदामा-अपने वाल- 
सघाती--परब्ह्म--को भी भूल जाता है। ब्रह्माश--जीवात्मा की सात्विक बुद्धि 
सुदामा की सती साध्वी पत्नी--बारस्दार उसे सच्चे मित्र का स्मरण करातो है। 


१ प्रमरकोश, इलोक ७३ 
२. वेदों मे वॉशित-द्वा सुपर्णा सयुजा सलाया *ऋगूण श[१ ६४/२०, भभर्वे० 
६(६/२०; मु० ३/१/६५ स्वे० ४/६ मन्‍्त का कथात्मक चित्रण कितना झुन्दर है । 


११० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 
जीव भी सात्विक बुद्धि के साथ चिर सुखी रहता है । जीव की दुरबस्था से दुखी या 
प्रेरित होकर जब जब सात्विक बुद्धि का विकास या उद्बोधन होता है तव तब बहू 
आवद्ध जीव को अपने पुराने स्वान पर लौट जाने के लिए--चिरन्तत प्रागन्द स्वरूप 
परन्रह्म सखा को पाकर समस्त मायिक बन्धनों को छुड़ा देने के लिए पुनः-पुनः झ्राग्रह 
करती है। झ्रावद्ध जीय--सुदामा --अपनी श्रकर्मण्यता के वश्नीभूत होकर दुर्देद को-- 
भाग्य को ही कोसा करता है | सचेत करने पर भी परत्रह्म के घाम द्वारिका जाने की 
सहीं सोचता । पर सात्विक बुद्धि जीव की इस कायरता झयवा झकरमण्यता फो भला 
कैसे सहन कर सकती है ? उसके सामने तो श्रात्मा का चिर सत्य, लक्ष्य हमेशा 
ज्योतिस्तम्भ बना उस मार्ग की श्रोर निर्देश करता रहता है। आखिर हार कर 
जीव-सुदामा--को पत्नी की वात मानकर द्वारिका जाना ही पड़ता है। पत्नी 
दी चायल्ों -पुण्यों--को संग्रहीत करती है | परमात्मा से मिलने जब जीव जाता है 
तो उसे कुछ न कुछ उपायन तो चाहिए ही । सात्विक बुद्धि ही जीव के लिए उपायन 
(चावल)--पुण्यों, सुकमों--का उपचय करती है। आत्मोद्धार की कामना से विरत 
0, उद्धासीत झ्रौर श्रकरंण्य जीव को प्रयमतः द्वारिका--मोक्षय्ाम दूर ही 
लगता है परन्तु जब वह सबृबुद्धि से प्रेरित होकर अपने क्ृत्याकृत्य --पुण्यों की पोंटली 
बगल में दवाएं दृढ़ विश्यास श्रीर सच्चे मन से उत्त ओर प्रयाण कर देता है तो लक्ष्य- 
द्वारिका सामने ही दीखने लगती है। भला फिर भक्त भ्रौर भगवान के बीच दूरी 
कसी ! 'त्वदीय वस्तु गोविन्द तुम्यमेव समर्पये' के भाव को ग्रहण कर भक्त तो डसे 
सामने ही पा लेता है । वह दूर है दो श्रफर्मण्यता से, छलकपट या दिखाथे से; भक्त 
के सच्चे हृदय की समुक पुकार के वाद भगवान उससे दूर नहीं। 

सुदामा द्वारिका पहुँचे श्रौर द्वारपाल से सखा के श्रागमन की सूचना सुनते ही 
दौड़ पष्टे । भगवदंध जीव के भ्रन्तर्मुख होते ही भगवान स्वयं लिबाने श्रा जा 
उसके प्रंगों से लिपट कर स्वयं भी श्रानन्दमन्त हो जाते हैं॥ बाल संघाती जो 
भला ऐसा हो भी बयों न ? जब भगवान को पाकर भक्त--जीव-परम नि 
प्राप्त कर लेता है तो भक्तों--अपने ही प्रंभों से मिलते रामय उनके मानरा में भी 
प्रानर्द का सागर उमद्ठ पड़ता है, प्रेमाश्ुओ्नों से सारा कालुप्य, थकान, मतभेद धुल 
जाता है । 

भक्त से मिलकर भगवान पुद्धते हैँ--कुछ उपायन--पृ०्य कर्म लाए हो ? 
भक्त लज्जित है, उसके पास है ही क्या, इन तुच्छ चावलों को भला कैसे दिखाए ? 
पर भगवान के लिए भक्त का प्रेम ही सर्वस्व है, वे कांख से पोटली दीन लेते हैं । 
चाहते हैं कि भक्त को सब कुछ दे टालें पर बीच में ही रविमणी (श्री, भगवान की 
ऐद्रर्य शक्ति) ऐसा करने से रोक देती है । पर सुदामा--जीव--को श्रघिक और कया 
चाहिए ? झासिर लगवल्लोक ही तो उसकी मंजिल है । उसे सन्तोप हैँ तो बस इतना 


























१. सन्त कबीर ने बड़े सुन्दर दाव्दों में इसी भाव फो इस प्रकार बहा है-- 
सप्चिरी गाष्ो संगलाचार, हमरे घर श्राए राजाराम भरतार, कबीर ग्र०, पद १ 


भारतीय बाड़ मय मे प्रतीकों का विकास श्र 


कि उसने झपने पुण्यो, सत्कर्मों को उस नियम्ता को झर्षित कर दिया, परन्तु भक्त-जीव 
के मन में वुछ दावा बनी रहतो है, पता नही उसने मेरा प्रसाद स्वीकार किया या नही, 
एक बार तो उसे अपनी स्थिति रो क्षोम होता है परन्तु जब अन्तर्मन रो झपनी 
कुटिया--भौतिक शरीर--को देखता हैं तो सर्वत्र झात्मस्वरूप को चक्रमक हृष्टिगोंचर 
होदी है ५ उसे अभ हुमा कि बह पुन दारिका मे तो नही चला झाया पर समय पर 
पत्नी--सद्वृद्धि-- पुन सहायदा करती हैं । मायावद्ध जीव की यह काया पलट करने 
वाली साह्बिकी बुद्धि भानरद घास-भवन में उसका स्वागत करती हैं । जीव के जन्म- 
जन्मान्तर का पाप, कालुष्य घुल जाता है भौर वह विषयो से झनासक्त होकर परम 
सौख्य का झनुभव करता हुआ चिरेश उसमें निवास करता है झौर भ्न्त में उसी में 
लीन हो जाता हैं । 
इस प्रकार 'दवा सुपर्णा सथुजा सखाया का यह कथात्मक प्रतोक बड़े ही मघुर 
डग से पुराणों में वशित हुँ १ 
आचार्य बलदेव उपाध्याय* के झनुसार “पुराणों के भाख्यान प्रतीकात्मक हैं । 
उन आशख्यानों में क्सी ऐतिहासिक दत्त का भी सकेत हूं परस्तु एतावम्मात्र से ग्रख्यानों 
बा तात्पय गतार्थ नहीं होता । वे एक गम्भीर झाध्यात्मिक रहस्य की भी प्रमिव्यक्ति 
करते हैं। तत्व है नितान्त निगृढ़, परन्तु प्रभिव्यक्ति का प्रकार है नितान्त बोधगम्य | 
अपनी इस बात की पुष्टि के लिए झ्ाचार्य ने दो पौराणिक झाझ्यानों का इस प्रकर 
विश्लेपए प्रस्तुत किया है-- 
दक्ष प्रजापति के यज्ञ का शिवगणों के दारा विध्वस एक प्रख्यात पौराणिक 
झाख्यान हैं !* तदनुसार दक्ष प्रजापति ने अपने विद्याल यज्ञ में भ्त्रुता से प्रेरित 
होकर ध्िव को कोई भाग नहीं दिया जिससे ऋुद होकर सती ने योगाग्नि द्वारा ग्रपने 
शरीर को उम्र गज्ञ में हवन कर दिया | इसी का दण्ड था यज्ञ विष्च6 तथा दक्ष 
का शिरोच्छेद । इस साधारण झाख्यान के भीतर एक गूढ आध्यात्मिक तत्व का सकेत 
है। दक्ष जगत में नवीन चातुरी रचना का प्रतीक है। विज्ञान के द्वारा जो नवीन निर्माण 
हो रहे हैं मानव के भापावत सौख्य के लिए, दक्ष (->दक्षता) उसी का प्रतीक है । 
दूसरे शब्दों में दक्ष मौतिकवाद का प्रतिनिधि है । नयी नयी सृष्टि के उत्पादक होने 
के कारण वह प्रजापति हैँ । इधर शिव विश्व के समस्त सामूदिक कव्याणए तथा मंगल 
का प्रतीक है । इसी शिव से दक्ष का विरोध है (:>ोतिकवीद भाष्यृ(स्मिव कल्याण. 
उपेक्षा कर स्वठ. स्इतस्त्र रूप से झध्युदय चाहता है।वैशब वे आई है कि दक्ष 
उसके सामने नत मस्तक होना चाहिए, स्‍्ाध्यात्मिक सम्टि मल्याए के सामने भौतिक- 
बाद की भुक्‍ना चाहिए ॥ जगत में यह संघर्ष महान झनयें का कारण होता है 
शिव से विरोघकर दक्ष रह नहीं सकता समष्टि कल्याण वी उपेदा कर भौतिक- 
बाद जगत की सुख समृद्धि का उत्पादक कभी भी नहीं हो सकता. जामाता होने से 
दक्ष का पद उद्से न्‍्यून हैं। इस मौलिक दष्य के विरुद्ध दक्ष विद्योह करता हूँ ॥ इस 
१- पुराण विमर्श ह० ६१२३-१४ 
२६ माग० ४/२-७ 








श्र हिन्दी सन्त फाच्य में प्रतोक विधान 


घोर अपराध के कारण उसका सिर काटा जाता है और उसके यज्ञ का (जिससे वह 
संसार का कल्याण करना चाहता है) सद्यः विध्वंस किया जाता है। जब 
समप्टि कल्याण के साथ भीतिकवाद का सामंजस्य स्वापित होता है तभी विश्व 
का कल्याण है। मिप्कर्प है कि अनियन्वित भीतिकवाद श्राध्यात्मिकता को उदरस्व 
करने में किसी प्रकार रुक नहीं सकता, यदि उसका मस्तक उड़ा न दिया जाए। 
विश्व फे सन्‍्तुलन में शिव का प्रायान्य अपेक्षित हैँ, दक्ष का नहीं । बिदव को कल्याण 
को चरम लट्ष्प तक पहुँचने में शिव का सामर्थ्य है, दक्ष का नहीं । शिव का वाहन 
है हृपभ जो सांकेतिकता की दृष्टि से धर्म का ही प्रतीक हैं । शिव दृपभ पर चढ़कर 
चलते हैं-“-इसका तात्विक अर्थ है कि कल्याण घर्म वा श्राश्रय लेकर ही प्रतिष्ठित 
होता है। घर्म का झाश्रय छोड़ देने पर कल्यारा का उदय कभी नहीं हो सकता । 
इसलिए भीतिक सुख से सम्पन्त होने पर भी घर्म विहीव समाज की कल्पना भारत 
की परण्यमयी भूमि में नितान्त निराधार है।” 
“भारत के तत्वदर्शी चिन्तक हमारे मनीपी डंके की चोट प्रमाशित करते 
आ रहे हैं कि अर्थ की उपासना मातव समाज को परम सौख्य की ओर कथमपि 
कदापि ग्रग्नतर नहीं कर सकती । धन से तथा भोग विलास से क्षशिक झ्राराम 
की प्राप्ति तो अ्रवश्य होती हैँ, परन्तु वास्तविक सौख्य की नहीं । भ्राराम और सुख्ष में 
श्रस्तर होता हैँ। पहिला हैँ ऊपरी तो दूसरा है भीतरी । पहला है क्षणिक तो दुस्तरा 
है चिरस्थायी ।” इस तथ्य का भ्रतिपादन प्रल्लाद का पौराणिक चरित्र वैश्येन करता 
है । हिरण्यकद्मिपु के पुत्र रुप में प्रह्माद का जन्म अ्रवश्य होता है, परन्तु प्रश्न ही पिता 
के सर्वनाश का कारण वनता है ।'*''कशिपु' देदिफ भाषा का शब्द हैं जिसका प्रथे 
होता है कोमल शँया या मुलायग सेज । सत्यां क्षिती कि कप्चिपो: प्रयासें:, (भागवत 
२-२-४) की इस प्रस्यात्त सूक्ति में 'कशिपु” का तात्पर्य शैया से ही है। पश्रतः 











हिरण्पकशिपु का श्रर्थ है सोने की सेज बाला क्‍्राशी--भोग विलास में श्रासक्त मानव, 
श्राघुनिक परिभाषा में पूंजीपति--फैपिटलिस्ट | प्रह्लाद का स्पष्ठ श्र्य हँ--अ्रक्ृप्ट 


श्राह्वाद, सातिशय अ्रानन्द | घनी के ही घर में प्रह्माद जनमता है । हिरण्यकशिपु 
के घर प्रद्लाद नहीं जनमेगा तो क्या वह दीन हीन टूटी खाट पर सोने वाले दरिद्ध 
फे घर पैदा होगा ? नहीं, कभी नहीं प्व॑त से प्रह्लाद गिराया जाता है, परन्तु वह 
मरता नहीं । पहाड़ों पर घूमने से घिलासी घन कुबेर का झानन्द कभी कम नहीं होता, 
प्रत्युत वह बढ़ता है । जल में डुवाने से प्रद्दाद मरता नहीं। श्राज भी समुद्र की सै 
सुख उपजाती है । परन्तु हिरण्यकशियु श्रौर प्रह्वाद का संघर्ष प्रवस्यंभावी है। भोग 
की भित्ति पर, घन के आधार पर वास्तविक श्रानन्द दिक नहों सकता। त्याग के 
संग में ही श्रावन्द चिरस्थायी होता हैं । जगत को मूलभूत तत्व शक्तिमान परमेश्यर 
अबबा निस्तिल साम्यंमयी श्षक्ति की उपेक्षा करने से चरम सोख्य की प्राप्ति कथमपि 
ही होती ।* 


महा हूँ! 








१. माय ७/६/१६ 


भारतीय बाद सय मे प्रतीकों का विकास श्श्३ 


धामिक सन्तुलन के प्रतिधष्ठापक भगवान नृस्चिह हिरष्पकशिपु को अपने नख्रो 
से बिदीण कर प्रह्लाद की रक्षा करते हैं? -'तात्पयं यटी है कि श्रद्माद का भस्तित्व 
भगवान की सत्ता में--थढ्धा मानने में और आध्यात्मिक जीवन यापन में ही हैँ, 
अन्यथा नहीं ।/४ इसलिए मौतिकवाद के स्वरूप हिरिष्यकशिपु को मरना पडता है, 
आत्मोनतति भौर झानस्दोपवब्धि स्वरूप प्रल्लाद को निरन्तर जोबित ही रहना होगा $ 


भागवत में श्रीकृष्ण की रासतीडा और भीरहरर लीवा का अ्रतिरजित वर्ण व 
झाया है । स्तान करती गोवियो के वस्त्र उठा लेना--चीर हरण--लौकिक दृष्टि 
से निलदनीय ही है परम्तु इन कथाग्ो के पीछे भी एक झ्ाष्यात्मिक रहस्य छिपा 
हुमा है । 

लौकिक हृष्टि से श्गार का परिधान पहन कर प्रणय लीला मे निमरत राधा 
और गोपियाँ उन जीवात्माग्रो की प्रतोक हैं जो ब्रह्म कात्म्य के लिए झ्ातुर रहती हैं । 
उनका भ्रत्येक कार्य इसी हेतु है। जीव भौर ब्रह्म का एकात्म मिलन तभी हो सकता 
है जब बीच में कोई झावरण न हो । लोकलाज और स्वाभाविक अस्मिता उस महा 
मिलन में बाधक हैं, चोर हरण इसी की भोर सकेत करता है । “श्रीकृष्ण उनके 
चस्त्रों के रूप भे उनके समस्त सस्कार--भावरणो को झपने हाथ मे लेकर समीपस्य 
कदम्व दक्ष पर चढ़कर बैठ गए ॥ गोपियां जल में थी ओर वहां झपने झापको सर्व- 
व्यापक सर्वेदर्शी भगवान से प्रच्धन्त समझ रही थी । उतकी इसी भूल का सुधार श्री 
झृष्णा करना पाहोे हैं ॥ हम सस्ार के भगाघ जल में भाकण्ठ मस्त हैं और भगवान 
को भूले हुए हैं ॥ मगवान यही बताते हैं कि हे भक्तों | सस्कार धुन्य होकर, विरावरण 
होकर, माया का पर्दा हटाकर मेरे पास प्राग्मी । तुम्हारा मोह का पर्दा मैंने छीन लिया 
है, भब तुग इस पढें के मोह से क्यो पडे हो ? यद पर्दा ही तो परमात्मा भौर जीव 
के बीच वडा व्यवघान है जो भगवत्मेम से ही दूर हो सकता है। प्रभु के सम्पर्क से 
ही वह पर्दा प्रसाद रूप हो जाता है ॥/* 

रास भी झपने भन्तराल में महान्‌ पझाष्यात्मिक रहस्प छिपाएं है । इसका 
झायोजन गोपियो के ्रहभाव को दूर करने के उद्देश्य से किया गया है। इसी से 
ब्रह्मास्वेषणकारिणी गोवियों की साधता पूर्ण होती है । रास के भन्त में श्रीकृष्ण इसी 
उद्देश्य से उन्हें धर लौट जाने का गादेश देने हैं । डा० हस्वशलाल शर्मा ने रास 
बा भोगपरक और दैज्ञानिक झ्य वर इसके प्रतीकार्थ को सिद्ध किया है । भागदत 
की यह माधुर्य भावना भागीरथी की पवित्र घारा के सगान जयदेव, विद्यापति, 
सूरदास ननन्‍्ददास मोरा हरिप्रोध मददेवी, पन्‍त झांदि विभिन्न कवियों की वाणी 
से मनिसृत हुई है। 


आज ली टीम पक >>. 
१ डा० हरवशलाल दार्मा सुर भौर उनका साहित्य-- पृ० २०७-८ 
३. भागवत १०/२२/२७ 
३. सूर झौर उनका साहित्य, पू० २०६ 


श्श्ड हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


सृष्टि की उत्पत्ति और प्रलय भी पुराणों का भ्रिय वर्ण्यं विषय है। पुराणों 
में उल्लेख किया गया है कि विष्णु ने सृष्टि की इच्छा की और उनकी नाभि से पद्म 
निकाला ।* उस पर चारों वेद रूपी चार मुसत वाले ब्रह्मा उत्पन्न हुए ।* 

प्रत्तीकार्थ लेते हुए हम कह सकते हैं कि विष्णु (मूर्य*) के नाभि केर्द्र 
पद्म (पृथ्वीर) की उत्तत्ति हुई। पृथ्वी भी पद्म के समान गोलाकार है। सूर्य से 
वैज्ञानिक सत्य है। वैज्ञानिकों के अनुसार सूर्य मण्डल से एक 
में ठण्डा होता गया, वही पृथ्वी वन गई। धीरे-घीरे पृथ्वी 
पर बनस्पति प्रादि उत्पन्त हुए, ढक्ष, लतादि, बने, तत्पश्चात्‌ जीव सृध्टि हुई | इस 
प्रकार पद्म से ब्रह्मा की उत्पत्ति का ग्र्य पृथ्वी का चारों दिशात्रों में फंला प्रारा तत्व 
ही है । चार भुजाग्रों से चार दिश्वाएँ* सं 

सृष्टि श्लौर प्रलय का यह चक्र मानव मन में भी रादेब चलता रहता है 
सृष्दि (अहंकार) ब्रह्म से ही उत्पन्न (सृष्टि) होती है ्लौर जब जीव विवेक रूपी 
तलवार से ग्रात्मा को वाँवने याले मायामय भ्रहुंकार का वन्धन काट टालता है तथ 
बहू अपने एक रस आत्मस्वरूप से साक्षात्ट्र की स्थिति में हो जाता है हंफार 
का नाथ ही प्रलय है । इस प्रकार मानव झरीर, मन झौर प्रात्मा में सृप्टि--प्रलय 
वा बह चक्र शाध्यत चलता रहता है। 

पुराणों में तिदेवों (बह्मा, विष्णु, महेश) का विस्तार से वर्णन हुप्ता है । बेदों 
में ये देवता एक प्रकार से गोौण थे पर पौराशिक काल में ग्रात्ते श्राते ये प्रमुस्त हो गए । 
इन दैविक शक्तियों का, जैसा बेदों में भी बश्ित है, प्रतीकात्मक वर्णन पुराणों में 
मिन्नता है। 

विषय में दो भक्तियाँ मानी जाती हैं, एक पोपक घतक्ति तथा 
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सरी घोपक 


























पोपक यगक्ति जगत का पोपझा और झोपक शक्ति झोपरा या र्ती 
या अग्नि त़्तत्व दद्र हैं सौर पोषक गक्ति-म्लोम के प्रतीक 
च्ञाप्त धक्ति किया गया 

० परमपद के प्राप्त कर सकते हैं ।* विध्गु को 


किया है। ये समस्त भर 





१. योग दत्त, ब्रह्म 

३. बेढों में विष्यु को सूर्य के रूप प्‌ में चित्रित जिया है । 
३. पद्मपुराणा (सृष्टि सण्ड, ब्रव्याय ४) में पृथ्वी को पत् के रुप में कहा है । 
४. 'दिल्लगचतस्तव्ययवाहवस्ते ।! डिप्पु पुराण, ५/४/६६ 
2. 





«» भागवत--१२/४/३४ 
« विष्णु पुराण २/२/१६ 


भआरतोय बाइमय मे प्रतीको का विकास ११५ 


श्रीवत्स--मूल श्रकृति का प्रतीक है । 

गदा-डुद्धि का प्रतीक है जिस प्रकार गदा क्षत्रु को नष्ट करने से समर्थ 
है उसो प्रकार बुद्धि-ज्ञात तम, महकार और अभशान को नष्ट कर देती है। इस प्रकार 
गदा तमोगुणात्मक सहार शक्ति का प्रतीक है | 

शराख--वाक्‌ या छादद ब्रह्म का प्रतीक है । 

चक्र-रक्षा शक्ति का प्रतीक है जो भ्रधर्म का सहार कर धर्म की रक्षा करता 
है। ज्ञार्ग (धनुष) इन्द्रियो को उत्तन्न करने वाला राजस्‌ झरहुकार का प्रत्तीक है | 

बाण--कर्मे निद्रिय तथा ज्ञानेन्द्रियों का प्रतीक है । 

वेजयन्तो माला--पच महाशृतो का प्रतीक है । 

क्षिव--(रुद्र) की प्रभिव्यक्ति उप्तके भायुधो से स्पष्ट है ) शिव के चार प्रसिद्ध 
आयुध है-- 

त्रियुल--ज्ञान, इच्छा, क्रिया--त्रिगुरणा (सत्व, रज, तम) का प्रतीक है,* 

डमझ--शब्द ब्रह्म का प्रतीक है, 

मृग--वेद का प्रतीक है,? 

परशु--पथश्रष्ट लोगो को सत्य पथ पर लाने वाले ज्ञान बुद्धि का प्रतीक है। 

अब्जयोनि क्रह्मा के चार मुख--चा रो वेदो भोर चार हाय - ब्राह्मयणादि चार 
चर्णों के प्रतीक हैं । 

पुराण साहित्य में प्रतीको के इस विवेचन के झाधार पर हम कह सकते है 
कि पुराणों में वेंदिक सूत्री भौर सूक्ष्मरप में प्राप्त सक्रेतात्मक कथाझ्नों को विस्तृत 
रूप प्रदान किया है। प्रनविकारियो से बनाने के उद्देश्य से ही शायद यहाँ मी प्रतीको 
का परदा रचा गया है, फिर मी कयाझ्रों का मौतिक रूप कम रोचक नहीं है । 
इन विभिन्‍न कयानक्रो के माध्यम से तप पूत कवि-द्ष्टाओ ने झपने तप सचित ज्ञान 
और प्राध्यात्मिक रहस्य की जो प्रमिध्यक्ति पुराणों मे की है वह मपरतीय धर्म शौर 
दर्शन, सम्पता तथा सस्क्ृति की झमुल्य निधि है । कोई मो देश इस साहित्य पर गये 
कर सकता है। 


सस्कृत साहित्य में प्रतीक 


रामायरा संस्कृत वा आदि महाकाव्य है जो सिद्ध कवि वाल्मीकि की वाणी 
से निसृत हुमा है। 'राम! का एक राजा के रूप मे सर्वप्रथम उल्लेख बेदो* मे झाया 





१ स्कन्‍्द पुराण (विष्णु खण्ड१०/३२) में इसके प्रतोदत्व का इस प्रकार वर्णन 
किया है-- ज्ञानाहुकारझंददर्पशब्दबह्यामि केशव । 
चक्र पद्म गदाशसपरिणामानि घारयन्‌ ॥ 
२ इच्छा ज्ञान क्रिया कोण तन्मध्ये घिचिनीकमम्‌ ॥ श्री तन्त्रालोक, इलोक ६४ 
३० शिवकृदचस्तोत्रम, श्लोक १२ 
४ ऋग० १०/६३/१४ 


११६ हिन्दो सन्त काव्य में प्रतोक विधान 


है! प्रस्थ रचमा से पूर्व भी राम का चरित लोक में सामान्यहूप से गाया जाता था। 
बाल्मोकि ने इस लोक विश्ुत कथा को काव्य का रूप देकर इस गाथा को शमरत्व 
प्रदान कर दिया है। रामायण में इतिहास और काव्य का अभूतपूर्व सम्मिक्षण 
हुया है । 


वानर और राक्षस-पप्रतीकत्मक स्वरूप 

ऐतिहासिक दृष्टि से जब हम बानर और राक्षसों को स्थिति के थारे में 
विचार बरते हैँ तो बुद्धि श्राव्वय से मर जाती है। रामायण शरीर उसके धाद के 
रामकाब्य में वानरों को साथारशा बन्वर श्रौर राक्षसों को मनुष्यों को खा जाने वाले 
यपुरों के रुप में चित्रित क्रिया है। बानर' और अयुर-राक्षस दोनों ही मनुप्य की 
भाषा बोलते हैं | राक्षत्ों का श्रविषति रावसा तो समस्त बेद वेदांगों का पूर्ण ज्ञाता 
था। तो फिर ये बानर और असुर कोन थे ? यह घिचारणीय प्रश्न है। वानर 
वास्तव में कोई भ्रनार्य जाति थी जो आदिम रूप गें बनों, गुहाओ्रों, पर्ब॑तों प्रादि में 
रहा करती थी! पत्वर, दक्ष आदि ही इनके गस्त्र थे । दक्षिण पथ में इत लोगों का 
अख्ण्ठ साभ्राज्य घा । असुरो से इनका स्वाभाविक बैर था, इसलिए श्रनार्य होते 
हुए भी वें राम के साथ अपने शन्नुय्रो को नप्ट करने के उद्देश्य से हो लिए । ये बानर 
नगर श्रौर सेतु निर्माण में अपनी विश्येप योग्यता रखते थे। ये बलिप्ठ श्रीर चंचल 
प्रकृति के भी रहे होगे, इसी लिए सम्मब है इन्हें वन्दर कह दिया गया हो । श्राज भी 
नद्खट वालक को प्रायः बन्दर की उपाधि से विभूषित कर देते हैं । पीतवर्स़ जावा- 
नियों की चुस्ती श्रौर कूद फांद देखकर रूसी लोग इन्हें पीले बन्दर (४०॥०७ 
१/00:०५) कहते हैं । थे बन्दर प्रभु भक्त थे । राम के साथ मिलकर इन्होने राक्षसों 
का नाथ करने में सहायता दी श्रौर इस प्रकार सम्पूर्ण गारत में श्रार्य संस्कृति की 
आधार शिला स्थापित करने में महत्वपूर्ण योग दिया । 

इसी प्रकार राक्षस नी ब्रह्म की भ्रदूभुत्‌ सृप्टि नहीं हैं । जीवन के सामान्य 
आदर्श प्रीर दैतिक व्यवहार में भेद होने के कारण कोई भी व्यक्ति मनुष्य या राक्षस 
हो सकता है । रावण समस्त वेद बेदांगों का पूर्स ज्ञाता, पुलत्स्य ऋषि का नाती, 
मद्दान्‌ राजमीतिज्ञ और विद्वान था। श्रीकृप्णा के मामा बांस को भी राक्षस कहा 
जाता है; मामा राक्षस, मागिनेय मगबान्‌ और पिता उग्ररोन परम घामिक राजपि । 
जिथ्रुपाल श्रीकृष्ण का मौसेरा साई था पर (प्राचरण के कारण) राक्षस था। एस 
प्रकार राक्षस कोई पृथक सृष्टि नहीं वरन्‌ कार्य व्यवहार के कारण ही यह संगा दी 
जाती रही है । 








१. हनुमान जब राम लद्मण से प्रयम भेंट करते हूँ तो द्विज रूप में जाते हैँ । उनकी 
शुद्ध संस्कृत की स्वयं राम प्रशंसा करते हैं-- 
नूम॑ व्याकरण कृत्सनमनेन बहुबा श्रुत्तम्‌ । बहुब्याहरताइनेन न किखिदप- 
आब्दितम्‌ ।--किप्किघा काण्ड, झलोक ४३ 


भारतीय घाद्मय में प्रतीकों का विकास श्श्छ 


मनु ने मच्य, मास, सुरा, और झासव को अन्न के समान व्यवहार करने वाले 
को राक्षस कहा है ।* इसी प्रकार विना मर्जी के रोती चिल्लाती कया को घर से 
निकाल लाने को राक्षस विवाह कहा जाता हैं।* स्वय रावस्प भी इस बात को सीता 
के सामने स्वीकार करता है 3१ इस प्रकार झआाचरणखदीन, पदित, पयुप्राय लोगो को 
राक्षस फहा जा सकता हैं और उन पर आरोपित सीम, पूंछ, बडे बडे दात, मयकर 
आकृति आदि को असदरदीत्तियो का प्रतीक माता जा सकता है। 

इसी भ्रकार रावण को दघ्यानन कहा जाता है ॥ क्या एक ही व्यक्ति के दश- 
मुख की कल्पना की जा सकती है ? तक बुद्धि से तो यह बात सिद्ध होती नही ॥ 
बास्तव में दशानन की कल्पना मी प्रतीकात्मक हूँ । जैसे एक सुखी सिह को पयानत 
कहा जाता हैँ, दवताशो के सतापति कातिकेय को पडानव कहा जाता हैं | चारो 

दिश्लाप्रा और ऊपर की दिशा--झाकाझ का ज्ञान रखने के कारण सिह पन्नानन है, 

उसी प्रकार चारो दिल्याम्रो, ऊपर तथा नीचे--इन छ दिश्ञाप्रों का ज्ञान होने के कारण 
कार्तिकेय का नाम पडानन है । सेनापति को इतना सतर्क होना ही चाहिए, तमी वह 
अपने शनु की प्रत्येक गतिविधि पर नजर रख सकता है॥ राषण महान्‌ विद्वन, 
नीतिज्ञथा! चार दिशा, चार उपदिश्वा, दो दिशा ऊपर नीचे की--इन दस दिश्लाम्रो का 
उसे ज्ञान था इसी वरुण वह दशातन है । प्धवा चारा वेद फप्रोर छ झास्त्रा का पूर्ण 
ज्ञाता होने के कारण रावण दशानन या, जिस प्रकार चारों वेदा या चारों वर्णों 
(ब्राह्मण प्रादि) के अधिष्ठाता होने के कारण ब्रह्मा चतुमुखी हैं ॥ 

डा० जनादंन भिश्र ने रावण के दह्मशि रत्व के सम्बन्ध म लिखा हैं कि 'ऐसा 
भालूम पडता है कि जनसाधारण में राम के नर रूप का प्रचार था और ब्रह्मज्ञानी 
परमार सिद्धि के लिए उनके नारायरुरूप बा ध्यान करने ये जिसमें विश्वव्यापो महामोह 
को महा पराक्ष्मी घोर अधर्मी दश् मुख रावण कहा जाता था ।* पीछे जब राम कधा 
के दोना हो रुपो का प्रचार होने लगा और घमत्कारपूर्ण पौराशिक शैली चल पडी 
तब नर नारायर राम तपा एक्मुख झोर दशमुख रावण को मिलाकर एक कर दिया 
गया है ।”* 





१ यद्षरक्ष पिशाचन्न सथ्य सास सुरावसम्‌ । मनुस्मृति १/३७ 
२ हित्वा छित््वा च भित्वा च ऋ्रोशस्तोंरुदतों गृहात्‌ 
प्रसक्ष कन्याहरण राक्षसों विधिरुच्यते ॥॥ मनु० ३/३३ 
३ स्वषर्मो रक्षसा मोद सर्वेयेब न सशय ॥ 
गमन था परस्रोणा हरण सस्धमध्य दर ( व० रामायण, सुन्दर काण्ड २० | 
४ प्रविद्या भ्र्यात्‌ भहामोह की विद्वव्यापी दाक्ति और प्रभाव के कारण रादण 
दक्षमुत्त है। महामोह सर्वव्यापी है द्चों दिद्याप्रो मे व्याप्त है इसलिए महामोह 
के साक्षाव्‌ रुप रावण को दक्षस्तिर के अतोक रूप मे चित्रित क्या है । 
५४ भारतोय प्रतोक विद्या पू० १३७ 


शरद हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 





में कही अहें: 
उसमें व्याप्त गर्व, 








क्वीव॒ रूप में चित्रित कि 


५, है | ** 


सीता मादा है, लब्ष्मण्श जीव हैं, भरत शंख ( 





माया और लघ्मण को 


अप्रतोक 


















पाइ कृपा नियात की । 
जारा० मा०, ग्रयोध्या काप्ट 


'भ्र० को०, यैश्य बर्ग 9, इलोक १४. 
ही ५/५७/३. 








मारतीय दाइड्मय मे प्रतीकों का विकास श्र 


एक जनश्रुति के झाघार पर एक बार जनकपुरी में भीषण झकाल पडा, सभी वर्गों 
के प्रतिनिधि रूप स्वय राजा ने हल चलाया था । इस प्रक्रिया में सोता की उत्पत्ति 
हुई जिसका उन्होंने पुत्री रुप में पालन किया था। 

यह स्वाभाविक ही है कि कृषि प्रधान देक्न में राजा सीता (जुती हुई भूमि) को 
पुत्रीवत्‌ ही स्वीकार करे । इस सन्दर्म में हम कह सकते हैं कि सीता और जनक का 
यह झाझ्यात सकेत वरता है वि भायों ने दिस प्रकार देश के गहन वनो को काटकर 
कृषि योग्य बनाया था, इस बनप्रान्त को उन्हाने उपनिवेश्व में परिणंत कर उत्तरोत्तर 
झपती सीमाझो का विस्तार किया था। इस प्रक्रिया में दक्षिण भाग के आदिवासिया 
से सघर्ष भी स्वाभाविक हूँ । 

इसी प्रकार राम बा झहल्या उद्धार भी प्रतीकात्मक है। ग्रमरकोश) में 
“जोते हुए खेत” को हल्य, सीत्य, हृप्ट कहा है । इस आाघार पर झ +- हल्‍्य ज+ झहल्य, 
असीत्य का झथ्थें होगा बिना जुती बेंजर मूमि । राम झपने चरण स्पर्श से भहल्या 
था उद्धार करते है। स्पध्ट हैं कि राम ने दक्षिण की पथरीली भूमि को ताडकर 
(भहल्या पत्थर की ही थो) उसे कृषि योग्य भूमि में परिणत किया होगा। ऐसा 
कर्मठ व्यक्ति जो वजर भूमि को लटचहाते खेतो में बदल दे स्वभावत ऋषियों की 
प्रशसता का पात्र होगा । ग्रीस्वामी तुलसीदास की यह व्यगोक्ति भी इस आर सक्रेत्त 
करती है कि ऋषिगण प्रसन हैं कि यदि सभी पत्यर नारी-(सुसस्कृत कृषि योग्य भुमि) 
बन जाए तो सर्वेत्र श्रानन्‍्द ही आनन्द छा जाए (६ 

राम रावण युद्ध की भी वेदो-पुराणों में बहुचचित देव-दानव युद्ध ही कह 
सबते हैं। दानव झस॒प्‌ और देवता सत्‌ के प्रतोक है । सदासद्‌ दृत्तियों में रादेव 
संघर्ष होता रहता है / विष्यु के प्रवतार राम (सत्‌) महाप्रतापी रावण (असत्‌) को 
उसके परिवार झौर सेना सट्ति झुद्ध में मार देते है । जिस प्रकार महामोह, प्रहकार, 
अविद्या स्वस्प दत्र का इन्द्र, हिरण्यकशिपु का विष्णु » तिपुर, गजासुर तथा प्रत्थक 
का शिव, महिपासुर का दुर्गा, कस, शिशुपाल भादि का कृष्ण सहार करते है उसी 
रूप में राम रावण का सहार करते हैँ । रावण के रूप में राम भविद्या, प्रहकार भौर 
महामोह का हो नाश करते हैं ॥ सोने की लका ही ऐश्वर्य है जिसका झ्राश्य पाकर 
झहकार पतपता है । राम रावण के साथ-साथ लका को भी जलाकर पुत्र सद्कत्तियों के 
स्थापना विभोषण का राज्यानिषेक करते हैँ । डा० ससार चरद्व ने कहा है कि “सीता 
के रूप में भोगवाद जब सत्य के पाप से चेतना का हरण कर लेता है, तो चेतना और 
सत्य दोना कराह उठते है। लक दहन रूप में भौतिक॒वाद का पाप पक 'पावक वाहन 








२. 'सौत्य कृष्ट च हल्यवत्‌'--प्रमरकोश, चेइय घर्ग ६, इलो० ८ 
२. विन्ध्य के वासी उदासी तपोद्रत घारो, महा बिनु नारी दुखारे | 
गौत्तम तौष तरी तुलसी सो कया सुनि भे मुनिवुन्द सुखारे ॥ 
हूं हैं सिला सब चन्द्रमुखी, परसे पद पक्रज कज तिहारे । 
कीन्हों सली रघुनायक जू कदना करि कानन से पगु घारे ।_--क्वितावली 


१२० हिन्दी सन्त काब्य में ध्रतीफ चिघात्त 


भस्म कर देता है और वाद में 'भौतिकवाद'--रावण के निष्प्राण किए जाने पर 
विश्व चेतना श्रीर सत्य का पुनमिलच हो जाता है और सर्वत्र सुख शान्ति छा 
जाती है ।7* 

इस प्रकार रामकथा का ऐतिहासिक महत्व तो है ही, प्रतीक रूप में भी इसका 
भह॒त्व कुछ कम नहीं है । राम, सीता, लक्ष्मण, रावरा झ्रादि सभी पात्र प्रतीकात्मक हैं। 


महाभारत में प्रतीक : 

लौकिक संस्कृत में लिखा गया महाभारत दूसरा महाकाव्य है । ऐतिहासिवा 
हृष्दि से इस महाकाव्य का अपना विश्विष्ट महत्व है पर ऐतिहासिकता के साथ-साथ 
प्रतीकों को इस प्रकार संजोया गया है कि एक घुला मिला आध्यात्मिक श्र्थ भी 
भलकता चलता है । गीता, जो महाभारत का ही एक श्रद् है, कौरव पाण्डवों के ऐति- 
हासिक दत्तान्त की पृष्ठभूमि पर मानव जीवन की ग्राध्यात्मिक, आत्मिक श्ौर सैतिक 
समस्याप्रों श्रौर उसके समुचित हल की झोर सकेत करती चलती है। इस हृष्टि से 
महाभारत भी प्रतीक शैली में लिखा एक महाकाव्य है । 

कुरुक्षेत्र की ऐतिहासिक भूमि पर हुआ कोरब पाण्डवों का संघर्प श्रपनि भीतर 
एक प्राध्यात्मिय संकेत छिपाए है। यह संधर्ष वास्तव में मानव जीवन में निरन्तर चलते 
रहने वाला भ्रन्तई न ही हैं। कौरव (आासुरी प्रथत्तियां, छल, दम्भ, प्रहुंगार, श्रसत्‌) 
पाए्डवों (हृदयस्थ सद्वृत्तियों) से छल द्वारा उनका राज्य छीन लैते हूँ । पाण्डव संयम 
से काम लेते हैं। श्रीकृष्ण (ब्रह्म के प्रतीक) दोनों में समझौता कराना चाहते हैं, पर 
फौरव खुले शब्दों में कह देते हैं--सूच्यग्र नव दास्यामि बिना युद्धेत वेशव:” 
(ठीक भी है, प्रायुरी श्रवृत्तियां साम की नहीं दण्ड की भाषा समझती हैं) घवघोर 
युद्ध में पाण्डब घिजयी होते हूं, धर्मराज झुधिप्ठिर सिहासनासीन होते हँ--(असदु 
दृत्तियों से रहित सद्ष्रधान भ्रात्मा पर धर्म ही राज्य करता है। बहुत दिनों तय 
राज्योपभोग के बाद पाण्डक हिमालय की श्रोर प्रस्थान करते हैं। घीरे-घीरे सभी 
पाण्डव विगलित होते जाते हैं केवल धर्मराज ही सशरीर स्वर्गारोहरण करते हैं । यदि 
हम गहराई से विचार करें तो हिमालय दुछ श्रौर नहीं--शिव का श्रानन्‍्द घाम हो 
है, स्वर्गारोहएण उस ब्रानन्द में लीन हो जाता है, भ्रात्मा का परमात्मा-मिलन ही परम 
श्रानन्द है । 

गाँधी थी के शब्दों में “बुरुक्षेत्र का युद्ध तो निमित्त मात्र है। सादा युद्धक्षेत्र 
हमारा दारीर है। गही कुस्क्षेत्रहँ भर ध्मक्षेत्र भी है। यदि हम इसे 
निवास स्थान समझें झोर दतावें तो यह घर्मक्षेत्र हे। इस क्षेत्र में छुछ-न-बुछ लड़ाई 
तो वित्य चलती ही रहती है श्रौर ऐसी ही श्रविकांश लड़ाइयां “मेरा! 'तेरा! के 
लेकर होती हैं, इसलिए ग्रागे चलकर भगवान्‌ प्र्जुन से गहेंगे कि राग दहोप सारे 
अधर्म की जड़ है । जिसे अपना” माना जाता है, उसमें राग हुआ, जिसे 'पराया! 
























३. हिन्दी फाव्य में श्रन्योक्ति, पू० १५६. 


आारतोय वाइुमय मे अतीकों का विकास र२१ 


जाना, उसमें हैं प-वैरभाव झा गया । इसलिये "मेरे 'तेरे! का भेद भूलना चाहिए या 
थीं कहिए कि राग-देंघ को त्जना चाहिए ॥ भीता और सभी घर्मग्रन्थ पुकार पुकार 
कर यही कहते हैं ।”* 

महाभारत के इस युद्ध में भीष्म का झरशय्या शयन, क्णं-वध, जयद्रथ वध, 
हिमालयारोहण भ्रादि घटनाएँ डा० ससार चन्द्र तथा डा० फतहसिह? के भो झनुसार 
प्रतीकात्मक हैं । 

महाभारत ऐतिहासिक, झाष्यात्मिक दृष्टि से ही नहीं काज्यत्व की दृष्टि से 
भी उत्तम भहाकाव्य है। कूट-पदो का, जो प्रतीक का ही एक दूसरा रूप है, पर्याप्त 
मात्रा में प्रयोग हुआ है । एक इसी प्रकार का प्रतीकात्मक चित्र द्रष्टव्य है-- 

तन्न चेदं विश्वरूपे युवत्यो बयसस्ततून सतत बर्तंयन्त्यों ॥ 
कृष्णान्‌ सितादचंद विवतंयन्त्यों भ्रुतान्यजस्त्र भुवनानि चंव ॥* 

अर्थात्‌-विश्वरूपा दो युवतिया शष्णा और श्वेत तस्तुओो से निरस्तर बुनती 
जा रहो हैं तथा समस्त प्रारिए्षों छौर लोको को विवरतित करठी जा रहो हैं 

यहा स्पष्ट ही प्रतिक्षण परिवर्तेन शील ससार का सुन्दर चित्र उपस्यित क्रिया 
गया है। दो थ्रुवतियाँ मनुष्य की दो श्रमुख झवस्थाएँ---बराल्यावस्या और ह॒द्धावस्था 
हैं; कृष्ण भोर श्वेत तन्‍्तु दुव झौर सुख के प्रतीक हैं जो निरन्तर मनुष्य के जीवन को 
अभावित करते हैं । 

वेदों में ससार को भश्वत्य दक्ष के रूप मे चित्रित किया है । गीता< मे इसी 
भाव को सुन्दर रूप से अभिव्यजित किया गया है। पुराणों मे भो इस छक्ष रूपक 
की विशदव झपवाया गया है । इस अ्रकार महाभारत मे हम उस विशाल सत्ता को 
सर्वत्र अभिव्यक्त हुआआ पाते हैं जिसमे सभी मानापमान, क्षोभ, क्रोष, सुख दुख, हानि- 
साभ की सलोकिक भावनाएं तिरोहित हो जाती हैं और मानव (पर्जु नादि) झानन्द के 
चरम उत्कर्ष --हिमालय पर पहुँचकर तदाकार हो जाता है ॥ उस समय समस्त कार्य 
व्यापार उसी के द्वारा सघालित होते हैं, जीवन, मरण में उसी एक ब्रह्म की ही 
अभिव्यक्ति होती है ॥ 


संस्कृत कवियों की प्रतीक योजना २ 


संस्कृत राहित्व में कालिदारा का सास ग्रौरद से लिया जाता है! भपने 
काब्य में जो रस इन्होंने घोला है उससे सहृदय सरावोर हो जाता है । भलकारों का 
भौर विशेषकर उपमा का ऐसा विद्याल और सुन्दर उपवन इन्होने लगाया है कि मन 
बाएस्दार कुस शोर झुय जात कै ५ 





१ गीता भाता, पृ० ६ 

२ हिन्दी काव्य मे प्रत्योक्ति, पृ० १६० 

३. कामायनी सोन्‍्दय्य, प्र० ५६, 

४. भहामारत १/२/१४७ 

४. उध्वेमूलमध **देद स बेदवित्‌ ॥॥ य्ोता, १५/१ 


श्स्र हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


कालिदास अपने विश्व विख्यात नाटक अभिनज्ञान घझाकुन्तल का प्रारम्भ 

प्रतीकात्मक शैली में ही करते हैं : ४ 

था सृष्टि: स्र॒प्ट्रराचा, वहुति विधिहुत्ं या ह॒विर्या च होती । 

ये हू काल विधतः, क््‌ तिविय्य गुणा यां स्थिता प्याप्य घिइ्वस्‌ 

यामाहुः सर्वेवीज प्रकृतिरित्ति, यया प्राणिन: प्राणवन्तः । 

प्रत्यक्षात्रि: प्रपत्तस्तनुभिरवतु वस्तामिरप्टासिरीशः ॥? 
यहां ज्षिव की भ्राठ मूर्तियों वाले ईक् के रूप में स्तुति की गई है | जो ब्रह्मा की श्रादि 
सृष्टि - जल है, जो विधिपूर्दक हवन की हुई श्राहुति को ग्रह करती है--भग्नि 
जो होता है--यजमान; जो दो कालों - दिन भ्रौर रात्नी का विधान करती हैं वे दो 
ज्योतियां - सूर्य भ्रोर चर्ध; जिसका गुर शब्द है और जो विश्व में व्यापक है-- 
भ्राद्राश; जिसको सब बीजों को प्रकृति माना गया है--पृथिवी, तथा जिसके द्वारा 
सभी प्राणी प्राणवान्‌ है--वायु, ऐसी झ्राठ मुतियों द्वारा ईश (स्षिबर) तुम्हारी रक्षा 
फरें । 





यहाँ कवि ने ईश वन्दना तो की ही है पर प्रतीक रूप में नाटक की स्रमह्त 
घटना का सूक्ष्म रूप में संकेत भी कर दिया गया है। ईशरूप में कवि दुष्पन्त की 
पोर संकेत भी करता है । भागे की घटनाएँ भी द्याठ रुप में प्राप्त होती है--सौन्दर्य 
की प्रादि सृष्टि झतुन्तला से प्रथम साक्षात्कार; गन्धवे विवाह भौर गर्भधारण ही 
विधिपूर्वक हवन की श्राहुति ग्रहरा करना है; दो सख्ियां, जो णाप, की बात फो 
जानती हुई भी शबुल्तला से उसकी चर्चा नहीं फरती, दो कारशा हैं, शब्बुन्तला के 
सौन्दर्य की रुपाति, प्रशंसा ही भ्राकाश है, भारतीय संस्कृति के बीम रूप भरत यो 
घारण करना; प्रन्त में राजबानी श्राकर न केवल राजा को वरन्‌ समस्त प्रणा यों 
प्रारावत्त करना, झानन्दित कर देना । इस प्रकार अन्योक्तिपरक प्रतीकों के हारा कवि 
ईण वन्दना ये साथ-साथ भाठक की समस्त घटना का वर्णान भी करता चलता है। 
नाढक में भ्रस्यत्न भी धत्तीक योजना द्रप्टव्य है। नाटक के प्रारम्भ में राजा दृष्पन्त 
मृगया हित कण्व ऋषि के ब्राश्रम में प्रवेश करते हो है. कि वैद्यानस बाहता है, “यह 
तो आश्षम का इस है, इसे मत मारो ।”* कथा के सन्‍्दर्म से इसकी व्यंजना तो देसों । 
राजा रतिक्रीडा में कुशत्र है, उसके विषरीत थ्वुन्तला रति कीड़ा से प्रनभिव, भोली 
भाली, कुसुम सी कोमल एक श्राश्रम धालिका मात्र है। उस पर (काम) बाण 
सन्धान वहाँ तक उचित हैं। यहां कालिदास मानों अन्योक्ति से कहना चाहते हैँ. कि 
“शडुन्तला श्राश्षम कन्या है, तू (राजा) उससे अ्स्विर प्रणय का प्राण लेवा सेल 
मत खेल ४ 









१. श्रत्नि०ण शाकु० १/१ 

३५ वही, १/१०- 

३ श्वनाघ्ञाते प्रृष्पं किसलयमलूने'"'**१**८ 'बही, २/१०. 

“४. प्रभाकर माचवे, व्यक्ति श्रीर वाइमब, घृ० २० से प्रो० मेंहदले का उद्धृत फयन 


मारतोय वाइूमय से प्रतीकों का विकास श्र्३ 


झकुन्तला के रूप यौवन पर मुग्घ राजा को कवि ने 'भ्रमर कै प्रतीक रूप में 
चित्रित किया है | कवि भ्रमर बाघा के रूप मे राजा को ही प्रतीक रूप मे चित्रित 
कर देता है । राजा को अमर रूप मे चित्रित करता साभिप्राय है । स्वभाव से नवरस 
लोलुप भ्रमर एक कलिका का रसपान कर अन्यत्र उड जाता हूँ, राजा गन्धव विवाह 
करके भी झकुन्तला को भूल जाता है । हसपदिका कितना सटीक उपासम्भ देती है-- 
झभिनव मधुलोलुपो मवास्तथा परिचुब्य चृतमजरीम्‌ । 
कमल वसति मात्र निर्व॒ तो मघुकर ! विल्मृतोउस्पेवा कथम्‌ ॥* 
यहा अभिनव मधुलोलुप मघुकर +- राजा दुष्यत्त का प्रतीक है, 
रसाल मजरी रू शझुन्तला का श्रतीक है. 
कमलवास्त 5 राजधानी की भ्रन्य रानियों के सहवास का प्रतीक है । 
दंवयीय से मछेरे के द्वारा पकुन्तला को स्ट्तिखूप में दी हुई भगूठी राजा को 
मिल जाती है, सारी घटना ग्रांखो के सामने थिरक उठती हैं ) शोकाकुल राजा प्रकृति 
की शरण में चला जाता हैं, मालिनी के प्रवाह में, हरिण और हरिशी के प्रेम व्यवहार 
में राजा अपने को साकार हुआ देखता है ९ 
सास्कृत काव्य में स्वतन्त्र रूप से प्रतीक विधान कम ही देखने को मिलता है १ 
जो मिलता भी है उसमे रूपक, रूपकातिशयोक्ति; गनन्‍्योक्ति की ध्वनि ही प्रमुख है । 
यदि हम बिस्तुत सन्दर्म मे विचार करें तो उक्त सभी अलकार प्रतीक मे समा- 
हित हो जाते हैँ इस दृष्टि से अन्योक्तिपरक प्रतीक विधाय सस्ता काम्प में भ्रन्‍्यत्न भी 
मिलता है। भन्‍्योक्ति मुक्तावली, भट्ट लल्लट का 'अन्योपदेश ध्वतक', नीलकण्ठ दीक्षित 
का 'प्न्योपदेश” पण्डितराज जगन्नाथ का “भामिनी विलास' इस टृष्टि से उल्लेखनीय 
है । अन्योक्ति काव्य मे भामिनी विलास को एक प्रकार से सर्वश्रेष्ठ स्थान भ्राप्त हैँ 
प्रतीको के माध्यम से बडी चुटीली पक्तियाँ उप्ते मिलती है । बुछ उदाहरण 
ब्रष्टब्य है *--- 
ससार मे समृद्ध व्यक्ति को प्राय चाटुकार स्वार्थवश्य सर्देव घेरे रहते हैं, इन 
चादु उक्तियो मे बहू समृद्ध व्यक्ति अपने सच्चे घित्रो तक को भूल जाता है-- 
भ्रषि, दलदरविन्द, स्यन्दमान मरनन्‍्द, 
तब किमएि लिहस्तो मजु गु जस्तु भू गा 
दिशि दिश्ि निरपेक्षस्तावक्नीद विदृष्वनू, 
परिमलमयमन्यों बान्धवों मन्धवाह ॥र 
यहां अ्ररविन्द + सश्द्ध व्यक्ति का अतीक है, 
शव गगण >> चाटुकार, स्वार्यी मित्रो का प्रतीक है तथः 





६ अभिन्‍ दाकु० ५/१ 
२ वही, ६/१७ 
३. भामिनी विलास ३ 
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को फैलाने वाला समीर ्ूसरुच्चे 
प्रत्युपक्रार की कामना से रहि 


पसारता फिरता दूै, पर राभी तो दायी ने 
तना सुन्दर चित्र उपस्थित किया 





न्‍ति गमने सर्वे तु नंतादृशाः 
राद्र यन्ति बसुधां गर्जेन्ति केचिद्‌ बूथा । 
तस्य तस्य पुरतो मा बूहि दीसंबचः ॥* 





केचिद्‌ यूष्टि 











स॑ की प्रस्थोक्तिवरक प्रतीक बोजना वा हिन्दी काब्य पर व्यापक प्रभाव 
, मतिराम, दीनदयाल गिरि, द्न्द, रद्दीम ग्रादि प्रमेकानेक कवियों 





में जिनका उप हणा 
हुमा, संरक्ृत काव्य में भी दनका प्रचुर मात्रा में चित्रण हुप्रा है। संसक्षत्त के महा* 
काधध्यों में ब्यकफी सफल अभिव्यक्ति हुई है । कालिदास क्रत 'ठुमारसम्भव' संस्कृत 
काव्य या शक सुप्र सिद्ध महाकाब्य है । शिव पार्दती की जिस पावन कथा को खेकर कवि 





चला है उसका प्रारम्भ ही उसने प्रतीक शैली में किया दे । नगाबिराज द्विमालय 
को सजीव रूप प्रदान कर कि ने देवात्माग्रों का निवास स्थान बताया है। डॉ० 
हैँ इसलिए 
साहित्य 


फ्ह<: अनुसार 'पर्बत का अर्थ है पर्यवाद्‌ । पहाड़ में 
गर्बत कहते हैं ग 

की भांति 'कुमारसम्भव! में पर्वत झस तीवः न में थ्राया है 
ढ़ में व्यापक शक्ति है. जिसे बैंदिक स। 

या है । यह पर्वत बड़ा भारी प्रजापति है, जिसके राज्य 

है, परन्तु श्रसुरत्य के प्रतीक तारक श्रादि 
का बच्च उक्त 





कर पर्थ हो 





























५ ॥र! ही कर है। ग्रतः 
कुमार जन्म की ख्य करके 'कुमास्यम्भव/ लिखा गया है । 








क्षेत्र में, अपितु दाम्पत्य जीवन तथा सागामिक 





जीवत में भी 5स लक्ष्य की पृत्ति दियाने का प्रयत्न किया दै ।/* 





१६ नीसिशबक, २६/५२. 
»« पर्बान्‌ पर्यत्तः पर्वत पुनः प्रणाते । तिदक्त, १/६/२०- 
३. दा० फतहसिहू, कामायनी सौन्दर्य, पू० ५६. 


मारतीय बाड्मय मे प्रतोको का विकास १२५ 


कालिदास की एक अन्य महत्वपूर्णा कृति 'मेघदूत' है जिसमे नवविवाहिता 
प्रियतमा से वियुक्त एक यक्ष की कद्ण गाया है । काम सातव सुष्टि का झूल है, इस 
दृष्टि से यक्ष काम विह्वल मानव का प्रतीक ही है। डा० वामुदेव झरण अग्रवाल के 
शब्दों मे मेघदूत मे जो काम की प्रवल घारा वही है झौर जिसके प्रभाव से चेतन 
झचेतन जगत में कोई भी भठुता नही बचा है, वह स्थूल भोग को पुष्ट करने के लिए 
मही है, प्रत्युत उसके द्वारा कवि ने यह्‌ दिखाया है. कि काम का प्राश्य लेकर भी 
किस प्रकार विराट प्रकृति का ज्ञात प्राप्त करके प्रन्त में परम शिवात्मक ज्योति के 
दर्शन सम्भव हैं । जो भेघ निविन्ष्यादि चामिकाझ्ो के साथ झनेक विलारा करता है, 
बही भ्रन्त मे मशितट पर शिव और पार्वती के आरोहए मे सहायक होता है । योगियों 
के मरखितट, बुद्धो के मरिप्न भौर श्ञाव वी पुरी काशी की मसिकर्शिका में कोई 
भेद नही है। वहा पहुँचकर ग्राननद ही प्रातन्‍्द है ।”* 

सस्कृत में अश्वघोषज्गत 'शारिपुत्र-प्रकरण', कृष्णमिश्र कृत 'प्रबोध-चम्द्रोदय' 
कालिदास कृत “विक्रमोर्वशीय” यशपाल कृत 'मोहपराजय, परमानन्द दास सेन कृत 
“चैतन्य चल्बोदय' झ्ादि प्रतीकात्मक नाटक (8॥०४०ए८४ 7078779) हैं. शिप्रमे 
विभिन्न पात्र विभिन्न मानवीय भावना्ों के प्रतीक हैं । सस्कृत के प्रभाव से हिन्दी मे 
भी 'पाखण्ड विखण्डन” (भारतेन्दु) भोर 'कामना (प्रसाद) भादि प्रतीकात्मक नाटक 
रपे गए हैं । 

पच्तत्र और हितोपदेश जैसे नीतिपरक ग्रत्थो का प्रतीकात्मक टप्टि से विशेष 
महत्व है जिसमे विभिन्न पशथु-पक्षियों की कथाप्रो के माध्यम से सुन्दर अतीक योजना 
की गई है। इसमे करटक दमनक झादि को मानवीय भावना का श्रतीक माना जा 
सकता है 


इरा प्रकार सरकृत के काब्य ग्रन्थों मे भो प्रतीको को सम्यक्‌ स्थान मिला है। 
प्राकृत काव्य में प्रतीक 

सस्कृत में झ्न्योक्ति रूप मे जो प्रतीक योजना की गई है उसका सम्यक्‌ 
विकास प्राकृत मे भी देखने को मिलता है। हाल की गाया सप्तश्षती भौर गोव्धंबा- 
च्ञार्ष की 'प्रार्या सप्तशत्तो' इस दृष्टि से उल्लेखनीय हैं । इनमे भ्रन्पोक्ति के माध्यम से 
बडी ही चुटीली प्रतीक योजना की गई है जिनका पर्याप्त प्रभाव रीतिकालीन अम्योक्ति 
पश्क काव्य पर दीख पडता है | 

प्रतीक परझुषर की दृष्टि से प्राइल काथू्य से दुछ उदाहरण द्ष्टवप हैं--- 

अमर बहुतायिका भोगी नायक का मान्य प्रतीक है। हाल ने एक ऐसे ही 
नायक का प्रतीकात्मक चित्र किया है जिसने मालती कलिका का विकास होने से 
पूर्द ही भर्दन कर दिपा--- 


१ सेघदूत,/ध० र३-प४ 
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जाव खत कोस-विकासं पाथइ ईसीस सालई-कलिगा ! 
मप्नरन्द-पाण लोहिल्ल म्मर ! तावच्चिन्न सलेसि ॥" 
विहारी की 'नहिं पराग नहिं मधुर मधु' वाली प्रसिद्ध उक्ति पर इसकी छाया 
स्पष्ट है, बिहारी ने 'झागे कौन हवाल' कहकर भावों को श्रधिक सम्प्रेपणीय बना 
दिया है । 
इसी प्रकार भ्न्यत्र भी भ्रमर के माध्यम रे पतिपरायणा पत्नी को छोड़कर 
भ्रन्यास्तक्त लम्पट नायक की ओर संकेत किया गया है-- 
क्रेसर रज विच्छंड्‌डे मग्नरन्दो होड़ जेस्तिय्रों कमले । 
अमर : तेम्तिश्रो श्रण्णहिपि ता सोहसि ममन्तो ॥' 
कलिका का रसपान करते समय अमर अ्रपता सारा भार पंथों पर सम्भाले 
रहता है, बह बड़ी सावधानी से मालती कजिका को छाथ्रृत कर रसपान फरता है, 
कवि हे अमर के माध्यम से भोली-भाली, किशोरी नायिका का एक प्रत्तीकात्मक चित्र 
इस प्रकार खींचा है-- 
णि श्रवखारो विश्व देह माररिय उर्ण रस लिहन्तेण । 
बिश्नस्ताविग्रण पिज्जई भालडइ फलिया महु भ्ररेण 2 
इस प्रकार प्राकृत काव्य में अ्रन्‍्योक्ति के माध्यम से प्रतीक परम्परा का सुन्दर 
विकास हुआ है; रीतिकालीन भ्रन्योक्तिपरक काव्य पर इसका व्यापक प्रभाव पड़ा है। 
पहीं-कहीं तो धव्दात्तर से उसी भाव का ज्यों का त्यों चित्रण भी देखने को 
मिलता है । 
निष्कर्प-- 
प्रत्त में निप्कर्प रूप में हम कह सकते हैँ. कि प्रतीकवाद की दृष्टि से वैदिक 
चाहित्य पर्याप्त समृद्ध है। आगे के साहित्य में वैदिया प्रतीयों का उप हए तो हुमा 
ही है, समय भ्ौर परिस्थिति भेद से श्रनेक नए प्रतीकों ने भी 
निमृत उस सरिता का पुराणों, रामायरा, महाभारत तथा लौकिः 
पर्याप्त पोषण हुमा हैं। श्रागामी हिन्दी साहित्य पर भी इस प्रतीक थारा वा व्यापक 
प्रभाव पड़ा है । 











१. गाया-पप्तशती ५/४४. 
» चही, ४/८७, 
हे. बही, ५/४२. 


द्ण 


४. हिन्दी साहित्य में प्रतीक परम्परा का 
उदुभव और विकास 








वैदिक झौर सरकृत साहित्य मे धतीको की सझद्ध परम्परा के विश्लेषण के पश्चात्‌ 
जब्य हम हिन्दी साहित्य पर इस हृष्टि से विचार करते हैं तो हमारा घ्यान प्रारम्भिक 
काल के उन सिद्धो और नाथी की झोर ग्राऊुष्ट हो जाता है जो गुढार्य भाषा झेली म 
रहस्यात्मक पदो की रचना करते हुए अपने आध्यात्मिक और दाप्ंनिक दव्यों का 
निरूपण कर रहे थे । सिद्ध बोद्धो के महायान सम्प्रदाय की वज्धयान और सहजयात 
धासा के भ्रनुयायी थे । महायान के उदय के साथ बौद्ध घर्म जनसाघारण के निकट 
सम्पर्क मे झाने के कारण अधिक लोकप्रिय हो चला था । प्राचीन हीनयान सम्प्रदाय 
ने बोद्धधर्म के मूल उपदेशो द्रतपालन, निर्वाण प्राप्ति आदि को अधिक भहत्व दिया । 
निर्वाण प्राप्ति के जिए उन्होंने ब्रद्मघ्य पग्रौर सन्‍्यासी जीवन को परमावश्यक माना! 
नियम, उपासना, तन्‍्त्रमन्‍्त्रों के अनुष्ठातों की कठोरता को देखते हुए महायान ने कुछ 
अधिर व्यापक दृष्टिकोण अपनाया ) महायातर मे त्याग, विरक्ति, ब्रह्मयथर्य्यालन, 
सन्पाम झ्रादि के स्थान पर सुखी सासारिक जीवन व्यतीत करने का विधान किया । 
बक (बवक्र) मार्ग छोडकर ऋजु मार्ग पर चलने का उपदेश किया-- 

उज्जु रे उज्चु छाडसि मा लेहु रे बकू । णिञ्नहि बोहि मा जाहु रे लाइक ६१ 

चौथी ग्लौर सातवीं शतारिद के मध्य ब्राह्मएा घर्में का पुनरत्यान हुम्ना, इसमें 
तीन घाराएँ प्रमुख थी-- शव, शाक्त ओर वैष्णव सम्प्रदाय । उपासना पद्धति और 
दाएंनिक विचारघारा में य्क्चित वे भिन्‍य के साथ-साथ इसमे कुछ घामिक समान- 
ताएँ भी थी । लोकप्रियता ग्रहरा करने को दृष्टि से महायात ने भी हिन्दू घर्म के धामिक 
सस्कारा एबं उपासना पद्ध तियों को ग्रहण करना प्रारम्भ कर दिया। दाक़त सम्प्रदाय 
की तत्लमन्जात्मक उपासना पद ति का महायान पर अझधिक प्रभाव पडा, जिसके प्रभाव 
में महायान भी तत्कालीन तान्त्रिक सम्प्रदायों में लोक प्रिय हो चला । यही सम्'दाय 
“मन्‍्नतस्त को झ्प्रनाकर पहले मन्तमान बना ओर वाद म मेरवी चक्र में भ्रवेध तथा 
मुरामुन्दरी के उपभाग की आर प्रद्धत्त छोने पर वज्ञयान बन गया ।“* ओर जैसा 
स्वाभाविक हो है सम्प्रदायो में विकछृति झा जाती है। सुरा युन्दरी के रगतस्ततापूर्वेक 
उपभोग की हट के कारण इसका पतन हुआ, सदाचार को समल्त सोमाप्रा का 
उत्लधन कर दिया गया। 





१. दोहाक्ोश, भूमिका, पृ० ३१ सिद्ध सरहपाद, सम्पा० राहुल साकृत्यायन 
२ डा० रामघन द्वार्मा, कूटकाव्य - एक क्‍ह्क्‍ध्ययन, पूृ० ७३ 


श्श्८ हिन्दी सन्त काच्य में प्रतीक विधान 


आठवीं घताब्दि के आस-पास थंकर के अइंतवाद के प्रचार से घ्वस्त प्रायः बौद्ध 
घ॒र्म भारत से वाहर अ्रन्य देशों में भी फैल गया । भारत में वोद्धपर्म को ब्राह्मण घर्म 
से सन्धि करनी पड़ी । झंच सम्प्रदाय की योग क्रियाओरों और तस्त्रमन्त्र युक्त तान्ग्रिक 
अमत्कारों से मे लोग जनता को चमत्कृत करने लगे । उपासना की कठोरता झौर 
तन्त्रमस्नों की जटिलता को स्वीकार करने वाले वौद्धधर्म का यह रूप सहजयान 
कहलाया और उसके आचायें सिद्ध कहलाए। इन सिद्धों ने जहाँ एक झोर वाममार्गं 
से मिलते-जुलते महासुद्वदाद को स्वीकार किया वहाँ दूसरी झोर अपने घट में ही 
अलख निरजन को खोजने का उपदेश दिया | सिद्धों का महासुखवाद प्रौर गुह्मयसाघना 
रहस्य के नाम पर कामवासना को तृप्त करने का चाघन था । 
महपण्डित राहुल सांकृत्यायन के अनुसार वज्जयाव के सिद्धास्तों में ग्रगाघ 
श्रद्धा रखते हुए भी इन सिद्धों ने अपने सम्प्रदाय के परम्परागत हृष्टिकोण में क्रान्ति 
कारी परिवतंन लाने का प्रयास किया ।* उन्होंने विहारों के कृत्रिम और घर मिरपेक्ष 
जीवत को स्वाभाविक रुप देने की दृष्ठि से आत्मा का सहज के साथ तादात्म्य 
स्थापित करने का उपदेश क्रिया जिसे वे महासुख अथवा महाभाव कहते थे । उन्होंने 
गाहरुथ्य जीवन को श्रेष्ठ माना । उनका मत था कि गार्ह॑स्थ्य जीवन झौर भौतिक 
प्राबदयकताग्रों फी पूर्ति न केवल भ्रावश्यक है वरत्‌ उनका दमन अ्रस्वाभाविक और 
हेय है। जीवन का प्राकृत मार्ग मर्यादा का पालन करते हुए निर्वाण सिद्धि श्रौर 
अ्रन्तः साथना में सहायक है बाधक नहीं । सिद्धों के उपदेशों का जनप्ताधारण पर 
प्रभाव तो पड़ा, पर वे सम्भोग के द्वारा निर्वाण प्राप्ति के अपने सिद्धान्तों का खुलकर 
जनता में प्रचार नहीं कर सकते थे क्योंकि ऐसा करने पर न फेवल जनता का बरन्‌ 
अपने श्रनुयायियों का भी प्रबल विरोध सहन करना पड़ सकता था। इसलिए श्रपने 
श्रस्तित्व के भ्रति संणक इन लोगों ने श्रपने सिद्धान्तों का उपदेश एक सीमित समुदाय 
को ही दिया । सामान्य श्रभिव्यक्ति के लिए जनसाथारण की भाषा का प्रयोग करते 
हुए भी ये सिद्ध सरल और स्पप्ट रूप में श्रपनी साथना पद्धति को जनता के सम्मुस्स 
हीं रफ्त सकते थे श्रतः श्रपने सम्प्रदाय के रहस्यों की रक्षा भौर सिद्धान्तों के प्रधार 
के लिए जिस प्रतीद्धात्मक भाषा का प्रयोग किया उसमें बाच्यार्थ की श्रपेक्षा गम्भीर 
अर्थ ही श्रधिक निहित था। 











ये सिद्ध-कथि मुल्यत्त: रहस्थवादी थे । रूपकों में बात करने के प्रेमी थे । 
रहस्यात्मक सांकेतिकता फो देसकर महामददोपाब्याय हरप्रसाद घास्त्री, ठा० विनयतोप 
भट्टाच्रायं श्रादि आचार्यो ने इन स्िद्धों की भाषा को 'सन्ध्या भाषा' तथा पण्डित 
विधुश्नेसर घाल्ती, डा० वागची आदि विद्वानों ने 'सनन्‍्धा भाषा! कहा है। इनकी 
भाषा की प्रकृति मन्त्रात्मक थी जिसमें प्रत्येक श्रक्षर श्लौर शब्द का एक गुह्य, दिव्य 
या परम अर्थ होता था । "भगवान तथागत का यह भी बादेश था कि भ्रीपम्य द्वारा 
ज्ञान को सरलता से रखा जा सकता है वयोंकि उससे सुविज्ञजन तत्व को तत्करा 











१. हिन्दी काव्यघारा, पु० ४७ 


हिन्दी साहित्य में प्रतोक परम्परा का उद्भव भौर विकास श्२६ 


ग्रहण कर लेते हें ।* कालान्तर मे ये अप्रस्तुत्त रू होकर सर्वेमान्य प्रतीक वन गए । 
इन्ही प्रतीक्षो का प्रयोग कर सिद्ो ने ऊपर से लौकिक (श्य गार परक) लगने वाले 
पदो मे अज्ञोपायात्मक कमल झुलिश योग के गम्भीर अर्थों के सकेत समाविष्ट किए 
ये। यह समस्त प्रतीकात्मक योजना प्रश्मोपायात्मक या नायक नायिका परक है ।* 
इसी बात का समर्थेन करते हुए राटुल साहृत्यायन ने कहा है--रहस्थोक्तियाँतो 
“सरह' की होनी ही चाहिए, क्योकि वह मुलत रहस्यवादी विचारक हैं। इनके 
इनेप परभ्पद परक होने पर भी साधारण कामुकता को भी प्रकट करते हैं । जिसके 
बागरण पीदे यह घोर वामायार के सहायक बत गए ॥* सत्य सरहपा अतिशय गरुह्मवा 
का समर्थन करते हुए कहते हैं-- 

विद्विष्ट सयोगारक्ष सुखानुमवः कस्मिन्त्पति कवावेद्योन मबतोति । 

तथाच सरहपाद । को पतिज्जड कासु कहमि झज्ज कडाइड्ं क्‍झ्ाउ, पियदतये हले 
मन टलेसि रासार फुड जाब ॥/४ 

सरहपाद वहत्ते हैं कि महासुल रूपी परप तत्व को कंसे क्‍प्मिव्यक्त किया 
जाए. ? इसम साधक की परिस्थिति उसी कुमारी की भांति होती है जिसने पहली 
वार सम्मोग का झनुमव किया हो झोर जब सख्ियाँ उससे बार-बार पूठती हा कि 
अ्रपने सुख का 3द बर्णान तो करो, तो वह हार कर कहती हो कि उसके विपय में 
कहूँ भी तो क्‍या ? बढ़ बाण से बताया ही नहीं जा राकता, उसे तो तभी समभोगी 
जद तुम स्वत परिएय के उपरान्त प्रिय से मिलोगी । वह तो झनुमव वी वस्तु है 
अभिव्यक्ति की नहीं। गौर उस अभनुभूति की उपलब्धि का मार्ग यही है कि हम झरने 
मन की सायक रूप से भौर शुम्यता खसम को सायिका रूप में झायोजित कर दित 
रात सहद भाव से रह ।< 

रहस्यात्मक अनुभूति को प्रतीकात्मक अभिव्यक्ति की परम्परा हम बैंदिक 
साहित्य से घाज तक निरन्तर पाते हैं ॥ यहाँ हिन्दी साहित्य की अतीक परम्परा पर 
विचार करते हुए सर्वप्रथम सिद्ध साहित्य में श्रतीको का क्‍ध्ययन करेंगे । 
पघ्िद्ध साहित्य से प्रतीक 

छिड्धो के साधनापरक घामिक साहित्य में मी प्रतीको बा खुला प्रयोग हग्ना 
है । अध्ययन की सुविधा की हृष्टि से हम इन प्रतीको को निम्न प्रकार से विभाजित 
बार सकते हैं-- 
१ नायके, नायिका परक प्रदोक 


२. विरेधमूलक प्रतीक 





१ सिद्ध साहित्य, पू० २७०-७१ 

४३ बचही, पृ० २७१ 

३. दोहाकोश, भूमिका, पु० र्‌४दे 

४ बोौद्धगान हो दोहा, ए० ३५ 

५- डा० धर्मदोर भारतो--पिद्ध साहित्य, पृ० २४६ 


१३० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


» भ्रौपम्थमूलक प्रतीक 
. साधर्म्य मूलक प्रतीक 
» बिस्मय या शद्भुत रस प्रधान प्रतीक 
, तत्कालीन सामाजिक वातावरण एवं व्यवसायपरकवा प्रत्तीक 
अन्य प्रतीक, 
) न्ायफ-मायिका परक प्रतोक--नायक और नायिका के रूप में सिः 
प्रतीकात्मक शैली का झ्राश्य ग्रहण किया है, किन्तु लौकिक दृष्टि से भी उन्हें यथार्थ 
बनाने प्रयास फिया है। उनके नायक उपाय भर नायिका प्रज्ञा के प्रतीया रूप 
में श्राए हैँ। वास्तव में प्रज्ञा झोौर उपाय का युगनद्ध शिद्धों की चिन्तना श्रौर 
साधना की मूलभित्ति हो गई जिसकी उन्होंने विभिन्‍न छूपकों के माध्यम से स्थान- 
स्थान पर श्रभिव्यक्ति की है। प्रज्ञा श्रोर उसके समस्त प्रश्नस्तुत 'मग' के तथा 
जपाय झौर उतके समस्त शप्रस्तुत 'लिग' के प्रत्तीक हैं। प्रज्ञा शोर उपाय यो स्त्री 
तथा पुरुष फे रूप में परिकत्पित फरने को प्रद्धत्ति तान्त्रिक प्रद्धक्ति का बौद्ध रूप है। 
युगनद्ध मिशुनपरक रूप है। भगवान्‌ वज्य और भगवती नैरात्मा, चित्तवझ प्रौर 
नरात्म माव, वच्च तथा ससम, कुलिश और कमल, मशि श्ौर पष्म, शुक्र शौर रज, 
चन्द्र भौर सूर्य आदि रुपकों मे इसी प्रशोपायात्गक युगनद्ध सिद्धान्त का ही विस्तार 
है। युगनद्ध की भावना बीद्ध घर्म की महायानी शासा में प्रमुख रूप से पाई जाती 
है । धर्म, बुद्ध भ्रौर संध पुगनद्ध की भावना में ढलफर नए रूण में प्रयुक्त हुए हैं। 
पर्म ही प्रज्ञा है; उपाय बुद्ध हैं भ्नौर संघ दोनों का युगनद्ध है। एस झप को श्रधिक 
बास्तविक बनाने के लिए दो धातुओं की भी कल्पना की गई; प्रज्ञा के लिए गर्मधातु 
श्रीर उपाय के लिए वद्यधातु: दोनों मिलफार ही मण्डल चक्र की रचसा पारते हैं । 
सिद्ध प्रश्ोपायात्मक मिथुन परक रूप को काया का सर्वेश्रेप्ठ सहज रूप मानते हैँ 
जिसयी साधना कर साधक स्थय॑ बुद्ध हो जाता है । 

सिद्ध साहित्य में तायक फो साधक, शथबर, च०्डाल, योगी, बीर, पापाजी, 
बंगाली झ्ादि की संज्ञा दी गई है श्लौर नाथिका को डोम्बी, कपाली, चण्याली, शबरी, 
मांगी, शुण्डिसी, योगिनी, सहजसुन्दरी, यथू, ग्रहिएी, फमिलिनी, पश्चिमी श्रादि 
रूपों में चित्रित किया गया है । 

शबरो नरात्मा का प्रतीक है । सहतार चक्र में मेरशिसर पर यास पारते से 
नामिका नंरात्मा को छबरी फहा गया है। शवबरी जाति की स्त्रियां मध्यप्रदेश 
ऊंचे पर्वत्ों भौर बिन्ध्य के सिस्तरों पर रहती हैं । सिद्ध गवरणपा ने म॒गार के लौधि 
रस में सराबोर हो कर एक रुपक इस प्रकार प्रस्तुत किया है-- 
ऊँचा-ऊंचा पावत तहिं यसद्ठ सबरी बाली । 
मोरंमि पिच्छि प (हि) रहि सबरी गीवत ग्रुजरी सालो ॥॥ 
ऊमत्त सबरों पायल शयरों माकर गुलो-गुहाडा । 
तोहोरि णिश्न घरिणी सहज सुन्दरों ॥ 


हू व दूध #%& स 
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हिन्दी साहित्य मे प्रतोरु परम्परा का उद्मव और विकास श्श्र्‌ 


णाणा तरुवर मोलिल रे गग्मणति लागेलि डालो ॥ 
एकलि सबरी एबं हिडइ कर्ण कुण्डल वद्धधारी ॥ 
तिउ घाउ खाट पडिला सबरो महासूह सेज्जि छाइलो ॥ 
सबरो भुजग णट्टरामणि दारी, पेक्ख,(त्त) ररति पोहाइलो ॥ 
हिए ताबोला महासुहे कापुर खाई ॥ 
सून निरामणि कप्ठे लदझा भहासुहे राति पोहाई ॥॥ 
गुर वाक्‌ पुछिप्ता बिन्ध णिश्ष सणे बाणें । 
एके दर सन्धाने बिन्धह, बिन्धह, परम णिवाणें ॥ 
उमत सबरो गुरुआ रोथे, 
गिरिवर सिहर सन्धि पइसन्ते सबरो लोडिब कइस ॥३? 
अर्थात्‌ एक ऊँचा और बहुत ऊँचा पर्वत शिखर है जिस पर एक शवरी बाला, 
मयूर पच्छ से सज्जित अग्रो का धुघचियो की माला से श्य गार किए रहती है | सासता- 
रिक सुखो-विषयो से विरक्त मैं उन्‍्मत्त, पागल शबर प्रेमी है, मेरा मन तो बस उसी 
सहज सुन्दरी शबर यथाला मे रम गया है। परत पर ह॒क्षो के सघन कुण हैं जिसकी 
डालियाँ गंगन को घचुम लैती हैं । कानो मे वच्ध कुण्डल धारण करिए शवरी बाला उस 
एकान्त वन भें भकैली विचरण करती फिरती है। मैं नाग सा उन्‍्मत्त, आदेश पुक्त 
शबर तीन धातुओं की (काय, बाक्‌, चित्त प्रथवा रूप, काम और धर्म) खाट डाल कर 
महासुख्ध क्या का प्रदन्ध करता हुआ प्रेयसी नेरात्मा (पी शवरी) को ग्रहण कर 
सुजपूर्बक प्रणय॒ रात्रि ब्यतीत करू गा । हृदय ताम्बूल को भहासुस्त रूपी कपूर के 
साथ खाकर थून्य नैरात्मा (सबरी) को गले लगाकर महासुख रात्री व्यतीत करूंगा । 
गुरु के वाक्‌ बार से बिधकर मुक्ते परम निर्वाण प्राप्त हो गया है ।/ 
यहाँ यदि लौकिक टृप्टि से विधार किया जाए तो समग्र चित्ररम श्र गारिकता 
से ओोतप्रोत है | पर्वतवासिनी शबरी वाला के प्रति प्रेमोन्मत शबर का प्रणय निवेदत 
एक विशेष मनस्थिति का चित्रण करता है । परन्तु ऊपर से श्ट गार परक इस पद से 
शबरी वाला वास्तव मे नैरात्मा या सहज सुन्दरी है, उन्पत्त शवर प्रेमी साथक है | 
लौकिक काव्य की दृष्टि से सिद्धो ने तायिका के स्‍्वकीया ६प पर विशेष बल 
दिया है। साधक ललना रघता का त्याय कर उसी (अवधूती-वध्चू) का ग्रहए करता 
हैं । यही नैरात्मा शुहिणी भौ है । इसी श्रज्ञा महामुद्रा रूप ग्रृहिंणी को उसी प्रकार 
बित्त मे घारण करने का उपदेश सिद्धो ने दिया है जिस प्रकार नमक पानी में घुल 
जाता है (९ तरुणी गृहिणी के निरन्तर स्वेह के बिना इस जन्म में बोधि प्राप्त नहीं 
होती, गृहिण! मे मन को सम्पूर्णत डुवो देने से हो परमवोध प्राप्त होता है । यही 
मृहिश्ठी महामुद्रा भौर चण्डाली भी है । वाण्ठपा इसी बथू यो शहिएी रूप मे स्वीकार 


१ हिन्दी काब्यधारा, पू० २०; तथा दोहाकोश, भूमिका, ए० २४-२५, 
२ जिम लोणा विलिज्जइ पाणिएहि तिम घरिणो लइट चित्त + 
समरस जाइ तबखणे जद पुणु ले सम णिसत * 
+-दोहाकोश पृ० ४६, सिद्ध साहित्य ४० २६६ से उद्धुत 


श्श्र हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


पटह, मृदंग, मादल, पालकी 





करने के लिए वर यात्रा सजाकर प्रस्थान यरते 
डुभिनाद सभी दुछ हैं ।९ 
योगी की गृृहिणी होने के कारण नायिका योगिनी भी है । गुण्डरीपा कहते हैं 
कि है योगिनी; तीनों नाडियों को दबाकर मुझे भरपूर श्रालिगन का सुख दो, इ' 
कमल-कुलिश योग में समय बीतता जाए झौर हमें ज्ञान न हो; मैं तुम्हारे बिना एवा 
पल भी जी नहीं सकता; मैं तुम्हारे मुख को घूमकर कमल रस पीऊँगा ।/* 
यही योगिनी ज्ञानरूप है; यही प्राण श्रोर श्रपानवायु से सम्बद्ध है; यही दोम्दी 
भी है जो गंगा यपुना के बीच से पार कराने वाली श्रवधूतिका हैं; कृप्णाचार्यपा इसी 
डोम्बी स॑ बिबाहू रचाते है । यही काम-चण्डाली भी है काण्हपा एसी टोम्बी वालिया 
से कापालिक के रूप में प्रराय शिक्षा मांगते हैं-- 
नगर वाहिरे रे डोम्वि तोहोरि कुडिय्ा । छोइ छोड जाइसो बाह्मण नाडिश्रा ॥ 
श्रालो डोस्बि तोए सम करिब म सांग | निधिण काहुन कापालि जोड़ लांग !। 
एक सो पदुमा चौपडी पापुडी । ताह चढ़ि नाचन्न डोम्बी बापुटी ॥) 
यहाँ दोम्बी के माब्यम से एक प्रतीक रूपक प्रस्तुव किया गया है--पश्रवशूती 
नाटी ही टोम्बिनी है, चचल चित्त ही ब्राह्मण है। डोम्विनी से छू जाने के भय से 
श्रभागा ब्राह्मण भागा-भागा फिरता हैं । बिपयों का जजाल नगर के एप में है प्रौर 
अबधूती रूपी टोम्विनी इसके बाहर रहती है । काण्हपा कहते है कि है टोम्विनी | तुम 
मगर के बाहर कही भी रहो, यह निष्ठण, सग्ब फापालिक तुम्हारा संग करेगा । 
प्रभोपायात्मक ज्ञान से रहित श्रबौद्ध ही इस परियुद्धावशुत्ी से बाहर-बाहर भागते हैं, 
पर नैरात्म-्योग्रिनी को पराभ्ृत करने में समर्थ योगी--कापालिक--काप्डृपा को 
भला वया भय, यह तो टोम्बी छा सग करेगा । 























भाजन छलका उठा है, दूध बर्तन 
खा रहा है। श्रो तस्णो बधु, तेरे 
समय चोर चुरा 















चासु सो रही है परन्तु बह जाग रही है, जो तेरे 
मागोगी ? दिन में जो सात्र से एरः 
बगरमरूप तक चली जाती है । रीपा इस प्रकार 








१, हिन्दी काव्यघारा, प्रू० १५२ 

२५ तिश्रढा चापि ज्ोइनि दे अंकयारो | कमस-ऊु| 
जोइनि तहं घिनरु नहि न जीवासि | तो सुह चुम्बि कमल रस पीवामि ॥। 

हन्दी वागब्यधारा, एृ० १४२ 

३. डा० हरिवंश फोछट, चर्यापद १०, श्रमन्नश्य साहित्य, पृ० ३१३ 











हिन्दी साहित्य में प्रतीक परम्परा का उदमव और दिक्लास श्३्३ 


करोड़ो से से कोई एक ही समझ सकेगा ॥?* 
दास गुप्ता ने इसबा नेयार्य देने का प्रयास क्या है। वे दुलि का झर्य स्तन 
कहते हैं* कच्छप नहीं । उन्होंने 'बोद्गान थी दोहा? में दी हुई रास्कृत टीका के 
आधार पर 'दुलि', का दो अर्य कर यह अर्थ दिया है -दो से तात्पय है दक्षिणा श्रीर 
वाम नाडियाँ, दुढ़ि हुई वस्तुएं हैं। सवृत्ति-वोधिचित्त श्रौर भाड (पिटा पीठ) है 
मणिपुर चक | वृक्ष छ्वरोर है इमलो बोधि चित्त रुपी शुक्र है और घडियाल कुम्मक 
प्राणायाम । बहू झ्वधूतिका है, मलिनवस्त्र (या कर्णामूपएा) दोप, चोर सहजानन्द और 
अद्धेंराव्ी समाधि । सास-प्रांसा वायु दिन ग्रवृत्ति, राजी निवत्ति और कामसूप सहासुख 
चक्र है ।* इस प्रकार यहाँ प्रतीको के माध्यम से कहा गया है कि योग का मार्ग बहुत 
शुद्द है भौर प्रारम्मिक साधक महासुख कमल की साधना को नहीं समझ; सकते। 
खसके लिए पहले दुम्भक योग द्वारा बोथिदित्त को ति स्वभाव (लैरात्स स्वभाव) 
कर देना चाहिए । अ्वधूती पहले मलिन वस्नों, क्‍लेश वाघनादि से भ्रावत्त रहतो है 
क्स्ति जब बज्जजापादि के द्वारा वढ्‌ विरमानन्दरूपी शृह मे प्रतिष्ठित होकर परमायथे- 
रूपी आगन का ज्ञान प्राप्त कर लेती है तब वह निद्रा (ग्रज्ञान) सो देती है और श्वास 
निरोध के बाद जाग्ृत्र हो जाती है ॥ इसके दोधादि अपहत हो जाते हैं उसमे उपाय 
की, साहस की प्रदिप्ठा हो जाती है और वही व्यू जो दिन में काग से भी डरती थी, 
रात को अकेले अभितार के लिए कामरूप प्रोठ को प्रस्थान करती है । महासुख॒ कमल 
में प्रवेश करती है । 
इसी प्रफार नाथिका को गगा-यम्रुना को नौकावाहिनी सातग्री के रूप में 
चित्रित करते हुए डोम्बीपा? कहते हैं--- 
३ दूलि दृहिं पिटा घरण न जाई | सखेरते तु क्ति कु सौर खाई । 
आगण घर पण सुन हे भोविश्वात्ती । कानेद चोरी निक्त प्रघराती ॥ 
सुसुरा तिद बहुडी जागनप्न । कयनेट चोरे निक्त का गई सागप्न । 
दिवप्त बहुडो काग डरे समाप्त । राति मइक्ते कामझ जाम्म । 
झंदसम चर्या कुबकुरिपाए गाइउ १ कोडि भाओे एकु हि भ्रहि समाइउ ॥ 
--+ हिन्दी कान्यघारा, एृ० १४२-४४ 
२ हिन्दुस्तानी पत्रिका (त्रेमासिक) माग २०, अक २, अप्रैल जून १६५६ में नलिन 
विमोचन दार्मा का 'सिद्धकूटों लेख, पू०६ 
३ गगा जउना भाओ बहुइ नाइ। तेंह घुडिली मातंगो पोइग्मा लीलें पार करेद | 
बाहतु डोम्बी, बाहतो डोम्दी, वाट मइल उदारा । 
सदुर पाग्म प (सा) ए जाइव पुमु जिनडरा !॥ 
प्रा केडुआल पड़न्ते माये पोठत काच्छी वाँधो । 
गशञ्मण-दुखोल सिच॒ह पाणो न पइसइ साधो 
अद सुज्ज डुइ चकका सिंि-सदहार पुलिन्दा । 
बाम दुह्िम दुइ साग न चेदइ बाहतु छन्दा ए 
कवड़ी न लेइ घोडो न सेइ सुच्छेडे पार करई। 
जो एये चडिपा चाहव न जा(नोइ पूल कूल चुडाई ४ हिन्दी कान्यघारा, ए० १४० 


श्र हिन्दी तन्त काव्य में प्रतीक विधान 


गंगा श्रौर यमुना इन दोनों के बीचोंदीच से एक नौका बह रही है, उसमें बैठी 
मालंगी लीलाभाव से सहज ही योगियों को पार उतार देती है। श्रों डोम्बी, खेती 
चलों, खेती चलो, मार्ग में देर हो रही है । सतगुरु पाद के उपदेश से हम पंचजिनपुर 
(पंच त्तथा गतों का देश) में शीघ्र पहुंच जाएँगे । पाँच पतबार दस नांव को से रहे 
हूँ । पाल बंध हुए हे । गगनथून्य पात्र से नौका में भर आने वाले जल को मैं उलीच 
रहा हूँ | सूर्य और चन्द्र थे दोनों दो चक्र है--सृष्टि प्रोर संसार के पालों को फँलाने 
और उत्तारने के वाम और दक्षिण इन दोनों कूलो से बचकर स्वच्छन्द मार्ग पर चलती 
चलो । यह डोम्बी कौडी लेकर पार नहीं उतारती, स्वेच्छा से श्रम बारतों है। 
जिन्होंने यह पान ग्रहण नहीं किया भर रथ पर चढ़े हैँ वे (श्रन्य सम्प्रदाय के योगी) 
पार नहीं उतर पाते ।* 














यहाँ स्पष्ट ही गंगा जमुना, वाम भौर दक्षिण, सूर्य श्रीर चन्द्र, ललना प्रौर 
रसना (पइडा, पिगला) नाडियों की प्रतीक हैं; नौका जो सहज पथ से लोगों को 
(साधक, सिद्धों को भवसायर से) पार उतार रहो है, सहजयान का प्रतीया है; 
मातंगी, टोम्बी नैरात्मा का प्रतीक है, पचि डाँडों का पश्र्थ पचन्रमोपदेश है । 
और दक्षिण तद छोड़कर स्वच्छन्द मार्ग से चलवा रसना भ्रीर ललना को छोड़ मध्य- 
वर्ती प्रवधृति को ग्रहरा करना ही हठयोग साधना में सहज पद्धति या मध्यम मार्ग 
हैं जिसका अनुसरण कर योगी महामुद्रा सिद्ध कर सकता है । 


उपयु क्त बिवरगा से स्पष्ट हैं कि सिद्धों ने नायिका का विविधेन चित्रण किया 
है । नाम्रिकाग्रों के स्वकीया, परकीया, सासात्या, मुस्था मब्या, बढ़ा, भ्रभिसारिका 
झ्रादि सभी रूप मिलते हैं । नायक झौर नायिका अपने भौतिक प्रथ में प्रयुक्त होते हुए 
भी वास्तव में प्रतीक स्वरुप हैं। ठा० घर्मबीर भारती के घ्दों में “भाव सापना के 
वाघ्तविक नायक श्रीर चाबिका तो तथागत भ्रौर उनकी भगवती नैरात्मा है । उसी 
विध्वव्याप्त प्रणय केलि को साधक बोधिचित्त को नायक श्रौर नैयत्म्य ज्ञान को 
नायिका मानकर श्रपने चित्त में श्रायोजित बारता है । टोम्बी के प्रति कपालो का प्रेम 
निवेदन, चण्डाली के प्रति भुनुक बंगाली का प्रेम निवेदन, सब वास्तब में बोधि- 
चित्त ब्लीर घून्पता की ही प्रणव केलि के विभिन्‍न रपक है घून्यता कामिनी है 
ध्रीर प्रतिभास रुपी बोधिचित्त उसका नायक हू । दानों एक दूसरे से श्रतग नहीं रह 
पाते, एक दूसरे के बिना बे अपूर हैं, मृत है । श्रतः थे श्रपने विरह का श्रतिक्रमण 

दुसरे से मिलने के लिए प्रदत्त होते है । बिन्तु भान के बिना बे शबित है 





























हिन्दी साहित्य मे प्रतोक परम्परा का उद्भव झौर विकार श्ब्श 


(२) विरोधमूलक प्रतीक--सिद्धो मे विरोध मूलक प्रतोक योजना भी प्रचुरता 
से प्राप्त होती है। विरोधमूलक काव्य शैली उस समय तक लोक प्रचलित हो गई 
थी। तत्कालीन सस्कृत क्ाव्यश्ञास्त्री स्थ्यक ने विरोध मूलक झलकारो को एक पृथक 
वर्ग में ही विभाजित कर दिया है) बाद में हिन्दी के ऋचा कवियों ने मी विरोध- 
मूलक अलकारा वा वर्सन करते हुए उसकी परिभाषा इस प्रकार की है-- 

'देखने मे, कहने म ओर सुनने मे कुछ वेमेल बात दिखाई दे तथा भ्रध॑ में भी 
जहा चमत्कार हो, वहा विरुद्ध प्रलकार होता है* । इसमे अप्रस्तुतो तथा घर्मो की 
विरोघमूलक योजना रहती है जिसका मुख्य उद्देश्य चमत्कार उत्पत् करना ही रहता 
है । बेदिक साहित्य से लेकर भ्राज तक इस चमत्कार प्रधान झैली का कवियों ने प्रयोग 
किया है भयवंवेद मे कहा है कि हे विद्यानो, जो भी इस सुन्दर एवं गतिशील पक्षी 
के निहित रुप को जानता है, बतलावे, उसकी इन्द्रिया अपने शिरोभाग द्वारा क्षीर 
प्रदान करती है भौर चरणो से जल पिया करती हैं।* ईश्यावास्योपनिषद्‌ःर तथा 
कठोपनिपई*४ मे भी इसी प्रकार के विरोधमूलक कथन मिलते हैं। इसी विरोधमूलक 
झप्रस्तुत योजना ने उलटठबासी का रूप घारण कर लिया ॥ सिद्ध ढेण्डणपा की एक 
चर्या इस सम्बन्ध मे विशेष उल्लेखनीय है-- 

टालत मोर घर नाहि पडिवेश्ञी । हांडोत मात माहि मित्ति भावेशी ॥ 

बेंगस साप वडहिल जाप्म । दुहिल दुघु कि बेन्टे समाझ ॥] 

बलद विप्राभ्नल गविप्मा बाक्े । पिटहु दुहिम्नई ए तिनो साँके ॥ 

जो सो युधी सोध नियुधी ५ जो सो चोर सोई साथी ॥ 

निति सिप्लाला सिहे सम जूभग्न । टेंटण पाएर गोत बिरले बुभप्र ॥* 

अर्थात्‌ दीले पर मेरा घर है, पर-तु कोई पडौसो नहीं है । हाडी मे भात का 
दाना भी नहीं है, पर भ्रतिथि आ रहे हैं। सर्प मेढक से मयभीत है, दुह्मा हम्ना दुग्ध 
क्या पुन थनो में समा जाएगा ? बैल ने प्रसव क्या है, परन्तु गाय बाम है, बछडा 
तीनो समय दुह्मा जाता है | जो बुद्धिमाव है वही निदुंद्धि है, जो चोर है वही स्वामी 
है। श्गाल नित्य ही सिंह से युद्ध करता है । ढेंढरापा के इस गीत का प्रर्थ कोई 
बिरला ही समझ यूक सकता है । 

इसमें ऐसे प्रतीकों को योजित किया गया है जिनके धर्म विरोधी हैं किल्तु 
साकेतिक अर्थों मे उनकी पूर्ण सगति बेठती हैं । पडौसी का अर्थ यहाँ चन्द्र सूर्य रूपी 
ग्राह्म प्राहक भाव है, जिनका अह्तित्व प्रव तही रहा । हांडी का अर्थ साधक की 
काया है जिसमे भात का अर्थ है सदत्त वोधि चित्त | झमन्त्रित श्रतिथि स्वत योग 
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श्३्द हिन्दी सन्त काव्य में प्रदोक विधाद 
माय में प्रदत्त साधक हैं। प्रभास्वर रूपी मेंढक से विज्ञान *ए खला रूपी सर्य भयभीत 
है । दुह्या हुआ दुग्ध अर्थात्‌ मूलाघार में स्थित बोधिचित्त, पुनः स्तनों में प्र्थात्‌ महा- 
सुख चक्र में समा जाता है। बलद अर्थात्‌ संदत्त चित्त संसार का प्रसव करता हैं, 
नैरात्म रूप गाय हो जाने पर वांक हो जाता हैं | बछड़ा का तीनों समय दोहन किया 
(निःस्थभावीकरश) जा सकता है । जो सविकल्प चित्त का ज्ञानी है वही भ्रज्ञानी है। जो 
इसी सविकल्प चित्त से विपय सुख का अपहरर् करते हैं वे चोर हैं । शुरू के उपदेश 
से वे ही साधु हो जाते हैं। मरणादि भय से व्याकुल कायर शगाल की भाति मत 
ही गुरु उपदेश से ज्ञान लाभ कर यून्यता रूपी सिंह से भी युद्ध करता है । कसणा 
झप में घून्यता के समकक्ष हो जाता हैं। इसमें श्गाल में वीरता, बेल में प्रसव, सर्प 
में मेंढक से भय झादि विरुद्ध धर्मो का भ्रारोप है जिसकी संगति प्रतीकार्थों हारा 
बैठती है ।९ 

कबीर प्रादि सन्त कवियों से भी ढेप्डशापा के इस चर्या गीत को झपनाया हैं ।* 

(३) प्रोषम्य मूलक प्रतीक--भ्रौपम्यभूलक प्रतीक शैली ओो पिद्धों ने प्रदुखता 
से अपनाया है क्‍योंकि सिद्ध प्रस्तर और वाह्म में श्रभेद मानते थे ध्ौर सर्देव बाह्य 
अनुप्ठानों से प्रान्तरिक साधना की प्रप्निया तथा आन्तरिक योग से वाह भ्रतुप्ठानों 
को श्रनुघासित करते थे। पाधिव और श्रपाथिव का यहू प्रभेद प्रलंकार शली में 
प्रस्तुत तथा ग्रप्रस्तुत का श्रभेद बत गया था | कुछ उदाहरण द्रप्टध्य हैं 

बीणापा ने वीशाबादन को सम्पूर्ण आध्यात्मिक रूपक प्रदान करते हुए उसे 
हेशक ज्ञान की बीखा के रूप में परिकल्पित क्रिया है, इस वीणा में सूर्यकूपी तुम्बी में 
शक्षि झपी तभी लगी है, श्रताहुत का दण्ठ दोनों को सम्बद्ध करता हैं । झ्राली (स्वर) 
तथा कालो (व्यंजन) इसके प्राथमिया सरगग हैं। स्ाधथक वज्जनृत्य कार रहा है, सह 
साधिका योगिनी गा रही है, दुद्ध ताटक का श्रशिनय कर रहा है । 

इसी प्रकार शवर॒पा" द्वारा वशित उन्मत्त श्बर का झवरी बालिका के प्रतिं 
प्रणाय निवेदन में मेरु पर्वत मेश्दण्ड का भ्रारोप्यमाण रूप प्रतीक है। नैरात्मा के 
लिए पर्वतवासिनी शबरी श्रप्रस्तुत वन गई। धबरी बाला के प्रंगों में सजे मोर पंख 
श्रौर घुघच्ी की गाला भी उसके नाना रूप विकह्प श्ौर उसकी ग्रीवा (कणप्दस्यित 
सम्भोग भरफ) में मंत्र हार के झारोप्यभाण मान लिए गए ) पर्दत पर उगे दक्ष प्रविदया 
के तथा बज कुण्डल मुद्रा के श्रप्रस्तुत हो गए । इस प्रकार शक रुढ़ प्रतीक को सम्पूर्ण 
यनाते के उद्देश्य से उसका सांग वर्णन किय्रा गया है। ह॒ 

इसी भ्रक्वार काण्दृपा” द्वारा वशित यरयात्रा में ठोम्बी को वधु रूप में परि- 
पत कर भ्रन्य समस्त साथ राज्जा (पटह, दुस्दुभि, भादल प्रादि) का सांग सित्रण 
. सिद्ध साहित्य, पृण् एप३... 
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हिन्दी साहित्य मे प्रतीत परम्परा का उद्मव शोर विकास १३७ 


किया है । इस झऔपम्य मूलक झेली का एक साम्प्रदायिक कारण भी था। भगवान 
ठथागत ने स्वय झौपम्य शैली को पभ्रघानता दी क्योकि इस शैली में श्रशिक्षित भी 
गूडतात्विक रहस्या को समझने के योग्य हो जाते थे । 

उपमा को काशध्यश्ास्त्रिया ने प्रमुख अलकारो की मूत्र प्रकृति माना है। 
साधम्यें मुलक्त अलकारो में उपम्रा किसी न किसी रूप में विद्यमान अत्रश्य रहती है । 
सिद्ध सरहपा सन को करभ रूप से चिंतित करते हुए एक स्थान पर कहते हैं, “हे 
सखि, यह मन तो करभ (हाथी) के समान है जो वधा होने पर तथा बोझ लदा होचे 
पर इतस्तत, दौंडता है परल्तु मुक्त हाते पर एक स्थान पर निश्चल खडा हो जाता 
है ।/* एक अन्य स्थान पर सरहपा वित्त को गजेन्द्र रूप मे चित्रित करते हुए कहते हैं 
कि--“चित्त रूपी गजेन्द को मुक्त कर दो । इसमें पूछताछ न करो ॥ गगत (शून्य) 
रुपी गिरि नदी के जल को पीके उसके तट पर उसे स्वच्छन्द बेठने वो ।* 

(४) स्ाधम्यं मूलक प्रतीक--इस श्रेणी के अन्तर्गत समानधर्मी अप्रस्तुत प्रतीक 
रूप मे पाते हैं। वस्तु, धर्म के साथ जिस किसी भी उपमान (प्रस्तुत) का साबम्यं हो, 
उसे ही भ्रतिशयोक्ति भ्रलकार की शैली पर उस बस्तु का बाचक गान लिया जाता है। 
अर्थात्‌ जहा घस्तुतार्थ का भप्रस्तुतार्व द्वारा निगिरस हो गया होता है वहा घ॒र्मं ही 
सकेत का कारण होता है, धर्मों नही ॥ उदाहरणार्थ अब “मन को मच्छ या हरिण 
ऋहते है तो “मत! से सकेतित चाचल्य घर्मं होता है, चाचल्य धर्मी हरिण नहीं। 
साधम्यंवश 'हरिण” मच्छ झादि झब्द कसी अन्य भाव या वस्तु के द्योतक भी हो 
सकते हैं | प्रसगवश विभिन्न भाव ग्रहर/ किए जा सकते हैं। हरिण अपेक्षाकृत भीत 
स्वभाव का पशु है, यह भाव किसी कमजोर साधक या भोले भाले ससारी जीव का 
भी दचोतन कर सकता है । एक उदाहरण द्रष्टव्य है, मूसुकपाद कहते हैं-- 

“पणा मासे हरिणा देरी | खनह सन छाप भूकु झहेरी। 

सिण म छुप्नइ हरिण पिवद स पाणों । हरिणा हरिणोर निलग्रत जाणी ॥7* 

यहा हरिएण चित्त, 

आाखेटिक < स्वय मूसुऊपाद (रागयक) 

हरिणी ८८ ज्ञानमुद्रा का प्रतोक है । 
इसमे 'हरिण , 'हरिशि” दब्द जो मिलन भिन श्रर्षों मे प्रयुक्त हुए हैं, वे दो भिन घर्मो 
के कारण हैं, धर्म भी एक अर्थंगत है, टूंसरा शब्दगत | चित्त को हरिण इसलिए कहा 
गया है कि वह चाचल्यघर्मी है और ज्ञानमुद्रा की हरिणी इसलिए कहा गया है कि 
विपपान भौर भवग्रह आदि का हरुण करती है और मूसुक्पाद झपने को झाखेटिक 
इसलिए कहते हैं कि उनमे गूह के वचनरूपी वाशों से चित चाचल्य को वैध सकने 





१ वद्धों धावइ दस दिसाहि, भुक्‍्को श्यच्चल ट्ठाप्त । 
एमइ करहा पेदत सहि विवरिश्न महू पडिहाझ एे 
दोहाकोश्च, सरहपा, भूमिका, पू० रेड 
२ वही, पू० ३१ 
३ हिन्दी काब्य घारा, ए० १३३२ 


विद्ेप्य तथा बस्तु और धर्म का ऐसा 


श्क्ष हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


योग्य ब्राखेटकत्व धर्म विद्यमान है ।”* 
इसी प्रकार संसार के विषय भोगों में फंत्ता हुआ अज्ञानो चित्त का प्रतीक 
भ्रंधेरी रात का भुह्ा चशित किया गया है-- 
छिसि फंधारी मूस्ता करभ शझचारा | श्रमित्न मस्न मूसा फरशथय प्रहारा ॥ 
र् ्् 2 
जब्वे मूसा शचार तूदई। भूसुक सणडइ तथे वंधण फिट्ठई ॥* 
अज्ञानी चित्त ही घूृहा है । घूहा भ्रंवेरी रात में विचरण करता है, चित्त 





दूपित करता है, चित्त रूपादि स्कन्घों का भक्षए कर अ्रमृत तत्व यो दूपित कर देता 
है । पूह्या चंचल होता है, क्ष्षानी चित्त भी चचल होता है | घूह्दे के उपद्रव से परेशान 
भृहपत्ति उसे मारकर चैन की साँस लेता है, चचल कुत्सित दत्ति वाले चित्त को योगी 
मार देता है| इस प्रकार चित्त और चूहे में सभी घम्म, स्वभाव, प्रकृति समान हैं, भ्तः 
साधम्य के श्राधार पर चित्त को घूहे का प्रतीक बनाया गया है किन्तु चित्त हमेशा 
घूहा ही नहीं रहता; 7र, स्थिति, मनोभाव झ्ादि के परिवतन से वह भ्रन्य उ१- 
भात घारण करने में समर्थ हो जाता है । चांचल्य दत्ति छोड़ चित्त वजणाली हुमा, 
सांसारिक बिपय भोगों, दृत्तियों से मुक्त हुप्रा, महायुप्त चक्र रूपी कगत्न में उराने प्रवेश 
कर लिया तो वही भूपक चित्त गजेन्द्र बन जाता है, औ्रौर महारसत का पान यथावत्‌ 
करने लगता है । मुक्त चित्त को गजेन्द्र कहने का एक कारण यह हो सकता है कि 
करा युक्त बोबिचित्त ही मुक्त होता है । एक कारण झौर भी हो सकता है । 'सिद्धों' 
ने महासुख्र चक्र तथा अन्य चक्रों के लिए 'कमल' प्रतीक का प्रयोग किया है | पमल 
जल में होता है, गज से विशेष प्रेम है, स्वभावतः जल में उत्पन्न कमल 
भी उद्े प्रिय है। झतः कृत्यानुस्नार गज कमल सरोवर में प्रवेश कर उसका 
उपभोग है। परम्परागत सम्बन्ध के कारण कमल के साथ-साथ गज को 
भी प्रतीः में स्वीकार फर लिया गया । 'कमल' हठयोंग की परम्परा का प्रतीक 
है और बत गज को (श्रन्य श्रप्रस्तुत) भी प्रतीक रूप में ग्रहण कर 
लिया । इस प्रकार कमल के सन्दर्भ में गजेस्द्र वोविचित का द्योतक वन गया । 
(४) विल्मय या अ्रदूशुत रस प्रधान प्रतीक कबि का उद्देदय पाठक 
विस्मयोत्पादक पं 
पालन करता 
एफ ओर चमत्कार, 
एवं काब्यत्व के मिले 
हृदयोग ४ 
बाह्य भौतिक 




















के जिन चर्यापदों 
प्रयोग किया है जो 
कार्य और कारण, विशेषण श्रौर 
पा विनित्र सम्बन्ध दिखाया है जो नोतिक जगत 





अभिव्य 
प में तो बिरोधी से लगते 















१. हजारी प्रसाद द्विवेदी, फदीर, पृ० ८६. 
« हिन्दी काब्य घारा, पृ० १६३२. 


हिन्दी साहित्य में प्रतोक परम्परा का उद्मव झोर विकास १३६ 


में प्राय देखने को नही मिलता, पर आझ्ान्तरिक रूप में कुछ मी झनचाहा सा नहीं 
रहता, ऐसे स्थानो प्रर प्रमुखत विस्मय भाव की ही उत्पत्ति होती है । 

विस्मयोत्पादक कथन सिद्धो से पूर्व वैदिक साहित्य में भी प्रचुरता से पाए 
जाते हैं ।१ यह परम्परा आगे भी यथावत्‌ चलती रही हैं । धम्मपाद में कहा गया है 
कि ब्राह्मण माता-पिता, राजा, व्यांन्न, पुरुष आदि को भी मारकर निष्पाप चला 
जाता है ।* कुक्कुरोपार की चर्या में कच्छपी के दघ से बर्तन मर जाना, कुम्मीर का 
शक्ष की इमली खाना, टेप्ठराप्पा:ं की चर्या में सर्प का मेंटक से भयमीत होता, दुद्द 
हुए दूध का पुन स्तनों में लौट जाना, बैल का प्रसव, गाय का बार होना, बछठे का 
तीनों समय दुह्य जाना, बुद्धिमान का अज्ानी होना, सियार का पिंह से युद्ध करना 
भझादि स्थल अख्ू तरस प्रधान ही हैं। बाह्य रुप से चर्याओं के ये सभी रूप विरोघात्मक 
हैं, प्रतीकात्मक अर्थ मी कम विस्मयकारी नही है । 

स्पष्ट है कि ”इस प्रकार की अ्रद्ध,व अ्रतीक योजना निरचय ही सचेत रूप रो 
श्रोताप्नों को विस्मय मुग्घ करने के लिए की जाती रही होगी ।”< इसी बारखा व॒ुक्‍कु- 
रीपा और देण्डणपा ने सगवे कहा है कि उनको इस चर्यापद का पर्थ करोडी में से 
कोई एक ही समझ सकता है । 

(६) तत्काल्ोन सामाजिक धातायरण एथ व्यवसायपरक प्रतोक--साटित्य 
समाज का दर्पण है. इस कसौटी पर जब हम सिद्ध साहित्य को परखते हैं तो हमे 
तत्कालीन सामाजिक एवं व्यक्तिगत जीवन वी एक मलक देखने को मिल जाती है ! 
सिद्ध स्वमावत रहस्यवादी और चमत्कारवादी कवि ये, इसलिए सामाजिक चित्रण 
में भी उनकी रहस्यात्मक शैली बरावर चलती रही है । 

हिन्दी के सन्त कवियो के समान सिद्धो में मी बहुत से लोग जीवन के निम्व 
बर्ग से आए थे | जो लोग उच्च वर्ग से भी आए थे वे मी अपनी उच्चता का परि- 
त्याग कर एक ही रण में घुल मिल गए थे। भला साधु की क्या जाति ? सिद्ध 
साहित्य मैं उनके व्यवसाय से सम्बन्धित रुूपक मी आध्यात्मिक शैली मे बशित हुए 
हैं । उदाहरखार्य -- 

शान्तिपा ने रूई घुनने बा एक सुन्दर रूपक प्रस्तुत क्रिया है । बारवार घुनने 
से रूई सूक्ष्म से मृक्ष्मतर होतो जाती हैँ । सूक्ष्मातितुद्म ज्ञान और चित्त विद्योधन की 
प्रक्रिया को रईं घुनने के रुपक द्वारा चित्रित किया हैं।/* 
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शड० हिन्दो सन्त काव्य में प्रतोक विधान 


तन्त्रीपा* भी हई घुनने के रूपक से अपनी श्रध्यात्म चर्या का बर्णान करते 
हुए कहते हैं कि 'मैं काल पंचक रूपी तंत्र पर निर्मल वस्त्र बुन रहा हूँ। में तंत्री हैं, 
जुलाहा हूँ । मेरा निज स्वभाव हो सूत्र है। मैं उसका रूप नहीं जानता । साढ़े तीन 
हाथ का तावा बाना तीन ओर फँला हैं । इस ताने बाने से सारा गगन 'घुत्य/ ढक 
सवा हैं। जब मुझे वयनरस कौ प्राप्ति हुई तो मैं मोह मल से मुक्त हो गया । 
श्राठवीं, नीं शताब्दि के आस-पास के लोक-जीवन में मदिरालयों 
महत्वपूर्ण स्थान रहा हंगा; यह भद्य विक्रय स्त्रियों द्वारा होता था। सिद्ध बिरुपारे 
में प्रतीकात्मक श्राध्यात्मिक शैली में उसी सद्य विक्रय का वर्णान किया है जिसमें 
उन्होंने प्रवधूती की उपमा घुण्डिनी मद्यवित्रेत्रा नारी से दी है । 
जान के सो जाने पर बहू के प्रस्याभिसार के लिए जाने के हृश्य 
से उस समय की त्ामन्ती परिवार की मर्यादा की ओर स्पष्ट संकेत होता है |? नौका, 
घाट, लकड़ी चौरना, कूई घुनना, आखेट करना श्रादि सामान्य जीवन 
जिनको एन सिद्ध कवियों ने प्रतीकात्मक शैली में ढालकर आध्यात्मिक रूप प्रदान 
किया है । संसार से विरक्त सिद्धों का साथना केन्द्र प्रायः बन ही रहा होगा, इसी 
कारण उनके क्यब्य में सिंह, शगाल, मोर, हरिण, हरिणी, करभ, सॉप, मेंढक, मूपक, 
बैल, गाय, शबर, श्रहेरी, डोम्बी, पव॑त, दक्ष, मेघ, नौका श्रादि वनगत जीबन से 
सम्बन्धित शब्दों का भ्रत्तीकात्मक प्रयोग हुआ है । 
(७) श्रम्य प्रतीक-- 
दक्ष सम्बस्धी प्रतोक - दक्ष प्रतीक रूप में वेदिक काल से ही लोकप्रिय रहा 
है । सिद्धों ने भी रुपकात्मक श्षैली में इसे अपनाया है ! सिद्ध कप्हपा वहते हैं - 
मरा तरू पांच इन्दि तसु लाहा । प्राला बहुल पात फल बाहा ॥॥ 
टरस > ८ 
सुण्णा तरुवर सन्नर कुठार । छेवइ सो तर मूल ण डाल व 
इसी प्रकार सिद्ध लुईषा भी काया को इक्ष का रूपक देते हैं-- 
काग्रा तरुवर पंच बिशाल | चंचल चोए पहुट्ठा| काल ।४ 
वहाँ वैदिक मंत्र 'हा सुपर्णा सगुजा चखाया'"* “न * मंत्र की स्पप्ड छाया 


























डुइ घरे सांधन्न । चीन्न न धाकलन्न बारुणी बांधन्न 
चर्यापद, हिन्दी काव्य घारा, पृ० १३६६ 





काव्य घारा पृ० १४२-वे४ड 
४. वही, पृ० १५४ 
५. वही 





न पाती । रिमर छुल्लिल्ल पेछु विश्वाती | दोहाकोम, पृ० ६८ 


हिन्दी साहित्य मे प्रतीक परम्परा का उदमद झोर विक्यस श्डश्‌ 


परमपद -- उपनिषद के एक भाव--न त्त्र सूर्यो माति*----०* ? को सरहपा 
ने इस प्रकार वरस्पित क्या है-- 
जहिं मथ पदण ण सचरइ, रवि, ससि णाहि पवेस ॥ 
तहि बढ चित विसाम कर, सरहें कहिम्न उऐस धो 
उसका भझादि अन्त नही है-- 
झाइ ण॒ झन्त ण सज्क तहिं, गउमव णउ णिव्वाण | 
एहू सो परम महासृह, णउ पर णड झप्पाणवा३ 
सक्षेप में यदि हम कहे तो सिद्ध साहित्य म विभिन्‍न उपमान, प्रतीक रुप म 
झाएं हैं । उदाहरणार्थ-गगा 5 भक्ति या इडा । यमुना 55 पिगला । कुजी-ताला ++ दवास 
निरोब। बद्ध कपाट 55 दशमद्वार मे वास निरोध | दीपक --ब्रह्मा ग्नि का प्रकाश ॥ चन्द्र 
हू प्रज्ञा, झ्षिव । सूर्य -> शक्ति या उपाय ।॥ सास +-सुपुम्ना, भाया, इ्वास। ननदन्‍" 
चासना । साली +-सुष्टि जाल । मेरपयत +-मेरुदण्ड । अन्याव्यक्ति ८-भन्नानी गुरू या 
श्रद्धाहीन शिष्य । तरुवर >- काया, चित, सृष्टि विस्तार, सहज या परमतत्व । करम 
अमन ॥ ग्राय 5 दरन्दियाँ । बैल >बोधिचित, मन । गज “माया ग्रस्त मन, सापना 
प्रदत्त मत । मूपक, खश्यगाल, मेडक, सिंह, मवरा, मृग, कांग्र"॑ज्ञानी तथा भझज्ञानों 
मन | जुलाहा, हस, झ्हेरी -> वित्त, साथक॥ नौका>”-काया, ईदवर ॥ हरिणी<-- 
साया । हरिस्प मास सोना>"ज्ञान घुन्य ॥ चौपड, झतरज८>ज्ञानकीडा ॥ मैथ्” 
करुणा, गुरा, भादि 3 
अन्त में, हम कह सकते हैं कि सिद्ध साहित्य भाव पक्ष गौर वक्ता पक्ष को 
दृष्टि में ऋत्यन्त समृद्ध टै । नीतिपरक उपदेशो मे प्रतीको का प्रयोग प्रपेक्षाकृत न्यून 
है तथा काज्यगत चमत्कार भी कम है प्रतीक्ा मक दौली में इन सिद्ध कविया ने कही 
अद्भ _त रहस्यात्मक यक्तियों से श्रोताग्ना को चमत्तत क्या है, कही परस्पर विरोधी 
बात कह कर देख चमत्कार को द्विगुरित जिया है, वही भाष या रस के प्रभाव 
में चमक़ार पूर्ण उक्तियो से जनता का झ्ाजपित कर प्रपता प्रभाव जमाया है, कही 
साम्प्रदायिक सिद्धास्ता और चुह्म साधना पद्धति का विवेचन सम्प्रदाय म दीक्षित 
लोगों के लिए हो किया है, कद्दी जनसामान्य की दृष्ठि मे हेय या अवरोनीय यौन 
आवनाआा को (प्रज्ञोपाय, युगनद्ध) भ्रभिव्यक्त किया है, कही सामान्य जीवन के कार्य 
व्यापार को रहस्वात्मक रूप प्रदान किया है। इस प्रक्ञार सिद्ध साहित्य मे गहरे पानी 
देठक्र अन्वेषण क्या जाए ता प्रतीक रुपी मोतियो की निवनृतन छटा जनमन मोह 
लेगी, ऐसा विश्वास पूर्वक कहा जा सकता है । 





३ इब्वेता०, अध्याय ६, इलोक १४ 
४. दोहाकादा, भूमिका, पृ० ३५ 
४. वही, प्ृ० ३५ 


श्ध्र हिन्‍्दो सन्त काव्य सें प्रतोक विधान 


नाथ' साहित्य में प्रतीक योजना : 

सिद्ध साहित्य के समान नाथ साहित्य में साम्प्रदायिक रहस्यों श्रौर दार्शनिक 
तत्वों की प्रतीकात्मक भाषा में भ्रभिव्यक्ति हुई है | इन ज्ञानद्रण्टा कवियों के घामिक 
सिद्धान्त रहस्यवादी थे श्रौर उनको रहस्यात्मक भाषा में ही झभिव्यक्त किया है । 

नाथपंथ वज्धणनी सिद्धों की सहज साधना का ही प्रवल और सश्चक्त रूप 
था । हृठयोग प्रदीषिका में नाथ पंथ का सम्बन्ध 'िव' से जोड़ा है। झ्रादिवाथ स्वयं 
जशिय ही थे और उन्होंने ही नाथ सम्प्रदाय चलाया ।* बौद्ध तान्त्रिक सम्प्रदाय में 
डशैब साधनाएँ और प्रद्ृत्तियां प्रविष्द हो गई थीं | इस प्रकार नाथ सम्प्रदाय बौद़ों से 
और थीद्ध साथनाएं नाथ परम्परा से घनिप्ठ रूप से सम्बद्ध थीं। टा० वडथ्वाल के 
गतानुसार प्रचिकांश वौद्ध सिद्ध विचारधारा के अनुसार नाथपंथी किन्तु साम्प्रदायिक 
परम्परा के अनुसार बौद्ध थे । इस प्रकार कुछ लोग गोरखनाथ भौर उसके सम्प्रदाय 
ग़ो वृज्ञयाम की व घाखा मानते हैं और कुछ लोग स्वतः बौद्ध सिद्धों 
नाथपन्थी । उन विभिन्‍न धारणाप्रों के श्राधार पर हम अनुमान कर सकते हैं 
भूभाग में बहुत समय तक शव झौर वौद्ध तन्‍्त्र एवं योग साधनाएँ समानान्तर रूपसे चलती 
रही ग्रौर जैसा स्वाभाविक ही है दोनों पद्धतियों में पर्याप्त ग्रादान-प्रदान चलता रहा 
होगा; इसी कारण नाथ और सिद्ध एक दूसरे से प्रभावित हैं। हाँ एफ बात ग्रवश्य--- 
नाथपन्थी गोरखनाथ ने योगमार्ग को एक व्यवस्थित रूप प्रदान किया ! उन्होंने थैव 
प्रत्यभिभा दर्शन के सिद्धास्तों के श्राधार पर हुवा विस्नस्त कायायोग के साधनों को 
व्यवस्थित क्रिया, श्रात्मानुभूति और शव परम्परा के सामंजस्प से चक्रों की संस्या 
नियत की; उन दिलों झ्रत्यन्त प्रचलित बज्यानी साधना के पाशिभापिक दाच्दों मे 
साम्दतिक श्र्थ को बलपूर्वफ परारमाथिक रूप दिया गया और यन्नाह्मण उद्गम से 
उद्भूत सम्पूर्ण विरोधी साथना मार्ग को इस प्रकार संस्कृत किया कि उसका रुहि 
रुप ज्यों का त्यों वना रहा किन्तु उसकी अशिक्षा जन्य प्रमादपूर्ण रृढ्यां परि' 
ही गई ।* इस प्रकार गोरखनाथ की साधना का मूल स्वर शील, थंयम और शुद्धता- 
बादी है और उन्होंने तान्निक उच्छ स्लताश्रों का विरोध कर “निर्मम हु 
और बूहस्थ दोनों की कुरीतियों को चुर्ण विचुणं कर दिया । लोक जीवन मे 



























१. ना का ग्र्थ है भ्रनादि रुप और “'थ' का अर्थ है (भुवन त्रय का) स्थापित होना; 
चस प्रकार 'नाथ' मत का स्पप्टार्थ वह श्रनादि बम है जो भुवनत्रय की स्थिति 
का कारण है। श्री नोरण को इसी कारण से 'नाथ' कहा जाता है । फिर ना! 
शब्द का अर्थ नाथ-ब्रह्म जो मोक्ष दान में दक्ष हे; उनका ज्ञान कराना 
श्र का झर्थ है (अज्ञान के सामथ्य को) स्वग्रित करने बाला । लूकि नाथ के 
आराश्षयस से इस साथ-नबह्म का साक्षात्कार होता है श्र प्ज्ञान की माया भ्रवस्द 
होती है धमलिए नाथ झब्द का व्यवह् र किया जाता है ॥" 

--हजारी प्रसाद द्विवेदी, नाथ सम्प्रदाय, प० ३े- 














२. हृठयोग प्रदीषिका १/५ 
हे. नाथ सम्प्रदाय, पूृ० €८ 


हिन्दो साहित्य मे प्रतोक परम्परा का उदमद झोर विकास श्ड३ 


घाभिक चेतना पूर्ववर्ती सिद्धों से आकर उसके परमाथिक उद्देश्य से विभुख हो रही थी 
डसे गपेरखनाथ ने नई झत्ति से अनुश्रारिएत किया ४” इस प्रकार नाथा ने सिद्धो को 
परम्परा में नई प्रासा झक्ति फुंक्ते हुए नई प्रतीक योजना की, नए पारमायिक रूप में 
उद्भावन्रा तो को, पर इसके साथ-साथ परम्परागत प्रतीको से नाता भी बना रहा । 
उन्होंने निरोश्वर घृन्य के स्थान पर सेह्वरशून्य स्वीकार कर लिया और इस प्रकार 
अपने धम में 'ईइवरवाद' का समादेश किया ॥* नाथो की ग्राध्यात्मिक साधनाएँ शैवमत 
समस्त थी ॥ डा० हजारीप्रसाद द्िवेदी के झनुमानानुसार गो रखनाथ से पहले दो प्रकार 
के दल ये । एक तो वें जो याग मार्ग के अनुयायो ये, परन्तु शव या शाक्त नहीं थे 
ओर दूसरे वे जो शिव या शक्ति के उपाराक थे, शंवागमो के अनुयायी ये परन्तु गोरक्ष 
समस्त योग माय के उठने नजदीक नही थे । इस प्रकार दोवा हो प्रकार के मार्गों से 
ऐसे बहुत से सम्प्रदाय झा गए जो गोरक्षनाथ के पूव्व॑वर्ती थे. गौर उनके प्रवर्तको को 
गोरक्षनाथ का शिप्य सममा जाने लगा ॥/”३ नाथ रुम्प्रदाय में हव्योग* का पूर्स 





३ बही, एृ० १८८ 

२ डा« रामघन शर्मा, कूटक्‍्यब्य, एक प्रध्ययन, पृ० ७६ 

३ नाय सम्प्रदाय पृ० १४७ 

४ 'शास्त्रग्नस्यों मे हुठयोग साधारणत* प्राणनिरोध प्रधान साधना को ही कहते हैं । 
सिद्ध सिद्ान्त पद्धति में 'ह का प्र्य सूर्य बतलाया गया है भौर 'ठ फा पर्थ 
चन्द्र | सूर्य प्लोर चन्द्र के योग को हो हठयोग कहते हैं-- 
हझार कथिन सुर्यप्ठक्ारश्चन्द उच्चले । सुर्यंघनर्दससोयोगात्‌ हठयोगा निययते ७ 
ब्रह्मतन्द के मत से 'सूर्' से तात्वयं प्रासवायु का है और धन्द्र से भपान वायु का । 
इन दानों का योग अर्थात्‌ प्राशायाम से वायु का निरोध करना हो हठयोग है । 
दूसरी व्यारुपा यह है कि सूर्य “इडा' नाडी को कहते हैं भौर चन्द्र (विगला' को 
(ह» प्र० ३/१५) इसलिए इडा और पिगला नाडियो को रोककर सुपुम्ना भार्ग 
से प्राण वायु के सचारित करने को मी हठयोग कहत हैं, इस हठयाग को हृठ- 
सिद्धि देने बाला बढ़ा गया है ॥ वस्तुत हृठयोग का मूल अर्थ यही जान पडता है 
कि कुछ इस प्रकार ग्रम्यास किया जाता था जिससे “हठात्‌' सिद्धि मिल जाने की 
आशा का जाती थी ।॥ हठयोग का अभ्यास्तो शरीर की बनावट से अपरिचित 
रहकर सिद्धि नहीं प्रा सकता । मेरुदण्ड जहाँ सोधे झाकर बायु ओर उपस्य के 
मब्यनाग में लगता है वहाँ एक स्वयम लिय है जो एक त्रिकोण चक्र म ग्रवस्थित 
है, इरो भग्विचक्र कहते हैं ॥ इसो चिकोए या झस्विचक में स्थित स्वयमूलिग 
हे साड़े तीस वलयी के लपेदत्र संहपिणी की मात झुष्डीलिनी अदश्थित हैं। 
यह ब्रह्मश्र को रोघकर सोई हुई है । इसे जगाझूर शिव से समरसख कराना गोगी 
का चरम लप्ष्य है॥ अन्याय विधिया से नी मोक्ष प्राप्त कया जाता है, परन्तु 
चाभी से जिस प्रकार ताला हठात्‌ खुल जाता है उसो प्रकार कुण्डलिनी के उद्बी- 
घन से हठात्‌ मोक्ष ढ्वार झनायास ही खुल जाता है (गो० घ० १/५१), हठात्‌ 
मोक्षद्वार खोलने की विधि बताने के कारण ही इस योग को “हठयोग” कहते हैं ॥ 

नाथ सम्प्रदाय, पृ० १२३-२४ 


श्ड्ड हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 





गे जट्लिता के कारण इस पंथ का विशेष प्रचार न हो 
गुरु जी स्ाथकों पर अनेक प्रतित्न्ध लगाते थे । घर्म के वाद्महूप के 
स्थान पर ये लोन प्राचीन परम्पराग्रों की रक्ता की ओर भधिक ध्यान रफ़्ते थे। 
ब्दावली परम गुप्त और रहस्य- 
लिए दुर्वोध हो उठी | प्रतीक्ों का भर्थ समझे चिना 
ना कठिन हो मया ।* समाज में इन योगियों का काफी प्रभाव 





यही कारण था कि 








गे दा निक्र और सैड्धान्तिक 



















पी को समकते के लिए इनकी हठयोगपरक सावना 
लेना ब्रावश्यक है। इनके सिद्धान्तानुसार महा- 
सम्पूर्ण विश्व में व्याप्त है; व्यप्दि में व्यक्त 
है । कुण्डलिनी और प्राण 









ते स्थयमूलिंग को साढ़े तीन वलयों में लपेटकर 
। योगी का उद्देश्य इस कुण्डलिनी को उद्बुद्ध कर पट्चक्रों का भेदन 

। पद्चक्र एस प्रकार हैं -(१) 
ऊरर चार देलवाला कमल है; (२) इसके 
ऊपर साभि के पास छः दलों के कमल के आकार का स्वाधिप्ठान चक्र है; (३) 
इसके ऊपर दस दल पद्म के ब्ाकार का मणिपुर चक्र है; (४) उसके ऊपर हृदय 
कयर का बना 
















वें के आ्राक 





लक्ष्य है। सहस्त 
। यही घुन्प चक्र 
(श्षिबसंद्विता, 










इन दोनों 
ती है । 
सके भी भीतर ब्रह्मनाडी है 
सुएम्ना इन तीन नाडियों का एकीमावसरूप 
(क्रमशः) 





हिन्दी साहित्य में प्रतीक घरम्परा का उद्भव भौर विकास श्थ््‌ 


था, इनकी यौगिक छियाएँ जनता के लिए आइचय और श्रद्धा का विषय बनी रही। 
इनकी साधताएँ और सामान्य विपया बप भी जनसाधारए से कोई साण्प नहीं था; 
मे हठयोगी वाथपथी सगे घोषणा करते थे कि वे तीन लोक से न्‍्यारे है, सारी दुनिया 
अम में उल्टी वही जा रहो, हठयोग को साथना करने वाने योगी ही ठोक माग पर 
चल रहे हैं, योग के अतिरिक्त सभी सम्प्रदायो के उपदेश और मार्ग भ्रष्ट हैं। सस्तार 





है । इश, पिगला और तीन नाडियो से युक्त सुपुम्ता की पचघारा या पच्रखोत 
भी कहा गया है परन्तु सामान्यत इडा, पिगला और सुपुम्ना का ही बर्सन होता 
है । सिद्धा ने इसी को ललना, रसना झोर झवधूती नाम से झ्भिहित किया है 
इन तीनों का ब्रह्मरन्थ्न मे सपम होता है, इडा को गया झौर पिगला को यमुना 
मी कहा जाता है। इसी कारए ब्रह्मरनभ वेः मिजन स्पान को प्रयाग या त्रिचेणी 
सगम भी कहां गया है, इसी सग्रम मं स्‍्तान करनां ही योगियो का परम 
लक्ष्य है । (शिवल्नहिता, ७/१३१) 

दारीर में तीन परम शक्तियाँ हैं (१) बिन्दु अर्थात्‌ शुक्र (२) वायु और 
(३) मन । चचल होने के कारण ये झक्तियाँ मनुष्यों के काम नहीं आती । 
हुडयोगियों का स्लिडान्त है कि इन तीवो द्क्तियों मे से किसी एक को भी वश्ञ मे 
कर लिया जाए तो द्वीप दो शक्तियाँ स्वयमेव ही वस्ध में हो जाती हैं। योगी 
साधना भौर ग्रभ्यास के द्वार बिन्दु को उष्वंमुस्ी बनाता है, इससे मन और 
प्राश् भ्रचचल हो जातै हैं। ब्रह्मचर्य भौर प्राणायाम इसमे सहायक होते हैं । 
पटकर्मा--घौति, बस्ति, नेति, चाटक, नौलि भौर कपालभाति -से नाडी के 
धुद्ध होने पर बिन्दु स्थिर हो जाता है, सुपुम्ना का मार्ग साफ हो जाता है, 
प्राण भौर मन भथचल हो जाते हैं, प्रवुद्ध कुण्शलिती परमेदवरी सह्नार चक्र 
में स्थित शिव के साथ समरस हो जाती है भौर योगी चरम प्राप्तव्य पा जाता 
है । साधारण मनुष्यों मे यह कुण्डलिनी प्रधोगुस्ी रहती है इसलिए वह काम, 
क्रोध झ्रादि का त्रीतदास बना रहता है। साथना द्वारा कुण्डलिनी के उद्वुद्ध 
होकर ऊपर उठते पर स्फोट होता है जिसे 'नाद कहते हैं ॥ नाद से प्रकाश 
होता है झोर प्रकाश का ही व्यक्त रूप भहाविन्दु है। मह बिन्दु तीन 
भ्रकार का होता है--इच्छा, ज्ञाद और जिया | इसी को परारिभाषित्र दाब्दा- 
बली मे योगी सुर्मे, चन्द्र, अग्नि या ब्रह्मा, विष्णु झोर शिव कहते हैं। (कल्याण, 
योगाक, पृ० ३८५६) सुपुम्बा पथ के उन्मुक्त होने पर, कुण्डलिनी की शक्ति के 
जाग्रत होने पर प्राण स्थिर हो जाता है भोर योगी धुन्यप्य से तिरन्‍्तर उस 
झनाहत घ्वनि को सुनने लगवा है। पहले शरीर गे समुद्र गर्जन, मेघ गर्जेन, 
भेरी, निर्कर का शब्द सुनाई देता है फिर मर्देल, झख, धण्टा, काहल और अन्त 
में किकिसी, वी, अमर भौर वीखा के सथुर गुजार की ध्वनि सुनाई पड़ती 
है? झन्‍्त मे जिस प्रकार मकरन्द पाते मे मत्त अमर गय को झोर देखता तक 
नही उसी श्रकार ग्रोगी का नादासक्त चित्त नाद में ही रम जाता है और वह 
साधारिक विधयो की इच्छा भी नही करता ! 


श्थद हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 


का क्रम्त उल्टा है; जैसे ब्रह्मचर्य, गृहस्थ, वामप्रस्थ श्र सन्यास; घ॒र्म, श्र्थ काम 
और मोक्ष; श्र गार, हरस्प, करुरा, रौद्र, बीमत्स, भयानक, अदुभुत्‌, शान्त; पृथ्वी, जल, 
तेज, वायु, श्राकाशः ; ब्रह्मा, विष्णु महेश--सभी क्रम उल्टा है । वास्तव में जो चस्तु 
सर्वोत्तम है उसे प्रथम स्थान मिलना चाहिए, यथा: सस्यास, वानप्रस्थ, गृहस्थ, ब्रह्मचयं; 
मोक्ष, काम, श्रर्थ, धरम; झान्त अदभुत, झ्ादि; शिव (महेश) बिप्णु ब्रह्मा | यही 
योग सम्प्रदाय की रीति है जिसका परिणाम यह हुआ कि ये योगी सामान्य जीवन 
में भी उल्टी बात' कहने के अभ्यस्त होगए; परन्तु मजे की वात तो यह कि इस 
प्रकार की उल्टी बात कहने पर भी इन योग्ियों का सम्मान समाज में बढ़ता ही गया । 
इसका प्रभाव यह हुआ्ना कि “ये लोग अधिकाधिक उत्साह से डके की चोट सीपी वात 
को भी उल्टी करके, जटिल करके, घवका-मार बनाके कहते गए ।/* 

ताथ साहित्य में प्राप्त प्रतीक योजना को हम मुख्य रूप से मिम्मलिखित भागों 
में विभक्त कर सकते ह--- 

१. हठयोगपरक रूपकात्मक प्रतीक 
२. उलटबांसो 
३. वैदिक साहित्य के परम्परागत प्रतीक 

४. सिद्ध साहित्य के प्रतीक । 

५. विविध प्रतीक, तरुवर, बैलो, माया, इन्द्रियादि । 

(१) हृठयोगपरक रुपकात्मक प्रतौक--नाथपन्यी साम्प्रदासिक रुत्ति के परि- 
रामस्वरूप उल्टी वात कहने के श्रभ्यस्त हो गए थे । उन्होंने हठ्योग में वर्शित इडा, 
बाहों सुपुम्ता, सूर्य, चन्द्र, कुण्डलिनी भरादि की प्रतीकात्मक शैली में श्रशिष्यक्ति 
की है। 


सूयय सामान्य जीवन में जीवन श्रौर प्रकाशदाता है पर हेंदयोग के साथकों के 
लिए यह वात गलत है क्योंकि वास्तव में सूर्य ही झत्यु का कारण है, क्योंकि चर्द्रमा 
से जो भी प्रमृत ऋरता है उसे सूर्य श्र लेता है; उसका मुह बन्द कर देना ही योगी 
का परम कर्चव्य है; श्रमृत के ग्राद् से हो जीव जरा और व्याधि युक्त हो जाता है ।* 
गगन में तपने बाला सूर्य वास्तविक नहीं नाभि के देथ में अग्विरूप थूर्य रहता है 
श्रौर तालु के मूल में थ्रमृत रूप चन्द्रमा स्थित है 

ग्रोमांत्त संवत्त करता और श्रमर वारुणी पीना तो कुलीनता का सूचक 
इन्हें भाप्स करना त्ती बड़े पुण्य का कर्म है। जो ऐसा नहीं करते ये 
वास्तव में गो' जिज्ला का नाम है और तालु के समीप उ 
का प्रदेश ही गोमांस भक्षण है; यही महापातकों बय साथक है। तादु के उ्य किद्र 
में जिल्ला के प्रवेश से उत्पन्‍्त हुई कप्मा से उत्पन्न हुआ जो सोमरत चन्द्रमा से भरता 
है चामनातर में स्थित चन्द्रमा में बिन्दुरूप सार गिरता है 
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है 



























१. बाद में इसी उल्ही बात को उल्टयांती की संग दी गई। 
२. डा० हजारोप्रसाद द्विवेदी, कबीर पूृ० ८१ 
हे. हृठयोग प्रदीषिका ३/७७ 


हिन्दी साहित्य से श्रतोक परम्परा का उद्मव भर विकास श४क 


बहो झमर वारुणी है जिसका पान करना बड़े पुण्य वा फन है ।' इस सुद्रा को खेचरी 
मुद्रा कहा गया है बाल विधवा सम्सानीय है, उसके सम्मान ओर रक्षा का 
उत्तरदायित्व सारे समाज का है, बात बिल्कुल गलत है क्योकि गया और यमुना के 
मध्यवर्ती पवित्र भूधाग मे वास करने वाली एक तपस्विनी वाल विघवा है, उसका 
बलात्कारपूवंक ग्रटय करना ही विष्य्पु के परमपद के प्राप्त करना है। कारण स्पष्ट 
है, गंगा इडा है भौर यमुना पिमला, इडा और पिग्रला की मध्यवर्ती नाड़ी सुपुम्ता में 
बुण्ड लिनी नामझ “वाल रडा निवास करती है, उसे बलात्‌ उठा ले जाता (वुण्डलिनी 
को हठपूर्वंक उईबुद्ध करना) हो तो योगी का चरम लक्ष्य है ॥? 

सुविधा के लिए हम हठबोग पर प्रतीको को विभिन्न शीएंको में विभाजित 
कर सकते हैं-- 

(क) कुण्ड लिनो*ं--गोरखनाय ने तोनो लोको को डसने बाली सर्विणी के 
रूप मे जुण्डलिनी की कल्पना की है। ये कहते हैं कि मैंने जिभुवन को टसती हुई एक 
सपिणी को देखा है । उसने उसे मारकर (वद में कर) भोरे को जगा दिया जिसने 
इस सर्पिणी को मार दिया, कोई उसका क्या वियाड सकता है ? सर्विणी कहती है 
कि मैं अदला हूँ फिर भी ब्रह्मा, विष्स्ु, महेश सभी को झपने व्चीभत कर लेती हूँ । 
मतवाली वह सर्पिणी दश्षो दिज्ञाप्रो मे दौड़ रही है, गाप्डी गोरखनाथ पवन (प्राणा- 
थाम) के बल से उसे वश्च में करते हैं -- 

मारो मारो खपनी निरमल जल पेठी, 
तज्िभुबच डसती ग्रोरपनाय दोठी ॥/ 

है > ८ 
माती मातोी स्रपणो दसों दिप्ति धार्दे, 
ग्रोरपनाय गारडो पवन वेयि ल्याद धर 

(खत) गंगा यमुना सगम--वोद्ध धर्म में जिसे ललता, रसना भौर ग्रवधुति के 
नाम से अभिहित किया गया है, नाथ सम्प्रदाय मे उसी को इडा, विगला और सुपुस्ता 
बहा गया है, इसी को गंगा, यमुना और सरस्वती तया इडा को शक्ति और प्रिगला 
को शिव भी कहा गया है, घत; इडा, परिगला के मिलन को ट्विव ग्लौर शक्ति वा 
मिलन ही माना गया है ॥ इडा तथा रिगला का झक्ति तथा सिव का प्रतीक होने के 
कारए भ्रघ, और ऊर्द भी कहा गया है । इडा, पिगला का चन्द्र और सूर्य के प्रतीक 





१- ह5० प्रदो० ३|४७/६८, ४६ के 

२- कूँचो तालो सुमन करे, उलटि जिम्या हे तालु में घरे ॥ गोरखबानो, पृ० ४६ 

३ हठ० प्रदे> ३(१०६/१० 

४. नाथ साहित्य मे कुष्डलिनी के लिए झोधाकुप्ा (गो० बानो ६/२३), देवी 
(४३/१५५), घरती (५६/८१/२६७) गयरि (१४२/४७) भुजगम (१४७/५०) 
गगा (पृ० २) भी कहा है 

५ गोरखबानो, पू० १३६-४० 


श्थ्द हिन्दी सन्त काव्य सें प्रतोक विधात 


द्वारा भी व्यक्त किया गया है। चर्म श्र सूर्य साड़ियों के रोक देने से ही सुपुस्ना छा 
पथ खुलता है ।? चाड्ियों में इड़ा चन्द्र रूप है और पोड्श कला वाली है, पिगला 
हादण कला वाली रबिनाडी है, सुपुरता में असंख्य कला वाले तत्व का वास है।* 
जब तक पवन का निरोध नहीं होता तब तक घन्द्रमा के श्रमृत को सूर्य 
सोखता [रहता है । पवन निरुद्ध होते ही कालारित सूर्य भी निरुद्ध हो जाता है, 
ब्रह्माग्नि प्रज्ज्यलित हो जाती है, दशमद्वार खुल जाता है और योगी ग्रमृतपान करने 
लगता है-- 
चालत चंदवां खिसिखिप्ति परे, बैठा ब्रह्मा झगनि परजले ।* 
मंगा त्तीर सतीरा श्रवधू, फिरि फिरि वणिजां कीज । 
चंद सूर दोक गगन विलूधा, भईला घोर अंधार॑ । 
पंच याहूक जब न्यम्द्रा पोद्या, प्रकट्या पोलि पगार ।* 
यहां गंगा >> इटा, चन्द्रनाटी; मतीरा >-शीतलता दायक ज्ञान; पंचवाहक * 
पंचेन्द्रिय झादि के प्रतीक हैं । 
एक भ्न्य स्थान पर गोरखनाथ से चन्द्र, सूर्य उपमानों को ग्ंगा-यमुना से 
सम्बद्ध कर एक सुन्दर रूपक की योजना की है-- 
पबनां रे तू जासी कौगे वाटी ॥ 
जोयी प्रजपा जपे त्रिबेणी कफ घाटी । 
चंदा गोदा टीका फरिले, सुरा करिले बाटी । 
मू'ती राजा सूगा घोचे, गंग जमुन्र के घाटी ॥९ 
है पवन (छाण) तुम्र किस रास्ते जाओ्ोंगे ? बिवेशी (त्रिकुदी) में जोगी 
अजेपा जाप पार रह्ष है. (वह मार्ग बन्द है), चन्द्रमा को साबुन की टिकिया श्रौर 
सूरज को पाटी (जिस पर पटक कर धोवी कपड़े घोता है) वनाकर सुपुम्ना में स्पित 
होकर योगी राजा भरीर रूपी कपड़े को धोता है । 
गोरखकानी में एटा, पिगला, सुपुस्ना को लेकर अनेक चित्र खीचे गए हैं; एक 
ध्ौर उदाहरण द्र॒प्टव्य है--- 
चांघो वांधो बद्धरा पोच्नों पीश्तो पीर 9८ 3८ ३८ 
धाकास की घेनु बद्धा जाया । ता पेनु के पुछ न पाया ॥ 
वारह वद्धा प्ोलह याई | घेन इुह्मवत रेनि विहाई । 
प्रचरा न चरे धेत फटरा न पाई । पंच ग्वालियां को मारण धाई । 
यही घेन का दूध जु मोँठा । पीच गोरपनाथ गमत बईठा ॥६ 
१. चन्द्र चर मीं मुद्रा कीन्ह *सुपसनी चढ़ प्रसमान ॥। 
“गोरखबानी, ४० १६१०-११ 
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यहा बछड़ा >-मुलाघार मे स्थित सूर्य (जो ग्रमृत का झोषण करता है) 
तथा बहिभुख मन के निम्न, चचल और द्रोही स्वभाव का प्रतीक है, 
दूघ (पौर)->अमृत, गाय (पेन) सहल्लार स्थित चन्द्र, बारह बजा, सोलह 
गराई+> क्रमश सूर्य की वारह झोर चन्द्रमा को सोलह कलाए हैं, अचर गाय स्थिर 
ब्रह्मानुभूति, पच ग्वालियाँ--माया ग्रस्त पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ हैं जो बह्मनुभूति रुप झमृत 
को बाघकर रखना चाहती हैं । 
(२) उतटबासी-- 
परम्परा--उलटबासी की परम्परा वैदिक साहिंत्थ* से ही मिलती है। 
स्िद्धो और ताथों मे झ्राकर इस इॉली वा पर्याप्त विकास हुमा । परवतती साहित्य 
(सन्त झादि) पर भी इसका पर्याप्त प्रभाव पडा है। यहां एस गोस्खवानी से गुर 
गोरखनाथ की कुछ उलटबाँसिया का अध्ययन करेंगे । 
तत्व रपी बैल को गोरखनाथ जानते हैं, इस बैल की न शाखाए हैं, न जडें हैं, 
मे फूल है, न छाया है झौर बिना पानी दिये बढतों रहती है। इस बेल पर जब 
आग (ससार को दुख रूप झ्रग्त) लगती है ता इतनो भयकर कि उसबी लपें 
(ज्वाला) प्राकाश तक पहुँच जाती हैं, परन्तु ज्यो ज्यों बेल पर झाग लगती जाती है 
ध्या त्यो उसकी शालायें कोपल डालने लगती है (प्र्थात्‌ भवाग्नि माया के भ्रसार के 
लिए बहुत अनुकूल है, जितनी ससार की जलन (तृष्णा) बढती है, उतना ही मनुप्य 
उसमे झ्धिकाधिक उलभता जाता है) यह बेल काटे नहीं कटती, जितना इसे काटने 
का अयत्य किया जाता है उतनी ही यह बेख फवती फूलती स्हती है पर ज्ञान रूपी 
अमृत से सीचते ह्वी कुम्हला जाती है।* 
यहा वेलर-माया, घ्ाथ लगना +- भबाग्ति, गयन +- ब्रह्म रस, छूंपल (कोपल) 
#- विविध प्रकार के गुस्यावगुणा, जल से सीचना >> ज्ञानागृत च्द्रल्नाव का प्रतीक है । 
माया प्रौर जोव के सम्बन्ध को व्यक्त करते हुए गोरखताथ कहते हैं-- 
नाथ बोले प्रमृत वाणी, वरिषेगी कबली भोजेगा पाणी । 
गाड़ि पडरवा बाधिले पूटा, चले दमाँसा बाजिले ऊँटा ॥ 
कउवा की डाली पीपल बार्स मूसा के सबद विलइया मासे। 
चले बटावा थाको बट, सोबे डुकरिया ढोरे पाटद ॥॥ 
हुकिले कूकर भूक्लि चोर, कादें घणो पुकारे ढोर । 
ऊजड धेडा नगर मभ्कारी, तलि गागरि ऊपरी पनिहारी । 
मंगरी परि चूल्हा घू धाइ, पोवधहारा को रोटो खाई । 
कामिनी जरे झगोटी तापे, ढिचि बेंसदर थरहर कापें ॥ 
एक जु रढिया रदती भाई, बहू बिवाई सासू जाई ॥ 
१. चत्वारि खुगा।..-  ऋग्‌० ३/४/५८/२, ४/५/४०२ १/१०/१९/६५, 
अथर्वे ०, ६/६/५, छ्वेता० ३/१६, कठ० १/२/२१ 
२ गोरखबानों, १०६/३/८ 
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नगरी की पांछी छुई झा, उल्टो चरचा गोरख गादे ॥/* 





नाथ अमृतवाणी बोलता है--कंबलो (देहिक मानसिक कर्म जो सामान्यतया 
योगी को अमृत की वर्षा में भीयने से बचाते रहते हैं अब शुद्ध होकर) श्रमृत (मय 
कर्मों के रूप में) जल (बिन्दु निमित अस्तित्व) के ऊपर बरस रही है । पडरवा अर्थात्‌ 
अविवेक को (जो माया रूप गाय या पणु की सन्‍्तान है) गाड़ कर खूँटे को (अर्थात्‌ माया 
जो जीव को बाँघने के लिए खूँढे का काम करती है) वाँध लो (उसका निरोध कर 
नांद) चलता है, बन्द नही है, निरन्तर सुनाई दे रहा है, जिससे 
ऊँट (स्थूल मन) पर तड़ातड़ मार पड़ रही है, बह बाजे की तरह बजाया जा रहा है। 
कौग्रा (ुद्र, अविवेको, ग्राह्माग्राह्म पर विचार न रखने वाला मन) पीपल (बड़ा 
प्रवित्र और छाया देने वाला दक्ष अर्थात्‌ ब्रह्माचुभच) की शाखा (ऊंची श्रवस्था) पर 
बैठकर बोलता हैं। धूहे (मूध्म ब्रन्तर्मुख्र जीवन) का शब्द चुनकर बिल्ली (माया, 
जो पहले प्राव्यात्मिक जीवन को भगाने में समर्थ थीं, झव निर्दल पड़कर) भागने लगी 
है । चलता तो है (ज्ञान मार्ग का) वटोही किन्तु घकता है (यककर बन्द हो जाता है) 
मार्ग (क्योंकि धान मार्ग पर चलने से मोछ प्राप्त होता है ग्यौर मोक्ष प्राप्त हो जाने 
पर कुछ करना श्षेप नहीं रह जाता, ज्ञान भार्ग पर चलना अ्रथवा मार्ग ही नहीं है) 
डुकरिया (माया) प्रव तक जो आध्यात्मिक जीवन को खाद बनाकर उसे दवा बार 
तो रही थी श्रव स्वय निर्वल पड़ गई है और भ्रव उसे ठौर (लेटने की जयह) बनाकर 
भ्रात्मा (जो पहले खाद दना था) श्रव उसके ऊपर बेठ गया है। श्रब तक मन कुत्ते 
को तरह रखबाली कर रहा था झौर आात्मज्ञान को चोर की तरह भागाता रहता घा, 
श्रव वही कुत्ता (द्ोही मन) छिप भया हैं श्रौर उसका स्थान ज्ञान ने ले लिया है, जो 
भौतिक भावों फो भगाता रहता है, यही चोर (च्रात्मज्ञान) का भौकना है। लकड़ी 
(जंगल) पढ़ी है धर्धात्‌ जल रही है (जीव जो पहले भवताप से जला करता था शब्ब 
प्रपने वाह्तबिक स्वरुप का धान हो जाने पर ताप रहित हो गया है) श्रौर घृल्हा 
बान या वस्तु जिसमें रखकर लकड़ी जलाई जाती है स्वयं धुश्राधार जल रहा 
अर्थात्‌ माया जिसके संसर्ग से जीव जलता था, स्वयं जल रही है, नप्ट हो रही 
गरी थी श्रब बह उजड़े गांव 










































सी हो गई है, इन्द्रियां त्रादि श्रव विभव हीन हो गई है, अब उन्हें दिपयों का खाद्य 
नहीं मिलता है । इस नगरी (घरीर) में गागर नीचे है श्रौर पनिद्ारी ऊपर है। श्रात्मा 
(पनिहारिन) का निवास स्थान ब्रह्मरन्ध्र हे श्रीर कुण्डलिनी (यागर) का, जिसके हारा 





ब्रह्मा: का प्रनुभव होता है, मूलाघार है। जितने विभेद है वे सब माया के 
बनाए हू श्रौर उन विभेद वस्ठुओं को बनाकर माया फिर नष्ड कर देती है जैसे रोटी 
पकाने वाली रोटी को खा जाती है । किन्तु शव अवस्था बदल गई है | पकाने वाली 
(माया) को रोटी (जीव, जिसका ब्रह्म से विभिन्न रूप माया इत है) खा रही है । 
ब्रह्मानुनूति होने पर माया नप्ड हो जाती है । 




















बानो, पद ४७, पृ० (४६-४२ 
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सामान्य झवस्था में झग्रोटी (जोदात्मा-जयताप से) जलतो है ओर कामिनी 
(माया) तापती है किन्तु अब (ब्रह्म साजझ्ञाकार के कारण) कामिनी (साया) जलन रही 
है भौर अगीठी ताप रही है । जीवात्मा को ब्रह्मानन्द प्राप्त हो रहा है। जलती हुईं 
भाया द्रह्माग्ति मे थर-थर काप रही है, क्योकि उसे पुर्णंतया नध्ट होने का भय है । 
एक हठ करने बाली दृइ निरुचया बहू (झ्रात्मा) हठ करती झाई तो ऐसी भवस्या भा 
जाती है कि वह सास को जन्म देती है। माथिक्त उलमन बहू है । वह अपने पति- 
जीवात्मा को मोहित क्रिए रहती है । जीवात्मा ब्रह्मसत्ता का पुत्र है इसलिए ब्रह्मसत्ता 
माया झथवा मायिक उलभनत सास हुईं। ह्‌३ लगन झौर साधना से यह मायिक 
उलमन (समर) भी ब्रह्मानुभूति (द्रह्म सत्ता) को जन्म दे देता है ॥ यही बहु का सास 
जनना है । 

जैसे कुएं से पानी निकालकर नगर मे पहुँचाया जाता है उसी प्रकार ब्रह्मत्व 
(या ब्रह्मरन्ध) से निकलकर योगश्क्ति कुण्डलिनी सुताघार चक्र मे रिथत है । योगी 
अपनी साधना के द्वारा उसे उलटकर फ्रि मूलस्थान पर पहुँचा देता है। यही नगर 
के पानी को कुए पर पहुँचाना है । गोरख ऐसी उल्टी चर्चा गाता है ।" इस्र प्रकार 
गोरखदानी मे “उल्टी चर्चा के स्थान स्थान पर दर्शन होते हैं सबका वर्णन न तो 
सम्भव ही है और न समीचीन हो । नाथ सम्प्रदाय साहित्य को इन उलटर्वाँसिया का 
सम्तकवियों पर व्यापक प्रभाव पडा है ॥ 

(३) वैदिक साहित्य के परम्परागत प्रतीक 

बंदिक साहित्य में प्रदीको को एक स्वस्थ और लम्दी परम्परा के दर्शन होते 
हैं, समस्य परवर्ती साहित्य वैदि्र साहित्य के ब्यापक प्रभाव से भद्भुता नही है, नाथ 
साहित्य में भी देंदिक प्रतीको का यत्रतत्र प्रयोग मित्र जाता है १ 

बेदिक साहित्य में परमात्मतत्व की अभिष्यक्ति दक्ष के माध्यम से की गई 
है। गुरु योरखनाथ ने इस विशाल दक्ष को तत्वरूपी बेल का रुपक दिया है। थे कहने 
हैं कि इस बेल की न शाखाएँ हैं, न जड हैं मौर न छाया है । बिना पानी के ही यह 
बढती रहती है । इसका गुल शशघर के समान है जो सहस्नार में स्थित है, सूर्य जेंगे 
पत्ते हैं, (यहा चन्द्रमा ज्ञानामृत का और सूर्य माया का प्रतीक है), यह माया ऊर्ये- 
भूत झौर झष शाख है ।* बेल को माया का प्रतीक माना जा सक्तता है ॥ इस मिथ्या 
समार के क्षर्पिक सुलो को सर्वस्व मानने वाले व्यक्ति की सत्ता गगन पुष्प या जल 
में प्रतिविम्बित ऊर्ध्वमूल अध शास्त्र वाले इक्ष के समान है, क्याकि यह ससार रूपी 
फूल गगन मे निराखय ही फूला है जो कि रक्ष रूप है जिसकी मर्यादि लोक रूप डालें 


१ डा० वडध्वाल, गोरखबानो, प्रू० १४१८,४२,४३ 
२. रूगू १/१६४/२० , भयर्व ० ६(/२४/२०, मुण्डक० ३/१/१ कठ० ३/१,गीता?५/१ 
३. तत बेली सो तत बेलो सो, भ्रवधू गोरखनाथ जाएणों । 
डाल मन सूल पृहुप नहीं छाया, दिरधि करे बित पार ॥ 
है रू रू 
क्ाटत बेली रू पल मेल्ही सोचतेंडा कुमिलाये ॥ गो० बानी, पृ० १०६, ७, ८ 
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नीचे फँी है झ्ौर ईद्वर हिरप्यगर्म लोकादि रूप मूल ऊपर फैली है। इसके ग्राधय 
में अविद्या, भ्ज्ञान, मोह, कम रूपी शासा-प्रतिशाणाएँ ससार में मिथ्या रुप में फंली 
हुई है। इस प्रकार वैदिक साहित्य से इक्ष के प्रतीक को ग्रहए कर योरसनाथ से एक 
विस्तृत रूपक योजना प्रस्तुत को है ॥ 
वेदों में उस परम तत्व की पुरुष रूप में कल्पना की गई है । ईइबर के सर्व॑- 

व्यापी प्रभाव भर विशालता को चित्रित करने के छ्लिए पुरुष को सहस शीर्षवाला, 
सहेल्ल भ्रांस, सहछ्त पैर वाला बताया है, उसने पृथ्वी को चारों श्रोर से आकान्त कर 
रखा है, किन्तु फिर भी वह नाभि से दशशांगुल ऊपर हृदयाकाश्ष में स्थित है, सर्वव्यापी 
और महाम्‌ होते हुए भी वह हृदय रूप एक देश में स्थित है ।' ऐसा श्रजन्मा श्रनन्त 
श्रात्महप तत्व को न शस्त्र काट सकते है, नपावक जला सकती है, न पानी गला 
सवाता है श्रौर न वायु सुग्रा सकती है ।* इस दार्शनिक विचारधारा का परी 
काव्य पर पर्याव्त प्रभाव पड़ा है। युर गोरसखनाथ गाहते है 'आत्मतत्व का अनुभव 
प्राप्त कर लेने पर पुरुष को न तो ग्राकद् युप्त कर सकता है, ने भ्रग्ति सुस्ता सफती 
है, न हवा दघर जथर कोंके से उड़ा (प्रेरित कर) सकती है, व पृथ्वी का भार तोड़ 
(विभक्त) सकता है, न पानी डुबा सकता है; पर जनसाथारण से सामान्यतया विशेष 
होने के कारश मेरी इस बात को कौन मानेगा ? पर वास्तव में उसी के स्वाद से 
सारा जग मीठा है, सारे जगव में सुगन्धि व्याप्त है, णिसको ब्रह्मानन्द का श्रास्याद 
मिल जाता है उनके लिए संसार के झ्रात्यतिक दुस की कट्ठुता मिट जाती है ।रे क्योंकि 
बह परमात्मा सव कारणों का भी कारण है। सब कारणों का कारख्त्व उसी से 
प्राप्त हुप्रा है। स्वयं उसके लिए उन कारणों में कोई काररात्व नही । लवण उरके 
सामने श्रल्लौना है, उस शक्ति को यह स्वाद प्रदान नही कर सकता; घी भी उसके 
सामने रखा है, शोपण शक्ति से रहित हवा प्यासी है, श्रत्त भूसा हो जाता है, श्रग्ति 
जाड़े में मरते लगती है, कपड़ा नया-नंगा चिल्लाने लगता है,” जित-जिन बस्तुओरों में 
जी भी प्रभाव होता है उसके सामने सब नप्ट हो जाता है ! वास्तव में श्रात्मा की 
सत्ता ही ऐसी है जिसकी समस्त भारतीय दर्शन और साहित्य में श्रभिव्यक्ति हुई है। 

१. सहस््ोर्पा पुरुष सहस्राक्ष सहस्रपाद 

स भूमि विष्चते दृस्वात्यतिप्ठद्‌ इक्षांगुल्लम्‌ ॥ ऋग्‌० १०/६०/१, यजु० २१/१ 
ग्रथें० १६/६/१ पु 

२. गीता, २/२३ 
* गगने म ग्रोप॑त तेजे न सोपंत पकने न पेलंत वाई! 

मही मारे ने चाजंत उदके न दुबंत, कहो तो को पत्ियाई ॥ 

धाप्त सहेती सब जग वास्प्रा, स्वाद सहेता भोठा । 

सांच कहूँ तो सतगुरु मांने, रुप सहेता दीठा |-- गौरसवानी, पृ० ११७-१ ६८ 
- चूस फहै धलू णां लागू, घृत कहे में स्था । 

प्रनल कहै में प्यास्ता मूवा, भ्र्त कहे में भूज़ा ॥ 

प्राबक कहै में जाडण मूवा, फपड़ा कहे में नागा । 

प्रवहद भृदंग बाजे, तहां पायुलत दाचन लाया ॥ बही, पृ० ११७-१ १८ 





हर 


हिन्दी साहित्य मे प्रतीक परम्परा का उदभव झौर विकास १५३ 


(४) सिद्ध साहित्य के प्रतीक 


नायपप वच्छपानी सिद्धो की सहज साधवा का ही सशन्क रुप चा। नाथ 
साहित्य पर शव झौर सिद्ध-बौद्ध विचारघारा का व्यापक प्रभाव पड़ा है। स्वभावत 
सिद्धो को प्रतोकात्मक (पारिभापिक) शब्दावली क नाथ साहित्य पर पर्याप्त प्रभाव 
पडा है। विषय को स्पष्ट करने के लिए यहाँ हम कुछ उदाहरण प्रस्तुत करेंगे-- 
(क) घोड़ा तथा सवार का रूपक--पवन निरोध के लिए पवन बे घोडा 
मानकर उसे वश्ीभूत करने का रूपक सिद्धा ने बांघा है १ 
नाथपन्‍न्यी सोशियो ने इस रूपक का चित्रण इस प्रकार किया है-- 
सहज पलाण पवन करि धोरा ले लगाम चित चवशा । 
चेतनि भ्सवार म्यान शुरू करि झौर त्तजौ सब डबका 
अर्थात्‌ उस परब्रह्म रमता राम से चौगरान का सेल खेलने के लिए सहज की 
जोन, पवन का घोडा और लय को लगाम बनाप्ो, चेतन (झात्मा) को सवार बनाझो 
और इस प्रकार सब उपयया को छोडझूर सवारी करते हुए गुरु ज्ञान तक पहुँचो, उसे 
प्राप्त करो 2 


(ण) ताला कु जी --पथन निरोष का रूपक सिद्धा ने तालाकुजी के उपभावा 
द्वारा प्रस्तुत किया है । प्रासाम्राम द्वारा पवन के बन्ध को वद्धयानी सिद्धो ने भष 
भौर ऊष्व मार्ग में ताला लगाने के रूपक से व्शित किया है । 


१ एहू मण सेल्लह पवण तुरग सुचचल । 
सहज सहादे णे दसइ होइ शिच्चल || प्िद्ध साहित्य, पृ० ४एर 
२ गोरखवानी प्रृू० १०३ 
३ सात कवियों ने मी पवन निरोप के लिए इसो रूपक को झपना्या है । सहझ के 
पावडे से प्रुक्त मनरूपो भ्रवव पर कबोर जो को सवारी दर्शनीय है--- 
देह मुहार लगामु पहिरावठ, सयमलत जोन गयत दउरणबय | 
अपने वीचारि भ्रसदारी कोजे, सहज के पावड़ पगु घरि सो ॥। 
सन्त कबीर, पूृ० ३३ 
पवन के घोडे पर सुरत को सवार बनाकर पतलद्ू ने एक सुन्दर प्रतीक योजना की है-- 
सत्त को जीन, सन्टोष लगाम है, ग्रुद ज्ञान को पाख॒र जाय डारा । 
बिस्वास रकाव मे जुगति की एड दे, पाच पचोस मवास मारा ॥4 
पवन का घोडा सुरति भसवार है, प्रेम की माल है मर्म माता । 
विवेक देवान इन्साफ पर बंठि के मुक्ति को केद जजीर डाला 7 
पतलट्टू साहिद की वानी, भाग २, रेखता ३७, पृ० १३ 
४ प्रवण गमण दुाारे दिद ताला वि दिज्जदे | काप्टपा हिन्दी काव्य घारा पू० १४८ 
सासु घरे घालि कोचा ताल 
चाद सुज वेणि पखा फाल | गुण्डरोपा, वही, पृ० श्डेर 


श्श्ड [हिन्दी उल्त काव्य में प्रतीक विधान 


ताथवंशी बानियों में भी ताला और कुजी का रूपक पवन दन्ध के अर्थ में 
थ्राया है पर वहाँ इस प्रतीक का दो भ्र्थों में प्रयोग हुआा है-- 

(क) नाद को अन्तर्मुखी करने के लिए; अथः ऊब्ब पवन को ताली लगाकर 
(कैबल कुम्भक द्वारा) मन को स्थिर करने के अर्थ में -- 

अ्रधे उरथे लाइले कू ची, थिर होवे मन तहां थाकीले पवनां । 
दसवां द्वार चोम्हिले, छूटे श्रावां ससनां ॥7 

[खि) ताला लगाने के साथ-साथ ब्रह्मसनक्ष या दघमद्रार का ताला खोलने 
की कल्पना भी ग्रहएा की गई है । यहाँ झब्द का ताला है और चरमावस्था निःशब्द 
की कु जी है-- 

सवदहि ताला, तवदहिं कूंची, सबदहि सबद जगाया। 

सर्वदह सबद रचू' पाया हुआ सघदहि सबद ससाया ।* 

अ्रवधू मिहसबद कू/ची सचद ताला ॥* 
शब्द ही ताला है, बद्दी परम तत्व को बन्द किए रहता है। शब्द की घारा सूक्ष्म 
परमतत्व पर स्थूल ग्रावरणों को वाॉधकर सृष्टि का निर्माण करती है। मूल भ्रधिष्ठात 
तक पहुँचने के लिए धब्द की धारा पकड़कर वापिस ब्राना पड़ता है इसी लिए शब्द 
कु जी भी है, जिससे ताला खोला जा सकता है । स्थूल धब्द के द्वारा भूदम झब्द का 
परिचय होने पर स्थूल शब्द सू८म थव्द में समा जाता है । 

गोरखनाथ ने खेचरी मुद्रा के बर्थ में भी ताला-कुजी के रूपक को 
अपनाया है ।” 

(न) चोर-चंचल, काम, क्रोध, वासना, बल़ेश झ्ाादि विकारों से प्रस्त या 
श्रभिभूत मन के लिए चोर सब्द का प्रयोग हुआ है। हंठयोग साधना में प्राशायाम 
श्रादि श्वास निरशीघक साधनों से स्थिर मन तत्वरूपी भ्रमर धन को प्राप्त करते लगता 
है तभी इस बात वी श्रार्णका जागृत हो उठती है कि कठिन परिश्रम से प्राप्त किए 
हत्वल्पी इस घन को कहीं वासना विकल प्रद्त्तियाँ रूपी चोर चुराव ले जाए। 
इसीलिए सिद्धों ने कहा है कि जो स्वामी है वही चोर भी है | यही बासनाभिमृत 
मत (या माया इवलित ग्न्तःकरण) ही साथना पथ का सबसे वड़ा अबरोबक है। 
यह सदेव घात लगाए वैठा रहता है कि कब स्वामी सोए झौर कब यह ग्रपना काम 
करे। साधक अनजान सा वना बैठा रहता है और यह चतुर चोर उसका तत्वरुपी 
घन चुराकर उसे वैभवहीन कर जाता है । इसलिए साधना पथ में इस चतुर चोर से 


सावधान रहने का उपदेश गो रखनाथ देते हैं-- 





गोरखवबानी, पृ० ११७ 

बही, पृ० 5 

« वही, पृ० १६६ 

बही, पू० ४६ 

» जो सो चोर सोई साथी' । सिद्ध ढेग्ड्ूणपा, हिन्दी काव्य धारा; प्रृ० १६४ 


दे डू० 


सब हर दुप 


हिन्दी साहित्य मे प्रतोक परम्परा का उद्भव झोर विकास श्श्प 


काया हमारे सहर बोलिये, मन बोलिये हुज॒दार । 
चेतनि पहुरे कोटवाल बोलिये, तो चोर म ऋएछ द्वार ९ 
(घ) सास ससुर--सिद्ध और नाथ साहित्य में सास-सपुर का प्रत्तीकात्मक 
प्रयोग हुमा है । सिद्धो ने परिशुद्धावबूति को वधू रूप में ग्रहण करन का उपदेश 
देकर सास (इवास तथा इन्द्रियादि) और सप्ुर को सुलाने या मारने* का झादेश दिया 
है । कुक्कुरीणा ने सुसुरा के सोने झौर बदू के जागने कर प्रतीकात्यक वर्णान अपने एक 
चर्यापद मे क्रिया है।? इसमे सुसुरा (श्वास) को चतुर्थानन्द (सहजानन्द) पवस्था मे 
योग निद्रा मे लौन होने का प्रतीक माना जा सकता है।। गुण्डरीपा इसी इबास निरोध 
को सास के धर में ताला बन्द करने की प्रतीक्ात्मक शैली में कहते हैं।* 
सिद्धों के बहचचित सास, ससुर, ननन्‍्द, साली आदि के इस प्रतीकात्मक वर्णंन 
का नाथपषथी योगियों पर पर्याप्त भ्रभाव पडा है। वाथपथिया ने बुम्भक समापि द्वारा 
मणिपुर चक्र मे स्थित प्राण झोर अपान वायु को साप्त ससुर की सन्ञां दी है! गुरु 
गोरखनाथ कहते हैं-- 
कण प्रस्यानिक्रि तोरा सात ने सुसरा, 
कौंण अस्यान क तोरा वासा । 
भर कं कं 
नाम भस्थान फ मोरा सास ने सुसरा 
ब्रह्म अस्यास-क मोरा बासा है 
(ड) घुन्य--बोद्ध सिद्धो मे अपनी प्रज्ञोपायात्मक साधना पद्धति में शुन्य को 
मैरात्मा बालिका, प्रज्ञा तथा महामुद्रा रुप में अहण किया है, महासुखचकर मे भी इसी 
भघून्यता वी स्थिति मानी है। नाथ सम्प्रदाय म॑ भी झुत्य को परमतत्व के रूप मे 
ग्रहण करते हुए भी उसमें झपने भनुसार कुछ परिवर्तेत कर तिए हैं । गुर गोरखनाथ 
ने एक स्थान पर शून्य के सम्बन्ध मे कहा है-- 
बसती न सुल्यम सुन्यप्त न बसती झगम भगोचर ऐसा ॥ 
नगन सिपर महि बालक्त बोले, ताका नाव घरहुगे कसा ४६ 
शून्य को '्गयन सिपर महि बालक वोले” रुप मे पूर्ववर्तो बौद्ध सम्प्रदाय ने 
कभी चित्रित नहीं किया । भोरखनाय ने ऐरा कहकर शून्य का सम्बन्ध दाब्द या नाद 
तत्व से जोट दिया है ॥ वास्तव में शिव भौर शक्ति की कल्पना नाद तथा बिन्दु के 
रुप में हठ्योग्री तथा तात्रिक सम्प्रदायों मे बहुत पहले से थी जिनमे नाद तत्व या 
झब्द ब्रह्म३ को समस्त सृष्टि का मूल कारण माना गया या ।” 
१. ग्रोरखबानो, ए० १२० 
२. भारिभ सासु नणद घरे जाली “। हिन्दी काव्य घारा, ए० १४० 
हे 'सुधुरा निद बहुडी जागप्न! | वही, प्र० श४२स्‍-डेडे 
४. सासु घरे घालि “। बही, पृ० १४२ 
४. गोरखबानो, पृ० १०५ 
६ चही, पू० १ 
3. सिद्ध साहित्य, पृ० ३३८ 





१५६ हिन्दी सन्त काब्य में प्रतोक विधात 


नाथ सम्प्रदाय में झुन्‍्य को शब्द या परम नाद का पर्याय मान लिया है 
जिसकी भ्रशिव्यक्ति के लिए नाथ योगी सिंगी धारण करते थे, उसे वजाते थे, क्योंकि 
वह सिंगी नाद का प्रतीक थी । इसे अनहद नाद की ध्वनि मानते हुए कहा गया है-- 

सुनि गरजत घाजन्त माद आलेप लेखंत ते निज प्रवांणी ३९ 5 
यह नाद या शब्द सृष्दि का मूलकारण तथा परम तत्व, परम ज्ञान, परम 
स्वभाव था, भ्रतः नाथ सम्प्रदाय में इसे माता, पित्ता तथा सर्बस्व बताया गया है-- 
सु'नि क माह सुनि ज॑ वाप | सुनि निरंजन श्राप श्राप 
सुनि के परिच भया सघीर । निहचल जोगो महिर गंभीर ॥* 
परन्तु इस परमतत्व के ज्ञान को गोरखनाथ दुर्लभ बताते हैं--- 
घटि घटि सुष्यां ग्यांन न होइ । वनि वनि चंदन रूख न फोइ ॥॥* 

नाथ साहित्य में सहस्वार में स्थित ब्रह्मस्थ्र के रूप गें भी शून्य का प्रयोग 

हुआ है-- 
गगन मंडल में सुनि द्वार । बिजली घमभके घोर प्रन्घार ॥४ 

गगन भण्डल को शून्य मण्डल के रूप में भी चित्रित किया गया है-- 

सुनि मण्डल तहां नीकर भरिया | चंद सुरज से उनमनि घरिया ।* 
इंश प्रकार धौद्ध वज्भयानी सिद्धों से शून्य शब्द को लेकर नाथ साहित्य में उसका 
विविधेन चित्रण हुआ्ना है । 

(उ) सहज--यून्‍्य के समान सहज शब्द का प्रयोग भी सिद्धों में परमतत्व के 
श्र्थ में हुआ है । फाण्हपा कहते हैं कि 'लहज ही परमतत्व है, वही एकमात्र परम- 
सत्व है, काण्हपा ही इसे जानते हैं किन्तु बहुत से शस्त्रागस का पठन पाठन श्रौर क्षवण 
करने बाले उसे नहीं जानते, किन्तु जो उस सहज लक्ष्य को जान लेता है उसको घिपय 
विकल्प रूपी संसार से छुटकारा मिल जाता है ।/£ इसी राहज रूपी परगतत्व में 
स्थित होकर जिस अ्रमृत रस की उपलब्धि होती है उसे गुरु कह सकता है न धिप्य 
समझ सकता है । साधक सहज सुख प्राप्त होने पर योगनिद्रा में लीन हो जाता है । 
वैदनाएं मिट जाती हैं, श्रपवे पराए का भेद मिट जाता है। स्वसंवेधावस्था में सारा 
संसार स्वप्नवत्‌ प्रतीत होने लगता है । इस ज्ञान निद्रा में ्रिभुवत घून्यमय हो जाता 
है; प्राधागमन के वन्धन छिन्त-भिन्‍्न हो जाते हैं-- 

सुर वाह तथता पहारी । मोह भण्टार लड्ट सप्नला भ्रहारी ॥ 

स्वपणे भट्ट देखिल तिहुबण सुण । छोलिया श्रवणागवण धिहुण ॥* 

» गोरखबानी, पृ० ३२ 

* वही, पृ० ७३ 

« वही, पृ० ५८५ 

. वहीं, पृ० ६० 

» वही, पू० २० 

- हिन्दी काव्य घारा, पृ० १४६-४८ 

 ड० हरियंश फोछड़, चर्यापद ३६, अपन्नंश साहित्य 





फू कहे कट हू २७ २७ >> 


हिन्दी साहित्य मे प्रतोक परम्परा का उदूमव और विकास श्श्७ 


सिद्धों ने सहज को ग्त्यधिक महत्व प्रदान किया है। उन्होने झपनी साधना से सम्ब- 
न्धित प्रत्येक वस्तु का नाम सहज दिया है ॥ यथा--सहज तत्व, सहज ज्ञान, सहज 
स्वरूप, सहज सूख, सहज समाधि, सहज काया, सहज पय, यहां तक कि बुद्ध को सहज 
सम्बर और नेरात्मा या घूल्यता को सहज सुन्दर कहा जाने लगा ४” 

नाथ साहित्य में भी सहज को व्यापक रूप मे ग्रहण किया गया है। डा० 
घमंवीर भारती के भनुसार सहज का प्रयोग निम्नलिखित रूपो में मिलता है-- 

के परम तत्व के रूप मेरे 

ख परम ज्ञान, परम स्वभाव के रूप मेरे 

ग. देह के झन्दर योगिनी या झक्ति से सयम लाभ करने की योग पद्धति 

घ॒ सहज समाधि रे 

झ परमपद, परमसुख अथवा झानन्द के रूप मेष और 

च जीवन पद्धति के रूप में 47 

(५) विविध प्रतोक - ऊपर जिन प्रतीको का विवेचन हो चुका है उसके प्रति- 
रिक्त भी नाथ साहित्य में इतने प्रतीक भरे पडे हैं क्नि उनका विशद्‌ विवेचन सम्भव 
नहीं है, फिए भी यहा हम कुछ ऐसे श्रतोको का सक्षिप्त विवेधन करेंगे जिनके बिता 
यह प्रसग अधूरा ही रह जाएगा | 

(क) व्यवताय परक प्रतीक्ष-गरुरु गो रसवाथ व्यापारी हैं, वे सहज ज्ञान का 
व्यापार करते हैं, वे पा इन्द्रिय रूपी वेल झौर नो रन्प्न रूपी गाय वेचने प्राए हैं-- 

सहज गोरपताय बाणिज कराई, पच बलद नो गाई 7 
सुनार के रूप में गोरखनाथ झ्लात्मानद, भमृत रूपी सोना वेचते हैं-- 
सोना हयो रस सोना ल्‍यो, मेरी जाति सुनारी रे 
2 श्र भ्द 
उनमनि डाडी सन तराज़ू पवन कोया गदिमाना । 
भाप घोरपनाथ जोषण बडा, तब सोना सहज समाना॥ 





१ सिद्ध साहित्य, पू० १७६ 
२ मोरखबानो, पृ० १०० 
३. वही, पृ० १६६, ११६ 
४. घही, पृ० १०० १०५ 
५ वहीं, पृ० १०४/२१८ 
६ बही, पु० २३१ 

७ वही, पू० ११,७६ 

८. वही, पूृ० १०४ 

&- वही, पृ० ६१,६२ 


श्ध्रद हिन्दी सन्त फाच्य में प्रतोक विधान 


संक्षेप में श्रन्‍्य प्रतीक इस प्रकार हो सकते हैं---इन्द्रियां न्‍* गाय* । मन न्‍+ बैल, 
गज, मृगख | हंस "5 चित्त, पवन या प्राण” | साधक रू भुजंग,$ पारथी,” | काया-- 
र्ूनगयरी,5। कपूर युक्त ताम्बूल--एक विस्तृत श्रतीकात्मक रूपकई ] मरायान्‍ऊ 
बाधिन," सविणी,** बॉक,* * गाय," खरहा** आदि । 

इस प्रकार नाथ साहित्य श्रतीकों की हृप्टि से काफी समृद्ध है। ये प्रतीया जहां 
उन्हें पूर्षवर्ती बौद्ध तथा शैव परम्परा से प्राप्त हुए हैं, वहाँ साम्प्रदायिक विद्येपताशों 
से अभिभूत इनकी अपनी पृथक प्रतीक योजना भी है । नाथ साहित्य में प्रतीकों के 
भाध्यम से सिद्धान्त कथन ही अधिक हुम्ना है। काव्य का भाव पक्ष या कला पक्ष 
अपेक्षाकृत उत्तना कलापूर्ण नहीं है । वास्तव में नाथपंथ समय की एक प्रवल्ष प्रति- 







उभर कर भ्राया है । गोरखनाथ वज्जयानी स्िद्धों की परम्परा को तोड़कर एक ज्योति 
स्तम्भ के समान अज्ञान दूर करने में समर्थ हुए हैं; पर साधनात्मक 
जटिलता के कारण नाथ सम्प्रदाय भी जन सामान्य में उतना भ्रचत्नित नहीं हो 
पाया । फिर भी प्लिद्धों और तावों के उपदेशों, वानियों श्रादि का परवर्ती साधकों 
(सन्त कवियों) पर व्यापक प्रभाव पड़ा है। 








एक माइ नी बछझा पंच डुह्देबा जाइ । गोरखबानी, पृ० ११३ 
» 'मन बछो', बही, पृ० २५४ 
दसर्द वरबाज कूची सार, मैमन्त हस्तो चधिथा बार ।--बही, पु० १७५ 
४. हियी ही मृगलो वेधियों बांण )--बही, पृ० ११६, 
४. स्पहम्‌ थाई हूंसा रुपी प्यंड बह | बही, पृ० ६६ 
६. ऐसा भवंगम जोगी करे। धरती सोप॑ श्रम्बर भरे! 
कुण्डिलनी रूपी नाग्रिन का स्वामी, बही, पृ० १७४ 
७. श्राइसो भील पारथी हाथि हाथ म पाई। वही, पृ० ११६ 
८. काया हमारे सहर बोलिये मन बोलिय हुजदार । वही, पृ० १२० 
६. फाम क्रोध बाली चूनां कीया, कंद्रप कीया कपूरं। 
मन पवन दो काथ सुपारी, उनमनी तिलक सोदूरं । बही, पृ० १०६ 
१०. दिवसे बाघणि मन मोह राति सरोवर सो । 
जाणि बूक्ति रे सूरिप लोया घरि-घरि घाधिण पो | चह्दी, पृ० १३७ 
£६९. सारी सारी सपनो निरमल जल पैठी, जिनुवन टसती गोरपनाथ दीठी । 
बही, पृ० १३६ 


ड्ण टुऊ 








१२. बारे बरसे बंक व्याई । बही, पृ० १२६ 


१३. ग्रांयां बाघ बिठारयाजी । वही, पृ० १४४ 
१४. सुसले समदां लहरि मनाई । यही, पूृ० १५४ 


५. सन्त काव्य में प्रतीक : परम्परा और विकास 








निर्म॑ण ब्रह्म को आराघना का आाघार बनाकर सन्त काब्य के प्रतिनिधि कवि 
कबीर ने समय की बहुत बडी झावइ्यकता की पूर्ति की । उम्र समय के सामाजिक, 
राजनीतिक झौर घामिक कारणा ने इस आाध्यान्‍मिक झान्दोलन (निर्गृण सम्प्रदाय) 
को थर्थ गम्भीयें झौर रूप को नवीनता प्रदान की । भद्त के सर्वेश्वरवाद झौर मुसल- 
भानों के एकेश्वरवाद को ग्रहएा कर कबीर ने सवब्यापी और सर्धतत्वमूत सर्वान्तर्यामी 
शक्ति को झाराधना बा उपदेश देते हुए दाना को एक ही भड़े के नीचे लाने का 
भगीरण प्रयत्न किया ॥ सब धर्मों के मूल में उन्ह एक ही ईश्वर की छाया दीख पडी। 
थांधे कमेकाण्ड का विरोध करते हुए क्वोर ने निर्गुण की जो दिव्य ज्याति प्रकाशित 
की उससे समस्त वातावरण ग्रालोक्त हो उठा था, पर उस दिव्य ज्योति स्‍झौर दिव्य 
सर्प की सामान्य भापा मे अभिनयक्ति सम्भव न भी झत इस शानद्रष्टा कविमनिषिया 
मे जिस भाषा को अपताया वह श्रतीकात्मक ही थी । निर्गृसपत्यो सन्‍्ता ने प्रतीको 
की ही भाषा में तत्व निखूपण क्या है । 
सनन्‍्तकाव्य में क्बीर, दादू, नानक, रेंदास, मतूकदास, पलटू झादि उन 
रन्‍्तों की गएना वी जाती है जिन्होंने न कभी ससि कागद छुपा झौर न कभो कलम 
हाथ गद्दी, पर प्रेम का टाई झाखर पढ़कर परण्डित हो गए। जिस तिराकार 
ति्युंख राम को इन सन्‍्ता ने उपासना की, वह मूर्तिमन्त राम से भिन्‍न था । इस 
ससार की सत्ता उसी से है। इनका भक्ति मार्ग शुद्ध भारतीय वेदास्त सम्मत 
एवेश्वरवाद पर झाघारित है पर इसम वह शुध्कता नहीं है क्याकि सूपी कविया 
के प्रेमाभुमो से इसकी पृष्ठभूमि झाद है ॥ राग्रात्मक तत्व झाजाने के कारण सन्त 
मत सिद्धान्त प्रदर्शन करन वाले नाय पन्‍्ध की घुप्कता से मुक्त रहा । इस मत की 
सबसे बडी विद्येपता 'ज्ञान' और भक्ति का सुन्दर समन्वय है पर इसके साथ- 
साथ कर्म के क्षेत्र मे थे लि झौर वाधपन्यी योगियों के ही झनुयागी रहे हैं । 
विज्ञान, शून्य, निरजन, निर्वाण, सहज, सुरति, ,वेज्य आदि ग्नेकानेक छच्दो पर 
बौद्ध वज्थयानियों का स्पष्ट प्रभाव है, हृटयोगपरऊ इब्द कुण्डलिनी, पटचक्र, इडा, 
पिगला, सुपुम्ता, झमृत कुण्ड झादि शब्दों पर नायपन्‍्धी योगिया का अभाव है । झन्त - 
शरीरी को अभिव्यक्त करमे के लिए इन्होने मम का चयन क्या है उत पर 
चैदिक साहित्य का प्रभाव भी इष्टियोचर होता'है.॥ झन्तर्य खी पोपिक एवं ग्राध्यात्मिक 
अनुमूतियों को उलटबापियो के माध्यम से अभिव्यक्त किया है। 3० बडच्बाल ने 
बडे सुन्दर ढग से कहा है कि प्रतोकात्मक शब्दो का प्रयोग “झाष्यात्मिक झनुभव को 


१६० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


अश्रनिवंचनीयता के कारण झौर'*'अर्थ को जानवूककर छिपाने के लिए भी हुगना है 
जिससे आध्यात्मिक मार्ग के रहस्यों का पता श्रयोग्य व्यक्तियों को न जगने पाये 
अथवा यदि वाइबिल के शब्दों में कहा जाए तो मोती के दाने सूअरों के आगे न 
विस्लेर दिए जाएं ३” पूर्ववर्ती मतों और सम्प्रदायों से प्रभावित होते हुए भो सस्तों के 
अपने भी रूपक और प्रतीक हैं जिनके द्वारा उन्होंने तपः पूत मानस की अनु भू तियों का 
बिशद चित्रश किया है । 
परम्परा की दृष्ठि से सन्त साहित्य के प्रतीकों को हम इस प्रकार विभाजित 
कर सकते हैं -- 
१. बेंदिक परम्परा से प्राप्त प्रतीक और 
२. सिद्ध और नाथ परम्परा से प्राप्त प्रतीक 
(१) बेदिक परस्परा से प्राप्त प्रतीक 
परमात्म तत्व के रूप में इक्ष का प्रतीकात्मक प्रयोग प्रारम्भ से हो होता रहा 
है। यह स्वस्थ परम्परा वैदिक साहित्य से हो पनपती रही है । नाथों ने जिस त मूल, 
शाखा प्रौर छाया रहित वेज का वर्णंन किया है सन्त साहित्य में भी इसे सर्वश्र 
चित्रित क्षिया गया है | इक्ष तत्व चिन्तकों का इतना प्रिय प्रतीक रहा है कि उन्होंने 
किसी न किसी रूप में, कहीं द कहीं इसका चित्रण अभ्रवध्य किया है। कबीर ने जिस 
ऊब्बमूल श्रव/शाख वाले इक्ष का वर्णन किया है उसका (संसार रूपी) फूल गगन में 
निराश्षय ही फूला है, (मर्त्यादि लोक उमी) डालें नीचे फैली हुई हैं । इसके झ्राथ्य से 
(अ्रविद्या, ऋष, शोक, श्रज्ञान, कर्म आदि रूप) शाखा प्रतिशाखाएं संस्तार में मिथ्या- 
रूप फैली हुई हैं । मिथ्या होने पर भी यह मूल डार पात के बिना ही भली भांति 
फूला है भ्रौर ऐसा होने पर भी सत्य दिखाई पड़ता है । इससे उत्पन्न होने वाले फूलों 
को (अविद्या, बुवुद्धि रूपी) मालिनी गे भली भाँति गूंथा है श्र्थात्‌ सबके साथ सम्बन्ध 
करा दिया है बिन्‍्तु (घोसे सह होने पर) जब फूल मुरभा गया अर्थात्‌ संग्रह की हुई 
वस्तुश्रों का नाश्ञ हो गया तो भंवरा (रूपी श्रज्ञानी जीव) निराश्य हो उठता है । 
मूर्ख मनुष्य इस मिथ्या परन्तु सुन्दर मनमोहक संसार के विपय-बासना रूपी पुष्पों से 
झ्राकृष्ट हो जाए तो कोई आइचर्य की वात नहीं किन्तु आश्चर्य तो तब होता है 
जब पण्डित जन भी इस फूल के सहज सीरदर्य से श्राकृष्ट होकर नाना विधि 
दुखोधभोग करते हैं और उस परमतत्व राम से पृथक जा पड़ते हैं? | एक ग्रत्य 
ग्रुण सम्प्रदाय, पृ० ४०६ 
$. में कासे कहुं को सुने को पतिग्राई | फुलबक घुवत भंवर मरि जाई ॥ 
गगन मण्डल मध्य कूल इक फूला | तर सौ डार उपर सी समूला ॥॥ 
जोतिय म॒ वोडये सीचिय न सोई । डार पात बिछु फूल एक होई ॥ 
फूल भल फूलल मलिन भल गांयल । फूल विनद्षि गो भंवर निराशल ॥। 
फहहि फबीर सुनहूं सन्‍्तो भाई । पण्डित जब फुल रहल लोभाई ॥| क. वी. पृ० ३६१ 
इसमें श्राए भ्रतीकों का नेयाये इस प्रकार किया जा सवाता है-- 


फुलवक >> सहलदल कमल, मंवर -- जीव था मन, गगनमण्टल + ब्रह्माण्ड, फूल 5 
संसार या धारीर, मालिनिस-माया । 








सन्त काध्य में प्रतीक - परम्परा और विकास श्ष्रृ 


स्थान पर भी कबीर इसो बात को पुनराहतत्ति करते हैं-- 
तसरयर एक पेड बिन ठाढा, बिच फूला फल लागा । 
साख्ा पत्र कछू नहों दाके, अध्ट गगन मुख छाया ॥ 
कवीरदास के परमशिप्य धनी घरमदास भी यही बात इस भ्रकार कहते हैं-- 
जल भोतर इक वृच्छा उपजे तामे झगिन जरे । 
ठाडी साखा पवन भक्तोर॑ दीपक जोति वर ॥57 
ऐसे तह्बर को लगाना सरल कार्य नही है वही शिप्य योग्य है जो बिना 

हृक्ष के ही फल भौर फूल लगा सके । यह हल हर ल्षस्प भ्रपना रूप बदलता रहता 
है ।* यारी साहब ने भी इस झद्॒भुत दक्ष को लगाते समय झ्नुभव किया कि उस लोक 
में डार, पात, मूलादि से रहित एक ऐसा बाग है जो बिना सीचे ही सहज रूप मे फूल 
रहा है, बिना 'डाडी' के खिले फून की मादक सुगन्घ मे भवरा मूल बैठा है। माया 
के इस लुभावने रूप का झाक्षण कुद ऐसा जादुई है कि ज्ञानवान्‌ पुस्ष भी इससे बच 
नहीं पाता, केवल विरले लोग ही दरियाव पार कर उम्र कूत्े पर कूल सकते हैं, पर 
जो एक वार 'भूल लेता है वही सच्चा भक्त हो जाता है ।€ सन्त गरीबदास इस 
भददुभुत्‌ रक्ष को देखकर झाश्चर्यान्वित हो उठते हैं-- 

बिना मूल ग्रस्यूल गगन से रम रहा, 

कोई न जाने मव सकल सब भ्रम रहा, 

अछे दुक्ष विस्तार भपार धनोख है, 

नहीं गश्मा, नहीं घामा मुक्त नहिं मोल है ॥९ 

कोई भी इस दक्ष के बारे मे पूर्णाू्पेणा नहीं जानता | सन्त पलट्रदास वेदिक 

मस्त 'द्वा सुपर्णा सथुजा सखाया/ के भाधार पर ही कहते हैं कि एक बिया मूल 
का दक्ष खडा है, जिस पर दो पक्षी वेंठे हुए हैं । एक तो गगन में उड गया प्रौर दूसरा 
बगुला भगत के समान मछली का घ्यान किए बैठा है, पर्थात्‌ छत साया रूप है जिस 


कबीर भ्रन्यावली, पद २६८ पृ० १७६ 
कथोर का रहस्यवाद, परिश्चिप्ट पृ० १४५ 
घनी धरमदाल्जो को शब्दावली, दाब्द ६ पृ० रे१ 
बिन तरवर फल फूल लगाव, सो तो याक्ा चेला ] 
दिन में रूप भनेक घरत है, छिन में रहे भकेला । 
--मलूबदास की दानी, शब्द २, पृ० २ 

५ जह भूल न डारि न पात है रे, बिन सोचे बाग सहज पूला । 
बिन डाडो का फूस है रे, निर्बास के बास भवर भूला ॥ 
दरियाव के पार हिडोलना रे, कोउ विरही विरला जा भूला। 
भारी कहे इस भूलने मे, भूले कोऊ भाधतिक दोला ॥ 

--यादी साहब की रत्नावली, पद ६ प्‌ृ० १५ 


£६ गरीबदास को शो बानो, झरिल ३, पृ० १२४ 


नई व >> 


श्द्र हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 


पर एक पक्षी (सन्त रूप होकर ईम्वर में तललीन है अतः वह ब्रह्म लीन हो गया है 
और दूसरा माया जाल में फंस गया है, परिसामतः गगनगामी पक्षी अमर हो ग्रया 
श्रौर जो इस बिश्व के माया जाल में फंस जाता है वह जन्म मरख के, आवागमन के 
बकर में फंस जाता है । मैं स्वयं दोनों के बीच में खेल रहा हूँ ।* 








भीखासाहिव भी तीन डाल वाले झ्रादि मुल ढक्ष का वर्णन करते हैं-- 
आ्लादि सूल इक झुखबा तामें तिनि टार। 
ता बिच इक श्रस्यूल है साजा बहु विस्तार ॥॥ 
ञ्प 4 ज< 
डार पात्त फल पेड़ में देल्यो सकल आकार 
मोखा दूसर गति नयो सुद्ध लरूप हमार ॥* 
वेड़ एक लगे तीन डार | ऊपर साखा बहु तु मार ॥॥ 
कली वंढि गुरुज्ञान भूल । विगसि बदन फूलों श्रजब फूल ॥* 
तुलसी साहब (हाथरस याले) से भी एक ऐसी अदभुत बेली का वर्णन किया 
है जिसका भेद कोई भी नहीं जान सकता, यहां तक कि ब्रह्मा, विप्णु, महेश भी 
इसके भेद को समक लेने में पूर्णातया असमर्थ हैं-- 
बेली एक सिन्‍्च तजि झाई | कवल कूप किया बासा जो ॥ 
जड़ नहिं पेड़ पात नहिं साखा । भवन तीन फल पाका जी ॥ 
बैली बेल फैल घन छाई | तीन लोक लिपटाई जी ॥ 
ब्रह्मा बिस्‍्नु बेद श्रीर सेसा | दस श्रौतार महेसा जी 
बेली फूल मूल नहिं पारव | सोजि खोजि पछताई जी ॥॥ 
तुलसोदास वेलि सख्त पाई ! भव जम जाल नसाई जो का 
रीतिकालीन कवि दीवदयाल “गिरि/ ने भी इस दक्ष प्रत्तोक को लेकर एक 
भ्रन्योक्ति इस प्रकार कही है-- 
देखो पन्‍यी उधारि के नीके सेन विवेक । 
भ्रचरजमय यह बाग में राजत है तर एपा ॥ 
राजत है तह एक मूल ऊरव श्रघ शाखा । 
है ख्वग तहां शप्रचाहु एक इफ बहु फल चाला । 


१. बिन मूल की काट इक ठाढ़ि रहा, तिस पर श्रा वेढे दुइ पच्छी । 

इक तो गगन में उड़ि यया, इक लाय रहा बकु ध्यान मच्छी ॥॥ 

गगन में जाइ के ऊपर सया, बहू मरि गया चारा जिन नच्छी॥ा 

पलटदू दोझ के बीच फैल, तिहि बात है ब्रादि श्रनादि ब्रच्छी ॥ 

पलट्ठू साहिब को बानी, भाग रे, पद वे१ पृ० ४७-४८ 

२. भीखा साहिब की वानी, हिद्रोचनगा ३, पृ० ३७-इ८ 
हे. यही, बसनन्‍्त २, पूृ० ४० 
४. घुलसी साहिब (हायरस याले) की शब्दावली, प्रथम नाग, कहेरा १, (० ६०० 


सन्त काब्य मे प्रतोक परम्परा झोर विकार शध्ष्र 


बरने दोनदयाल खाय सो निबल विसेखो | 
ज्यो न खाय सो पीन रहे श्रति झद्भुत देखो ।* 


यह कहना झ्श्रासाग्रिक न होगा कि बेदिक काल से अद्याववि हक्ष का अ्रयोग 
किसी न किसी रूप में होता आया है। आधुनिक छायावादी कविवर सुमित्राननदन 
पन्‍्ते ने इस छक्ष को विश्व रूप मे कल्पित किया है जिस पर झ्ात्मा कौर परमात्मा 
स्वरूप दो पक्षों भिन्न-भिन्न भाव से निदास कर रहे हैं ।* आग्ल भाषा के कवि 'ईट्स” 
ने भी 'दो रक्षा (व86 पक० 77८८७) नामक कब्षिता से ह॒क्ष प्रतीक के माध्यम से 
ईईवबरीय विभूतियों ओर भासुरी प्रद्धत्तियों का सुन्दर विश्लेषण किया है । वे कहते 
हैं कि हृशा जो ईश्वरीय विभूतियों से सम्पन्त है, शुद्ध मन से उत्पतन होता है, भर 
सर्देव हरा-भरा रहता है, इसके विपरीत दूसरा हक्ष भ्रासुरी दृत्तियों के दर्पण में 
अकित है भौर मुरभाया हुग्ा तथा नष्ट श्री है।* ईदूस के दोनो हृक्ष कमश दैवी 
भ्रौर प्रास्री दृत्तियां के प्रतीक स्वरूप हैं । 

इस प्रकार भावुक चिल्तको मे वृक्ष विषयक श्रतीक की यह उदात्त परम्परा 
वैदिक काल से भ्रद्यावधि झ्नवरत रूप से प्रवहमान है । बैयक्तिक एवं घार्मिक स्तर में 
अस्तर भ्रा जाने पर भी उप्तके स्वरूप मे फोई विशेष भत्तर नही भाषा है । मूल 
भावना सर्वत्र ही प्ररणा भौर अभिव्यक्ति के स्रोत रूप में विद्यमान है। सिद्ध और 
नाथ साहित्य से प्राप्त इस परम्परा का सन्त साहित्य मे जमकर विकात हुभ्रा है । 
समन्‍्तो ने अपने सामाजिक भोर घामिक परिवेश मे जो भभिव्यक्ति की है वह प्राचीन 
परम्परा की एक शट खला होते हुए भी प्रपनी बुछ तयीय विशेषताएँ लिए हुए है । 
प्राचीन और नवीन का यह सगम उस झनिर्वेचनीय आनन्द का स्रोत बन गया है जिम्नमे 
भाषुक रसिक्जवो ने 'गहरे पानी पैठ” जिन मोतियो का चयन किया है उसे किनारे 
पर डर कर बैठा रहने वाला “बपुरा' ग्रहरा नहीं कर सका है। 





१ धन्योक्ति कल्पदुस, चोया साग (पथिक) पृ० २४५ 
२. स्वर्ण किरण, पृ० ६४ 
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श्द्ढ हिन्दी सन्‍्त काच्य में भ्रत्तोफ विधान 


(२) सिद्ध परग्परा से प्राप्त प्रतीक 

संत काव्य के कवि केवल निर्गुण को ही लेकर नहीं चले थे, उनका मुलस्वर 
भक्ति का था जिसके सम्बन्ध में डा० हजारी प्रसाद द्विवेदी ने लिखा है, 'फेवल एक 
वस्तु ये कही से नहीं ले सके । वह है भक्ति। वेज्ञान के उपासक थे और लेशमात्र 
॥ को भी वर्दाइत नहीं कर सकते थे ।१ जिस नवीन भक्ति साधना से इन 
सन्‍्तों का परिचय हुग्ना था, उसके प्रति उनमें एक नवीन उत्साह, निष्ठा श्रौर भ्रास्था 
थी पर फिर भी योग मार्ग की सतत्त प्रवहमान घारा का परित्याग नहीं किय। था । 
उस समय के साधकों और युदुझों में भक्ति और योग का समान सम्मिथ्णा था । स्वयं 
बाबीर के गुरु रामानन्द भक्ति श्रोर योग के समन्वित भ्रवतार थे। डा० धर्मवीर 
भारतों के शब्दों में 'कवीर को भक्ति की दीक्षा जिस गुर से मिली, वह भी योगमार्ग 
को भक्ति का बिरोबी नहीं मानता था भ्ौर इसलिए कवीर ने भी भक्ति के साथ-साथ 
योग को भी प्रश्षय दिया और योग मार्गी परम्परा में जो भी बज्जयानी साधना पद्ध- 
तियां, पारिभाषिक शब्द, प्रतीक ओर उजट्यासियां चली श्रा रही थीं वे 
सबको तथा उसके ग्रनुयायी सन्‍्तों को उत्तराधिकार रुप में प्राप्त हुई ।* परन्तु तब 
तक बज्ञबानी सिद्धों का कोई श्रत्यक्ष ग्रभाव शेप रहा होगा ऐसी सम्भावना कम है। 
हाँ तत्कालीन दोटे-मोदे राम्प्रदायों तथा साधारण निम्व वर्ग की जनता में इनका कुछ 
प्रभाव श्रपने विक्रत रूप में णेप रहा होगा; कथीर श्रादि सन्‍्त भी सामात्यत: जनता 
के निम्न वर्ग से प्राए थे, अतः इन सिद्धों का श्रप्रत्यक्ष प्रभाव उन्होंने परम्परा से ग्रहण 
किया होगा । उन्ही सम्प्रदायों द्वारा स्वीकृत शब्दावली को भ्रपनाकर सस्तों ने उसे 
श्रपना स्वायीन श्रर्थ भी प्रदाव किया | सन्त सन्त थे, किसी चट्सार में बैठकर 
उन्होंने शास्त्राध्ययत नही किया था, दे पोधी पढ़कर नहीं बरन्‌ प्रेम का ढाई अक्षर 
पढ़कर पण्डित हुए थे । भ्रमणणील प्रकृति के कारण 'सनन्‍्तन ढिंग बैठ-बैठकार जो 
ज्ञान उन्होंने श्रजित किया था उस्ते श्रपनी अठपटी, जमसामान्य की भाषा में श्र्ति- 
व्यक्त कर दिया। इसलिए बज्जयानी सिद्धों या नाथों का प्रभाव उस पर इस ह॒प में 
नहीं था कि उन्होंने सिद्ध साहित्य का अ्रव्ययन-मनन किया हो या सिद्धों के बचन 
सनन्‍तों के समय तका ज्यं | प्रचलित रहे हों झौर सम्तों ने श्रधियगांशतः उनको 
श्रपना लिया हो । वास्तविकता तो यह रही होगी कि इस सन्तों ने जिन प्रतीकात्मक 
शब्दों को जाने प्रनजाने ग्रहण किया है, उन्हें आ्रभास भी न होगा कि श्रमुक पमुक 
गब्द उन्हीं सिद्धों के है जिनको वे अपेक्षाकृत श्रदादर वी इृ्टि से देख यही 
कारण है कि सन्‍्तों ने वजयानी सिद्धों के पारिभाषिक बब्दों को ग्रहण तो किया है 
पर सम्पूर्णातः उसी परम्परागत भ्र्थ में नहीं, अ्रपनी प्रकृति, प्रद्दति के अनुसार उसमें 
सयेप्ट परिवर्तन कर दिया है । दैसे सिद्ध साहित्य में प्रगुक्त शब्दों का सस्तों के हाथों 
यवेष्ट भाग्य विपर्यय भी हुआ है । 

























१. नाथ सम्प्रदाय, पू० १८८ 
२. सिद्ध साहित्य, पृू० ३२७ 


सम्त काध्य में प्रतीक * परम्परा भोर विकास १६% 


विपय को झधिक स्पप्ट करने तथा सिद्ध साहित्य के प्रतीकात्मक शब्दों का 
सन्त साहित्य में विकास और प्रयोग की दृष्टि से कुछ उदाहरण द्रष्टव्य हैं-- 
शूुन्य--धिद्धों के समस्त तत्वन्ञान की मूल भित्ति विज्ञानबाद की शूल्य कल्पना 
पर झाघारित है। झपनी प्रज्ञोपायात्मसक साथना पद्धति में इसी शून्य को उन्होंने 
नैरात्म वालिका, प्रज्ञा या महामुद्रा रूप मे ग्रहण किया है तथा महासुख चक्त मे इसी 
शून्यता की स्थिति स्वीकार की है | नाथ सम्प्रदाय मे भी शून्य क्यो परमतत्व के रूप 
में स्वीकार किया गया है! सस्तों ने शून्यतत्व को कई रूपो में स्वीकार किया है-- 
(क) शून्य + झादि तत्व के रूप मे---परमत्तत्व या प्रादित्त््व के रूप मे घु् 
नानक ने शून्य ओर शब्द का एक माना है-- 
सुन्न शब्द ते उठे ऋफार । सुमन शब्द से शो उकार 0१ 
बाद में कबीर आदि सन्‍्तों में शब्द और शून्य की एकता कुछ कम होती चलो गईं । 
शून्य से ही ससार की उत्पत्ति है, कबीर इस तथ्य को स्पक झैली में इस प्रकार व्यक्त 
करते हैं--. 
सहन रूनि इकू बिरवा उपजि धरती जलहरु सोछिप्रा । 
कहि कबीर हउ ज्ञाका सेवक जिनि दहु बिरवा देखिपा 
सन्‍्तो ने शून्य के परमतत्व रूप को भुलाकर उसे भ्राक्ाश का ही पर्याय मान लिया है। 
(खत) शून्य ; प्रद्वं त ज्ञान के रूप मे--सिद्ध शून्य भे दृ॒थता का निपेघ करवे 
थे, नाथो से होती हुई यह परम्परा सन्‍्तो में भी पाई जाती है । सन्त शून्य की स्थिति 
को भ्रद्यय की मध्य स्थिति मानते हैं-- 
पहले शान का किया चादना पाये दिया बुकाई । 
सुस्त सहज में दोऊ त्यागे राम न कहु सुखदाइ ॥।* 
सहजरूप सन का भया जब हाँ हाँ सिटी तरय। हें 
सन्त सुन्दरदास ने शून्य के झद्यय की परिभाषा कुछ दूसरी ही की है-- 
पाप न पुन्त न स्यूल स सुन्य म बोले मे मोन न सो न जागे। 
एक ल दोइ न पुर्ष च जोइ कहै कहा कोइ न पोदे न प्लागे । 
ज्योत्ति श्रज्योति व जान सके कोड, भ्रादि न प्रन्त जिवे न भरे है । 
लत्व झतत्व कह्मो नहि जात, जु सून्य झसुन्य डरे न परे है ॥* 
यहाँ एक बात द्रष्टव्य है कि सुन्दरदास ने शून्य को परमतत्व के रूप मे ग्रहण करते 
हुए उसके झद्य निरूपण भे तो सिद्ध और नाथ परमारा का निर्वाह किया है परन्तु 
दिपय प्रतिषादन भे उनका वेदास्त आर उपनिषद्‌ दिएयत्र काल सहष्यक हुआ है $ 
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१६६ हिन्दी सन्त फाव्य में प्रतोफ विधान 


सन्‍्तों ने शून्य को समस्त इन्द्रातीत 'केवल' स्थिति माना है, जहाँ मानवात्मा 
समस्त राम द्वेपादि बिकारों से ऊपर सहज्ञानन्द का पाम कर अन्यन्र जाने का नाम भी 
नहीं लेता ।* 

और यास्तव में 'सहज सुंनि” के नेह की कल्पना ऐसी ही सुखद एवं श्रानन्द- 
दायिनी प्रतीत होती है-- 

सहज सुनि को नेहरी गगन मण्डल सिर सौर ।* 

सन पवता गहि श्रातम खेला, सहज सुना घर मेला ।* 
शून्य शब्द के पर्याय के रूप में महल, गढ़, गगन, गानसरोबर' श्लादि शावदों का प्रयोग 
हुआ है । 

(ग) यघून्य : सहसार चक्र या ब्रद्ारस्थ फे रूप में - सन्‍तों के सहस्लार के 
मध्य शून्य स्थान को महल, मण्डप, शिखर, नगर, हाट श्रादि रूपों में चित 
किया है-- 

कबीर: प्ररध उरध मुस लागो कासु. सुन॑ मंडल, सहि फरि परगासु ।£ 
सुन्त महल में दियना धरिले, श्रासा से मत टोल रे | 

मलूकदास ; सुन्‍्त महल की जुगती बतावे फेहि विधि फीज सेवा ।९ 

भीसा : सुस्त सिखर पर मांडो छायो, इंगला विगला चौक पुरायो ।5 

गुलाल : सुन्‍्त नगर में प्रासन मांडे, जगमम जोति जगावे । 


शून्य का सन्‍त साहित्य में तिरस्कार -सिद्धों एवं नाथों ने शून्य को परमतत्व, 
श्रादितत्व, ब्रह्मरन्ध्र के ग्रहण किया है। सन्‍्तों ने भी घूस्य का विधि 
घेन चित्रण किया है, परन्तु बाद में शून्य शठ्द का तिरस्कार होने लगा। शून्य प्रपगा 
समस्त तात्विक श्रर्थ खोकर केबल स्वयं, बैकुण्ठ श्रादि का भौतिक पर्थाय मात्र रह 
गया । स्वयं छिद्धों ने शून्य के साथ करुण तत्व का समन्वय क्रिया है, निप्करुण शून्य 
त्याज्य है । सन्तों ने सिद्धों की करुणा के स्थान पर रामभक्ति को शून्य फे साथ 
गठित कर दिया । ऐसी अवस्था यघून्य का तात्विक श्रर्थ शिथिल पढ़ गया प्रीर 
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सन्त काव्य से प्रतीक परम्परा झोर विकास १६७ 


भक्ति ही प्रघान हो चली । परमार्थ हरि भक्ति के बिना घन्य भमात्मक ही है ।* 

सहज--सिद्धों में सहज शब्द स्वाभाविक प्रद्धतिमूलक मार्ग का द्योतक है, 
इसके साथ-साथ एक ऐसी साधना पद्धति का अर्थ भी ग्रहण करता है जिसमें पुरुषतत्व 
भौर श्क्तितत्व (प्रज्ञा भ्रौर उपाय) का समागम (युगनद्ध) माता गया है। सिद्धो में 
सहज को “महासुख' और वोधिसत्व के रूप में ग्रहरा किया गया है। नाथी में भी यह्‌ 
परम्परा अक्षुप्प बनी रही । उन्होंने सहज को परमपद तथा ज्ञान, परमतत्व झौर 
योगसांघना की मिथुन परक क्रिया के लिए ग्रहण किया है । सहज समागम को शिव- 
शक्ति, नाद-बिन्दु तथा जोगी-जोग्रिनी के खम्रागम के रूप में नाथ गोगियों ने चित्रित 
किया है 

सिद्ध और नाथ परम्परा से कुछ पृथक झर्य में 'सहज” का प्रयोग सन्‍्तो में 
मिलता है । संन्‍्तो का सहज” मध्यम मार्ग का द्योतक है और समन्वय पर भाश्वित 
तत्वचिन्तन का विषय है। सन्‍्तो ने सहज का पभ्रज्ञोपायात्मक युगनद्ध रूप तिरस्कृत 
फर दिया था | कबीर भादि सन्‍्तो ने "अपनी स्वाधीन विन्तना के गौरव के झनुकफुल 
“सहज' को विभिन्न मतवादो की सक्नीणंताग्ी से परे उस परमतत्व के रूप में माना 
जो समस्त बाह्माचारो से युक्त मनुष्य को सहज स्वाभाविक भनुभूति में प्रस्फुटित होता 
है झौर जिसकी उपलब्धि एक सहज सन्‍्तुलित जीवन पद्धति द्वारा ही हो सकती है, 
विभिन मतवादो की क्षकी्णता में उत_्तरककर नही | हालाँकि सन्‍्तों ने योग साधना 
में सहज के प्रज्ञा भ्ौर उपाय के मिथुतप्रक रूप को तिरस्ट्रत कर दिया था, किन्तु 
सहज भावना के स्वाभाविक मानवीय श्र को ग्रहण करते हुए भी उसके योगपरफ 
अर्थ को साबंधा भूल नही सके हैं । 

सन्तो में 'सहज' कई रूपो में व्यवहृत हुआ है-- 

(क) परमतस्व के रूप मे--सहज का वर्णेत करते हुए सन्‍्तो ने माना है कि 
वास्तविक तत्व के रूप में सहज सीमाप्रो में बघकर नही रह सकता, उस सहज तत्व 
में तो सहज द्वर॒रा ही समाया जा सकता है--- 

कतिक कहाँ कहा भहिह साने सहज सहज सपाना ॥/* 
दादू ने सहजराम की साधना को परमतत्व का रूप ही भाना है-- 
सासे राम सुरते राम सबदे राम समाइले । 
अतरि राम निरतरि राम भातमराभ ध्याइले ॥* 
सहज का साक्षात्कार सहज द्वारा ही होता है भौर तभी उसका “नूर” एवं तेज सवे 
कालिक, चिन्मय भानन्द का प्रजस्त खोत होता है ।६ 
१. रख तो लो जानिए सुस्त को करे झारा' ॥--रंदास जी की बानी, पृ ८ ४ 
२० भोरखबानी, पु० १००, १०४५, १६६ 
३ डा० घर्मंदीर मारतो, सिद्ध साहित्य, पू० ३७२ 
४ बीजक, दाब्द ४. 
५. स्वामी दादू दयाल को बानी, प्ृू० ५१५/रे७४ 
६ वही, पू० ४५७/२३७ 





श्द्द्८ हिन्दो सन्त फाब्य में प्रतीक विधान 


रैदास जी के श्रनुतार भी विना सहज के सिद्धि नहीं हो सफती-- 
भाई रे सहज बन्दी लोई, घिन सहज सिद्धि न होई १ 

सहज ही प्रादितत्व का प्रतोक रूप है, उसी से सत्र उत्पन्न हुए हैं भौर उसमें समा 
जाते हैं-- 

फहु कबीर हुउ सइ्॒प्रा दिवाना । सुसति मुस्ति सनुग्रा सहरजि समाना * 

ज्ञान गहै गुरुदेव का दादू सहुज सप्ताई ।३ 
सिद्धों और नाथों के बाद सन्‍्तों ने सहज के परमतत्व फे योगपरक रूप को प्रपनी 
सगुरा भक्तिभावता के अनुरूप भावपरक रूप ही भ्रधिक प्रदान किया है। सस्ते परम 
तत्व को एक वैयक्तिक ईएवर के रूप में मानते थे जो स्वतः मय है, भक्तों पर 
कृपालु है, अनुरागो है ।” दादू ने राहज के प्रसंग में राम का उल्लेस किया है-- 

मनता बाचा फर्मना, तेहि तत राहुज समाइ ॥# 

(ख्र) सहज स्वभाव रूप में--सः सहज स्वभाव को सर्वोपरि माना है। 

मानक देव मे सहज हाढ की कल्पना की है जिसमें मन सहज स्वभाव स्थिति में रहता 


है--+ 








सहज हाट मन फीछा निवासु । सहज सुमाव सनि कोप्रा प्रगासु ।९ 
सहज स्वभाव, में सन्‍्तों ने भक्ति भावना का भी समावेश किया है; मत सहूज स्वभाव 
में स्थित हो गया है, राम ने भवन को श्रपना लिया है-- 
श्रव मोहि रामु श्रपुना फरि जानिश्ना 
सहज सुभाई मेरा मतु मानिश्ना ॥* 
इस भाव फो दादू ने एक रूपक से व्यक्त किया है । भक्तिवाद कौ प्रानन्‍्दमयी प्रात्मग्रेली 
गगन गृह पर भ्राच्छादित है-- 
बेलो भ्रातन्‍्द प्रेस समाइ 
सहजे सगन रामरस सोचे दिन दिन बथती जाइ । 
श्रात्म घेली सहज फूर्स सदा फूल फल होई । 
कायाथाडी सहजे निप, जाणे बिरला जोई । 
दाह चेत्री प्रमर फल लाये, सहुणि सदा रस पीर्व !४ 





« रंदास जी फी वानी, पृ० २० 

» सन्त कबोर रागु जैरउ ४, पू० २०६ 

* दाद्टू दयाल जी की बानी, १, पृ० ३,५,१६ 
डा० घर्मबीर भारती, सिद्ध साहित्य, पृ० ३७५ 
» वादू दयाल जी की बानी, पू० १६ 

» भाणसंगली, पू० १४७ 

५ सन्त बाबीर, पृ० २१ 

» दाडूदयाल की बानी, नाग २, पृ० ८१-८२ 


द्र्छ 2७ 


की 


क्या 


सन्त काब्य से प्रतीक : परम्परा भर विकास श्६६ 


सनन्‍्तो ने सहज को हृठयोग के अर्थ मे.! वाह्माचार मुक्त भावयोग के प्र्थ मे,* सहज 
समाधि? झादि के रूप में भो चित्रित किया है। कबीर वे सहज समाधि की योग 
साथना मे गगा और यमुना के बीच की सुपुम्ता को सहज पथ या सहज धाट माना है-- 
गग जमुन उर भ्रन्तरे, सहज सु नि लथो घाट : 
तहा क्‍्बोरें मठरच्या, मुनि जन जोदें बाद ॥ए 
बच्ध--वज् दब्द का इतिहास ऋगवेद से प्रारम्म होकर सन्‍्तों तक झातै- 

ज्ञाते अनेक रूप धारण कर चुका है। तिघष्टु मे रद्र शब्द के पर्यायवाची शब्दी मे 
यज्ञ भी एक है। सिद्धो मे इस वच्म के स्वरूप को भ्रज्ञा से ओोडकर उसे बोषि चित्त 
का प्रतीक बनाया गया । इस प्रज्ञा की भावना मे स्लिव रूप का भो समाहार हो गया 
है। यही शिव ही शक्ति के साथ, आगे चलकर 'युगनद्धों रूप में श्रवतरित हुम्रा । 
महासुख इसका भी लक्ष्य हो गया ॥ स्रिद्धों के यहा शिव झ्ौर दाक्ति का युगनद्ध रुप 
वजह की घारणा से सम्बन्धित है। सिद्धो ने अपनी प्रज्ञोपाय साधना में इसे पुरुष, 
पति, या उपाय से समस्वित कर वजच्यास्त योग या कुलिश कमल योग की साथना का 
उपदेश दिया था ॥ वज्ययान में वज्म का प्रमुखता मिलो थो, बाद में इसके साथ मुद्रा 
मैथुत साधनाप्मा का सम्बन्ध रहा, इस कारण छुद्धतावादी प्राचरण वाले नाथ 
पन्यियों ने बद्ध शब्द का एक प्रकार से बहिष्कार ही क्रिया है। सन्‍्ता मे बच्य 
दाबद का प्रयोग तो हुप्ला है पर सिद्धा के समान सुद्रा मेथुव के रूप में नटीं। सन्‍्तों ने 
त्रिकूटी में शून्य मण्डल या महल की कल्पना की है, इंसके समीप दशमद्वार स्थित है 
शिसमे बच्म कपाट सगे हैं-- 

घरे ध्यान गयन के साहि लाये बच्ध किवार ।* 

अउधघद घाट विषम है बाट | गुरुमुत्न खोले बद्य क्पाट ॥६ 

जडि ताला वच्च कपाद को तह बेंठे ध्रातमराम ।* 

खसम->-पिंद्ध साहित्य के जिन पारिभाषिक झ्दों का प्र्थ विप्यय सन्त 

साहित्य में हुआ है उसमे खसम द्ाब्द का एक मनोरजक इतिहास है । खसम शब्द 
का शम्दार्थ (ख">भ्राक्राश, सम८८समान) आकाय के समात था शून्य के समाव है। 





१. वही, पृ० ८, दोहा ८२, प्‌ृ० ८४, दोहा ३३, भोखाबाती, हिडोलन ३,६,४,३, 
पृ० देघ 
२ कबीर ग्रन्थावली, पू० ४१-४२ सहज कौ अग १३, २, के ४ 
३ तन महिं होती कोटि उपाधि । उलटि भझई सुख सहज समाधि ! 
सन्त कबोर, टदागु गउडी १७, पृ० १९ 
पलदू बानी २, झरिल, प्‌ृ० ६१ 
४, कबीर ग्रन्यावलो, ले का झग, पू० १८ 
५ बीजक, पु० डेरश५ 
६- नानकृ--प्राण समलो, पू० २७४७ 
७. मीखा साहिब को बानी, पूृ० छ& 


१७० हिन्दो सन्त काब्य में प्रतोक विधान 


सिद्धों में खझसम सहजावस्था या यून्यावस्था का वाचक प्रतोक है । सिद्ध वोधिचित्त 
साधना में मन को यूल्व था खसम स्वनाव घारण करने का अ्रम्यास करते थे । 
उनका विश्वास था कि मन यून्य रूप होकर स्वत: हो घून्य या 'ख' में मिल जाता है। 





सिद्ध सरहपा कहते हैं-- 
सब्वए्न्न तहि खसम करिज्जइ, खसम सहावें मणवि घरिज्जड ।* 





भगवती प्रज्ञा स्वरूप खसम है-- 
मणहू्‌ नश्नवा खत्तम भन्रवइ दिवा रात्ति सहजे रहिन्नई ।* 


डा० हजारी प्रसाद द्विवेदी के मतानुसार सहजयानी लोगों में खसम शब्द का 
प्रयोग घून्याथस्या और मैरात्ममाव के लिए क्रिया जाता था। नैरात्म का स्थान 
“भावाभावधिनिमु क्तावस्था' में ले लिया, अर्थात्‌ बौद्ध लोग जहाँ इन शब्दों से झात्मा 
के लुप्त होने का भाव लिया करते थे (नंद्क्त), वहाँ योगी श्लौर तान्त्रिक लोग एक 
ऐसी अवस्था का भ्रर्थ समझने लगे जिसमें साधक को न भाव का अनुभव होता है न 
प्रभाव का न तो वह 'है! को महसूस करता 'है' और न “ना' कौ (भाव प्रभाव विनिमुक्त 
पझवस्था) नाथपन्थी योगियों ने खत्म झब्द का व्यवहार तो नहीं किया पर लगभग 
उसी प्रर्थ में 'गगनोपम! शब्द का प्रयोग किया है। गगनोपमावस्था (या खसम 
प्रवस्था) जहां ढैत और पद्वंत, नित्य झ्लौर अ्रनित्य, सत्य और श्स॒त्य, देवता शौर देव 
लोक प्रादि कुछ भी प्रतीत नहीं होते, जो माया प्रपंच के ऊपर हैं, जो दम्भादि व्यापार 
के श्रतीत हैं, जो सत्य श्लौर असत्य से परे है जो ज्ञान रूपी श्रभृतपाव का परि- 
खाम है।* 

सन्त साहित्य के विवेचन के भ्राधार पर टा० हिवेदी खसम' शब्द का श्र्थ 
निकृप्ट पति करते हैं। उनका अनुमान है कि कवीरदास 'ख़सम' श्रब्द की पुरामी 
परम्परा से जरूर बाधि श्रौर उन्होंने जान बूक्कर खसमावस्था की तुलना 
निकृप्ट पति से की है ।* सन्त साहित्य में सम का प्रयोग कई रूप में हुम्न। है-- 












(क) खत्तमावस्वा या शूल्यावस्था के रूप भें--- 
इठ संगति नाही मरणा, हुकुम पछामिता खसमे मिलणा ॥£ 
ससम बिनु त्ेली को देल भयो ॥ 


खत्तमहि छोड़ि विषय रंग राते पाप के बोज बयो ।६ 









दाहाकाश्, पृ 
३. तिलोपा, बा० दोहाकोष, पृ० ५५--सिद्ध साहित्य प्‌० ३ 
३. कबीर, पु० ७६ 
४. वही, पृ० ७८ 

५४० सन्त कवोर, पृ० १ 


६. बीजक पृ० रृछ्छ 





सन्त फाध्य से अतीक + परम्परा झोर विक्ञास श्ज्र्‌ 


(ख) खसमः परमतत्व परमात्म" रूपी पति रूप मे--सन्‍्त साधको ने प्रात्मा 
को पत्नी झोर परमात्मा को पति रूप में चिद्ित किया है। विरहावस्या में दुलहिन 
परमप्रिय से मिलने को स्व उत्सुक रहती है॥ इस परमात्मा स्वरुप खसम 
या पति में साधक को पतित्रता के समान झटूट भक्ति और लगन रखनी चाहिए ।* 
उसे ते रात दिन उसी की सेवा में तत्वर रहना चाहिए ॥ आादर्शानुसार स्वप्त में भी 
पर पुरुष का ध्यान उसे उच्चासन से गिरा देता हूँ । पतिद्रता नारी अपनी साधना के 
बल पर खसम को पूरों स्पेणा हृदयगम कर लेती हैं झौर वह भी यदि सच्चा खसम 
है तो उसे घारण कर लेगा -- 

कहु क्‍्योर भाखर दुई माखि । होइदगा खसमस त लद्गा राखि ।* 

जीवन में वसनन्‍्त एक बार भाता हैं बावरी (प्रात्मा) उस सोने में ग्रुजार दे 
तो भला उसे कल्त कंसे मिल सकते हैं ? “ऋतु भरि सेलने' के लिए 'खसम” का 
चित्तानुरूप होना भ्रावश्यक हूँ । पलट्ू साहब चेतावगी देते है-- 

खसम रहा है रूठि नहों तू पठव पाती ।९ 

उस 'खसम से परिचय होना भी झावदइपक्त है केवल नाममांत्र लेने से बह 

झपता नहीं कहलाता-- 
लेइ खसम को नाव खसम से परिच नाहों ।* 
गुलाल साहेब के झनुसार अपने खसम के प्रति निष्ठा त्याय बार पर पुरुष 
का चिन्तन करने वाली नारो (साधक) प्रताडना की अधिकारिणी है -- 
झपनो सलाह (खसम) नेक महिं जानहि, पर पूरुष पह जाई हो ॥९ 
एक्निष्ठ सन्‍्तो ने घरनि के लिए खत्तम के श्रति विश्वास भोर भास्था 
घारणा करना भावश्यक माता हैँ, 'लगवारे' सवंथा निन्‍्दनीय हैं-- 
जाडन मरे सुपेदो सोरो, खसम न चोह्ने धरनि भें बोरो । 
सार सक्तारा दियता बारे, खसम दीडि सूमिर लगवारे ॥* 
(ग) सच्चे तत्वज्ञान से रहित भूठा खसम था उपपति--सन्‍्तो ने खसम दाब्द 
का प्रयोग निशृष्ठ पति के रूप में भो किया हैं । यह झूठा खसम वास्तव में तत्वन्ाव 
रहित बाह्माघार मात्र है जो निन्‍्दनीय ही हैँ -- 





१. धाजो से पंदा क्षिपो सुनु रे मन बोरे, ऐसा खसम छुदाय क्हाई रे । 
घरनोदास जी को बानो, झब्द ७ पु० ४ 

३ शाज न सुक्तो कस्त स्पों, ऋंग सुड़े सुड जाप । 

जाय पुषी डहागिनी तुम वर्षो रेंन बिहाय ॥ --युरु ग्रन्थ साहब 
३ सन्त कबीर राग यठडी इश्पु० ३५, 
४ पलटू बानो, १ कुण्ड० ४३ पृ० १८ 
४ बहो, पृ० १७ 
&. ग्रुताल बातो, झब्द ४, पृ० र२ 
७ कबौर पु० छ८ 


हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोफ विधाद 
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दर] 





गरदन साई ससम की लगवारन के हैत ॥ 


ट्रक ज् ट्रज 
पल्नदू लिउ को मारि क॑ घल देवत्तन को देत ।* 
(ध) ससंम-माया ग्रस्त मत या जीव के रुप सें--सन्‍्तों मे छिसे राम, प्रभु, 
पति, स्वामी आ्रादि री भी चित्रित किया है। जिस प्रकार 




















हिन के, ससम न भेद लहाई। 

सब घर फोरि बिलूटा पायी, कोई न जाने भेव । 

प्रसम निपृतो श्रांवशि सूती, रांड न देई लेब ॥* 
सम (माया झवलित मर जाता है तो परम ज्ञान प्राप्त फर 
लेने वाली चित्त (आत्मा) 
है । इस खसम को मारना, 
, सुद्भगिन क कर्तव्य है क्योंकि माया 
झादि का हनन ही सावक रूपी घुद्ध खुद 














श्रात्मा का चरम ख़ब्ये है-- 


सम ब्रिचारा मरि गया जोर गा तान ॥ 
जोर ना त्ान फिर अहिबरात हमारा । 
मूठ सऋल संसार माँग भरि सेन्ड्रर घारा ॥ 








बाहों मूठ मूद सरवर जो करे हमारी । 
इुठिब्रा गई है भाग सुर श्रत्न॒ संघ परोसिन । 
विद्या मरे श्राराम मिला घुस मो कहें दिन दिन ।। 


ऐसे पद कहे बू्; सोई निरवान । 














ः एक भारी बोझ उतर गया है क्योंकि 
अब अम वी दो! छूट गई है। झ्रात्मा अपने प्नुसार 
कार्य करने में 
ससम मुबी तो मल नया सिर की गईं घलाय ॥॥ 
सिर को गई बलाव बहुत सुप्त हमे पाया । 
चूतों पांच पसारि भरस की दोरो ड््दो 
सर्ते कौन श्रच कई सत्तम बिन डुबिया छूटी ॥॥ 





गा 





बानी १, कुण्ड ० २१६, पू० ६० 
वर प्रस्थावल्ली--पद ८१, पृ० ११३ 
इ. पलदू बानी १, पृ० ७५ 


सन्त काव्य में भ्रतीक ” परम्परा झोर विकास श्ण्रे 


पष्तटू सोई सुहागिनी जियते दविय को खाय । 
खतसतम मुबा तो भल मया सिर को गई बलाय 
सुरति--सुरति और निरति इन दो शब्दों का सन्‍त्र साहित्य में पैमत्रीडा, 
सथति आदि झर्षों से प्रचुर मात्रा से प्रयोग मिलता है। सिद्धो मे सुरति का प्रश्ञोपाय 
या कक्‍म्रल-दुलिश योग के प्र मे प्रयोग मिलता है ।९ ताथों ने छुरति के प्रज्ञोपायात्मक 
मैथुनपरक रूप का बहिष्कार कर दिया । उन्होने सुरति को झब्द योग से जोड श्या ॥ 
सुरति झब्द को वह प्रवत्था है जब वह चित्त मे साथना की प्वस्या में रहता है। 
झब्द प्रनाहंद नाद है जो विशुद्धास्प और भाजा चत्र भे सुन पढ़ता है |? सन्‍्तो ने भी 
सुरति का नाप परक पग्र्य स्वीकार करते हुए उसे एक प्रक्षार की टेकुली माता है मिस 
पर चड़कर मन बार-बार उस परमानन्‍्द के पेख रस का गान करता है-- 
सुरति ढोठुलो ले जल्यो, मत नित दोलनहार । 
कबल कु बा मे प्रेमरस, पीर बारस्वार ॥४९ 
पलट्ूू साहब सुरति वो प्रेमिका (दक्ति) झौर शब्द यो पति (शिव) छूप में 
चित्रित करते हुए कहते हैं-. 
सुरति सुहागिनि उलडि की मिलो सबद से जाय | 
मिली सबद मे जाय बनन्‍्त को बसा से फोछ्ठा । 
चले न शिव के जोर जाय जब सक्तो लोहा । 
पलटू सक्ती सोव का भेद सया झलेग्राय । 
सुरति सहागिनो उलडि के मिली सबद से जाय ।* 
गुलाल साहब की सुरत्ति सोहांगिन रसोई बना रही है क्योंकि प्राज हरि 
पाहुन भाए हैं, खव ओर झातन्द के सामान तैयार किए जा रहे हैं। चर्ड यत्न से 
विदाई सेज पर स्वामी विश्राम कर रहे हैं --- 
झाजु हरि हमारे पाहुन झाये, करों में प्रनन्‍्द बधाव । 
मन पवना की सेज बिछावल, बह विधि रचल वत्ताप । 
सुरति सोहाधिन करहि रसोई, नाना मांति बनाय 7 
घर से लवल्पो क्‍्ररथ दरव सब, सें के सममुज जाय॥ 
तालाकु जो कय रूपक--सिद्धों द्वारा प्रयुक्त पवत वन्ध का रूपक ताला | जी 





ह. वही १३ बुष्ड० १८३, पूर ७५-७६ 
२. कमल कुलिश बेवि मज्के ठिउ जो सो सुरप्त विलास । 

को त रमइ गाहि तिहुभगे हि कत्सण पूरइ भास वा 

--सरहपा, बा० दो० बोश, पृ० ३६ 

हे सिद्ध साहित्य, पू० ४१० 
४. दौर प्रन्यावलोी, पृ० १८ 
५. पलटू बानी, पृ० ६३-६४ कै 
६. गुलाब बानी, शब्द १८, पृ० रे७ 


श्ड्ड हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


के उपमानों से प्रस्तुत किया गया है ।* वे पवन वन्‍्ध को अथः शौर ऊर््व भार में 
ताला लगाने के रुपक द्वारा व्यक्त करते हैं, नाथों में भी उसी रूपक द्वारा पवन बन्च 
था माद जागरण से उसे श्रस्तमु खो बनाने का वर्णन मिलता है ।* कबीर ने प्राण- 
पयत के बन्धन के श्र्थ में ताला कूजी का प्रयोग बुम्भक हारा भिकूदी में ध्यान को 
केन्द्रित करने के रूप में किया है :-- 

कुजी फुलफु प्रामफरि राखे फरते धार न लाई ।। 

अ्रव मन जागत रहु रे नाई । 

गाफलु हाइ के जनसु गवाइग्रो चोर मुर्स घरि जाई ।२ 

गुर सवद की कु जी से ज्ञान के कपाट खुल जाते हूँ श्रौर तत्व की प्राप्ति हो 

जाती है :-- 





दावू देव दयाल फो, गुरु दिखाई वाट । 
ताला कुंजी लाइ फरि, खोले सदे फपाट ॥ 
चोर फा रूपफ--सिद्ध साहित्य में घासमा ग्रस्त गन को चोर रूप में चित्रित 
किया यया है । यह चोर बड़ा ही चतुर है; योग साधना में पवन निरोध हारा ताला 
कुजी फी सुरक्षा में रखे जाने पर भी तत्व रूपी घत को चुरा ले जाने की श्राश्ंका 
नित्य ही बनी रहती हे--इसीलिए साथक को निरन्तर जागते रहने का उपदेश देते 
हुए दादू दयाल कहते हैं-- 
इत घर चोर न मूसे फोई। भ्रन्तरि है जे जाने जोई । 
जागहू रे जन तत्त न जाइ | जागत है सो रह्या समाह ॥ 
जतन जतन करि राखहु सार | तसकरि उपर्ज फौन बिचार ॥£ 
परन्तु साधक भक्त को विश्वास है कि रामभक्ति रूपी धन श्रद्वितीय है, कोई 
चोर चाह कितना ही चतुर क्यों न हो, इसे नहीं चुरा सकता-- 
राम धन खात न यूठ रे । 
चहूं दिसि पसरुयो बिच रखवाले, चोर न लूर्द रे ६ 
कथीर ने चोर को कामदेव के रूप में चित्रित किया है-- 
इसु तन मन सधे मदन चोर । जिनि गिश्रान रतनु हिरि लीन मोर // 
एक अन्य स्थान पर कबीर कहते हैं-- 
फवीर माइया चोरटो मुत्ति मुसि लावे हाट | 
एकु फदीरा ना सुसे जिनि कीनी व/रहू बाद ॥5 


] 








8 2 2 न 2522 विस 
» पवन गमण दुष्ारे दि ताला विदिज्जद् | वा० दोहाकोप, पु० ड४ड 

« गोरखबानी, पृ० १७१ + 

» सन्त कबीर, राग गठडी ७३ 

. दाद्ू बानी, भाग १, साखी, गुरुदेव को श्रंग ६, पृ० १ 

» बही, भाग २, पद ४४, पृ० १८ 

» बही, एद ५६, पृ० २० 

» सम्ते फोर, रागु वसन्तु ५, पृ० २३५ 

5. यही, सलोकु २०, पु० रेश५१ 
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द्व्यक क्र 


सम्त काव्य मे भ्रतोक * परम्परा और विकास १७५ 


इसके अतिरिक्त सिद्ध साहित्य मे झरेकानेक प्रतीक्ृएमक उ्दों का सन्‍्त 
साहित्य मे समान रूप से प्रयोग हुआ है | यथा-- 

तर॒ुवर >> काया *, वित्त*, सूध्टि विस्तार, परमतत्व या सहज, | पत्ते या 
पल्‍लव -< प्रकृति<, करभ १, मूषकु", शूगाल,5 सिह ६, बेल **, झग* १, कपास) 
काग्र*१ >भत । गाय-ईन्द्रिया"** । भुजग >साथक'* | हंस *+ * "चित्त, पवन 
या प्राण | हरिणी * ६ -- साया, अहेरी। पारधी*-- साधक । हरिण * मास - ज्ञान । 
बाण, शर** >-गुरुवचन, झब्द ज्ञान । जलधि* * >मव | 





१ तख्यर एक अनस्त डार साख पुहुष पत्र रस भरीध्ा । रान्त कबीर, पृ० १८१ 
२ मौमि बिनो शक्ररुवोज बिन तर्वर एक भाई । 
भ्रसन्‍्त फल भ्रफासिया भुरु दिया बताई । कबीर ग्रन्यावली, पू० १३६ 
३ भ्रछे पुरुष इक पेड है निरजन बाकी डार । 
तिरदेवा साखा भये पात भया ससार | सन्त बानी सग्रह, पृ० २३ 
४ सहुज सुनि एक बिरदा उपजा घरत्ती जलहरु सोझिश्रा । सम्त कबीर, पु० १८१ 
४ गत फल फूल तत तर पालव भक्र बीज मसाना। क*० ग्र०, पृ० ६० 
६, न्यू ति जिमाऊ भ्रपनी करहा छार भुनिस को डारी रे ॥ वही, पृ० ११२ 
७ मूसा पैठा बाबि में लरे सापर्सि घाई। वही, पृ० (४१ 
८. नित उठि स्याल स्पप सू भू; । वही, पृ० ११३ 
६ सिह बासना युक्त मन के प्रतोकसतुसार--मिरति उढि स्थाल स्यघ सू भूसें 
१०. फोल रबावी बलद पल्लावज्ञ कठप्मा ताल बजाद । सत कबीर, पु० ६६ 
११ सम्तनि एक झहेरा लाधा, मिर्येत्र ल्ेत सव॒नि का खाघा | क० ग्र० पृ० २०६ 
१२- घुन घुन डाल्पू ब्रद सन को । सन्त काब्य, पृ० ४४६ 
१३ कागिल गर फा्दिया बटेर बान जीता । क० ग्र०, पृ० १४१ 
१४ कानिह जुतेरी दसरिया छोनो कहा चरादे गाइ । वही, पृ० १४७ 
१५ साइर सोलि भुजग बलइभो । सन्त कबीर, पृ० १०५ 
भुजगा सोई जाके मति उ जियारा ! श्रारा सगली, पू० ५० 
१६. फ्हैँ कबीर स्वामी सूख सागर हसहि हस घिलाबेंगे । ० ग्र०्, पृ० १३७ 
१७ बन को हिरनी कुवे बियानों ससा फिरें शाकासा । वही, पृ» ईडै७ 
श्८ भोष्यन्द ठुम्हरी बन कन्दलि भेरो मन झहेरा खेले। वही, पृ० १५६ 


१६ सावन न होय भाई सावज न होय, वाको सासू मरवें सब कोई। 
बीजक, पृ० २५३ 


२० धुरु के वाणि बजर फत छेदो प्रथटिषा पु परपाखा + सन्त कुबी र, पुण ४£ 
२१. विषम सयानक मौजला तुम दित भारी होय । दाहु० बानी ०, भाग २१० ६ 


रच हिन्दी सन्‍त काव्य में प्रतीक विधान 


नौका १ -+ काया, ईईवर। नगरी जन काया । चौपड़ रू ज्ञानफ्रीड़ा ) जुलाहा * जीव | 
मेंक९--मन । 
(३) नाथ परम्परा से प्राप्त प्रतीक : 
नाथ साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक पद्धति को हम सुख्यतः दो सागों में बांद 
सकते हैं-- 
१. हठयोग परक प्रतीक और 
२. सामान्य लोक जीवन से गृद्दीत प्रतीक 
(१) हृठ्योग परक प्रवीक--इनका सन्त साहित्म में (फ) सांकेतिवा (ख) 
पारिभाषिक श्रौर (ग) संख्यामूलक प्रतीक रूप में प्रयोग मिलता है । सन्‍्तों ने हृठयोंग- 
परक नाथ प्रतीक्ों को सथातथ्य रूप में ग्रहण व कर उनमें अपनी प्रद्ृति के भ्रयुचार 
परिवर्तन कर लिया है | बाथ साहित्य में जो प्रतीक पद्धति शुष्क ज्ञानवाद या तथ्य- 
कथन तक ही सीमित है, सम्तों ने उसमें प्रेम, श्रात्मविचार और भावशभगति की ऐसी 
घाद् प्रवाहित की है. जिसमें प्राकष्ठ निमग्त होकर सहृदय जिस प्रलौकिफ ग्रानन्‍्द 
का स्ानिध्य प्राव्त करता है उसे लौविक वाणी से कह नहीं वाता । नाथ साहित्य के 
इस हृठयोग परक प्रतीकों का सन्त साहित्य पर व्यापया प्रभाव पड़ा है। सन्तों से 
हृठयोग परक छा्दों का प्रतीकात्मक वर्णन स्थान-स्‍्थात पर किया है। कबीर 
कहते हैं-- 
अ्बधू मेरा सतत सतबारा । 
उश्मनि चढ़्या सगत रस पीब, तज्िभवन भया उजियारा | 
सुपमत नारी सहजि समांती पीच पीबन हारा 
चंद सूर दुइ भाठी फीन्हीं, सुखमन पियवा लागी रे ॥7 
यारी साहब कहते हैं-- 
तिरबेनी मन में श्रसनान । 
जरूरत सुखमन जोई । चांद सूर विच भाठी होई 
इस प्रकार सस्तों ने हठयोग परक छाब्द वुण्डलितो को नागिन, रण्डा; इंढा, विंगला, 
सुपुम्ना को गंगा, यमुना, सरस्वती; त्रिकुटी को (जहाँ ये तीनों साडियाँ श्राकर मिलती 
है) ब्रिधेणी तथा संगम श्रादि प्रतीकात्मक शब्दों से चित्रित किया है । 








« श्रजहु ठु नाउ समुद्र नहि किया जानठ फिल्ला होइ ! सन्त कबीर, पृ० २५४ 
« फौनो ठगया नगरिया लूढल हो । सन्त वानी संग्रह, पृ० ४ 

» चौपडि माहीं चौहदे श्ररघ उरध बजार | क० ग्र०, पृ० ४८ 

« माधों चले बुनावन साहा, जग जीते जाइ जुलाहा, वही, पृ० १५३ 

« मीडफ सोच साप पहरइया, वही, पृ० ११३ 

» बही, पद ७२ 

+ वही, पू० ११० 

ये यारो रत्तावली, पू० ८ 


ढक डखद बा जाए 20 ०० 


सन्त काव्य में भ्रतोक : परम्परा ओर विकास 4] 


(२) सामान्य लोक जीवन से यृहोत प्रतोक--नाथ साहित्य के सामान्य लोक 
जीवन के प्रतीको का सन्त साहित्य पर व्यापक प्रभाव पडा है। रान्तो ने परम्परा 
से ग्रृहीत इन प्रतीकों को यत्किचित उसी रूप में ग्रहण करते हुए भी झपनी भाव- 
भगति का पुट देकर उन्हं द्यधिक ग्राह्म योर सरस बना दिया है। यथा-- 

स्वर्ण विशोधन--तत्कालीन समाज में रस रसायन की प्रक्रिया में पारद के 

विज्योधघन तथा मारण झादि का प्रयोग चित्त के विशोधन और प्रासुरी तथा चचल 

मने वी दुष्कृतियो के मारए के अर्थ में होने लगा था । नाथ पन्‍्यी बानियो में सुनार 
के स्वण विज्योधन द्वारा चचल चित्त के विश्योघन की ज़िस प्रक्रिया का रोचक वर्णान 
किया गया है बहा सोना शून्य ज्ञान का प्रतीक ही है" सन्त साहित्य में ल्वर्स 
साधना की यौगिक प्रक्रिया को अपेक्षाकृत कम स्वोकार किया है, उसमें सन्‍्ता ने 
भक्ति गौर उसके ग्रग, सत्सग गुरुमक्ति झादि को प्रमुखता दी है। वे कमी सत्सग 
को, कमी गुरु को और कभी राम को ही पारस मानते हैं । कबीर कहते हैं-- 

पारस के सय तावा विगरिग्नो, सो तावा कचन होई निदरिय्रो । 

सम्तन सगि कक्‍्योरा विगरिप्रो, सो कबोौर राम होइ मिबरिप्तो ॥९ 

झवब घटि प्रगट मये राम राई, सोधि सरीर क्नक को साई। 

कनक कसोटी जेसे कसि लेई सुनारा, सोधि सरीर गयो तन सारा 

बिन परचे तन काच कयोीरा, परचे कचन मया कबीरा ।? 
इसी तथ्य को दादुदथाल ने इन श्वब्दों में प्रकट किया है-- 

दादू गुरु शुरुवा सिले, ताथे सब गमि होइ । 

लोहा पारस परसता सहज समाना सोइ ॥* 

व्यावसायिक प्रतीकृ-- ग्रोरखताय सहज ज्ञान का व्यापार करते हैं वे पाच 
इन्द्रिय रूपी बैल भर नवरन्भ्न रूपी गाय को बेचने भाए हैं: । कबीर, रेदास* झादि 
सनन्‍्तो ने मो ब्यवसायानुसार प्रतीक विधान प्रस्तुत किया है। कबीर जुलाहा हैं, ताना 





१. भगोरखबानो, पृ० ६१,६२ 
सन्त कबीर, पृ० २१० 
क्योर प्रस्यावलो, पृ० ६४ 
दादू० बानी १, पृ० ५ 
गोरखबानी, पूृ० १०४ 
सन्‍्स रंदास ने गोरखनाथ के रूपक का चित्र सहज सरल श्ली मे इस प्रकार 
किया है-- 

हरि को टाडो लादें जाई रे, में दनिजारों राम को | 

रास नाम धन पाइयो, ताते सहज करू ब्योहार रे !॥ 

झोघट घाट घनो घना रे, निरगुद बल हमार रे १ 

राघ नाम घन लादियो, ता ते विषय लाद्यों ससार रे | 

रैंदास जी को बानी, पद ७२, प्रु० २४ 


आते डड ६ ० छा 


श्छ्८ - हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


बाना, चदरिया, चरखा भ्रादि का प्रतीकात्मक प्रयोग उन्होने किया है । वे सांसारिक 
कर्मों का ताना-क्षाना बुनता वन्द कर देते हैं, यमनियम रूपी पुत्रों के जागते रहने पर 
मो विषय वासना का चोर घर में घुस जाता है । वे दुष्कर्मों के अबूरे ताने बाने में 
सत्कर्मों को सन्धि मिलाकर सत्य-यस्त्र घुनना चाहते हैं ।" ताना घाना छोड़कर राम 
नाम को शरीर पर लिख लेना ही सन्‍्तों ने सीखा है ।* सामान्य लोक जीवन से 
शह्दीत कुम्हार, कलाल, माली झादि भी अपने कार्य क्षेत्र के झवुसार प्रतीक हप में 
आ्राए हैं। उपमान रूप में आए इन प्रतीक रूपकों में छिपा गूढ़ार्थ द्रप्टव्य है-- 
राम घियोगी तन विकल, ताहि न चीन्है फोई । 
तसम्वोली के पान ज्यूं दिल दिन पीला होई ॥ ३ 
सम्तों के इन व्यावसायिक प्रतीकों में नाथपन्थी योगियों का प्रभाव ही दृष्टिगोचर 
होता है । 
अ्रमोरत--नाथों ते कहा है कि जो खेचरी मुद्रा द्वारा चर्द्र से निरन्तर भरने 
वाले अशत का सतत पान करता है वह अ्जरामर हो जाता है ।४ इसी भशत रस को 
सहजरस* के नाम से भी पुकारा गया है। सन्‍्तों ने इस प्रमीरस वा व्यवहार छेचरी 
मुद्रा में चन्द्र लकित भ्रइ़्त के लिए तो किया ही है परन्तु कालान्तर में यही रस हरि 
रस तथा रामरस भी हो गया है-- 
घिना पियाले भ्रमृत प्रंद्ये नदिय नीर सरि राख । 
फहुहि फवीर सो छुग जुग जीवे राम सुघारस चाखे ॥ 
इस रस को चलने बाला अन्य सभी रसों को भूल जाता है-- 
रास रस पाइया रे तातें घिसरि गये रस श्रौर (४ 
इस रस का सज्षा पुछ ऐसा है कि पीने वाला मँमन्ता होकः 
इतस्ततः घूमता ही रहता है । बसा अ्रदूभुत सुमार है यह-- 
हरि रस पोया जाखिये जे कबई न जाई खुमार । 
मेमन्ता घूमत रहै, नाहों तव फो सार ॥ 
प्रेम भक्ति के रस में प्राकष्ठ निमस्त्र भक्त को काल नहीं खाता-- 
भ्रमृत पी प्रातमा, यो साधु घेचे काल ॥५ 





तन की युध बुध भूलकर 








» फबीर प्रन्यावलो, घृू० ६५, पद २० 
» बही, पद २१ पृ० ६५ 

» वही, पृ० ५१ 

» गोरखवबानी पृ० ६४-६५ 

बही, पू० ६० 

> बीजक, पृ० ११० 

'. फवीर ग्रन्धावली, पृ० १११ 

- बही, पृ० १७ 

दाहु० बानी, काल को श्रंग 


ब्दू च 2७0 ने 


कया फू बूष हद 





सन्त काव्य मे प्रतोक : परम्परा भोर विकास श्छ्छ 


मगति परायण लौन सन ता कौं काल न खाइ ॥" 
सहज सुन की भट्टो मे पक्ाकर तैयार किया यह झमीरस रेदास को सिर देने 

पर हो प्राप्त हो सकता है, वह कलाली एक प्याला पिलाकर ध्रमर बना देता है, 
अवधू उसे पीकर मतवाला हो जाता है-- 

देहु क्लालो एक पियाला, ऐसा झदघू है मतवाला । 

हे रे कलालो तें कया किया, सिर का साते प्याला दिया ॥॥ 

कहूँ कलालो प्याला देऊ, पोवनहारे का घिर लेऊ । 

चद सूर दोऊ सनमुल्ल होई, पोर्व प्याला मर न कोई। 

सहज सुन्‍्न में भाठो सरवे, पा रंदास ग्रुद्मुख दरवे ॥* 
इस भ्रकार सन्त प्रतीक पद्धति की मुस्य अभिव्यक्ति धर्म साधना के रूप मे हुई है। एक 
ओर यह प्रतीक पद्धति नाथपन्‍्यी योगियों से प्रभावित है वहां दूधरी झोर सन्‍्तों की 
बानियो मे इसका स्व॒तन्त बिझास हुआ है। नाथपन्‍पी योगिया वी भतीकः पठति कौ 
यथातप्य रूप में ग्रहण करते हुए भी सता के भक्ति विषयक पाग्रह के कारण उसमे 
कुछ मूलभूत भन्‍तर भा गया दे । योग की जटिल साधना के मष्य भी भक्ति की जी 
झजस धारा प्रवाहित हुई है उसमे भी सन्त सिर से पैर तक टूबे हुए हैं 


१. वही, सजीवन को झग, पृ० २१३ 
२ रंदास जौ को बानो, पद ४०, पु० २० 


&. सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक 











परम्पय से प्राप्त दार्शनिक और घासिक मान्यताओं को स्वीकार करते हुए 
का अधूर्य समस्वय हुआ्ा है जिसके फलस्वरूप इनके प्रतीकों 
पनुन्नुति का भी सुल्दर सम्मिश्रण्ण देखने 
कार्य है कि सन्तों के प्रतीकों का एक बहुत घड़ा क्षेत्र भावात्मक 
भावात्मक रहस्यवाद में उपनिपदों का भ्रद्वेत दर्मव, 
चिद॒ठल्न सम्प्रदाय की प्रमासक्ति, स्वामी रामानन्द के प्रमाव से उत्पन्न अ्रद्नेत श्रौर 
विभिष्दाहैतवाद की सम्मिलित विचारबादय में भक्ति भावना का सन्तिवेश और सूफो 
मत की रहस्थमथ्ी मादकसा में इझक्क मिजाजी का तात्विक समावेश इन सब विचार- 
धाराओ्रों का तिलतन्दुल रुप सन्त काव्य के भावपरक रहस्यवादी प्रतीकों में प्राप्त 
द्वोता है ।' सन्त साहित्व में प्रवुक्त प्रतीकों को हम निम्नलिखित वर्गों में विभाजित 
कर सकते हैं-- 

(क) नावात्मक रहस्थपरक प्रतीक 

(ख) तात्विक था दार्भ॑मिक प्रतीक 

(ग) स्ाबनात्मक रहस्यपरक पारिनापिक प्रतीक (यौगिक प्रतीक) 

(घ) संख्यावाच्क प्रतीक और 

(४) विपयंय प्रधान प्रतीक, (उलटवांसी) 













॥कः 








(क) नावात्मक रहस्थपरक प्रतीक-- 
सन्त मूलतः मक्त 
आरात्मिक साधना 





ही थे । तत्कालीन बादों (अद्वंतवाद, विभिष्टाद्वेतवाद ग्रादि) 
इनका इप्ट था, यहो कारण है कि सन्तों की प्रेमामक्ति 
सलिल प्रवाहिनों में सनी मत या बाद समन्वित हो जाते हैं । आ्रात्मा- 
चिरमिलन को उत्लुक सन्तों ने एतद्विषयक जो प्रतीक बिधान : 'स्तुत किया 
सका सम्बत्ध मानव, मानवेतर प्राणियों और पदाथों से हे । मक्ति के मद में 
कूमते इन सन्‍्तों ने उस ब्रह्म से प्रशयमाव पर प्राश्नित दाम्पत्य सम्बन्ध की स्वान- 
स्थान पर ग्रभिव्यक्ति की है 


मावात्मक रहप्वपरक प्रती 


























को हम निम्नलिखित श्रेणियों में विभानित 





१. श्रात्मा परमात्मा में एकता प्रदर्शित करने वाले माधुय॑माव के प्रतीक 
१- ढा० रामकुमार वर्मा, हिन्दी साहित्य पृ० १६०-६५ 


सन्त साहित्य में प्रयुक्त श्रतीक १८१ 


२ दिनचर्या एव जीविका के विविध क्षेत्रों से शहीत प्रतीक 

३ मवेतर प्रह्मति से गृहीत प्रेंमपरक प्रतीक और 

४ जड़ प्रकृति से ग्रहीत प्रतीक 
(१) प्रात्मा परमात्मा में एकता प्रदर्शित करने वाले साधुर्वभाव के प्रतीक्ष-- 

निगु ण॒ सन्त कवियों का दाशंनिक दृष्टिकोण मूलत अद्वैेतवादी है । ये झात्मा 
और परमात्मा को अभिन्न तो मानते हैं, परन्तु नि स्य झौर सगुणा से परे इन 
सन्त कवियो को वार मे ब्रह्म के प्रति वही व्याकुलता, भावतन्मयता और मिलने च्छा 
के दर्शन होते हैं जिसका संगुण भक्त कवियों को वाणी मे स्वामाविक्र स्फुरण हुआ 
है । भ्रलखनिरजन प्रौर निरम निराकर' केः पति जब ये राग्त दारय, रार्प, वात्सल्य 
भौर दाम्पत्य भाव के सम्बन्ध स्थापित करते हैं वो अद्व तवादी दर्शन पीछे छूट जाता 
है और द्वतपरक भावता स्पष्ट रूप से उभर ग्याती है। प्रभु का निराकाररूप साकार 
होने लगता है ।डा० रामकुमार वर्मा के झनुसार जव उसमे भक्ति की कोमल भावना 
रा जाती है, प्रेम की प्रबल प्रद्धत्ति समुद्र की भाति विस्तृत रूप रखकर उठ जड़ी होती 
है तो निराकार का भाव बहुत कुछ विहुत हो जाता है, उस भाव में व्यक्तित्व का 
आभास होने लगता है॥* झौर ऐसी स्थिति के निराकार ईश्वर भपने को केवल 
विश्व का नियस्ता न रखकर भक्तो के सुख-दुख में समात भाग लेने वाला दृष्टिगोचर 
होने जगता है ।* 

तत्कालीन सामाजिक झौर राजनीतिक परिस्थितियों को देखते हुए इन सस्त 
कवियो ने ईश्वर का निराकार रूप तो ग्रहण किया पर झान्तरिक झूप से वे प्रमु के 
सगुरछा रूप से पृथक्‌ नहीं हो सके हैं। भक्ति के उद्दाम वेग में उनका निराकार 
भ्रौर योषपरव ज्ञान फुछ फिसल सा गया है, युग-युध से प्रदहमान इस धारा मे सन्‍्तो 
ने भी जी खोलकर डुबकी लगाई है ९ उनकी व्यावुल आ्रात्मा ने परमात्मा के साथ भक्ति- 
परक सभी सम्बन्ध स्थापित किए हैं। कही वे राम के 'कूता" हैं तो कही गुलाम 
बनवर बिकने को तत्पर हैं,* कही वे बालक रूप मे 'काहे ने अवग्रुन बकसहु मोर ४ 
को प्रार्थना करते हैं तो कही भर्तार राजाराम के भाने पर दुलहिन का सा साज घिगार 
करते हैं ।६ इस प्रकार (सन्त साहित्य में) आत्मा भोर परमात्मा के साथ जो मघुर 
सम्यन्ध स्पापित करती हैं उफने चार प्रकार की प्रतीक योजना द्रष्टब्य है-- 

१ दास्प भाव के प्रदीवः 

२. सल्य भाव के प्रतीक 





१. कबीर ग्रन्यावलो, रमेणी, पृ० २३०, 

२ हिन्दी साहित्य प्लालोचतात्मक इतिहास पृ० र&४ 

३० कबोर प्रन्यावलो, निहकर्भो पतिद्वता को पण, १४ पू० २० 
४. वही, पद ११३, पु० श्र 

५ वही, पद १११, पृ० १२३ 

६ वही, पद १, पृ० ८७ 


श्र हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीझ विधान 














प्रतीर--ह्रह का सर्वभावेन परित्याग कर अपने को 
भक्ति का आदर्श है। भक्त वी झपतो 
आकाप्ठा का भाव बना रहता है। 
डो आस्माभिव्यक्ति करता है उसमें भक्त का 
में ग्रत्ित्र हो दाता है, ऐसा कहलाफर भक्त 








कर देना दात्प 














गर्ल हमारे लेवजी जित पंच तित जाऊं ॥* 
ल प्रतीक है, 'मुतिद्चा' शब्द से यह भावना 
हीनता और पराघीदता एफ साथ 





इच्छानुमार ही चलना पड़ता है. 
के पोपक हैं । भक्त-युनहाँ, सौ घा 
स्वामी की छोड़ ग्रस्यत कहाँ जाए बेचारा !* 

दात््य भाव को उपासना में ने ब्रह्म के लिए मिहरबानं, साहिब, 
बन्दीबान,* स्वामी प्रादि और ब्रात्मा (भक्त) के लिए गुलाम,” सेवक, बन्दी, भिष्यारी, 
दास बाद प्रतीको का प्रयोग किया है | दास्यथ भाव के इन प्रतोफों में भक्त मे सर्व- 
भावेत प्रभु की रा वन्दना कर उसकी कूपा का वरदान मांगा है, पर सेवक उस 
समय निराश श्र उदाम हो जाता है जब साहिब मुस से भी नहीं बोलता,+ पर ऐसा 
करने पर सेबक वी भक्ति नावना कम नहीं होतो, वह झुछ अपनी ही कमी समझकर 
नी अधिक नक्ति मे भ्रद्धत हो जाता है। 


जाउ ।' सस्त दादू भी 'पृत्ता' भाव 
भगवान के दर से टले तो कंमे ढले ? 






















[कर्मी पत्तिब्रतता को अग ६४, पृ० २० 
छुनहां को देवे, घर बाहरि काई । 
दाद्ू सेवग राम का, दरबार न छाड़े ॥॥ 
आडाइबानी १, निहुर्मी पत्रिब्रता को अंग्र ७०, १० ६१ 
है साहेव मेरा"**। घनी धरमदास की दाब्दावली, झब्द २७ पृ० २७ 
में सेवग लेरा*-। दादुवानी २, पद ४०१ पू० १४८ 
५. दाद बन्दीवान है, तू बन्दी छोड दियान । 
दाइबानो १, बिनती को अंग १३ पृ० २३४५ 
रंदास जो की बानी, ८६, पृ० ४१२ 









सन्त साहित्य मे प्रयुक्त प्रतीक श्दरे 


(२) सल्य साब के प्रतीक--दाल्य मात्र मे सेवक भ्रौर स्वामी के बीच मर्यादा 
मी भावना रहने से शिप्टता तथा मय का माव बना ही रहता है । मक्त मगवान की 
'मरणजी' के विरुद्ध कुछ भी नहीं कर सकता, पर सख्य भाव मे यह मय अथवा भिकक 
समाप्त प्राय हो जाती है|झौर उसके स्थान पर समता की भावना उदित हो जाती है । 
एक विद्येष प्रकार की स्नेह भौर थद्धा मिश्चित धृष्टता मक्त में जागृत हो जाती है। वहू 
झिष्टता वी सीमाएँ तोड़ देता है, अपया सुख दुख सहज भाव से प्रकट कर देता है। 
स्वय वे भी भक्त को गोंद में उठाकर एक्ाकार हो जाते हैं। कबीर को यह ग्रपूर्व 
“दोस्त! पूर्व जन्म के प्रताप से ही मिला है जिसने-- 

झक मर भरि भेटिया, सन मे नाहीं घीर । 

कहै कबीर ते क्यू मिले, जब लग दोइ सरीर ॥ 
देखो कर्म कबीर का, कछु पूरब जनम का लेख । 
जाका महल न मुनि लहे, सो दोसत किया श्लेख ॥९ 

दादू का 'मीत!” परदेश चला गया है, उस्तके “निरखण' का “घरोरा' चाव 
भात्मा को भथ रहा है* प्राण उदास हो चले हैं, जब तक उस मीत के दर्शत नही होते 
घित्त व्याकुल ही रहेगा | इस स्थार्य भरे ससार मे प्रभु ही चरणदास* के सच्चे मीत 
हैं । गुरु प्रशुन देव उस्ती प्रभु को मीत बचाने पर बल देते हैं । मित्र के प्रति विरह 
भावना का सस्‍्तो में पर्याप्व विकास हुप्रा है। वे प्रभु ही तो भक्त के एकमात्र गरिव्र 
है, फिर उन्हे छोड किससे दुल्ल कहे ? वह मीत तो उसके घट मे ही व्याप्त है-- 

मीत तुम्हारा तुम्ह कनें, चुमहीं लेहु विद्याशि। 
दाडू दुर न देखिये, भ्रतिबिबा ज्यू जाशि ॥* 

(३) बात्सल्य भाव के प्रतीक--उस परम पिया परमात्मा से माता पिता का 
सम्बन्ध जोड़ने की मावना वैदिक काल से ही पाई जाती है । ऋग्वेद मे पिता माता 
कह कर उसका स्मरण किया गया है--'यो न पिता जनिता यो 'विधाता' तथा त्व हि 
ने पिता बच्चों त्व मात्ता शतकतों बभूविध६।? माता पिता का सम्बन्ध ससार के परवित्र- 
तम रिश्तों में है। ममता, प्रेम झ्नोर स्नेह की जैप्ती तीव्रता वात्सल्य भाव में देखने को 
मिलती है बेसी दास्य या सख्प भाव में नहीं मिलती । साधक उससे झपने समी अप- 
राघ सहज माव मे ही क्षमा करा लेता है । बालक दिन रात न जाने कितने-कितने 





१ बदोर ग्रन्यावली, परचा को शब्ग, साखो २४, १२ 
२. निरणण कर भोहि चाव घणेरा कब सुस्त देखों तेरा ६ 
प्राण सिलल को लगे उदासो, सिलि तू सौल सबेरः ॥॥ 
दादू, सन्त सुधा सार, पुृ० ४४० 
हरि बिन कोन नुम्हारो मीत (| चरमदश्स को बानो, दाब्द ४१ धृ० %० 
भाई रे मीत क्रहू प्रभु सोइ ।--सन्त सुधा सार, पू० रे४€ 
दादू सन्‍्त सुधा सार, पृ०४८७ 
कबीर ग्रन्यावली, त्रस्तावता, पु० ६ 


मद ब!ू श 


ईघोड हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


अ्रपराध करता है पर मां किसी भी अपराध को चित्त में नहीं रखती । बालक केश 
पकड़कर घातत भी करे तो माता क्षमा कर देती है । वास्तव में स्नेहाधिक्य इस सीमा 
तक होता है कि वालक के दुखी होने पर माता भी स्वयं दुखी हो उठती है। कबीर 
कहते हैं-- 
हरि जननी मैं बालिक तेरा, 
2 टर डे 
कहे कबोर एक बुधि विचारी वालक दुखी दुखी महतारी ।* 
है रामईशग्रा, मैं तो तेरा एक 'वारिकु' हूँ, भला क्‍या अपने बच्चे के अपराधों 
को भी क्षमा नहीं करोग्रे ?* 
दादू३ और रंदासईं भी उस ब्रह्म से माँ बेटे का तथा वाप-बेंडे का पवित्र 
सम्बन्ध स्थापित कर श्रपने अपराबों को क्षमा करने की प्रार्थना करते हैं। वे सदय 
माता-पिता ही वालक के नाना प्रपरावों को क्षमा करने में समर्थ हैं | सन्त रज्जव तो 
“बाप जी' को 'विरिद' याद दिलाकर कहते हैं --- 
रज्जव भुण नहिं बापजो, बहुत किये बिभचार | 
हट १ >< 
विरद विचारी वापजी, जन रज्जब फी बार ॥£ 
इस प्रकार बात्सल्य प्रतीकों के भ्रन्तर्गत प्रायः सभी सन्तों ने ईश्वर को मात्ता- 
पिता के रूप में चित्रित करते हुए उस्ते पुत्र (जीव) के भ्रपराधों (कुसंस्कार का प्रतीय) 
को क्षमा करने वाला ही बताया है । बालक के समान जीव भी इस संसार के मायिक 
में पड़कर नाता श्रकार के कृत्याकृत्य करता है। प्रभु सवका परम पिता है, प्रपने 
पुत्रों के अपराधों को क्षमा करतें हुए उनके समुचित लालन पालने का भार 
उसी पर है । पं० परथुराम चतुर्वेदी ने पुत्र द्वारा किए ग्रए श्रपराधों को उन संस्कारों 
का प्रतीक कहा है जिनके कारणा वे आवागमन में पड़े रहते हैं और जो श्रपनी 'जननी' 
द्वारा भ्रपने श्रति प्रदर्शित स्वाभाविक 'हेत' के न उतारे जाने पर श्रथवा झ्लात्मभाव 
बनाए रखने पर अपने से श्राप नप्ट हो सकते हैं ।६ 
(४) द्ाम्पत्यनाव के प्रतीक 
प्ेम श्रौर हृदय के साधुर्य भाव की चरम अभिव्यक्ति दाम्पत्यभाव में ही हो 
सकती है | साधक उस प्रिय से अ्रनन्य सम्बन्ध स्थापित कर लेता है। रहस्य भावना 
की दृष्टि से दाम्पत्य सम्बन्ध प्रयाढ़ तल्लीनता झौर मधुर लययोग का परिचायक है। 
१. वही, पद १११, पृ० १२३ 
« रामईग्रा हु बारिकु तेरा'।--सन्त कबीर, रागु आसा १२, पृ० १०२ 
- माता फ्यू' बारिक तजं, सुत श्रपराधो होड़ ।--दादू, सन्त सुधा सार, पृ० ४८८ 
« भन को तारि त्तारि बाप रमइया ।--रैदास-बानी, पद ८१, पु० ३६ 
५. रण्जव जी, सन्त सुधा सार, सा्ती ४४-४५ प० ५६२८-२६ 
« सध्यक्षालीन हिन्दी सन्‍्त ; चिचार श्लौर साधना, पृ० ४८७ 


द्ण 


ब्रा 





हा 


सन्त साहित्य मे प्रयुक्त प्रतोक श्द्श 


दास्य, सख्य भौर वात्सल्य भाव में साधक झौर साध्य के बोच एक प्रकार का 

आपेरण सा बना रहता है, कुछ मिरक, झालीनता, विनम्नता उसे तदाकार होने 

से रोकती रहती है, साघक चाहकर मी दाम्पत्य माव सा तादात्म्य प्रनुभव नही कर 

पाता । पवित्र दाम्पत्य प्रेम तो वह वेगवाद्‌ सरिता है जो तट के बन्धनों (किक, 

शालोनता, विनम्नता झादि) को शझस्दोकार करता हुई रागानुगा भक्ति के विज्ञान 

भ्रान्तर भाग भे कलकल छलदल करती बहती चली जाती है, उसके गम्भीर वात्या- 

चक्र में अन्य समी माव समाहित हो जाते हैं ।* कुल की कानि, लोक-वेद की परम्परा- 

गत मर्यादा समी दुछ पीछे छूट जाता है । उतकी झमम्द ध्वनि मी साधक के कर्ण 

गृहरों में प्रवेश नही वर पाती । बहाँ सो बस एक हो राग, एक हो लय गूँजती रहतपी 
है , उसको गूंज के भागे झन्‍्य समी गुंजें धोमी या प्रमावहीन पड जातो हैं। एक 

अद्भुत मतवालापन उस पर सव्र हो जाता है। सन्त सुन्दरदास कहते हैं-- 

मग्न होइ नाचे भर गावै । गदगद रोमाचित हो भाव ॥* 
यह प्रेम है ही ऐसा, एक बार लग जाए तो-- 
भरे मापीनां दवारपा डोले । क्यो का क्यो ही यानो बोले ॥ 
कबह के हंसि उठय नृत्य करि रोवन लागय 4? 
तो क्या जो प्रेम रस का पान कर लेता है, इसी प्रक्नार मतयात्रा हा जाता है २४ कबीर 
कौ स्वीकारोक्ति द्रप्टव्य है-- 
हरि शुत्र कयत सुनत बउरानों ४ 
सन्त मलूकदास भी प्रेस पियाला पीकर झन्‍्य सब साथियों को मूलकर मारते 
हाथी के समान भूमने लगे हैं, डर से “निहट्सक' होकर “साहेब' से मिलकर 'साहेव” 
हो गए हैं-- साहेव मिल साहेब भये, रूझु रहो न तमाई । 
कहें सतूझ पिस घर गये, जह पदन ने जाई ॥६ 





१ डा» रामकुमार वर्मा के दाब्दों मे--झात्मा परमात्मा के पति पत्नी सम्बन्ध मे 
प्रेम की महान शक्ति छिपी रहती है । इसो प्रेम के सहारे पग्लात्मा मे परमात्मा 
से मिलने को क्षमता झातो है| इस प्रेम भे न तो वापतना का विस्तार हो रहता 
है भ्ोर न सासारिक सूुर्खो क्ती तृप्ति हो । इसमे सारी इस्द्रियां प्राक््पंण, माद- 
कता भोर झनुराग की प्रद्धत्तियाँ झोर प्न्तप्प्रवृत्तियाँ लेकर स्वामाविक रुप से 
परमात्मा को प्रोर दँसे ही भग्रसर होती है जेसे नीची जमीन पर पानी । 
--क्बीरका रहस्यवाद, पृ० ४७,४८ 

३२ सुन्दरदास, सत्त सुधा सार, ५८३ 

३ वही, पृ० ५७७३-७५ 

४. हरि रस पोया जाथिये, जे कवहू न जाइ खुमार + 
मैंमता घूमत रहै, नाहि तद की सार ॥! 

--क्वीर ग्रन्यावलो, रस को झगर, ४ पृ० १६ 

४ सन्त फ्वीर, रागु बिलादलु र पृ० १५३ 

६» सतूक्दास की बानो, प्रेस, शब्द ३, पू० ७ 


श्ष्द हिन्दी सन्‍्त्र काव्य में प्रतोक विधान 


प्रेम मंदिरा साधक को मदमस्त ही नहीं करती संसार के अन्य विषयों से 
भी मुक्त कर देती है, हृदय की सारी कलुपता घुल जाती है, वस प्रेम रस ही सर्वत्र 
व्याप्त रहता है ।! भूख, प्यास, जीत, उष्ण, मूर्खो, आलस्य, शोक, सुख, दुख कुछ भी 
व्याप्त नहीं होता,* साधक सबसे निह्न्द्र हो जाता है । नाम का अमज पीकर 'मांता' 
जीव इन्द्र को भी रंक के समान समभत्ता हैं ।% 

सन्‍्तों ने इस प्रेम सदिरा का छक्ोकर पान किया है। डा० पीतास्वरदत्त 
बड़थ्बाल के शब्दों में 'दाम्पत्य प्रेम जो ईश्वरीय प्रेम का स्थान ग्रहण करता है, 
हमारे उन ज्ञानी कबियों को बहुत पसन्द है। वाहुतव में इन प्रेमात्मक रूपकों के 
गीतों में ही इनके हृदय पूर्सारूप से व्यक्त हुए जान पहते हैं | ईश्वरीय प्रेम का प्रतीक 
बनकर दास्पत्य प्रेम आात्मद्रष्टा कवियों में सव कहीं श्रपचाया जाता है ।४ 

ईश्वर के साथ दाम्पत्य सम्बन्ध का एक उदाहरण उपनिपद्‌ में भी मिलता 
है | जीवात्मा झौर परमात्मा के मिलन की ठुलना लौकिक स्त्री पुरुष के प्रगाढालिगत 
से करते हुए उपनिषद्कार ने कहा है कि जिस प्रकार प्रियतमा के प्रगाह्ालिगन में 
आ्रावद्ध पुरुष बाह्य अथवा आन्तरिक चेतना शून्य होकर एक श्रलौकिक अवर्णनीय 
आनन्द का श्रनुभव करता है उसी प्रकार जीवात्मा परमात्मा से एकाकार होकर 
अवर्एनीय झानन्द का श्रनुभव करती है। * 

सन्‍्तों ने दाम्पत्य भाव जनित्त प्रेमाश्नित भक्ति का जैसा विस्तृत भ्रौर रोचक 
बर्शन किया है वैसी उनकी द्त्ति प्रभु के निराकार रूप के वर्णन में नहीं रमी है । 
निराकार की उपासना करते समय भी उनकी दृष्टि प्रेम के रंग में रंगी रही | पर 
यह प्रेम भी कोई खाला जी का घर नहीं है, इसमें साधक को सिर उत्तारकर पृथ्वी 
पर रखना पहता है, प्रेम के रस में भीगकर प्रेमो के पझंग अंग में तीन्र विरहारित 
धघक उठती है, उसके रोम-रोम से शुश्रा उठने लगता है पर नेह फीका नहीं 
पड़ता ।? 

दाम्पत्य भाव की अन्तिम परिणाति मिजन में होती है। जहाँ झ्रात्मा परमात्मा 
के साथ आध्यात्मिक विवाह रचाती है, यहाँ श्राफर श्रात्मा सभी लोकिक एवं 
अलौकिक सीमाओं को तोड़ उस असीम में एकाकार हो जाती है, श्रानस्द का प्रविरत 
प्रवाह पड़ता है, साथक घन्य धन्य हो जाता है। 





















न्दरदात सन्त सुधा सार, पु० ५७८ 
बही, पू० श८०-८१ हर 
« नाम श्रमल माता रहें गिने इन्द्र को रंक ।--मलूब-्बानी, साली १४, पृ० ३३ 
. हिन्दों काव्य में नियु रत सम्प्रदाय, पूृ० ३५३ ड़ 
« बहुदारण्यक, ४/३/२६ 
« कबीर यहु घर भें म का, घाला फा घर नांहि 

सीस उतारे हाथ करि, सो पैसे घर मांहि ॥ 

कबीर त्रन्यावली, सूरादन को अंग १६, पू० ६६ 

७. जरई सरोर श्रंग नहीं सोरों, प्राव जाइ तो नेह न तोरों | वही, पद ३३४ 


हि 


अप जड़े "कट 


सन्त झ्राहित्य मे प्रयुक्त प्रतीक श्द्ज 


दाम्पत्य भाव की सभी झवस्थाओ का कऋ्रमिक विकास हमे सन्तकाव्य मे देखते 
की मिलता है, इन ग्रवस्थाझो को हम इस प्रकार विभक्त कर सकते हैं-- 
के पूर्वानुराग, एक झास्तरिक विश्वास 
ख मिलन की उत्सुवता, आांजुलता झौर विरह भाव 
ग मिलन 
घर आध्यात्मिक विवाह झौर ग्रानन्द 
(क) पूर्वानुराण, एक झान्तरिद विश्वास--कवि की आत्मा ससार के माया- 
जाल मे फ्ी हुई थी, नाना प्रकार के कष्ट भेलतो झात्मा आवशपन के अत में पड़ो 
हुई है, अपने अस्तित्व का भी उसे ध्यान नहीं, माया के त्रियुणात्मक जाल मे सभी 
फ्से जा रहे हैं। लोक वेद के साथ बही जा रही धात्मा को युरु ने ज्ञान का दीपक दे 
दिया,* प्रेम का ऐसा वास्प खीचकर मारा कि भ्रन्तर विधकर रह गया ।* पलटू 
साहिब के शब्दों में -- 
मेरे लगी सबद की गमसी है, तब से में फिरों उदासी है ।॥ 
नैनन नोर ढुरन मोरे लागे, परो प्रंम को फासी है| 
और यदि पपीहा भी पिया पिया बोलता है तो-- 
पिया विया बोले पपीहा है, सबद सुनत फार्ट होया है | 
पिथ की सोच परी भव भोको, पिथय विन जीवन छीया है ॥।४* 
धीरे-घोरे घाव गहरा होता चला गयह, भात्मा रूपी नारी को उस प्रिय का परिचय 
प्राप्त हो गया । भव तक भात्मा रूपी नारी दुर्वारी थी, क्योकि पिय से उसका परिचय 
नही हुमा था ।* पर भव तो भनन्‍्तर मे एक विश्वास जग उठा है, प्रेमोन्मत्त हो पुकार 
उठती है-- 
हरि सेरा पीव माई, हरि सेरा पीव । 
झात्मा को झपना भस्तित्व बोध होने लगता है-- 
हरि मेरा पीव मैं हरि की बहुरिहिया 
प्रिय से मिलने के लिए उस मतवाली ने-- 
किया स्थगार मिलन के ताई॥ 
काहे न मिलौं राजा रास गुसाई पर 





१ क्थोर पग्रस्यावली, गुरुदेव को झग ११, पृ०२ 
२ कर कमाण सर साधि करि, खंचि जु मरर॒या माहि ( 
भौतरि तिद्या सुमार ह्व॑ जोव कि जोवे नाहि । बही, पृ० ८ 
३ पलटू साहिब को बानी, भाग ३, झब्द ३७, रे८ ० १६ १७ 
४ जब लग पीद परचा नहीं कन्पा कु दारी जारिप $ क्‍्यीर ग्रस्यावली, ए० दे 
४ यही, पद ११७, पृ० १२५ 


श्दप हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


श्रात्मा साहिब के घर जाकर सुख पाने को वेचेन हो उठती है-- 

साहिब के घर बिच जायोंगी । जायोंगी सुख पावोंगी ॥ 

प्रेम सभूत लगाय वो सजनो । सन्तन कहे रिक्रावोंगी ॥ 

पलदू दास मारि के गोता । सक्ति झ्रभय ले श्ावोंगी ॥* 
अब दो श्रात्मा में रंग लग चुका है? । खसम की प्यारी सुरत सुहायन खसम की 
कामना करती है ।* 

प्रियमत के प्रति एक झान्तरिक विश्वास तो जय उठा पर बया यही सव कुछ 
है ? इस विश्वास का परम विकास तो प्रिय मिलन में है। पर वे निष्दुर पिया बया 
सहज ही प्राप्य हैं ? नहीं, हंसी खुशी तो उसे कीई प्राप्त ही नहीं कर सकता, जिसने 
भी उसे पाया है रोकर पाया है-- 

हंसि हंसि कंत न पाइए, जिलि पाया तिन रोद 
बिरह्‌ की श्रम्नि में तप कर (सोना रूपी) भ्रात्मा कुन्दन वन जाती है । विरहावस्था 
में तल्लीस श्रात्मा जब झ्रारति कर पिय को बुलाने को विरहिन भाव घारण यार लेती 
है तो प्रेम पवित्र होने लगता है । उस प्रिय के “दरसन के लांई' विरह झग्नि जलाना 
श्रावदयक है, क्योंकि विरह्‌ की भ्रग्नि में सम्पूर्ण जलते हुए को ही राम प्रावार 
बुझाते हैं ।* सन्त रज्जव के मतानुसार विना विरह वियोग के पिव नहीं मित्र 
सकता ।* 

(ख) मिलन की उत्सुकता, श्राकुलता प्रौर बिरह माब--दाग्पत्य प्रतीकों के 
भ्रन्तर्गत विरह जनित अभिव्यक्ति का ही बाहुत्य हैं । वास्तव में विरह की भावना 
जितनी तीब्र होगी पिया मिलन का माथुर्थ उतना ही श्रधिक श्राह्लादक होगा । चित्त 
की एक वासनात्मक दृत्ति रति है, जो भिन्न-भिन्न सम्बन्धों के श्रनुसार प्रेम का रुप 
धारण करती है। प्रारग्श में प्रेम का सूश्रपात लौकिक स्तर पर होता है. जो धीरे- 
धीरे सूक्ष्मा तिसूद्षम सोपानों को पार करता हुआ ईश्वरालिमुख हो जाता है | वियोग 
फी भीपण भट्टी में पड़ कर प्रेम का सादा कालुष्य जल जाता है और रह जाता 
है केवल शुद्ध श्राध्यात्मिक रति भाव | सूफी कवियों ने ही तो प्रेम की सार्थकता 
मानी हैं। उनके मिलन का लक्ष्य तो मरणोपरान्त है। इहलौकिक जीवन तो प्रेमी 
श्रौर प्रेमिका के बिरह वियोग का काल है, इसमें जितनी तड़पन श्ौर तीब्रता होगी, 





« पलदू दाती २, शब्द ३६, पृ० १७ 
» रंग लागो गोरिया, श्राज़ु रंग लागो । बुल्ला साहिब का शब्दसागर १२, पृ० १० 
- सुरति सुहाधिन चरन मनावहि खसस श्रापनों पँवों | वही, शब्द १४, पृ० ११ 
. कवीर ग्रन्थावली, विरह को श्रंग २६, ३०, पृ० ६-१० 
५, बिरह्‌ श्रगिनि में जासिया, दरसन के तांई । दादूवानी १, विरह को अंग ७२ 
- दादहू नखतिख परजले, तब राम बुक्यार्व श्राइ। वही, ७१ 
.. दरद नहीं दीदार फा, तालिव नाहीं जीव । 
रज्जय विरह वियोग धित्त, कहां मिल सो पौव ॥ 
रज्जब, संत सुधा सार, पृ० #२७, 


हर न्‍ुप 7७ ०७ 


डक 


सन्त साहित्य मे प्रयुक्त अतीक श्ब्६्‌ 


प्रेम उतना ही सवल भोर चिरस्थायी बनेगा । विरह ही प्रेम की कसौटी है, जो इस 
पर खरा उत्तर जाता है, पटी उसे पा लेता है । “जिन छोजा तिन पराइया' के अवुसार 
मरजीबा बनकर ही सच्चे मोती प्राप्त किए जा सकते हैं । कबीर' के झनुसार तो 
जिस हृदय मे विरह्‌ का सचार नही होता बह “मसान' (इमजान) के समात ही है । 
सन्तो का प्रेम परकीया भाव का नही, स्वकीया माव का है । परकीया भाव 
में प्रेम की तीव्रता चाहे अधिक होती है पर पूर्ण तादाम्य का भाव स्वकीया से ही 
सम्पन्न हो राकता है। इसलिए सन्ती ने स्थान स्थान पर प्रपने को राम की 'बहुरिया' 
कहा है । विवाह को मिलन का आदर्श माना है । 
प्रात्मा रूपी वश्वु का परमात्मा रूपी श्रियतम से आध्यात्मिक सम्बन्ध स्थापित 
हा जाने पर भी जब मिलन का सुख प्राप्त नही होठा तो झ्रात्मा पुकार उठती है-- 
वे दिन कब शव गे माइ । 
जा काराने हम देह परो है, मिलियो भ्रणि लगाइ के 
जब तऊ प्रात्मा प्रियतम से झग से भ्रग मिलाकर प्रगाइलिगन में ही भ्रावद ने हुई 
ता देद घारण करने का फल झभाखिर क्या हुभा ? हाय, वे दिन न जाने कब आवेंगे, 
जब दोनो हिल मिलकर खेलेंगे ॥ हमारा सन, मय झौर प्राण एकाकार हो जाएंगे । 
हे प्रभु ! भाष समर्थ हैं, इस गरीव की इतनी सी भारजू तो पूरी कर दीजिए । मेरे 
तन-मन वी सारी त्तपन बुक जाएंगी, हझ्लाज ठो सेज सिंह के समान छाने फो 
दौडती है ।१ 
प्रदोसिया के दुलराने से दिरहिन का ताप दूर तही हो सकता, प्रिय के चाहने 
पर ही ऐसा सम्मव है-+ 
जौ पे पिय के मनि नहीं साय 
तौ का पारोसनि क॑ हुलराये । 
का चूरा पाइल भअपकाये, कहा गयो बिछुप्रा ठमकाये । 
का काजल स्प॒दूर के दीये, सोलह स्पयार कहा मयो कौने 
मेरा दुख दुर करो वालम, तुम्हारे विवा मुझ गरीब, कबीर की श्रात्मा तडप रही है, 
न शत को नींद है, न दिन में चेन है, इधर-उधर तडपवै-तडपतें ही भोर हो जाती 
है । सेज सूनी पडी है, तन मन रहट के समान डोल रहा है, नेत्र धक कर पथदा गए 
हैं। प्रव तो रास्ता भी नही सूकृता, पर झो बेदरदी साई, तूने एक बार भी सुघ न 
ली । हे प्रियतम, दर्दे सोमा पार बर चला हे, भव तो इस जन की पीर कम करदो, 
झाझो त-- 
३ जित घरि बिरहु म सचर, सो धर सदा मसात । 
कबोर ग्रग्थावली, विरह को झग २१, पु० ६ 
२ बही पद, ३०६५ १० १६१, €२ 
३. सेज हमारो स्पंध मई है, जब सो तब खाइ । वही, पद ३०६ प्‌ृ० ११६१-६२ 
४. वही, पद १३६, ४० रे३र-३२३ 






घरीर को दीपक बनाक 
देवता ।६ देफ़। 


स्थिति में पहुँच 





तलफं बिन बालस मोर जिया । 


हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विघान 


दिन नहीं चैन रैन नहि निदिया, तलफ तलफ कं भोर क्विया ॥ 
तन मन मोर रहद अस डोले । सूनो सेज पर जनम छिया ॥ 
मैन थक्तित भये पन्‍्य न सूर्क । सांई बेदरदो सुधि न लिया ॥॥ 
कहे कबीर सूनी नई साथो । हरो पीर दुख जोर किया ॥।* 








त्तो 
र ही नहीं किया वह चोट की ऋतः 











भी तो क्या करे ? आात्मा के स्ाथ-साय गरीर ने भी साथ देता 
उस निष्टुर प्रियतम की बाद जोहते-जोहते आंखों में काँई पड़ गई है, 
कारते-पुकास्ते जीभ में छाले पड़ गए हैं; पर मेरे 
गोई भुक्त भोगी ही अनुभव कर सकता है, जिसने कभी विरह का 
को क्या जाने ?₹ यह पापी विरह भयंकर 
समान तन मन पर छा गया है, कोई मंत्र ही काम नहीं करता, राम 
गी को तो मौत ही चेष रहे गई है । जीते जी तो वह “बौरा' ही वता रहता है । 

पया, सच सच बताग्रो, कया कभी इस जीवन में तुम मिल भी सकोगे ? इस 
:र जीय की याती प्रज्ज्वलित कर लूं, पर दीदार तो देना मेरे 
न, सुम्हारे विरह में 'रहद' के समान मेरे नेझों से ब्रांसुओरों का निर्कार 
बह रहा है, पपीहे के समा पिव-पिव की रढ लगी हुई है; में आ्राज चिचित्र 
हूँ, रोमे पर बल घट जाता है, हंसने पर तुम्हारे फुपित होने का 


भय है, सारा दर्द मन ही मन घुट रहा है। 'घुण” के समान तिलतिल कर जीवन 


कद रहा है, भला, तुम इतने निर्दयी क्यों हो गए हो ? ठीक है, 





द्ण ने 


दि 





. दिरह 


५. इस तन बा दोवा करों, बातो मेल्य॑ 





प्‌०७६ 
पिया कई पड़ी, पंच निहारि निहारि + 
जीनटियां छाला पडुया, रास पुकारि पुकारि । 


मत आश्यों, मुझे 


कबीर ग्रन्धाबली, विरह कौ अंग २२ 


* चोद सर्ताणी थिरह फो सबतन जरजर होइ । 





सारण हारा जांणिष, क॑ जिहि लानी लोइ ॥| वही, १ 
धुवंगम तन घर, मंत्र न लागे कोइ । 


राम वियोगी ना लिये, जिद तो बोर होइ ॥। वही, १८ 








लोही सोंची तेल ज्यूं, कब मुए देसी पोव ॥। बही, २३ 


« मेना नीकर लाइया, रहद बह दिन जाम । 


पपीहा ज्यं पिथ पिव करों, कदर मिलहुगे राम ॥ बही, २५ 


» ले रोझे तो बस घर्ट, हंसों तो राम रिसाइ | 


मन ही मांहि बिनुरणा, ज्यू घुणं काठहि साइ ॥ वही, २८ 


सन्त साहित्य मे प्रयुक्त प्रतीक श्ध्१ृ 


“मींचु” ही दे दो, प्राढ पह॒र का 'दाझणा' भी कंसे सहा जाए ?* “कबीर मे बिरह का 
वर्णन जिस विदग्बता के साथ किया है उससे यही ज्ञात होता है कि कबीर की झात्मा 
ने स्वय ऐसी विशद्टिणी का वेश घारण कर लिया होगा जिसे बिना प्रियतम के दर्शन 
दे। एक क्षण भी शाति न मिलती होगी, जिस प्रकार विरहरणी के हृदय मे एक पल्पता 
करुणा के सो-सो वेप बनाकर झआसू बहाया करती है उसी प्रकार कबीर के मत का 
एक एक भाव न जाने कर्णा के कितने सूप रखकर प्रक्ट हुआ है । विरहिणो प्रतीक्षा 
करती है, प्रिय की बातें सोचती है, गुणा वर्ंन करती है विलाप करती है, झाशा 
रखकर अ्रपने मन को सन्तोप देती है, याचना करती है ॥/* 


विरह की प्रवव रभा ने दांदू की झात्मा को बुरी तरह भकमोर दिया है। 
प्रेम की कातर पुकार से दादू ने अपने काठ्य का श गार किया है। विरह की टीस 
का दादू ने पूरी तरह अनुभव किया है । दादू मे कबीर के समान उक्ति चमत्कार ता 
नही है पर प्रेम तत्व व्यजना कुछ कम नहीं है । आचार्य रामचद्ध शुक्ल के दब्रो में 
दादू मे भ्रम तत्व की व्यजना अषिक है । घट के भीतर के रहस्य प्रदर्शन की श्रद्धत्ति 
इनमे बहुत कम है । दाद की बाती मे यद्यपि उन्तियों का वह चमत्कार नही है, जो 
कबीर की वानी में मिलता है, पर भ्रेस भाव का वनिश्पण ग्रधिक सरस भौर गम्भीर 
है ) १ आचार्य हजारी प्रसाद द्विवेदी ने खा झब्दात्तर से कहा है कि “ग्रधिकाश में 
उनकी उक्तियाँ सीधी और सहज ही समझ मे भा जाते लायक होती हैं ॥ इतके पदो 
में जहाँ निगुणा, निरकार, निरणन को भगवान्‌ के रूप में उपजब्ध क्रिया गया है, 
वहा वे कवित्व के उत्तम उदाहरण हो गए हैं। ऐसी समस्या में प्रेम का इतना 
सुन्दर चित्र उपस्थित किया गया है कि बरवंस सूफी भावापम्न कव्रियो की याद पा 
जाती है । कबीर के समान मस्तमौला न होने के कारण बै प्रेम के सयोग और 
वियोग के रूपको में बेंसी मस्ती तो नहीं ला सके हैं पर स्वभावव सरल धौर विरीह्‌ 
होने के कारण ज्यादा सहज और पुर सर बना सके है । कबीर का स्वभाव एक तरह 
के त्तेज से हृढ था भोर दादू का स्वभाव नज्जता से मुलायम । * 

दाद की विरहिन झात्मा पुकार उठी है कि झरे कोई उससे देन देने की 
बात तो कह दो, थोडा सा जीवन है, यह अवसर बीतने पर फिर भला क्‍या होगा ॥ 
मैं रेबल दर्शन ही चाहता हू, मुक्ति, सिद्धि, 'रिद्धि जोग, भोग, घर, वन शुद्ध भी 





१ की बिरहूणि कु मींचु दे, को झप्पा दिसलाइ | 
झाठ पहर का द्ाभणा, मोपे सह्या न जाइ । वही, ३५, पूृ० रे, ६, १० 
२६ कबोर का रहस्यवाद, पू ४६ 
३ हिन्दी साहित्य का इतिहास, पृ० ८६ 
४ हिसदो साहित्य पु० १४५-४६ 
५ कब हरि दरसन देहुगे, यहु अवसर चलि जात 
दादू बानी १, विरह को धग ३४ 


हिन्दो सन्त काय्य सें प्रतोक घिघान 





श्र 

नहीं कन्या की झात्मा बिना दरस के 
मोद समान पिव पिद की रट लगो हुई है, 

में * भला बिता दर्शव के जीना भी 






पड़ेगा । तुम्हीं बताओ, निम्तदिन 
ऐ चुका है इस विरह का, शायद मेरे 
हम तो पिद के विरह बियोग में बिना दर्शन 
पिया, इतना जुल्म तो मत करो, बस, दर्शन 
सत्र सुख आनन्द मिल जाएगे, फिर मौत भी 


कहाँ छिलम गए. में नेंना तकते- 


| 





'तकते थके 





त्तीलगि जिनि मोर तूं मोहि, जोलगि में देखों मोह तोहि ।* 
तड़पन की मो हद है, दादू की वेकली तो देखो, कैसी थि 
उसकी बिरहिन आत्मा-- 

गीब हों कहा करों रे, पांइ परों के प्राण हरों रे । 

अ्रव हों मरण नाहि डरों रे ॥टेझक॥ 

सत्तकि मरी क॑ भूरि मरों के, कं हों बिरहो रोई मर्रों रे । 

डेरि कह्या में मरण गह्मा रे, दाटू दुखिया दीन सया रे ॥* 





ककरत्त व्यविमू हो 





बिरह की मर्मान्तक पीड़ा से संत्त कवि रेदास का अंग अ्रग व्याकुल है । रंदास की 






वाणी में निरीह आत्म समर्पण सीधे सादे शब्दों में व्यक्त हमा है, छलकपट का लेश 
तो नहीं है। आचार्य हजारी प्रसाद द्विवेदी ने ठोक ही कहा है कि रैंदास जी 


के पदों में एक प्रकार की ऐसी झ्रात्म-निवेदन और परमात्म विरह की पीड़ा है जो 
केवत्त तत्व ज्ञान की चर्चा से प्राप्त नहीं हो सकती । बह ऐसे दृश्य की अनुभूति है जो 
ज्ञान की चर्चा से जदिल नहीं बना है बल्कि प्र मानुभूति से अत्यन्त सहज हो गया हैं। 
अनाउम्बर, सहज शैली और निरीह आत्म समर्पण के क्षेत्र में रंदास के साथ कम 





१. दरसन दे दरसन दे, हों तो पेरी मुकति म मांगों रे 
दाडू तुम घिन प्लोर न सागों--*-* वही, भाग २, पद रे१३, पृ० १३३ 
२. दाबू तलफ भोन ज्यू', तुक दया न झाव॑ | वही, विरह को अंग १७, १८ 
३. मन चित चादग ज्यू रटे, पिब पिय लागी प्यास | वही, ४ 
४. बिरहिसि रोवे रात दिन, भुर मन हो माहि । 
दादू श्रौसर चलि गया, प्रीतम पाये नाहि ॥वही, ८ 
५. कया जीये में जीव॒णां, विन दरसन बेहाल । वही, ३२ 
६. दाडू लाइक हम नहीं, हरि दरसन के जोग । 
बिन देखे मरि जाहिंगे, पिव के विरह वियोग ॥ वही, €२ 
७. चही, भाग २, शब्द १८, पृ० छ-८ 
थ. वही, झाव्द १२८, पृ० ५० 





सत्त साहित्य मे प्रयुक्त प्रतीक श्ध्३ 


ससन्‍्तो की तुलना को जा सकती है !' झाचार्य रामचन्द्र शुक्ल के अनुसार रैदारा की 
भक्ति चाहे निर्गुण ढांचे को ही जान पडती हो* पर प्रेमासक्ति, विरह का जो स्वा- 
माविक किबा उदाम वेग उनमे दीख पडता है उसमे वे सगुण भक्ति की सीमा मे हर 
तक प्रचेश कर गए प्रप्तीत होते हैं, वे निरीह मावना से भ्रभु के दर्शनों की प्रार्चना 
करते हैं, दर्शन ही उनका जीवन हैं, चकोर छृत्ति उनके अग्र झग में समा गई है, आज 
प्रिय गे मिले तो फिर कब मिलेंगे ?े देखिए कैसी श्राकुल गुहार हैँ - 

दरसन त्तोरा जोवन सोरा दिन दरसन वयों जिये चकोरा [३ 
आत्मा परमात्मा से सम्बन्ध जोड चुकी हैं, मला क्‍या सम्बन्ध कभी टूट सकता है ? 
फिर यदि वह निष्ठुर प्रियतम सम्बन्ध तोडें भी तो भात्मा इसे स्वीकार करेगी ? नहीं, 
बयोकि उससे तोड और किससे जोडे ? हे प्रिय, तेरे कारए तो मैं सारे जगत से 
सम्बन्ध तोड़ बैठा है, भ्रव तो सब ही पहर तुम्हारी ही झाशा है-- 

जो तुम्र तोरो राम में नहिं ठोरों, तुमसे तोरि क्वन से जोरों ॥ 

में अपनो मत हरिसों जोट्यो । हरि से जोरि सबमि से तोर॒पो (॥ 

सबही पहुर तुम्हारी श्रासा । मन क्रम वचन कहै रंदासा धर 
वबिरह बेदना कैसी होती है, यह कोई रेदास से पूछे, पर क्‍या वे कह भी सकेंगे ? 

में बेदनि कासनि झालू 

हरि बिन जिव मे रहे कप्त राखू ॥४ 
गुरु मानक देव के परम शिष्य शेख फरीद को रसभरी बानी मे प्रेम विरह को जो 
झसीम झाष्यात्मिक गहराई मिलती है जिसमे सूफी रग भ्रपने पूरे निखार पर हैं । 
सीछे मर्म पर चोट करने वाली मर्मान्तक पीड़ा ही शेख फरीद की बानी का श्य गार 
हैं। एफ उदाहररा द्रष्टग्य हे. मापा पणाबी-हिन्दी का मिश्रित रूप है--+ 

तपि तपि सुहि लुहि हाथ मरोरठ । बावलि होइ सो सहु लोरड ॥ 

हें साहिब की सैं सार न ज्ञानी । जोबनु खोइ पाले पछतानो ॥॥ 

काली कोइल तू क्नि गुन कालो । अपने प्रीतम के हउ बिरहै जाली ॥॥ 

विघग सूही मुध श्रकेली । भा फोद साथी न कोई बेली ॥ 

बाद हमारी खारे उडीणी ! खनिश्नहु तिल बहुतु पिईणी (९ 
दादू के प्रनन्य ज्ििप्प रज्जव जो भो विरह भोर प्रेम में आक्रष्ठ विभग्न हे । विरह 
भोर प्रेम की गहरी भावना एक साथ मिल गई हैंँ। रज्जब का सन मन्दिर राम 


बिना सूना पड़ा है, ऐसे सूने मन्दिर मे उतकी विरहिन झात्मा को मला नींद कैस भा 
सकती हूँ -- 





छह; सर्फीहतथ, जु० ६३२८-६८ 
हिन्दी साहित्य का इतिहास, पृ० ८१ 
रंदात् ली की वानो, शब्द ८०, पु० हेप-३े६ 
वही, ५०, पृ० २३ 
बही, पद ६१, पृ० २८-२६ 
» सन्त सुधा सर, रायु सही, पु० ४०६ 


दर खद ने आनए नर 


श्ह्ड हिन्दी सन्त कार्य में भ्रतोक विधान 


म्हारो मंदिर सूनों राम घिन, विरहिण नींद न झावे रे ॥! 
भर है भू 
जन रज्जबव जगदीस मिले बिन, पलपल बज्त्र विहावे रे ॥* 
बिना प्राणपति के श्राए विरहिए अति वेहाल हैं, चातक सी वह न जाने कब से टेर 
रही हैँ, नदी नाले सव मर गए, पर चातक के भाग्य ही खोटे हैं-- 
प्रणपत्ति न श्राये हो विरहिण श्रति बेहाल 
पिन देखे भ्रव जीव जातु है, घिलम म कीज लाल ॥॥ 
पीच पीव टेरत दिक भद्द स्वांति सुरूपी ब्राव । 
सागर सरिता सब भरे, परि चातिग के नहिं चाय ॥* 
अपार बिरह के जाग्रत हो जाते पर विरहिएा दिन रात उसमें जलती ही रहती हैं, 
यह विरह-पावक नखसे शिख तक सारी देह ही जला डालती हँ-- 
रज्जव विरह भुजंग परि झ्ौपद हरि दीदार । 
बिन देखे दोरख दुखी, तन सन नहीं फरार ॥३ 
दादू जी के दूसरे श्रनन्‍्य मक्त बपता जी की विरहिन झात्मा बिना हरि के व्याकुल 
है। कवि की ग्रात्मा हरि आने की वाट जोह रही है, वे ग्रावें तो तव मत सब कुछ 
उन्हीं पर न्यौद्यावर कर दूं -- 
हरि भ्रावे हो कब देखों, श्रांगण म्हार । 
यिरणीं विलाप करें हरि दरसन फो प्यासी ॥ 
बिन देखे तन तालाबेली, कामणी करे । 
मेरा मन सोहन घिना धीरज ता घर ४ 
है मेरे लाल, दरस क्यों नहीं देते, तुम्हारे बिना मेरी श्रात्मा जल बिच मछली के समान 
तड़प रही है-- 
जैसे जल बिन मौन तलपे यू' हूं तेरे तांई। 
ट्रर् 4 टरर्ु 
बयना फहै, फहो पयू' नाहीं, फथ साहिब घर प्रासी ॥* 
दादूदयाल के एक अन्य शिष्य वाजिद जी की बाती में प्रेस-विरह झा णो 
स्वाभाविक स्फुरण हुआ है उसमें मन-प्राण श्राकण्ठ डूब जाता है : 
रण सवाई धार पपीह्य रठत है । 
ज्यू_ ज्यू" सुणिये कान फरेजा फठत है । 
खान पान धाजिद सुहात न जीव रे । 
हरि हो, फूल मय्ये सम सूल बिना वा पौव रे ॥ 
३. सन्त सुधा सार, १० ५१५ 
२. वही, राग्र गौडी 5, पृ० ५१६-१७ 
३- वही, साखी २०, २१, २२, पृ० ५२ 
४, वही, बयना जी, पृ० ५४७ 
५. वहीं, राग विलावल २१, पृ० ५४६ 


सन्त साहित्य मे श्रयुक्त प्रतोक श्ध्श्‌ 


इक तो कारी रेण ऐन मनो सापनी 4 

इडूज़ी चमक बीजु डरादे पापनों ॥ 

हरि, हुए, बल्चि जाऊ मिलादों पीव कू ॥ 

हरि हा, दिना साथ के मिले ऋऊंन नहिं जीव कू ॥' 
पौय यारी ताड गए हैं, वायदा करके भी आज तक लोटकर नही आए, सुन्दरदास की 
आत्मा भाकुल हो उठी है, वार वार यही सोच होता है कि केही पिय किसी भौर के 
तो नहीं हो गए-- 

यारी तोरि गये सो तो, भजहु न झापे हैं + 

सुन्दर विरहिनी को, सोच सखो बार-बार । 

हमऊकू बितार भ्रव कौन के कहाये हैं १९ 
पिय के वियोग में बावरी पग्रात्मा को शीतल मन्‍्द सुगन्ध समीर भला क्‍या भली 
लगेगी ? 

पिय के विरह्‌ वियोग मई हू बावरों 

डीतल मद सुगब घुहात न बाबरों हरे 
धनी धरमदास वो पिया बिन न नोंद झातो है* न कुछ झच्छा ही लगता है बिना 
दर्शन के बावरी सी आत्मा को कही चैन मही,६ पिया का दिया हुप्मा दर्दे तो पिया के 
मिलन पर ही जा सकता है-- 

कहो बुझाय दरद विया तोसे । 

दरद मिर्दे तरवार तोर से, क्थों मिट जब मिलह पौव से ॥* 
भजूकदास 'साहेब रहमाता' के दीदार के दीवाने हैं-- 

ठेश मैं दीदार दिवाता । 

घडो घडो तुमे देखा चाहू, सुन साहेब रहमाना ॥ 
जोगिया के बिया रहता कठिन है, कोई उनसे मिला दो न ! 

कोद मिलावे जोगिया हो, जोगिया दिन रह्यो न जाय 





सम्त खुघा सार, वाजिद जी, विरह कौ शरण, पृु० ५५५-%६ 

सुन्बर बिलास, बिरह उराहने को अग है पृ० ८२ 

समन्‍्त सुधा सार, पदग्रम, प्डिला, पृ० ६०७-८ 

घती घरमदास की शज्दावसी, विरह भौर श्रेम का झग, २३; पु० शै४ड 
चही, प० १४ 

वही, बिननी को झग ७, पृ० २१ 

सन्त सुधा सार, दूसरा खण्ड, पृ० ८ 

सलूक दस जो को बानी, पं स, शब्द २, पु ६ 


#॥ कद कर ही &«& # >0 ०० 


श्र हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधात 


घरनीदास का विकल चित्त कंत दरस विन बावरा हो गया है-- 

नई कंत दरस बिन चावरी । 

मो सन व्याप पोर प्रोतम की, मुरुख जाने श्राव री ॥ 

ख् टर >् 

घरनी घत्ती श्रजहुं पिय पाथों तो सहजे श्रतन्‍्द वधाब री ॥* 

सैं ध्रासिक मह॒बूष तू दरता ॥ 
जगजीवन साहेब के नेन वैरामी हो गए हैं, विन पानी मछली के समान श्रात्मा तड़पती 
रहती है ।* 
तुलसी साहब (हाथरस वाले) में विरह का भाव श्रपने उत्कर्प पर है-- 

पिय विन सायन सुख नहीं, हिपे घिच उठत हिलोर । 

पिय घिन विरहिन वावरी, जिय जस फसकत हुल । 

सूल उठ पतिपीर फी, धन संपत सुख धूल ॥ 

मोरे पिय छाड़यों विदेस में, सहयां संग ममोरी विछोह । 

घिरह लहर नागिन डर्स, बिन सइयां तड़प उचाट (* 
घर पिया न हों, सेज सूनी पड़ी हो, श्रौर उस पर काली घटा घिर झाए तो विरहित 
श्रात्मा को भय लगना स्वाभाविक ही है । बुलला साहव का एक पद द्रष्टव्य है-- 

देखो पिया फालो घटा मो पे भारी ।६ 
स्वामी गरीवदास कहते हैं कि श्रपने जीवन प्राण श्राघार प्रियतम को दौसे पाऊं ? 
उनके दंत विन विरहिन दुख पा रही है, कोई ऐसा भी तो नहीं है जो मेरे प्रियतम 
से मुझे मिला दे, बिना दर्षन के में धत्पन्त बेहाल हो रही हूँ। हे दीनदयाल, में 
ठुम्हारे मिलन को जन्म-जन्म से श्रातुर है, मेरी झारजू है कि सम्मुख श्रावार मुफ्त 

खिया को दर्थान दो, तुम्हें देखते ही मेरे तन मन की तपन मिट जाएगी, रोम-रोम 

प्रानन्द समा जाएगा / पर भेरी पुकार कौन सुनता है, कौन परपीर को जानता 
है, भला प्रीतम-बिछूरे जीव को कौन धीर दंधा सकता है ?5 चरवदास वाहते हैं कि 








१. धरनों दास जी फो बानी, श्चब्द, ३, पृ० १४ 

२. वही, घब्द ३, पृ० १६ हु 

३. श्री मोरे सेम सये देरामी | जगजीवत बानी, २, शब्द ५, पृ० २ 
तलफि तलफि जल बिना मोन ज्यों, श्रस दुख मोहि प्रधिकाई । वही, पृ० ४ 
पिय फो देहु मिलाय, सखो में पदयां लागों । चही, पृ० ११-१३ 

. तुलसी साहिब (हाथरस दाले) की बानी, भाग १, सावन ३, पृ० ६२ 

» वही, पू० ६२-६३ 

- बुलला साहय का शब्द सागर, प्रेम, लब्द १०, पृ० & 

* सन्त सुधा सार, पद ४५, पृ० श०६ 

* पही, चाख्री १५, पृ० ४०६ 


बह 


ड्ञाक्षद्त 





सन्त साहित्य मै प्रयुक्त प्रतीक श्द्७ 


चह विरहिन बौरो हो गई है, पर कोई इसका भेद नही जानता, उसके हृदय मे ती 
विरह की तीन्र ज्वालाएं घधक रही हैं, सारा क्लेजा छलनी हो गया है ।* 
पलट्ू साहब कहते हैं कि जब पप्रीहा पिया पिया बोलता है ती मेरा 'हीया! 
फटा जाता है, मैं सोते से जाग जाती हूँ, कलेजा धकर-धकर करने लगता है, मेरा 
जीवन तो पिया बिन क्षीण हो रहा है, विरह का जजाल इस बेरी पपीहे ने भ्रौर दे 
दिया? । मु विरहिन के नेत्र निर्भेर के समान करभर कर बरसते रहते हैं, मैं उसास 
लेती हूँ, बिना भग्नि के जली जा रही हूँ. 'नायिनि विरह ने कुछ इस प्रकार डस 
लिया है कि मुझ पर धं्य घारण नहीं किया जा रहा है ।* 
द्रप्टव्य है कि अपनी साथता पद्धति में ये सन्त कवि तिग्र|छा निराकारवादी 
हैं, उसी को प्रियत्म के रूप में मानकर अपना विरहे निवेदत किया है, उसी के साथ 
मिरमिट में खेलने की इच्छा है, पर हृदय की श्राकुलता झौर भक्ति के प्रवाह मे 
स्वाभाविक्र कोमलता झा जाने के कारण निराकार का रूप कुछ विकृत हो जाता है 
जैसाकि थक्त उदाहरणों से स्पष्ट है । इन सन्‍्ता की सेज पिया विन सुनी है, झाखों से 
क्ीद गापव है, निर्भर के सपान नेत्र ऋर रहे हैं, चात्तक के सफाल पिड फिर बी रट 
लगी हुई है, इन सबसे उस तिराकार को साकार अभिव्यक्ति का अधिक झ्राभास 
मिलत्ता है। इंस विरह भाव में वघुरी, बौरी विरहिन झादि जीवात्मा के और पिषा, 
पीद, बलूम, खसम, जोगिया परदेसिया झादि विपशिन्‍्न झब्द परमात्मा के प्रतीक हैं । 
(ण) भिलन--विरह के बाद मिलनावस्था मे, आत्मा की सारी तडपन शान्त 
ही जाती है, उसका जन्म-जन्प का क्लेश, पीर प्रभु हुए लेते हैं। कवि की ग्रात्मा 
आनन्‍्दविमोर हो लाच उठती है, सगल गाल गाए जाते लगते हैं, विवाह के साज 
सजाए जाने लगते हैं। क्यो न हो ? झाज दुलहिन की चिर पियास' प्रमृत झ्चवन 
से शात्त हीने वाली है, उसके घर राजा राम भरतार झा रहें हैं | कबीर कहते हैं -- 
दुलहूनों गावहु मगलचार, 
हम घरि झ्ाए हो राजा राम मरतार ॥ टेक (६ 
हु भर भू 
फहू कबीर हम ब्याहि चल हैं, पुरिष एक झ्विनासी ॥४ 
बिरह की घधकती भट्टी मे जब ग्रात्मा का सारा कालुष्य, मत जलकर राख हों जाता 
है, आँतुप्ो की म्रविरल घार से समस्त दुयु रण, तमत्‌ घुलकर बह जाता है तो भात्मा 
उस परमात्मा के साथ विवाह रचाती है जिसे रहस्यवादी भाषा में झ्ाध्यात्मिक 
विवाह की सज्ञा दी जा सकती है । बिरह दग्घ झात्मा परमात्मा को झपनी समस्त 
शक्तिया सहज ही समर्पित कर कृतकृत्य हो जाती है। आत्मा की सारी विभृतियाँ 
१ वही, चरनदास, पृ० १७५ 
२ पलटू साहिब को धानी, भाग ३, झब्द रे८, पृ० १६-१७ 
३ वही ३, शब्द ४०, पू० १७-१८ 
४ कबीर ग्रन्यावती, पद १, पृ० ४७ 


हिन्दी सन्त काच्य सें प्रतीक विधान 






आशंका के झूले लेने 
भ्रात्मा 'हुम उठती है, हर्पांतिरेक में पुकार उठतो है-- 

बहुत दिनन थे मैं प्रीतम पाये, 

भाय बड़े घरि बंठें झ्ाये ॥हेक।। 

मंदिर मांहि नया उजियारा, ले सूती झपनां पीथ पियारा । 
कहे कबीर में कद्ु न कीद्लां, सखी सुहाग राम मोहि दीह्वां ।' 
अब मैं तुम्हें अन्यत्र जाने नहीं दूंगी, चाहे जिस भाव से बने, मेरे 
होगा, प्रीतम, वहुत दिनों धाद झ्ाए हो, मैं अपने प्रेम प्रीदि में उरकाई रुखूं 





र रहना 
गी 


अब तोहि जांत न देहू रांम पियारे, 
ज्यू' चाय त्यू! होइ हमारे | 
बहुत दिनन के बिछुरे हरि पाये, भाग बड़े घारि बंठे श्राये ॥ 
चरनतनि लागि करीं बरियाई, प्रेम प्रीति रासों उरभाई । 
इत भन मन्दिर रहो नित चोय॑, कहे कबीर परहु मत्ति घोप ॥* 
दादहू दयाल कहते हैं कि घर ग्रातमराम 'वाहुणा' प्राए हैं, चारों ओर मंगल- 
गान हो रहा है, मेरी ग्रात्मा में श्रानन्‍्द को अजन्न खोत प्रवाहित हो रहा है । अरी 
सब्ियों, ज्वं फल्नश में रस भर-भर कर लाझो, झाज मेरे अंग-्य्ग में ग्रानन्‍्द समा 
नहीं रहा है, देखो न, हमारे 'गे' ब्राए हैं--- 
श्रम्ह् घरि पाहुणा ये, श्राव्या आातसरास ॥ 
चहूं दिसि मंगलचार, श्रानन्‍द श्रुति घणा ये । 
कनक फलस रत माहि, सफ्ति भरि त्यावज्यो ये । 
आनन्द अंग्रिन माइ, श्रम्हारं श्राविज्यों ये ॥२॥ 
सन्मुप्त स्तिरजनहार, सदा सुस्त लीजिये ये ॥३॥ 
दादू सेज सुहाग, तू त्रिमुवन धणों ये ॥4॥7 
विरही आत्मा के लिए स्वप्न में देखे प्रियततम ही सर्वेस्य हैं । विरहिन उम्मुक्त 
मिलती है, ऋद्भुत श्टंगार कर प्रिय को सम्मुख होकर मिलती है । 
गी मंगलचार गाझो-- 
गावहु मंगलाचार, श्राज़ वधावणा ये 
सपनो देरयी झ्ाच, पीब घरि श्रावणा ये । 
विमसि बदन चिरहिन मिलो, घर श्राये हर कन्‍्त । 

















योर ग्रस्यावली, पद २, प्ृ० ८७ 
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३५ दादू दबाल की बामी, २, 





सन्त साहित्य से प्रयुक्त प्रतोक श्ह्र्‌ 


सुदरि सुरति सिगार करि, सनमुख परसे पोद । 
मो मदिर मोहन झाविया, वारू तन मन जीव । 
बर आयो बिरहिद मिली, भ्ररस परस सब झग। 
दादू सुन्दरि सुख मया, जुगि जुगि यह रस रण ॥* 
स्व गुलाल साहेब को सतगुरु के अताप से हरि जैसे कल्त मिल गए हैं) 
आत्मा भाननद में रूम रही हैं, नैहर तो अब हमारी बला ही जावेगी, भला पिय 
समागम के बाद कोई सोट कर नहर (स्रासारिक माया का शत्रत्तीक) जाता है ९ 
इस विवाह (पाध्यात्मिक विवाह) में आत्मा परमात्मा से मिलकर झातन्द 
के प्रविरल प्रवाह में झाकण्ठ निमग्न ही जाती है । डा० रामजुमार पर्मा ने इस 
आध्यात्मिक विवाह का वर्णन काब्यात्मक झैलों मे इस प्रकार किया है, “भ्राध्या- 
त्मिक विवाह की ग्रवस्था में आनम्द से पूर्णो होकर आत्मा ईइवर का गान गाने 
लगती है । उसे परमात्मा की उच्कृप्टता ज्ञात हो जाती है, भ्रपनी उत्सुकता कौ 
थाह मिल जाती है । उस उत्पुकता मं उसका सारा जीवन एक चक्त की भाँति 
घूमता रहता है । प्रात्मा झपने ध्ातन्‍द मे बिभोर होकर परमात्मा की दिव्य शक्तियों 
का तीढ़ भ्रतुभव करने लगती है । उसको उस दशा में आनन्द भ्रौर उल्लास को एक 
मतवाली धारा बहने लगती है। उसके जीवन मे उत्साह और हप॑ के प्विवाय कुछ 
नहीं रह जाता ॥ माघुर्म मे ही उसको सारी अ्रद्धत्तियाँ वेगवती वारि-धारा के समान 
प्रवाहित ही जाती हैं, माधुर्य मे ही उसके जीवन का तत्व मिल जाता है, माघुर्प मे 
ही वह झपने ग्रस्तित्व को खो देती है॥ यही ग्राध्यात्मिक विवाह का उल्लास है ॥'३ 
विवाह हो गया, उच्त चतुर रगरेज प्रियतम ने चुनर के स्याही के रग छुडाकर 
गहरे भजीऊ रग में रग दिया है, रंग इतना गहरा और पक्का है कि दार-वार धोने पर 
भी नहीं छुटता वरन्‌ दिन पर दिन सुरग होता जाता है । भाव के कृण्ड में नेह के जल 
से प्रेम के रग मे डुबोकर खूब फकूमोर कर मेरी चुनरी रगी है, वे मुझ पर दयाल हैं । 
यह मेरा सोभाग्य है कि श्लोवल चुनरी झोडकर मैं पिय के प्रेम मे मग्त हो यई है-- 
सतणुष्ट हैं रगरेन चुनर सोरी रण डारो । 
स्पाही रग छुडाय के रे ॥ 
दियो मजीठा रग घोये से छूटे नही रे 
दिनदिन होत सुरग । 
ट र् र् 
सीतल चुनरी झोढ के रे, मइ हों मगद निहाल 7 





१ वही, पद १६७, पु० ६६ 

२ सुहामिन कन्त रिक्राइया “। हम पतिवर पाई | जावे नद॒हर हमरि वलाई॥ 
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३. कबोर का रहस्थवाद, पृ० ४२ है 

४ वहीं, परिध्चिष्ट, पृ० १६६ 


२०० हिन्दी सन्त फाव्य में प्रतोफ विधान 


मिलवोपरान्त श्रात्मा को जो सुखानुभूति होती है इगे पतिक्रता स्त्री भली-भाँति 
जानती है, प्रियतम का प्यार ही उसके लिए सब कुछ है, इन्द्र का बेसब्र दो 
तृरावत्‌ उपेक्षणीय है। वे सिहासन पर विराजमान हों, पतिब्रता पंखा मने; ये 
भोजन के उपरान्त कोमल णैया पर विश्वाम करें श्रौर में चरण दवाकर सुख प्राप्त 
कक ।' कैसी निप्काम, निः्छल कामना है| श्रात्मा स्बस्व सौपकर भी श्रपने प्रियतम 
की सेवा में लगी रहना चाहती है। घरनीदास ते बढ़ा ही सुन्दर चित्र उपस्थित 
किया है-- 

एफ पिया मोरे मन मान्यों पतिब्नत ठानों हो । 

श्रव॒रो जो इन्द्र समान, तो तृन कारि जानों हो ॥ 

जहूं प्रभु वसि सिहासन, श्रासन डासव हो । 

तहबां बेनियां डोलाइवां, बड़ सुस्त पहवों हो । 

जहं प्रभु फर्राह लचासन, पवढ़हि श्रालन हो । 

फरतें पग सुहर॑त्रों, हृदय सूख पइयों हो ॥१ 

(घ) श्राध्यात्मिफ विवाहोपरान्त श्रानन्दोल्लास--प्राध्या त्मिक विवाहोंपरान्त 

परमात्मा की विभूत्तियों फा प्रनुभव कर श्रात्मा में ग्रसीम उल्लारा श्रौर उमंग फा 
संचार हो जाता है । प्रानन्‍्द के झ्याह सागर में गहरे उतर कर श्रात्मा जिस रग 
का छफ्वार पान करती है उसमें वह दिन रात मतवाली बनी रहती है । उस अमल 
के सामने अन्य सभी भौतिक श्रमल तुच्छ श्रौर हेय हो जाते हैँ । कबीर का मानस 
ग्राकष्ठ इस प्रेमरस में निमरन है, उसके रोम-रोम में रस रम गया है कुछ श्र पीने 
की जप ही नही रहा ।* 


श्रात्मा-परमात्मा के उस श्रावन्‍द को टा० रामकुमार यर्मा ते दो प्रकार का 
माना है। एक-शारीरिक प्रानन्‍्द, जिसमें घरीर की सारी शक्तियाँ ईव्वर की श्रगुभू| 
में प्रसन्‍न होती हैं, आमन्‍्द श्रौर उल्लास में लीन दो जाती है. दूसरे--प्रावध्यात्गिवा 
प्रानन्‍्द जिसमें घरीर की सारी शक्तियां दुप्त भी होने लगती हैँ । शरीर शत प्रायः 
हों जाता है । चितना शून्य होने लगती हैं केवल हृदय की भावनाएं श्रनन्त शक्ति 
के प्रानन्‍्द में श्रोतश्रोत्त हा जाती हैं.,.उस समय बाय द्धियों से श्रात्मा का सम्वस्ध 
नही रह जाता. ..ऐसी स्थिति में श्रात्मा भावोन्‍्माद में घरीर के साथ मूछित भी ही 
सवाती है । उस समय न तो आत्पा ही संसार की कोई ध्वनि ग्रहणा कर सकती है 
और न यरीर द्वी किसी कार्य का समस्पादन कर सकता है ।...श्रात्मा की उस मूर्दा 
में ईंब्वरीय प्रेम का ब्रोत ब्रात्मा से इतने बेग से उमड़ता है कि उसके सामते संसाद 
की कोई भी भावना मही हर सकती ।? झस लयात्मक ब्रवस्था में जिस श्रतीख्रिय 




















१. धरनीदास जो की बानो, फुटकर झब्द, १, पु० £ 
३. फबीर हरि रस यों पिया, बाकी रही न थाकि । कबीर साखी संग्रह, पृ० १६/१ 
52, कधीर का रहसयवाद, पृ० ५५ 


सन्त साहित्य मे शयुक्त प्रतोक र्ण्१्‌ 


आनन्द का साम्राज्य रहता है वहाँ सदेव वसन्त ही रहता है, तैज पुज मे झ्ात्मा- 
परमात्मा का तथ होता है-- 
तेज पु ज॒ की सुन्दर, तेज पु ज झा कन्‍्त । 
तेज पुज की सेज पर, दाग बन्या बरान्‍त ।* 

यहाँ तेजपु ज, कन्त, सुन्दरी, सेज झ्लौर बसन्‍त सभी भानन्द के द्योतक प्रतोक- 
परमात्मा, आत्मा, शरीर झौर सुख है । ऐसे दिव्य मिलन पर झात्मा विव से खुलकर 
फाग खेलती है, उस श्रनिवंचनीय आनन्द की भला क्‍या सीमा ?* 

जद मैं! प्र 'तुम' का झन्तर मिट गया त्तो केवल आनन्द ही आनन्द शेप 
रह जाता है, यह झलौकिक गझ्लानन्‍नद उस समय ओर भी प्रगाढ हो जाता है जब 
'सुलपणी नारि! नित्यप्रति 'हिडोलना' भूलने का उपक््म करती है? हिलग्िलकर 
होली खेलतो है ।४ 

सन्त कवियों गे लोकिक श्रतीको प्रिया औौर प्रियतम के माध्यम से जिस 
दाम्पत्यपरक आध्यास्मिक प्रेम, मिलन झ्रादि का वर्सन किया है उसमे ग्रन्देषण करने 
पर भी वासना की गघ नहीं सिलती ॥ सनन्‍्तों ने स्व हो झात्मा को परमात्पा से 
मिलाने का प्रयास किया है| उनकी भात्मा सोते जागते उसी के ध्यान मे लगी रही 
हैं फिर प्न्‍्य सासारिक भावनाओं वी प्रबलता का प्रइत ही नहीं उठता । भला सन्‍्तो 
को इतना प्रवकाश भी कहाँ है ? तामसिक द्वत्तियों का निरोष कर इन सस्तों ने 
विरह प्रोर प्रेम की जो ग्रलोकिक ज्वाला तन मन में सुलयाई है उसमें सारा कालुष्य 
और बहुरगी वासनात्मक दुष्प्रदधत्तियाँ भस्मीभूत हो गई हैं, तथा दिव्य ज्योतिर्भय 
प्रेम से श्रात्मा प्रकाशित हा उठी है। फाग, वसन्‍्त, हिडोलना, सेज सुख, रसपात 
सभी द्ाध्यात्मिक आनन्द भाव के प्रतीक हैं। इन्हें घोर लोकिव किया बासनात्मक 
दृष्टि से देखना सल्तो के प्रति अन्याय ही होगा ! सन्‍्ती के दिव्य श्रावनद कानन में 
हर पुष्प का रसपान करने वाला वासना का कीट प्रवेश्य ही नही पा सकता, वहा के 
प्रत्येक पुष्प -पादप से कस्तूरी की ग्रध भा रही है-- 

ध्यजर प्रेम प्रकासिया, घम्तरि भया उजास । 
मुख्त कस्तूरो नहमहों, बाएणी फूटी वास ॥< 





र्ऊ 


दादू बानी, परचा को श्रग, १०६ पूृ० ५१ 
३ दादू छेले पीव सो, यह खुख कह्मा न जाद + सन्त सुधा सार, दाहू, पृ० ४६५२ 
३ दरिया पारि हिडोलना मंल्या कन्‍्त मचाइ । 
सोइ सारि सुलघर्ण, नित प्रति भूलन जाइ ॥॥ 
कबीर ग्रन्थावली, सुन्दरी को भग ५, ४० मई 
४ पिय सग खेलों रो होरो । 
हम तुम हिल मिल करि एक सगहू चले गगन को झोरी ॥ 
जगजीवन साहेब की बानी २, पृ० ७३ 
४५ कबोर प्रस्यावली, परचा को झग १४, पृ० १३ 


श्ण्रे हिन्दी समन्‍्त काब्य में प्रतोक विधान 


इस प्रकार सन्‍्तों ने दाम्पत्य प्रतीकों के माध्यम से जीवात्मा-परमात्मा की आनन्दपूर्णा 
लयात्मकता का हो चित्र किया है । 

ने मिलम श्ौर झाव्यात्मिक विवाह जनित दिव्य आनन्द में निमग्न 
का वर्णन किया है उसके साथ-साथ विवाह के समय अन्य लोकापचारों 
का भी वर्णान किया दै जिनका पालन वघू को करना पड़ता है । ये लोकापचार और 
लोक सम्बन्ध ब्रात्मा के अनन्य मिलन में एक प्रकार से वाबक बनकर ही उपस्थित 









ब्रह्मानुभूति होने पर प्रात्मा को 'नैहरवा' (भौतिक संसार के झाकर्परा) भ' 

हीं लगता, सांई की तगरी ही उसके लिए सब कुछ है, पर सांई की नगरी (सतत राल) 
में भी आत्मा रूपी व्यू को झनेक कष्टों का सामता करना पड़ता है] यहाँ कवि का 
उद्देश्य यह बताना ही है कि जब तक आत्मा अनस्य भाव से प्रिय स्मांगम न टी 
करती श्रथवा एक विशिष्ट उद्देश्य पर पहुँचने के पश्चात्‌ भी सर्देव सत्तर्क बुद्धि से 
स्विति का अव्ययन नहीं करती रहती तो आत्मा और परमात्मा के वीच भेद पैदा 
हो जाता है । माया प्रवल हो उठती है फिर तो एक सेज पर रहने पर भी प्रिय दर्शव 
नहीं होते । भला इसका दुख बच्ू (पग्रात्मा) किससे कहे? सासु या गनद तो सामान्य रूप 
से भी प्रिय समागम में बाधा ही उपस्थित करती हैं, चुगली कर प्रिया श्रौर प्रियतम 
के बीच अ्रम की दीवार खड़ी करने की चेप्टा करेंगी। कबीर का एक पद इस 
सम्बन्ध में द्प्टब्य है-- 

सेजे रहू नंन नहीं देखों यह दुख फार्सोा कहूं हो दयाल ॥ 

साभ्षु की दुखी सुसर की प्यारी, जेठ के तरसि डरीं रे । 

नणद सहेलो गरब गहेली, देवर के विरह जरों हो दयाल ।! 

'पिउ हिरद में भेंट त होइ'--कैसी विडम्बना है ? पिउ हिरद में हैं, एक 
ही सेज पर साथ सो रहे हैं पर दीदार नहीं होता । तात्विक दृष्टि से झात्मा में ही 
परमात्मा का वास है-द्विल के श्राइने में है तसवीर यार की, जब जरा गर्दन 
कायी, देखली; पर दुख तो यही है कि दर्शन नहीं होते, यह दुख वश्चू रूपी श्र/त्मा 
फिससे कहे ! सास (माया) तो गहले से ही इस मिलन को नहीं चाहती, समुर (गुरु) 
की प्यारी सो बह है पर वह भी यत्किचित सास (माया) के प्रभाव में है, इस कारण वे 
(ससुर) भी ठीक प्रकार मार्ग नहीं दिखा पा रहे हैं, उबर जेठ (ग्रन्य असाधु प्रद्वत्तियां) भी 
मार्य में झ्टचनें पैदा करते हैं, उनके छेषित स्वरूप को देखते ही भय लगता है । तनद 
(ज्ञानेन्द्रियाँ) प्रौर उनकी सस्तियां (फर्मेंस्द्रियाँ) भी गरव गहेली हैं, सही रास्ते से भटकाने 
वाली हैं, प्रिय मिलन में अनेक वायाएँ उपस्थित करती हैं । हाँ, इस सारे वाताव रण में 























छोटा देवर (साथुपुरुष) ही कुछ वधू की विरह्‌ भावना को समझता है, यही घपने प्रयत्तों 





(उपदेश झादि) से वर-वू के बीच की दूरी कम करने का प्रयत्व कर सकता है, उसी 
से कुछ झ्याझ्मा है । ऐसे स्थानों पर श्रानम्दबादी कवि का उद्देश्य चिर मिलन की ग्ोर 





१. फबीर प्रस्यावली, २३०, पद पृ० १६६ 


सन्त साहित्य मे श्रयुक्त प्रतीक रण्३े 


ही होता है। मार्ग को सभी बाधाएं धीरे-धीरे प्रयत्व करने पर दूर हो जाती हैं, 
हृदय में प्रेम की पोर होनी चाहिए | जब सब ओर से अपनी शक्तियों को वटोर कर 
भात्मा ब्रह्मोन्मुव होती है तो कबीर के ही झब्दों में-- 
कहै कबौर सुनहु मति सुन्दरि, राजा राम रसू रे १ 
लक्ष्य जितना दूर होगा, बाधाएँ जितनी ही प्रवल होगी, सच्चे साधक के 
प्रपत्त भी उतने प्रभावज्ञाली होगे, लपन की तीद्रता उतनी ही अधिक होगी। 


२ दिनचर्या एवं जीविका के विविध क्षेत्रों से यृहीत प्रतोक 
सन्तो ने झपनी रहस्यात्मक झनुभूति को लोकजीवन मे प्राप्त कार्य ब्यापार 
के माध्यम से भी स्पप्ट किया है। सामान्यतया सन्त समाज के निम्न वर्ग का प्रति- 
निधित्व करते हैं। वातावरण से प्रभावित सन्तों ने जुलाहा, वनजारा, कुम्हार, बाजी- 
गर, बटोहो, कायस्थ, व्यापारी, किसान, जोगी, नट, कलालनि, धोदी प्रादि दाज्दो 
द्वारा भझदुभुत प्रतीक योजना की है ॥ इन सबके पीछे इन सन्‍्तो की तीज झाध्यात्मिव 
साधना की गहरी छाप स्पष्ट दीख पडती है । यथा-- 
जुलाहा --कबी र, जैसा प्रसिद्ध ही है, जुलाहे थे । सूत्त, ताना, बाना, चदरिपा, 
चरखा यही सब तो था जिसके माध्यम से वे रहस्थपरक अनुमूतियों को प्रगट कर 
सकते थे । भ्रत्यन्त सीधी ग्यौर सहज बात कहते कहते वे बढ़े झात्मविश्वास से उस गूढ 
सत्य की ओर विदेश कर देते हैं -- 
ओनी क्ोमी बोनी चदरिया 
काहे फे ताना पाहै फ॑ मरनती, कोच तार से घोनो चदरिया । 

स्वय ही इसका उत्तर भी देते हैं-- 

इगला पिगला ताना भरनो, सुसमन तार सो बीनी चदरिया 

झाठ कदल दल चरखा डोले, पाँच तत्व गुन तोतो चदरिया थ 

साई को लिपत मास दत्त लागे, ठोरु ठोक के बोनो चदरिया ॥ 
जिस चादर (पी शरीर) को साई ने (गर्म काल के) दस मास तक ठोक ठोक कर 
चुना, किसी भी प्रकार को कमी नही रहने दी, उस कीमती चादर को किसी ने भी 
यलवपूर्वक नही झोडा, अपने नैत्यिक पाप कर्मों से उसे मेली कर दिया, पर कबीर कोई 
साधारण जीव न ये, इस चादर को उन्होंने यत्न से भोढा, और-- 

सो चादर सुर नर-मुनि श्रोढिन, झोडि के मेली कोन्‍्हों चदरिया । 

दास कबोर जतन से होद्न, ज्यों को त्यों धर दोनो चर्दारिया ॥/* 
एक प्रन्य स्थान पर कबीर उस ईश्वर को कोरी (जुलाहे) के रूप मे चित्रित करते हुए 
कहते है-- 


१५ बही, पद, २३० 
२ कबोर साहब को शब्दावली मांग १, झब्द १४, पृ० ६४ 





स्ण्ड हिन्दी चन्त काव्य में प्रतीक विधान 


कोरी को काहू सरम न जाना । सभु जमु झ्रानि तमाइम्रो तानां । 
धरत्ति आकास की करगह बनाई । चन्द सुरजु दुइ साथ चलाई 
पाई जोरि दात इक कीना तह तांती मनु मानां। 
जोलाहे घर श्रपना चोन्‍्हा घट ही राम पद्धानां ॥ 
ब्वीर कारगह तोरी, सूत्ते चुत मिलाए फोरी ॥* 
अर्थात्‌ (ईए्वर झुपी) कोरी (जुलाहे) का मर्म किसी ने भी नहीं जाना जिसने सारे 
संसार में श्रपना ताना तान दिया है । उस जुलाहे मे पृथ्वी शौर भाकाश का करघा 
बनाया, चांद, सूरज को ढरकी बनाकर साथ-साव चलाया । मैंने पाई जोड़कर (फंले 
हुए ताने को फू ची से मांजकर) उसे बराबर किया और तब तांती (राछ) से सन्तु 
हुआ । अरथ मुझ जुलाहे ते अपना वास्तविक धर जान लिया झौर श्रपने शरीर में ही 
राम को पहचान लिया। कबीर कहता है कि नि अ्रपना करषघा तोड़ दिया है झौर 
अपना सूत (सम्ब्स्थ) उस (परमात्मा रूपी जुलाहे के) सूत से मिला लिया है । 
एक अन्य स्थान पर छबीर जुलाहे को जीवात्मा का प्रतीक भी मानते है-- 
भीगी प्रुरिया काम न ध्रार्य, जोलहा चला रिसाई । 
फहुहि फबीर सुनो हो सो, जिन यह सृष्टि उपाई ।* 
यहाँ पुरिया >शरीर और जोलाहा «« जीवात्मा का प्रतीक है । 
बसजारा-- 
साहिब लेखा मांगिया बनजरिया, तेरो छाडि पुरानी थेहवे । 
छाडि पुरानी जिहू प्रजावा, बालदि हांफि सबैरियां वे ॥* 
चह धनजारा (राम) एक ऐसा नायक (व्यापार करते वाला) है. जिसने सारे संसार 
को ही बनजारा घना दिया है। उस संसार ने पाप पुण्य के दो बैल ख़रीदे श्रौर पते 
(सांस) की पूँजी सजाई | उसने घारीर के भीतर तृष्णा की मोनि भर दी इस प्रकार 
उसने भ्रपता ढांडा परीदा। (उसे रोक रसमे के लिए) काम और फ़ोष कर वसूल 
ने गई । पंच तत्व मिलकर उसी श्रपना 
(भवसागर) पार उत्तरा। कबीर जी 
कहते हैं कि हे सन्‍्धो शुनो, भव ऐसी परिस्थिति झा गई है दि घाटी (भक्ति पथ) 
पर चढ़ते समय एक बैल (पाप) घक गया है। अब तुम श्रपनी (तृष्णा की) गोॉनि फ्रैंक 
कर प्रागे बल पड़े 
पापु पु नु छुद्द दैल दिसाहे पबनु पूजी परगासिश्नो । 
प्रिलना गूझि भरी घट भीतर इन विधि ढांड विसाहिल्रो ॥ 
जैसा नाइकु राम हमारा, समल संसार फिलश्नों बनजारा । 
काम फ्रोध दुइ सये जमातो सन त्तरंग चटवारा ॥। 





पट 




















१. सन्त कबीर, राग श्रासा ३६, पृू० १२६ 
२. कबीर बोजक, पृ० ६४ 
ईद्वास जी की बानी, पद २5, पृ० १५ 





सन्त साहित्य मे प्रयुक्त प्रतीक श्ण्ध 


पच ततु मिलि दानु निवेरहि टाडा उतरिश्ो पारा ॥ 
कहत कबीर सुनहु के सतहु झग भेसोी बनि झाई। 
घाटी चढत बैलु इकु थाका चलो ग्रोनि छिटकाई ॥* 
गुझ मानक ने सगुष्य जीवन की विविध अवस्था/ए--गर्भा वस्‍था, वाल, योवन एवं हृढ्धा- 
वस्था का, प्रतीक रूप मे प्रथम, द्विंत्तीप, तृतीय ओर चतुथ प्रहर द्वारा वर्शन 
किया है-- 
पहले पहर रंणि के ब्णजरिप्ला, पिया हुकमि पइआऋ गरमासि । 
3 04 ३३ 
चउये पहरे रंणि के दृणजरिप्ना मित्रा, लावो प्राइम खेतु ।* 
अज्ञानो मनुष्य को भपने घन यौवन का कितना गव॑ होता है. उसे यम का भय 
नही, परन्तु चौथे प्रहर (प्रन्तिम श्रदस्था) मे मृध्यु शरीर को उसी प्रकार नाना विध 
कष्ट देती है, ग्रभिमान को धूल में मिला देती है जिस प्रकार किसान पकी खैती कौ 
काटकर घराशायी कर देता है। झपते हृदपाश मे यम जब बनजारा रूपी जीव की 
लाद चलता है तो सनेही सघाती कोई भो साथ नही देता--'सब ठाठ पडा रह 
जाएगा जब लाद चलेगा बराजारा ।' बस चारो झोर प्रशुमरों से दामन गीला करने 
घाले रह जाते हैं, भौर देपते ही देखते पह बचत काया धूल में मिल जाती है, हर 
कर को पवत न जाने कहा का कहा उडाकर ले जाती है । 
कुम्हार-- 
कुम्हारे एक जु सादी गूमी बहु बिघि बानी लाई ! 
काहू महि मोती मुरुताहल काहू विश्राधि लगाई ॥* 
यह्ष कुम्हार ब्रह्म, भिट्टी शरीर, भनुष्य, बानी कान्ति (घरीर की दीप्ति), 
मोती मुकताहूल--ऐव्वर्य ग्रोर वैभव के प्रतीक हैं 
बाजोगर-- 
सस्तो ने परमात्मा को उस बाजीगर के रूप मे चित्रित किया है जिसने अ्रपनी 
नटलीला (माया) का चारो ओर प्रसार कर रखा है चुटको बजाते हो सारी माया+ 
लीला भ्रददष्य हो जाती है | वाह्य दप्टि से सत्य प्रतीत होने वाली उसकी सारी कला- 
बाजी सिथ्या है, उस वाजीगर के रहस्य को तो वही जान-समक सकता है जो इस 
बाजी (सारारिक गाया माह) के चक्र मे नहीं पडता, इसमे लिप्त नहीं होता-- 
माई रे बाजोयर नट खेला ऐसे श्राप रहै झ्केला । 
यहु बाजी खेल पच्चाया सब मोहे फोतिय हारा 9 
ऋ > > 
बाज्ञीपर परवात्ता यहु बाजी भूठ तम्ण | 


१ सन्त कबीर, राग गउडी ४६, पृ० शर 
२ ही शुरु ग्रन्थ साहिब, सिरि रागु पहरे, महला १, पृ० ७५ 
३. सन्त कबीर, राग प्रासा १६, पू० १०६ 


हिन्दी सन्त फाव्य सें प्रतीक विधान 


न 
० 
कण 


दाद्दू पावा सोई, जो इहि बाजी लिपत न होई ७१ 
कबीर ने भी वाजीगर का ब्रह्म के रूप में वर्णन किया है । मलुकदास के प्रनुसार 
उसी ब्रह्म (वाजीगर) की माया (बाजी) में समस्त संसार भूल गया है-- 
वाजीगर् पसारी बाजी, भूल भूलायो सब काजी ।* 
चटोही--बह संसार एक यात्रा है। जीव का घ॒र्म चलते ही रहना है, ठहरना 
भला कैसा ? पर अमित व्यक्ति यात्रापथ में क्षशिक विश्लाम के लिए कल्पित पड़ाव 
को ही सब कुछ समभने लगता है। दादू ऐसे ही वटोही को संकेत करते हुए कहते 
हैँ कि रे बढोही, श्राज नहीं तो बाल यहां से चलना है; इतना निश्चिन्त होवार मत 
सो, कुछ तो चेत; जेसे दक्ष पर नाना दिक्षाप्रों से उड़कर पसेह बैठ जाते हैं, उसी 
प्रकार यह संसार रूपी हाढ का प्रसार है। सेमल के फूल की तरह इस संसार की 
बाहरी चमक दमक देखकर तू भूल मत-- 
बटाऊ रे चलना प्राजि कि कालिहि । 
समकि न देखे कहा सुख सोवे, रे सन राम संनर्शल । 
जैसे तस्वर विरप चसेरा, पंखी बैठे झ्राई । 
४; ०4 
यहु संसार देखि जिनि भूले, सब ही सेंबल फूल !* 
कायल्य-सन्‍्तों ने कायस्थ का उल्लेख काचहरी शादियों में लिखने पढ़ने का 
काम करने वाले के लिए किया है। घरनोदास श्रपने जातियत संस्कार संजोकर 
प्रतीक रूप में मन से कैधाई करने को कहते हैं, उस हाकिम (हरि) का राजी होता 
भ्रावश्यक है-- 
सन तुम यही विधि फरो कैयाई । 
सुष्ठ सम्पत्ति फबहूं नहों छीजे, दिन-दिन बढ़त बड़ाई। 
रे 5 व 
रंयत पाँच पचीस बुकाए, हरि हाकिस रहे राजी । 
घरनो जमा परच विधि मिलहै, फो करि सके गाजी ॥।* 
ब्यापारो --सन्‍्त तो राम नाम के व्यापारी हैं, गोविन्द का नाम ही उतकी 
खेप है| कबीर कहते हैं 
हुरि के नाम के विश्वापारी । 
होरा हाथि चडिप्रा मिरमोलकु छठि गई संसारी । 
ट १5 भर 








१. दादू दयाल जी फो बानी, भाग ३, पद ३०६, पृ० १२१ 
२. सन्त फबीर, रागु सोरठ ४, पूृ० १३३ 

३. मलूकदात्त जी की बानी, झब्द १३, पृ० २१ 

४. दादू दयाल जो फ्री चानी २, पद १३४, पृ० ५३ 

५. घरमीदास जी फी वानो, शब्द ६ पू० ३, ४ 





सन्त साहित्य के अधुक्त भ्रतोक र्ण्छ 


मनु करि बेल सुरति करि पडा गियान योनि भरि डारी । 

कहतु क्‍्चोर सुनहु रे सन्‍्तु, नियहो फोप हमारी ॥4* 
मूकदास'* तो इस (राम रूपी) पूर्जी की रक्षा अपने प्राणों से भी अधिक करने के 
कृत सब॒ल्प हैं-- 

अ्बको लागी खेप हमारो । 

सेखा! दिया साह ध्पने को, सहज चोदी प्यारी ॥$ 

र् टररर टच 

कह मजूक मेरे राम पूंजी, जोव बराबर राखों ३२ 
किसान 

एक कोटु पंच सिक्तदारा पच्चे मागहि हाला । 

जिसी नाही मे किसो क थोई प्रेसा देनु दुखाला ॥ 

हरि के लोगा मो कउ नीति उसे पटवारी । 

ऊपरि भुजा कर्मर मे घुर पहि पुरारिध्रा तिति हउ सीमा उबारो ॥ 

सउ डाडों दस मृंसफ घार्वाह रईप्रति बसम न देहो । 

डोरो धूरी मापहि माही बहु बिसदाला लेही । 

बहुतरि धरि इकु पुरखु समाइभा उनि दौझ़्ा नामु लिखाई । 

धरमराद का दफ़तद सोधिप्रा बाको रिजम न काई के 
यहा क्सिन >जीवात्मा, कोटु-शरीर, पच प्रिक्दारा->पच प्राण, बोई (मूमि 
जोतना, बोना आदि) स्वार्थ और परमार्थ के क्मंफल, पटवारी "मन, नीति «७ 
अ्रद्धत्ति, शठ डाडी >>वष द्वार, दस मु सफर-दस इन्द्रियाँ, रईप्रति (प्रजा) 7*मक्ति- 
भाव, डोरी--बुद्धि, विसटाला (बेकार)->भअम में मटकना, बह्तरि घरि-- शरीर, 
घरमराइ+-म्यायापीश, पुरखु +- भहकार , /वाकी रिजम (देना पावना)5पराप पुण्य 
आदि के प्रतीक हैं । 
इसी प्रकार जोगी, नट,५ कलालिन* झादि के प्रतीकात्मक रूपक सन्‍्तो ने प्रस्तुत किए 


१५ सन्त कबोर, रायु केदारा २, पृ० २०१ 
२ मनूकदास के सम्बन्ध मे प्रसिद्ध है कि थे व्यापार करते थे, एक बार उनके पिता 
ने कम्बल देकर बाजार भेजा, रास्ते में सर्दी से सिकुडते गरीब लोगो को सब 
कम्बल देकर खाली हाथ धर लौट झाए, घर झाकर पिता ने पूछा तो कह दिया 
कि वह पर्मायें का धर्म का सौदा करके झाए हैं । उसी वातावरण के अनुतार 
उन्होंने व्यापार के रूपक द्वारा भ्राध्यात्मिक तख्य प्रकट जिया है + 
मतूरदास जी की बानी, झब्द ५, पूृ० ८ 

- सन्‍्त फवोर, रागु सूही, ५ पु० १५१ 
वही, रागु गउडी ५३, झासा ७, रामकली ६७, सलोकु ४5 
बही, रागु झासा ११ 
बही, रागु ३, रामकलो पू० १७६ 


दूत मर न न 


श्ण्८ हिन्दो सन्त फासव्य में प्रतीक चिघान 


हैं। धोवी को प्रतोक रूप में सन्‍्तों ने कई स्थान पर प्रयुक्त किया है। जिस प्रकार 
घोवी मल्िन वस्त्रों को उज्ज्वल-स्वेत कर देता है उसञ्री प्रकार गुरुनव्रह्म रूपी घोषी 
ज्ञान रूपी साबुन से घोकर आत्मा को उज्ज्वल कर देता है और राम नाम का 
गहरा रंग चढ़ा देता है ! कवीर कहते हैं-- 

मोरी रंगी चुनरिया धो धुविया । 

जनम जनम के दाग चुनर के सतसंग जल से छुड़ा धुविया ।* 
उस रंगरेज (ब्रह्म) ने कवौर को चुनरी से ध्ौर सभी दाग (पाप) छुड़ाकर 
मजीठा रंग में रंग दिया है। ऐसा सुरंग जो छुड़ाए भी नहीं छूटता । भला भाव के 
कुण्ड में नेह के जल में प्रेम रंग से रंगी खुनरिया का रंग कभी फीका रह सकता है? 
कबीर तो उस्त क्षीतल चुतरी को झोढ़कर तिहाल हो गए हैं-- 

साहेव है संपरेज चुनरी मेरी रंग डारी । 

स्थाहो रंग छुड़ाय के रे दियो मजीठा रग ॥ 

घोये ते छूटे नहीं रे, दिन दिन होत सुरग ॥ 

भाव के कुण्ड नेह के जल में प्र मसंम दई बोर । 

के 2६ 
फहै कबीर रंगरेज पियारे, मुझ पर हुए दयाल | 
सीतल चुनरी श्रोढि के रे, मई हों मगन निहाल ॥॥* 


३. मामचेत्तर प्रक्भतति से महीत प्रेमपरक प्रतोफ : 


उस प्रलवेले प्रियतम से चिर प्रभिलपित प्रेम की ब्यंगना करने के लिए 
सम्तों ने जिन प्रतीकों का प्रयोग किया है वे उन्हें परम्परा से प्राप्त हुए हैं। प्रेम 
भावना को ग्रभिव्यक्त करने के लिए ये प्रतीक (चातक, चकई, मौन, हंस, दीप पढेंग 
आदि) रुप में प्रयुक्त होते रहे हैं । 
चातक-चातक मानव जगत का भावात्मक प्रतीक है। फरवि परम्परा में 
प्रसिद्ध इस पत्तीक द्वारा सस्‍्तों ने अपनो श्रात्मा को उस परम प्रिय (मेधरूप) प्रियतम 
की सापेक्षता में ऐसे प्रेमी के रूप में चित्रित क्रिया है जो प्पने 'निष्ठुर' प्रिय के 
भीपर भ्राघात सहकर भी उसी में, केवल उसी में छीन रहता है; दिन रात उद्ची 
की कामना करता है । प्रिय के झाषात प्रेम की प्यास और तड़पन को सहस्रगुना कर 
देते हैं । वाबीर कहते हैं-- 
फबौर प्रंधर पनहूर छाइया, नरप्ति भरे सर ताल 
चात्रिक जिउ तरसत रहै, तिनको कउनु हवाल ॥4) 
साधक प्रेमी का समस्त पैभव श्रौर सुख तथ वक तिरोहित हो रहता है जब तवा उत्त 
अ्रिय का एक 'अमी पूंट' प्राप्त न हो जाए। यही भेम रस तो उसका श्राघार है-- 
१. फबोर झाब्दाबलो भाग २, पृ० छड 
३. सन्त चुघा सार, पद ११७ थू० १०८-६ 
३. सन्‍्तें कबीर, सलोंकु १९४-२६६ 





सन्त साहित्य मे पयुक्त प्रतोक रण 


चात्रिक भरे एियासा १ 
निसि दिन रहे उदासा जीवे किहि बैसाला ॥* 
भला वह भौर किस विश्वास पर जीवित रहे २ तूपा से उसका गला सूख रहा है, 
भाण सकट मे हैं, आस-पास के सभी सरोवर जल से परिपूर्ण हैं, पर वह बेंचारा 
“पियास्त' से बेहाल है, पीव-पीव टेरते-टेरते उसे मानो एक युग बीत गया--- 
पोष दोव टेरत दिक भई स्वाति सुझूपी भाव । 
सागर सलिल सब मरे, परि चातिय के महि माव 
सम्भवतः विपम कर्मंग्रति के कारण ही चातक की यह “पियास' है ।रै 
इस प्रकार सन्त कबियों ने बिरह प्िध्रित श्रम भाव को अभिव्यक्त करने के जिए 
चातक-द्त्ति स्वोकार की है । 
चरई-चरुषो, भोन प्रादि--मिलन को मघुरता तय तक भपूर्ण है जब तक 
उसमें वियोग का दुख मूल रूप में मिला न हो ५ वियोग की प्रचण्ड झग्लि में ठपकर 
प्रेम कुन्दन सा निखर जाता है । वियोग ही प्रेम का प्राजल रूप है । राव भर वियोग 
की फमा से जुमचे हुए चकवा दम्पत्ति सुब॒ह पिलन के रस मे डूब जाते हैं, पर माया 
के प्रमाव से जा एक धार उस परम प्रिय प्रियतम से मलग हा जाता है वह ने दिन 
में मिल पाता है और न रात मे; अजीब स्थिति है -- 
सबोर चकई मड निसि बोछुरे झ्रइ मिले परमाति | 
जो नर बिछुरे राम सिउ ना दिन मिले न राति ॥* 
बिदुडने का दुख तो कोई घुक्त मोगी हो जान सकता है, बिछुडने की कल्पना भाय से 
आत्मा सिहर उठतो है, वियोगिनी पल्ल लगाकर उस देश में उड जाना चाहती है जहाँ 
विछुडने की राव नहीं भाती-- 
सार पड़े दिन बोतवे, चक्वो दीग्हा रोइ | 
अल चकवो वा देस को, जहां रेन ना होइ धो 
अला जिसे एक बार ब्रद्मानुभूति हो जाए बह भ्रन्यत्र क्यो भटकेगा ?े उसी सरोवर मे 
सुख भीडा करते में ही (जीवात्मा रूपी) सीन का पूर्णत्व है, पानी से ध्थक उसके 
भस्तित्व को कल्पना भो सम्भव नहीं, यही तो प्रेम है-- 
मौन सगन राहै रहे मुड्ित सरोवर माहि १ 
सुख सागर क्ीला कर पूरण परमिति नाहि ॥५ 
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ख्श्० हिन्दी सन्‍त काव्य में प्रतिक विधान 
परन्तु सुन्दर दास के शब्दों में (उलटबांसी) कहें तो-- 
मछलो अ्ररित मांहि सुपर पायो, जल में बहुत हुती बेहाल । 
यहाँ मछली >+ माया शवलित जीवात्मा है, उस परमतत्व ईश्वर न जल से दूर रहने में, 
और सांसारिक प्रपंचों--प्रस्ति, में रत रहने में अमवश् सुले मान रही है पर 
वास्तविक स्थिति ज्ञात होने पर जीवात्मा पुनः अपनी स्थिति में पहुंच जाती है-- 
कादी फूटी मछली छींक॑ घरी चहोड़ि 
कोइ एक श्रषिर मन वस्या, वह में पड़ी बहोड़ि ॥* 





हंस--हम मादसरोवर का पक्षी है। कवि परिषादी के अनुप्तार हस मानसरोबर 
छोड़कर कहीं नही जाता, नोर-क्षीर विवेकी यह पक्षी साबारख सरोवरों का पानी 


नहीं पीता । कवियों (सन्तों) ने जीवात्मा को प्रायः हस रूप में चित्रित किया है। 
बह जीवात्मा तत््वरूपी सरोवर से जल ग्रहण करती है, पर वह किस सीमा तक ड्र्से 
हृदयंगम कर सकता है यह उसके ज्ञान, विय्ेक और जागरूक चेतन बुद्धि पर ही निर्मर 
है, वर्योंफि मह हंसिनी विना “जुगति' के सरवर के किनारे रहकर भी 'तिप्ताई' ही 
रहती है, हरि जल नहीं पी पाती । जीवात्मा भी कुम्भ लिए खड़ी रहती है पर बिना 
गुणा के नीर भला कैसे मरे-- 

सरवर तदि हंसणी तिसाई । 

जुगति धिता हरि जल पिया न जाई । 

झुम लीये ठाढ़ी पनिहारी, गुण बिन नौर भरे फंसे नारी [7 
हंस रूपी जीवात्मा का यह श्रज्ञान मिट जाता है, धान श्ौर विवेक का प्रकाश सन्त" 
रात्मा को प्रकाशित कर देता है. वह हरि जल से प्रपने तन-मन को निर्मल करने में 
समर्य हो जाती है-- 








हंच सरोवर तहां रमे, सूमर हरिजल नोर । 
पाणी प्राप पलालिये, सुमल होयष सरीर ॥* 
ज्ञानसरोवर के सूभर जल में केलि करता हुआ, तत्व रुपी मुक्ताश्ों को शुगता हु 
हँस श्रमत उड़ जाने का नाम भी नहीं लेता । 
दीपक-पतंग--कवि परिपाटी में दीपक झौर पतंग के माध्यम से मुन्दर भार 
योजनाएं प्रस्तुत की जाती रही हैं । पतंग का दीपक से स्वाभाविक प्रेम है उसके 
हुदय में तीम्र मिलनोत्मुकता सर्देव हिलोरें लेती रहती है, पर्॑ंग 'निज सार को 
समक्ष देसकर भला कैसे शान्त बैठ सकता है ! प्रिय की यह मौन पुकार ही तो विरही 


का सर्वस्व है। पर प्रेम भी कैसा अदुभुत्त है जहां प्रतिदान की रंचमात्र भाववा नहीं; 
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सन्त साहित्य से प्रयुक्त प्रतोक २११ 


है तो केवल निज भात्मोत्सगं । दीपक की देदीप्यमान लौ के सानिध्य मे वह अपने 
को सशरीर समपंण कर एक झनुकरणीय उज्ज्वलता ज्ाप्त कर लेता है । प्यामे को 
जव बूंद नहीं मिलेगी तो वह बन-वन पुकारेगा ही-- 

क्यो मरे पतिंगर जोति मा, देखि देखि निज्ञ सार हो ॥ 

च्यात्ता बूंद न पावई, तब थनि ब्नि करे पुकार हो ॥* 
प्रेमो का यह निस्‍्वार्य भरात्मममर्रश ही उसे निष्कलक प्रेम भाव की बुलन्दियों की 
भोर ले जाता है। वह खोकर ही कुछ पाता है--'दाता खाक में मिलकर गुले 
गुलजार होता है $" झन्तर का एक भरोसा, एक वल, एक ग्लास ही उसे इस ओर 
प्रेरित करती है-- 

डोपक पावक झाणिया सेल भी झाण्या सग । 

तीनो मिल करि जोइया, (तब) उडि उडि पड़े पतग ॥१ 
इस प्रेसपरक रूप के साथ-साथ सस्तो ने माया और मायाशवलित नर को भी प्रतीक 
रूप में दीपफ और पतग कहा है 

माया दोपक मर पतंग, अ्रसि अ्मि इवे पडत 3 
शुरुज्ञाल से नर इस स्थिति से उबर भी सकता है, लेकिन इसके लिए उसे शरीर रूपी 
दीपक मे प्रेम का तेल और अ्रघट्ट की बाती का प्रयाग करना हागा झोर ऐसा करने 
में वह फिर “हट! (प्रवागमनस्तील ससार) में नहीं झाबेगा | गुरु ने ज्ञान का प्रकाश 
ग्रात्मा मे जगा दिया है-- 

दीपक दीपा तेल भरि, बाती दई अ्रधट्ट 

घूरा किया बिस्ाहुणा, बहुरि म श्ला्वों हट्ट ॥* 

झगे थे सतग्रुर मिल्या, दोपक दीया हाथि # 
एक प्रन्य स्थान पर कदीर ने दीवक को जीवात्मा , बातो को जीवन भौर तेल को झायु 
के रूप मे चित्रित क्या है-- 

जब लगु तेलु दीदे मुल्ल बातो तब सूके सभु कोई । 

त्तेल जले बाती ठहरानी, सू ना सदक होई 7४ 

दाती सूफी त्तेछु निजूदा ४? 
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दी मद न जग लत २० 


२११ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 
४. जड़ प्रकृति से गृहीत प्रतीक : 

इस श्रेणी में श्रोला,' बूंद,* वर्षा, चौपड़,* थैली, सोती, सरोवर," आझ्रादि 
प्रतीकों द्वारा ईश्वर श्रौर जीव के शाइवत सम्बन्ध की सुन्दर भ्रभिव्यक्ति सन्त साहित्य 
में प्राप्त होती है । 

(ख) तात्विक या दाइनिक प्रतीक : 

“दश्यते प्रनेन इति दर्शनम्‌' इस कथन के भ्राधार पर वस्तु के सत्यभूत तात्विक 
स्वरूप की सम्यक्‌ जानकारों ही दर्शन है। अर्थात्‌ भ्रान्तरिक शोर बाह्य रूप से हम 
जो प्रचुभव करते है उसकी संचित राशि को दर्शव कहा जा सकता है | डा० देवराज 
ने भी दर्शन फो सांस्कृतिक भ्रतुभूति का विश्लेपण, व्याख्या एवं मूल्यॉकन करने को 
प्रयत्न माना है ।* दर्शन के अन्तर्गत हृश्यमान जगत का निर्माण करने वाली फ्रियाएँ 
न झ्राकर श्रान्तरिक जीवन की सृष्टि करने बाली क्रियाएँ ग्राती हैं। भारतीय दर्णन 
का तो मूलतस्प्र ही श्रात्मा को जानना है। दर्शन प्रस्तित्य और सत्ता के ऐसे एप 
की सरोज करता रहा है जिसे प्रनन्त मूल्य का अधिप्ठान माना णा सके । दर्शन की 
दृष्टि मनुष्य के सौन्दर्यगुलक् नेतिक तथा श्राध्यात्मिक सम्भाववाओं की श्रोर होती 
है। “दर्शन हमारे सामने श्रगु तथा विराट जगत के असंख्य रूपों को उपस्थित करता 
है, जीवन की भ्रनगिनत सम्भावनाशों एवं दृष्टियों की उद्भावना करता है श्रौर 
जीवन तथा जगत के श्रसख्य सम्वन्धों की ओर हमारा ध्यान भ्राकृप्ट करता है, इस 
प्रवार दर्यन हमें जीवन की क्षद्र स्थितियों से ऊपर उठाकर विश्व प्रह्माष्ड की हसचल 
के वेस्द्र में स्वापित कर देता है'*'दर्शन हममें जो चेतना उत्पन्न करता है बह जीवन 
को उच्चतम कोटि की तृप्ति देती है ॥६ 

हम क्या है ? हमारा जीवन क्या है ? यह दृश्यमान जगत बया है ? मृत्यु 
कया मृत्यु के पदचात्‌ जीवन की बया गति होती है ? श्रादि प्रश्नों का राम्यक्‌ 
उत्तर खोजना ही दक्षंद्र का प्मुख उद्ृश्य है । क्षण-क्षण में बदलने वाले जगतू के दृश्य 
प्रोर पदार्थों के रूप के पीछे भी एक भ्परिवित सच्चा विध्वमान है उसका विश्लेषण 
दर्शन का लक्ष्य है । प० बलदेव उपाध्याय के छाब्दों में "जिस प्रकार परिवर्तनशील 
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हल ही हू दूत हद हू हु 4० 


सन्त साहित्य पे भ्रयुक्त प्रतीक र१३ 


शील ब्रह्माण्ड के भीतर एक झपरिवर्तंनशील तत्व विद्यमान है उसी प्रकार इस पिण्ड 
के भीतर भो एक अपरिवतंनझील तत्द की सत्ता विद्यमान है--ब्रह्माण्ड की नियामक 
सत्ता का नाग है ब्रह्म तथा विष्डाण्ड को नियामक सत्ता की सज्ञा है-- आत्मा 
प्राचीन दाईनिको ने पिण्डाण्ड और ब्रह्माण्ट का ऐक्य सर्वेतो मावेन स्दीकार किया है 
और बहा तथा झाउ्मा की एकता प्रतिपादित की है” झुक्‍्तो ने भी विष्डाण्ट थे 
स्थित झात्मा और ब्रह्माण्ड भे स्थित बहा--परमात्मा की एकता घुक्त कष्ठ से 
स्वीकार की है । प्रपनी रूपकात्मक भाषा से दे कहते हैं-- 

बू्‌ द समानो समद झैँ, सो क्त हेरी जाइ 8 

समद समाना दु द में, सो कत हेर॒या जाए ।'* 


अपनी दार्शनिक जिचारघारा में सन्‍त्र किसी झास्त्र सम्मत दाश्मनिक विवारघारा से 
यधकर नहीं चले हैं । वे सवंग्राही थे, जहा से भी जो काम लायक बात मिली ग्रहण 
करली, नही तो पल्‍ला माड चल दिए । आत्मानुभूति की कसौटी पर कसकर इन सन्तों 
ने जो बुद्ध भी दाशंनिक विचारधघाराम्ों से प्रत्यक्ष या परोक्ष भयवा परम्परागत रूप 
से प्राप्त क्रिया है उसमें झास्त्रा की सीमित मर्यादा या दृष्टिकोण के अ्रति प्रनास्था ही 
है क्योकि उनकी विशाल दृष्टि ता उस्त झव््तर रहस्यमयी असीम सत्ता के भ्रन्वेपण के 
लिए व्यग्र रही है | डा० घर्मर्व ब्रद्मदारी ने सन्‍त सत्र को विभिन्‍न दार्शनिक पद्धतियों 
का अपूर्व समन्वय बताते हुए कहा है--“ कबीर ने उपनिषदो से भद्वतवाद, दाकर से 
भायावाद, वैष्णव आचार्यों से भक्ति, प्रह्रिसा और प्रपत्ति के सिद्धान्त, तान्त्रिक शवों, 
वच्मयानी चौद्धो भौर नायपन्थो योगियों से हठयोग, रहस्यवाइ तथा जात-पांत एवं 
कर्मकाण्ड के विरुद्ध पेनो उक्तियाँ, वैप्णाव भक्तो एवं सूफी सन्‍्तों से माधुयेमाव, मक्ति- 
वाद *इने मकरन्द बिन्दु का सचय करके इन सबके मेल से आचार, दर्शन एवं 
श्रास्तिक्ता का एक ऐसा विचित्र और मौलिक समन्वय प्रस्तुत क्या है जिसे 
“सन्तमत अथवा “निर्ग रा मत' सामान्य उपाधि मिली है |”? इसी तथ्य को भितिमोहन 
सेन ने इस प्रकार व्यक्त किया है “कबीर की प्राध्यात्मिक क्षुपा झौर प्राकाशा विश्व 
ग्रासी है । बह कुछ भी छोडना नही चाहते, इसलिए वे ग्रहसश्नोल हैं, वर्जवशील 
नहीं । उन्होने हिन्दू, मुसलमान, सूफी, वेध्णव, योगी प्रमृति सद साधनायों को 
जोर से पकड रखा है । फिर भी उत मतो की सकी साम्प्रदायिक्‍ता श्यीर के 
साथ मेल नहीं खाती । इसलिए कबीर इन सबको ही झपने दग से भपना सके हैं । 
उनके क्रिया छाण्ड, उनकी साधना झौर उनकी सन्मा्यो को भो कबीर ने प्रपने विशेष 
भाव से व्यक्त क्या है । क्बोर भक्त हैं, प्रेमिक हैं, योगी हैं, मानद्रस से भरपूर हैं, 
मंत्री, यूक्ति आदि से परिधुर्ण हैं ॥ इस तरह उन्होंने जिन मतवादो को ग्रहण क्या, 
उनमे से प्रत्येक कुछ ह॒द तक उनका गुहीत है, कुछ हु॒द तक भरती व्याख्या से उन्होंने 





१ भारतोय दह्शस, प्‌० शै८ 
२ कयोर प्रत्यावबली, लाबि को अंग ३, डे, पू० १७ 
है सन्त कवि दरिया, भूमिका, पृ० ६६ 


र्ट्ड हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


अपने समान कर लिया है, कुछ हद तक परित्यक्त है और किसी हद तक उनके कठोर 
आषातों से झ्राहृत भी ।/” इस प्रकार परम्परा से हटकर चलना सांसारिक्ता तथा 
शास्त्रों के प्रति उदासीनता प्रदर्शित करना सनन्‍्तों की श्रपनी विशेषता है । क्रिसी एक 
हृष्टिकोण अथवा साम्प्रदायिक सिद्धान्तों को आधार बनाकर लिखे गए शास्त्र में 
परमतत्व की वास्तविक ग्रनुभूति व्यक्त नहीं हो पाती, दूसरे शब्दों में परमतत्व के प्रति 
हृष्टिफोश एकाकी ही रहता है, समन्‍्तों को ऐसा सीमित दृष्टिकोशा सर्वथा भ्रमान्‍्य 
रहा है । उनका तो बिद्वारा है-- 
जो दरसन देख्या चाहिये, तो दरपन मांजत रहिये । 
जौ दरपत लागे फाई, तो दरसन किया न जाई ।* 

प्र्थात्‌ दर्शन का दर्पण काई युक्त है तो उस परमतत्व स्वरूप श्रात्मतत्व के दर्शन नहीं 
किए जा सकते, दर्शन करने के लिए दपंरा का श्रनुभूति की झ्राभा से चमकना आाव- 
इक है। भ्रनुभूति थासत्र ज्ञान की अपेक्षा नही रखती; हां, शास्त्र ज्ञान से बाफ्‌ चातुर्य 
में दद्धि हो सकती है, श्रनुभुति की नहीं । सन्त कवियों में ये तत्व सीधे शास्त्र से नहीं 
श्राये बरन्‌ शताब्दियों की अनुभूति तुला पर तुलकर, महात्माग्रों की व्यायहारिक 
ज्ञान की कक्षौटी पर कसे जाकर, सत्संग श्रौर गुरु के उपदेशों से समृद्वीत हुए है। 
यह दर्शन स्वाजित श्रनुभूति है। जैसे सहस्नों पुष्पों की सुगन्धि मधु करी एक बूंद में 
समाहित हैं, किम्मी एक फूल की सुगघ मधु में नही है, उस मधु निर्माए में श्रमर की 
श्रनेक पुष्प तीर्थों की यात्राएँ सन्निविष्ट है, झ्नेका पुप्पों की क्यारिय मथु के एक-एक 
कण में निवास करती है, उसी प्रकार सम्त सम्प्रदाय का दर्शन प्रनेक युगों प्ौर 
साथकों की अ्रनुभूतियों का समुच्चय है |? सन्त बहुश्षुत थे, भिन्न-भिन्न स्थानों पर 
अमरण करते-करते उन्हें जो ग्रनुभूति हुई वह अपने श्राप में पूर्ण और मामिक है | यह 
अनुभूति तथा यह चिरन्तन सत्य स्वय विचार करते-करते उनके मम में स्फुरित हो 
उठा । इसके लिए उन्हें कहीं ग्राना जाना नहीं पड़ा, राम घन पाकर समस्त शंका 


स्वयभेव ही छूट गई; मन में 'सहज भाव' उत्पन्न हो गया--प्रात्मा राम में रम कर 
तदाकार हो गई ।* 





सन्त साहित्य मे: दा निक विचार प्रमुख्त: ब्रह्म, जीव, माया, जगत इन चार 
तत्वों पर ही झाधारित हैं। इनके स्वरूप, कार्य, स्थिति पारस्परिक सम्धन्ध श्रादि को 
स्पष्ट बारने यो लिए सन्‍्तों ने विधिध प्रकार की प्रतीक योजना की है। इन चारों 
तत्वों का क्षेत्र विस्तार ही इतना है कि विविध प्रतीक विधान द्वारा भी सम्भवतः 
इनका बहुत कुछ श्रनभिव्यक्त हो रह गया होगा । फिर भी सस्‍्तों ने श्रपती-प्रपमी 












१. कल्याण, सोगांक, कबोर का योग, पृ० २६६ 

४२. कबीर 

३. डा» रामकुमार वर्मा : श्रमुशीलन, पृ० ७७ 

४. सहज भाइ जिहि ऊपर, ले रम्ि रहे समाइ । क० ग्र०, पु० ६३ 
कहे कबीर संस्ा सब छूटा, रांम रतन धन पाया ॥ बही, पृ० ६६ 


सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतोक रह 


अनुभुति के झ्ाघार पर ब्रह्म, माया, जीव, जगत झादि का निरूपशा किया है । इस 
तात्विक विवेचन से कदीर ही प्रमुस्त हैं, झन्प सन्तों ने थोड़े बहुत्त अन्तर से उसी रूप 
को स्वीकार कर लिया है । जो थोडा बहुत अन्तर दीख भी पढता है वह पिद्धान्त 
गव न होकर ब्यक्तियत अनुभूठ जन्य हैं । यहाँ इन तात्दिक झाघषारो का विस्तृत 
विदेचन अपेक्षित है ६ 
अहाय-परमतत्त्त 
सन्त साहित्य में परमतत्व का निरूपण निम्नलिखित प्रकार से हुआ है-- 
१ ब्रह्म का निमुरा रूप 
२० भक्तिमार्मीय ढंग पर ब्रह्म का सभुशात््मक रूप 
३ यौणित झाब्दवली (प्रतीकात्मद झेली) द्वारा ब्रह्म निल्‍ल्षण 
ड भाधुर्य भाव के ब्रह्मदाडी झब्द प्रतीक 
४५. व्यादसायिक शब्दा के माध्यम से बहा व निरूष्स 
(१) बह का निगुंण रूप 
ब्रह्म का निगुं एा रूप में चित्रण वेदिक परम्परा से ग्रहीत है । यजुर्वेद की 
एक ऋचा मे ब्रह्म के सगुण झौर तिगुण दोना ही रूपो की कल्पना की गई है-- 
सपयेंगाच्छुक्रमकायमद्रण भ्रस्नाविर शुद्धमपापबिद्धमकविमतोयी । 
परिश् स्वयम्मूपोयात्यतो3्थोन्‌ ब्यदधात शाइवतौम्य समास्य ॥।* 
इस ऋचा के झनुसार वह प्रभु भ्रकाप्रम, भवरणम्‌ और पस्‍्रस्नाविरम्‌ भर्यात्‌ निराकार है, 
इसके साथ-साथ बह युद्धप, भपापविडयसू, कवि, मनीधी शोर स्वयम्भू है॥ 
सन्त कविया ने ब्रह्म के नियु रा रूप का सविस्तार वर्णन किया है । वद एक, 
अझनादि, सीमा तथा परिम्राएण रटित घ्लख तिरजन है ।* 
वह ब्रह्म न तो पाष्र रूप है न पुष्य रूप, न स्थूल है न शून्य, न दोलता है ते 
भौन रहता है, न सोचा है न॑ जागता है, न वह एक है न दो, न पुरुष है न स्त्री रूप 
है, न उसके कोई झ्ाग्रे है न कोई पीद है, न वह हृद्ध है न बाल स्वरूप है, कर्म, 
काल, हस्व, विद्याल बुछ भो नहों है, न तो जूमता है न मारता है, वढ़ें बन्धन भौर 
मोक्ष से भो टूर है, वह सुन्दर झयवा म्रसुन्दर भी नहों लगता । सुन्दर दास के शब्दों 
म-- 
पाप ने पुल्त न स्थुल न सुत्य, न बोलें न मो न सोदे न जागे । 
एक न दोंइ नपुर्ष नजोइ, कहे कहां कोई, पोछे न पझागें। 





कक 


यजुद्नेंद ४०८ सन्त साहित्य, पृ० ६९१ से उद्धुत 

२ जब हम एको एुकु करि जानिप्रा 

सब लोगहि काहे दुख मरनिया ।--सन्त कबीर, राणु गउडी ३, पू० ५ 
चोनन चौतु निरज्न जाइया ६ 

कहु कदर तो भ्रनमउ पाइग्रा 4--वही, रागु यउड्ी २७ प्‌ृ० २६ 


श्श्६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 


शुद्ध न वाल न कर्म न काल, न हस्य विज्ञाल न जूक न मा । 

बन्ध न सोक्ष श्रमोक्ष न प्रोक्ष न सुन्दर है न असुन्दर लागे ॥* 
तों फिर वह ब्रह्म कैसा है ? सुन्दरदास कहते हैं-- 

ब्रह्म निरीह निरामय निगुन, नित्य निरंजन और न भासे । 

ब्रह्म प्रसब्डित है श्रथ ऊरघ, वाहिर भीतर ब्र्म प्रकार्स ॥ 

बह्यहि सूच्छम स्यूल जहां लगि, ब्रह्महि साहिब ब्रह्महि दासे । 

सुन्दर भ्रोर कछु मत जानहु, ब्रह्महि देखत ब्रह्म तमासे ॥* 
चह परमात्मा बिना मुख के खाता है, बिना चरणों के चलता है, बिना जिद्ना के गुण 
गाम करता है ।? सन्त कबीर के शाव्दों में 

विन हाथनि पांइन बिन फांननि, बिन लोचन जग सूर्क ॥। 

विन सुख खाद चरन घिन चाल, विन जिम्या शुन गाव ४ 
यह ब्रह्म ते। प्रविगत, प्रकल ग्लौर ग्रनुषपम है । इसके साक्षात्कार जन्य झानन्‍द का 
कोई वर्णन करना भी चाहे तो नहीं कर सकता, निराशा ही उसे हाथ लगेगी, क्योंकि 
बह तो भूगे की मिठाई के समान है, जो अ्रम्तरतम में उसका रसास्वादन स्थयं तो 
करता है पर दूसरों पर प्रकट नहीं कर सकता। सन, सकेत मात्र करके ही श्रपनी 
प्रसन्नता प्रवाट कर सकता है 

यहें परमतत्व सर्वन्यापक है ५६ इस जगत की नाना हृश्यावलियों पर जहां भी 

हृष्ठि फंलाइए उसी का प्रसार है। उसके बिना किसी भी वस्तु का भ्रस्तित्थ नहीं, 
जैसे एक धागे में सहस्रों सूत की मण्िकाएँ पिरो दी जाएं, उसके भीतर बाहर यू्त 
ही सूत रहता है, जैसे एक वांचन के विविध गहने वना दिए जाएं पर बांचन मूल रुप 
में सब में विधमान है, या जैसे जल में तरंग, फेन, दुदब्रुदा प्रनेक भांति के हैं. पर 
सबमें मूलझूप में जल विद्यमान है उसी प्रकार यह ब्रह्म संसार के समस्त पदाधों में 
नाना रुप में विद्यमान है ।* ब्रह्म के इसी ब्र््व॑तथादी रूप का यारी साहब ने बढ़ी 
सुर्दरता से चिश्रर किया है, उनके विचार से सोना यदि गहने के रुप में मढ़ दिया 








१. सुन्दर चिलास, प्रय भ्राइच्य फो अंग, पद ६, पू० १६५ 
बही, श्र त ज्ञान को श्रंग २०, पू० १२६ 
(दाह) बिन रसना जहूं घोलिए, तह श्रस्तरजासी श्राप । 
बिन ख्वनति साई सुने, जे फछु कीर्ज जाय । 
दादू वानी ६, परचा को झंग २८, पृ० ४४ 
डे. फवीर ग्रन्थाबली, पद १५६, पु० १४० 
५. श्रविगत भ्रमल भ्रनूषम देर्या, कहता कह्या न जाई । 
सेन कई सन ही मन रहसे, गू गे जांचि सिठाई । वही, पद ६, पृ० १६० 
६. दादू देखों दयाल को, वाहुरि मोतरि सो । 
सब दिसि देखों पोव फों, दुस्तर नाहीं कोइ ॥ दादू बानी १, परचा को प्रंग ७६ 
७. सुन्दर विलास, प्रद्व॑ त ज्ञान को श्रय, पृ० १२६, २७, इृध 


् 


ख्ण 


सन्त साहित्य मे प्रयुक्त एतोक रशछ 


जाए तो उसका सोना [ब्रह्मत्व) कही चला नहीं जाता ॥ सोना भौर गहना (विण्डाण्ड) 
मे घूलरूप से स्वरंत्व ही विद्यमात है, यह पिण्डाण्ड तो मरणशील है, स्वर्सत्व ही 
झजर अमर है, इसलिए उत सोने (ब्रह्म) को जान लो और गहने को पघाहे बरवाद हां 
जाने दो-- 
गहने के गढे ते कहीं सोनो भी जातु है, 
सोनो बोच गहनो झोर यहनो बोच सोन है ॥॥ 
सोन को तो जानि लोज गहनों बरवाद कोजे, 
मारी एक सोनो तामे ऊच कबन मौच है ९ 
विविध खिलौने और माजन (शरीर का प्रतीक) एक ही मिट्टी (ब्रह्म) से बने हैं, ताम 
घनके झनत हो सकते हैं। मनुप्प ध्रमवश ही नर शरीर को उस ब्रह्मत्व से पृथक 
सममभता है परन्तु अरे झो भोले इन्सान ! स्वर्णामूषणों को गलाकर देख ले, मूलतत्व 
स्वर्ण (ब्रह्म) ज्यों का त्यो उसमे विद्यमान है-- 
भूषन ताहिं गवाइ के देखु, यारो कचन प्रेत को प्रेस घरो है ॥" 
सर्वत्र उसी का पसखारा है । सन्त नामदेव को सके अपने आराष्य बीठल ही थीठल 
दृष्टिगीचर होते हैं -- 
ज्यू कुरप निसि माद बाहला त्य मेरे सति रसइया । 
ज्पू तरणी को क्‍त बाहला ह्यू मेरे मनि रमइया 
६4 र् ३ 
सपत्त भबन सेरो नाप्त बाहला त्पू नासे पति बोदुला ॥7 
सन्‍्तों ने उस परमतत्व के विराट स्वरूप का भी चित्रण किया है--उस ब्रह्म के पास 
करोड़ो सूर्थ प्रकाश करके हैं, करोडो महादेव झपते बलादा धर्वंत सहित हैं, करोडी 
दुर्माए सेवा करती हैं करोडो ब्रह्मा वेद का उच्चारण करते हैं, करोडो चन्द्रमा दीपक 
की भाति वहा प्रकाश करते हैं, ततीमो करोड देवता वहाँ मोजन करते हैं, तवग्रह के 
करोडो समूह जिनकी सभा में खडे हुए हैं, करोडों पर्म राज जिसके भ्रतिद्वारी हैं, करोड़ो 
पवन जिसके चौवारों में प्रवाहित होते हैं, करोड़ो बासुक्कि सर्प जिसकी सेज का 
विस्तार करते हैं, करोडो समुद्र जिसके यहाँ पानी गरते हैं ।>€ 2 जिसके घ्यान मात्र 
से हृदय के भीवर भावनाएं खो जाती हैं, उच्च सारग्रपारिय (प्रभु) से कबीर कहते हैं 
कि हे प्रमु, मुझे अम्य-पद का दान दो-- 
क्पेटि सुर जाके परग्रास | कोटि महादेव झद केबिलास ॥। 
दुर्षा कोटि जाके भरदनु करे। ब्रह्मा कोटि बेद उचरे ॥ 
ट ट५ ६24 
काहि कबीर सुनि सारियपान | देहि प्रभे पढु मागउ दान ॥' 
पारी रत्नावली, कदित्त ६ 
वही कतित ८, पृ० १३ 
सन्त खुधा सार, नाभ्देव महाराज, पृ० ५२-४३ 
सन्त कबीर, राग मेरठ २०, पृ० ररब-र& 


दा व ले 


१८ हिन्दी सम्त काव्य सें प्रतीक विधात 


सम्तों ने तिगु 'ण ब्रह्म का ही सर्दत्र वर्णन किया है; निगुण ही उनके झ्राराध्य हैं, 
पर निगु रा ब्रह्म, मनन चिस्तन गौर घनुगुति का विपय तो हो राकता है, सावविद्धल 
माधुयॉवासक भक्त का आराध्य नहीं हो सकता | सन्त अपनी विचार साधना में 
निगु रा वादी तो हैं पर भक्त का हृदय भी उन्हें प्राप्त हुम्ना है । उन्होंने प्रपने निशा 
ब्रह्म में भी कुछ भावोचित गुणों का झारोप किया है लेकित फिर भी उनका निगुण 
नियु ण॒त्व की गद्दी से इलना नीचे उतर कर नहीं भ्राया है कि उसे मूर्तिपूजक सम्मत 
सगुणत्व प्राप्त हो जाए। ग्रतेक कर्म करता हुग्ना श्रनेवा गुणों को घारण करता 
हुआ्ना भो सन्‍्तों का ब्रह्म निमु रा ही रहा है। भगवान के विराट स्वरूप में उनका 
सगुण रूप ही उभर कर ग्राया है । दाम्पत्य, वात्सल्य, दास्य, सख्य भाव से जब संत 
उसका स्मरण (ध्यान) करते हैं तब भी सगुरा की ही प्रधानता रहती है। वे भक्त 
वछल गोपाल सन्‍्त रूप में स्वयं अवतार घारण करते हैं। पलट साहब ते सगुण झप 
का समर्थन इस प्रकार किया है : 
सन्त रूप धबतार श्राप हरि धरि क॑ श्ाये ।९ 
ब्रह्म में कतिपय गुणों का श्रारोप करते हुए भी सन्तों ते ब्रह्म को एक माना है। सन्त 
दादू दयाल इसी एकत्य की श्रोर संकेत करते हैं-- 
एकहि एक भया प्रनंद, एकहि एक भागे दंद । 
५ अर 
एकहि एक भये लेलीन, एकहि एफ दादू दोद ॥* 

भीखा साहब भी एकात्मवाद का समर्थन करते हुए ब्रह्म के सम्बन्ध में 6 बुद्धि का 
निषेध करते हैं ।? इस प्रकार सन्‍्तों ने निगु रा ब्रह्म का अ्रवेकश: चित्रण किया है । 
(२) सक्तिमार्गीय ढंग पर ब्रह्म का सगुणात्मक रूप 

सन्त यद्यपि ब्रह्म के निराकार रूप की ही उपासना प्रमुख रूप से करते हैं पर 
अपने समय के प्रच्नल्ित सभी नामों को उन्होंने उदारतापूर्वक ग्रहण किया है। बहा 
को जहाँ उन्होंने तिरजन, निगुंण, निविकल्प, श्रविगत, झ्रजर, श्रमर ग्रादि निराकार 
हूपों में स्मरण किया है उसके साथ-साव सदुरावादी भक्तों के समान हरि, राम, 
एृप्ण, गोपाल, केशव, कन्हाई, वीठल, शालग्राग, गोविन्द, कृष्णा, साहब, पुछुपोत्तग, 
दीनवन्थु, दीनदयाल, जमदीण, जगन्नाथ आदि-प्रांदि नामों दारा भी स्मरण क्रिया है। 
इन संवर्भे राम नाम सन्तों को विशेष प्रिय हैं। दा० गोपिन्द त्रिगुशायत के मंता* 
नुसार इसका यौगिक कारण है । उन्होंने राम शब्द में 'र' वर्ण को पअ्रग्ति का, “प्र 
को सूर्य का श्र 'म' को चद्धमा का प्रतोक माना है ।* यहाँ कतिपय नामों का 
उल्लेख द्र॒प्टव्य है -- रे 

राम--कबीर ने 'राम! नाम का स्थान-ह्थान पर प्रयोग किया है, उसी का 








१. पलटू बानी, शब्द ३२, पृ० १४ 

२. दादू बानी, भाग २, द्ाच्द २८५६, पृ० ११३ 

३. एके सोन बहुत विधि गह॒ना, समुक्ते हंत लसाव । भीखा वानी, शब्द १२, १० ७ 
४ 


. हिन्दी की निगुण काव्य घारा क्लीर उसकी दा्शमिक पृप्ठशूमि, पृ० ३६० 


सन्त साहित्य में भप्रघुक्त प्रतीक श्श्६ 


स्मरण कर मनुष्य ससार सागर से पार हो सकता है-- 
राम नाव ततसार है, सब काहू उपदेश ॥* 
मेरा मन सुसिरे रास कू , मेरा सन रामहि झाहि ।* 
राम नाम का स्मरण छोडकर जो प्रन्य का ध्यान करते हैं वह वेश्या पुत्र के समान 
हैं जो कसी को भी झपना बाप कहने की स्थिति मे नही होते-- 
राम वियारा छाडि करि, करे झान का जाप | 
चैस्वा केरा पूत ज्यू, कहे कोन स्‌ बाप ॥* 
राम ही दिरहिन आसत्मा का झायार है, उसके बिना जिरहित की आँखों मे माई पड 
शई हैं, पुकारते पुकारते जीभ मे छाला पड गया है-- 
झ्र पड़िया भाई पडी, पय निहारि निहारि। 
जीमडिया छाला पड्या, राम पुक्ारि पुझारि पर 
कबीर के समान ही दादू,* भोखा,$ सुन्दरदास * पलट," मन्ूकदास,६ दरिया साहब 
(मारबाड बाले)" जगजीवन,"* यारी,"* दूलनदास,!२ गुलाल" झौर रेदास"४ झादि 
सन्‍्तो ने भी राम नाम के माहात्म्य का एक कण्ठ से उच्चारण किया है । 


१ कदोर ग्रस्यावली, सुम्रिण कौ झग २, पृ० ५ 
२. वही, ८ 
३. बही, पू० २२ 
बही, विरह को भ्रग, २२, प्‌ृ० ६ 
५. राम कहे सब रहत है, जीव ब्रह्म की लार । 
दादू बानी १, सुमिरन को झग ५०, पृ० १६ 


६ रास सो कर प्रोत्ति हे मन राम सो कह प्रीति 
भोखा बानी, शब्द २१, पु० १३ 


७ पूए्णहु राम भपूर्णह राम * बैंठत रामहि, ऊठत रामहि, चोलत रामहि राम 
रह्यो है छुन्दर ब्रिलास, पू० ८६-८७ 


हमरे के बल रास झात कों साही जानों । पलट्ू बानी १, २१३, पृ० ८६ 


सदा सुहाधिन नारी सो जाके राम मर्तार मेरे रास पु जो । 
मनुक बानी पृ० ३, ८ 


१० नमभो राप्त परब्रह्म जो । दरिया वानी, पू० १ 
११. काया कैलास पासी राप्त सो बनायो | जयजीवन दानी २, पृ० 'डडे 
१२ राम रमऋनी यारोी जीव के । यारो रत्वावली, दब्द १८ पृ०५ 

३. बोल मनुग्रा राम राम । दूलन बानी, उपदेश का झग १, पूृ० ७ 
१४ राम मोर पु जिया मोर घना ) थुलाल बाती, झब्द १० पृ० # 
१५ जब को तादि तारि दाप रसइया 4 रेंदास बानी, झाब्द 5१ पृ० ३६ 


२२० हिन्दी सन्त फाव्य में प्रतीक विधान 


हरि--भी रास के समान ग्रभय प्रदाता है, सन्‍्तों ने हरि नाम को राम का पर्याय 
ही माना है। कवीर,* धर्मदास, घरनीदास,* मलूकदास,” रैदास,* गुलाल,९ यारी, 
जगजीवन,'" भीखा,६ पलटू* थौर दादू*' झ्रादि ने हरि नाम का वार-बार गुर गाया है। 
राम श्रौर हरि के समान ही इन भक्त सन्‍्तों ने कृष्ण", गोविन्द*र, साहब, 
१. हरि को नांव प्र पद दाता कहै कबीरा कोरी । 
फवीर ग्रन्थावली, पद शे४६, पृ० २०५ 
« जो मर हरि धन सू' चित्त लावे । धनी बरमदास वानी, दाब्द ७, पृ० ३३ 
« मन रे तू हरि मजु/“*बह न । धरनीदास बानी, शब्द १०, पृ० ५ 
.. हरि समान दाता कोड नाहीं । मबूकबानोी, शब्द ४, पृ० २ 
» चल भम हरि चटसाल पढ़ाऊं। रेदास बानी ७०, पृ० ३३ 
« हरि संग लागत वुद सोहाबन । गूलाल वानी, प्रेम ६, पएृ० ३२ 
» दिन दिन प्रीति मोहि श्रधिक हरि की । यारी रत्नावली, ध्ब्द ३ पृ० १ 
* हरि छ्विहि दिखाय मोर मत हरि लियो। जगजीवन वानी, शब्द १३, पृ० ६ 
६. भीखा हरि भटवर वहुरूपी:'* न ॥ भीखावानी, प्रेम भ्रौर प्रीति १०, पृ० ३६ 
१०. बोलु हरिनाम तू छोड़ि दे काम सब | पलदू बानी, २, पृ० ३ 
११. हरि हां दिखायी नेना । दादू वानी २, शब्द १७३, पू० ६६ 
१६. इहि थनि छेले राही रुकमनि, उहिदन फान्ह भ्रहौत रे । क०ग्र०, ७६, पृ० ११२ 
माया मोहिला कान्हा, में जन सेवक तेरा । रैदास बानी, दाब्द ६६; पृ० ३३ 
१३, गुरू गोविन्द दोउ घड़े **« । 
गोबिन्द सित्ते न भल बुक कवीर ग्रन्थावली, पृ० ६, ३५ 
गोध्यदें नाँड तेरा जीवम मेरा, तारण भौ पारा दादू बानी २, ८१, पृ० ३३ 
गोविदे तुम्हारे से समाधि लागी' रेदास वानी, ६३, पृ० २६ 
गुरू गोविंद की करत श्रारती । भीखा बानी, भारती १ ? १० ३३ 
गुरू गोबिद सार सत दोन्ह'"***-। मलुक वानी, उपदेश ५, पृ० १८ 
१४, साहिब सू पर्चा नहीं****-"। कबीर ग्रन्धायली पृ० ३१ 
सकल सांड में रमि रहा, साहिब कहिए सोई । वही, पृ० ६० 
साहिब मिर्ले तो को बिलगाव । रैदास वानी १०, पृ० ६ 
साहिव मिलि तब साहिब होद॑, ज्यों जल बूद समार्थ । मलुक बानी, पृ० ४ 
सतगुरू साहब नाम पारसी '“***-। भीखाबानी, शब्द ५, पृ० २१ 
मैं कूठा मेरा साहय सच्चा-***- । घरनीदास वानी, शब्द ४, पृ० १६ 
साहिब जलयल घट घट व्यापत, घरती पवन श्रकास हो । टूलनदास बानी पृ० 
खत्तम हमारा सिरजन हारा, साहिव समरथ सांई । दाहुबानी २, शब्द ८६ पृ० ई 
ताहेव मोरे दीन्ही घोलिया नई । थनी चर॒मदास बानी, पृ० ६४ 
ताहिब से परचा फा फोजे, नरि-भरि मेन निरक्ति लोजे । पलटूबानी १, पृ० 3 
साहिब से लागी रो सजनो, मेरो च्बाह्‌ जयो बिन मंगनी । वही २, पृ० १८ 
साहव लमरत्व भीक्ति तुम्ह तें लागी । जगजीवन बानी २, शब्द १४, पृ० ६ 
साखियां साहब ना मिले, जन किए नरपूरा । दरिया (मारवाड़) बानी पृ० १२ 
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ल्‍्छु 
ब््‌ 


सन्त साहित्य मे प्रयुक्त प्रतीक श्र! 


य्रोपाल" भौर नारायण झादि सयुणात्मक नामा का प्रयोग भपनी दाररी मे किया 
है। ये विविध नाम कही कही तो निुस्ण झोर समुश दोनो ही रूपा की समान 
अभिव्यक्ति करते हैं, फिर भी निग्रु णपरक रूप ही सन्‍्तो का छातव्य है । 
(३) योगिश इश्ल्दावलो (प्रतोकए्मक शैलो) हरा कह विखूपषण-- 
सन्त जितने ज्ञानमाग और भक्ति मार्ग से प्रभावित हैं उतने ही योगमार्ग से 
भो प्रभावित हैं ? योय दशन भारत का प्राचीनतम दहन हैं। समस्त आप प्रत्या से 
योग की चर्चा किसी त किसी रूप मे की गई है । योग मे बढ्य के सगुण या निगुण 
रूप स॑ सम्दन्धित विवेचन रहत्ता है। यांग शास्त्र मे लिखा है दि जो पुरुष विशेष 
श कम विपाक और झागय से घुन्य रहता है वह ईश्वर क्द्वलाता है ।* ब्रह्म भूत, 
भविष्य भोर वतमान--इन तीना काला सम भ्रविच्द्धिस्त रहने के बगरणा चित्य है । 
समन्‍्ता पर योग को उ्त पर्म्द्शागत घारा का सीघा प्रभाव तो अपेक्षाकृत 
कम ही पड़ा है, सिद्ध और नायपन्यी मांगियों की योग साधना का प्रभाव ही झंधिक 
दीछ चइता है । घधा-- 


शब्द ब्रह्म--भौकार शब्द, शुल्य--भारतोय घम झोौर दर्शन साधना में शठ्द 
ब्रह्म की घारणा बहुत प्राचीन है । कठोपनिषद मे कहा गया है कि जिस परमपद 
का वैदादि बारम्वार प्रतिपादन करते है वह शब्द 'प्रोम्‌' है” यह भविनाशी प्रणव- 
ककार हो तो बह्म है, यही परब्रह्म परम पुदप पुरुषोत्तम है भ्र्षातु उस बहा भझौर 
परद्रह्म दोना का ही नाम ऊकार है । 
उपनिषदो के ढंग पर किए गए इस प्रणव (ऊकार) से सन्त भल्री भाति 
परिचित थे । दादू बहते हैं-- 
झोंकार थे ऊपजे, झरस परस सजोग 
झकुर दोज दँ पाप पुत, यहि विधि जोग रू भोग 0 





१ झाइ तलब गोपाल रादइ को, संडी मन्दिर छाडि चलो । 
क॒० ग्र० पद देड३, पृ० १७० 
जो पे सेयो क्री पोपाल--॥ रज्जब, सन सुबा सार पृ० ३०७ 
तेरी प्रीति गोपाल सो जमि घटे हो 4 रेदास्त बानी, ७६, पृ० २७ 
साचा तू गोपाल ॥ मतूक बानी, पृ० ५ 
२ ताये सेविये भाराइणा ॥ क« ग्र० पद रे४डं८ 
पारछ नाराषग को मोहि ला 8 युलाल बानी, पु० ५६ 
सारायन हद तयर के रज्जव पथ प्रतेझ ॥ रज्जब, सत सुवा सार, पृ० ३१२ 
३. डा० गोदविर्द तिगुणायत, हिन्दो की नियुण छयब्य घारा और उसको दाशनिक 
पृष्ठशूलि पू० डश्ड-१५ 
४. कठ, १/२/१५,१६ 


श्र्र हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


श्रादि सबद प्रोंझार है, वोल सव घट माहि। 

दाड्ू साया विस्तरी, परम तत यहु नाहि॥* 
कबीर कहते हैं-- 

ऊंकारे जग ऊपर, विकारे जग जाइ ॥* 

श्रौकार के पार भजु, तजि श्रभिमान फलेस । 

यारी श्रादि श्रोंफार जा सों यह मयो ससार ।* 
श्रागे चलकर झोंकार श्र्थात्‌ शब्द के स्थान पर नाद-विन्दु की स्थापना पर विश्वेष 
चल दिया जाने लगा । यह तन्भ्रबाद का प्रभाव था। सम्त्र ब्रह्म को नाद 
स्वरूपी माना गया है। इस नाद विन्दुवाद का सन्‍्तों पर गहरा प्रभाव पड़ा था 
जिसके अनुकरणा पर सन्तों मे अपने निगु रा शब्द सुरतियाद की प्रतिप्दा की । सस्तों 
ने प्राय; नाद के स्थान पर शब्द का प्रयोग किया है -- 









सबदे धध्या सब रहै, सवदे सब ही जाइ । 

सबदे ही सब ऊपजें, सबर्द सबे समाह ॥* 
वीद्ध तांत्रिकों के प्रभाव से सन्‍्तों ने भी शून्य वा ब्रह्म के श्र्थ में प्रयोग क्रिया है। 
बुन्य झब्द का नाथपथों योगियों ने खुलकर प्रयोग किया है। सस्तों दे शुन्य की 
परम्परा बौद्ध तांबरिकों से सीथी न लेकर नाथ पंथी योगियों के माव्यम से ली मातम 
पड़ती है । सन्‍्तों का शून्यवाद नास्तिकवाद पर नहीं वरन्‌ पूर्ण श्रास्तिकता लिए हुए 
है | यथा-- 





सु नहि सुनु मिलिशा सप्दरसी पवन रूप होइ जावहिंगे । 

सहज सुमरि इकु विरवा उपजिया धरती जलहरु सोखिया । 

कहे रेदास सहज सुन्त सत, जिवन मुक्त निधि फासी ॥९ 
अन्य तांबिक शब्दं 
गून्य परमतत्व के 
रह गया । 





के समान चून्य शब्द का भी संत साहित्य में तिरस्कार हुप्ना, 
उच्चासन से गिरकर केवल ब्रह्मरन्त्र, राहुजञार आदि का ही बाचक 





दाडू बानी, १. दाह बानो, सथद को करा, ३७, २, ६२ प्रू० १८४८ 

कबीर ग्रन्थावल्ली, पद १२१, पृ० १२६ 

यारी रत्तावली, श्रलिफनामा, पृ० ७१; कवित्त १, वृ० ११ 
दादू चासी माग १, सबद को श्रम २, ४, २७, प्रृ० १८घ-८६ 
५. सन्त फथीर, राग्रु मारः ४, पृ० १६२ 

६. सन्त कबीर, राग्रु रामकली ६, पृ० १८३ 

७. रंदास बानी, ब्ाब्द ५३ पृ० २५ 


सन्त साहित्य मे प्रयुक्त प्रतीक 


श्र 


(४) साधुदसाव के ब्रह्मदाची दब्द प्रतोक-- 


भरतार,* सेया,* कतरै, पिव विया* खसमर् भादि मांधुये परक शब्द श्रत्तीकी 


से सम्ती ने ब्रह्म से दाम्पत्य परक सम्बन्ध स्थापित क्या है, ये शब्द समुशा साथना 
के अधिक विस्ट हैं, फिर भी सन्‍्तों के य दाब्द विशेष गझयों मे निगुण बहा की 
अनिर््यक्ति ही करते हैं 





१. हम घरि पाये हो राजा राम भरतार । कवीर ग्रन्थावली, पद १ 
२. संया बुलावे में जेहों ससुरे | कबीर शब्दावली २, पू० ७८ 


ड्छ 


सह्दया भरा मोर डोलिया फदादो ! घनी घरमदास दाली, शब्द १५७, पृ० ६८ 
सेया के वचन गडिये मोरे हिय में । पलद्र बातो, ५७, पू० २६ 
सइया तू है साहिब मेरा में हू बन्दा त्तेरा । दादू बानो २, ८६, पृ० रे५ 
भई कत दरस दितु बावरों । घरनीदास बानी, झब्द १, पू० १४ 
लगे न तेरों चित कत को नर्ग सतादे + प्रलट्टू बासी ४१, पृ० १८ 
विरहांण विव पार्द नही, जिपरा तल माई | कद्रीर मन्‍्यावली पृ० १० 
एक राबद कहि पोव का, फ्बर भिलेगे झाइ । वही पू० ८ 
पिव झ्राव हमारे । दाहू वानी २, परे, पृ० रेड 
दिया बिन मोहि नींद न झावे । घी धरसदास बानी, ६६, पृ० १४ 
अपने पिय की सुन्दरी लोग कहूँ बौरान । पलट्टू दानी, पृ" २& 
'दिप की खोजन में चली प्रापुष्टि मई हिराप + दही, पु० २५ 
पिया मिलन कथ होइ, अदेसवा लागि रही । दूलवदास बानी, पू० १८ 
पिया मोर बंसल मार भटारी । भीसा बानी, पृ० २६ 
हरि पीव कू पाइया सल्षि पुरत मेरे मरए | चरनदास बानी, पृ० २७ 
हों तो रूँलों पिया सग्र होरी । यारो रत्नावली, पृ० १ 
सोर महुदा मना घाव पिया नहि झ्ावे हो 4--दुल्ला, शब्द साथर, पृ० ६ 
देखो पिया कालो घटा मो पे मारी । वही, पू० € 
प्यारी पिया पहों कौते भेस | तुलसी (हाथरस) बानी, पृ० हे 
होइगा खत्तम त तइ॒गा राछ्ि । सन्त कबीर, रायु गठडी ३३, पृ० ३५ 
लेइ खसम को भाव ससम से परचे नाहीं 4 पलद बानी, पृ० १७ 
छत्तम रहा है रूठि नह तू बठवे पातो ॥ वही, पू० हुए 
सुरति सुहांसिन चरन सनावहि खसस पश्लापनों पैदों । 
मुल्ता शब्द सागर हेड, पृ० ११ 
इरिन भाई खप्तम खुदाई । है हाजिर पहिदानि न झाई । 
धघरनीदास बानी, ५ पृ०१६ 
खसम झब्द का भाग्य विषयंय बहुत हुआ है। छिद्ध चादित्य मे खतमत+ 
शूस्यावस्था था सहजादस्था का वाचक प्रतीक है। खधम झन्द झरबी, पारसो 
की परम्परा से आया पतिवाचक्त शब्द है॥ सनन्‍्तो ने खसम वा दह्म तथा पति 
रूप में प्रयोग क्या है । 


श्र४ध हिन्दी सन्त फाव्य में प्रतोफ विधान 


(५) व्यावसाथिक छाब्दों के साध्यम से ब्रह्म निखूपण-- 
अधिकांग सन्‍्त तथाकथित समाज के निम्न वर्ग से आए हैं श्रतः अपने-अपने 
व्यवसायानुसार ब्रह्म का प्रतीकात्मक निरूपश किया है । बधा-- 
बढ़ेया-- जो चरखा जरि जाय, बढ़ंया ना मरे! 
में कातों सृत्त हजार, चरखुला जिन जरे ॥१ 
यहाँ स्पप्ट ही चरखा >5शरीर का बढ़ेया -- सिरजनहार ब्रह्म का, सूत >> कर्म 
का प्रत्तीक है । 
कोरी * जुलाहा-- 
कोरी को काहु भरसु न जानां। 
सभु जगु भ्रामि तनाइ्नो ताना ।* 
यहाँ ब्रह्म फा और ताना-सृष्टि विस्तार का प्रतीक है। 
कुम्हार-- फुम्हारे एफ जु साटी गूथी बहु घिधि बानी लाई। 
काहू महिं मोती मुक्ताहुल काहू बिश्लाधि लगाई ३३ 
यहाँ कुम्हार 55 ब्रह्म, माटी +5झरीर, मोती मुक्ताहल-ऐश्वर्य के प्रतीक हैं । 
बाजीगर--वाजीगर डंक घजाई । सम खलक तमासे श्राई । 
बाजीगर स्वांगु सफेला ! भ्रपने रग रवे भ्रफेला (९ 
बाजीगरे पसारी बाजी । भूल भुलायो सब फाजी ।* 
भाई रे वाजीगर नट खेला, ऐसे श्राव रहे श्रकेला । 
यह.ु बाजी खेल पसारा, सब मोहै फोतिग हारा 
बाजीगर भुरकी चाही, फाहू प॑ लखी न जाई । 
बाजीगर परकासा, यहु वाजी भूठ तमासा ॥६ 
पहाँ वाजीगर +- ब्रह्म श्रौर वाजी रू ससार का प्रतीक है । 
धोदी तथा रंगरेज--- 
मोरी रंगो चुनरिया घो घुविया ।९ 
यहां बोबी ब्रह्म का, रगी चुनरिया -पापवूर्ण छ्वरीर का प्रतीदा है। णिस प्रकार 
घोदी कपड़े से मेज-दाय छुट्राकर उसे उज्ज्वल बना देता है, उस्ती प्रकार ब्रह्महूपी 
घोबी भी श्रात्मा से पाप-पुण्य के प्रभाव को मिटाकर उसे उज्ज्वल कर देता है। 
कोन रंगरेजवा रंगे मोरो चुनरी | 





» कंचीर बीजफ, झच्द छ८ 

+ सन्त फबीर, रागरु आसा ३६ 

सन्त फबीर, यागु आ्ासा १६ 

सन्त कबीर, रागरु सोरठि ४ 

मलुक बानी, बब्द १४ 

« दादू बानी २, घब्द ३०६ 

» कबीर द्व्दावलो, २, शब्द २३, पृ० छ४ 
« फबीर दाब्दावली, २, पृ० ७४ 


री ढ़ दूत कर हा कुक 40 2०७ 


सन्त साहित्य मे श्रयुक्त प्रतीक श्र्र 


जिस प्रकार घोबी मैल छुडा देता है रगरेज (त्रह्म का प्रतीक) नए वस्त्र पर या पुराने 
वस्त्ो को घोकर उम्र पर रग चढा देता है, उसी प्रकार ब्नह्म भी उज्ज्वल भात्मा पर 
भक्ति का रग चढा देता है । 
इस भ्रकार सनन्‍्तो ने अपने व्यवसायानुसार अनेक शब्द प्रतीको के माध्यम से 
ब्रह्म की भ्रभिव्यक्ति की है 
जोवात्मा 
मानव का समस्त चेतन व्यापार ज्ञातृत्व, भोवतृत्व और कतुत्व इन तीन 
शक्तियों से युक्त हैं । ये झक्तियाँ ही चित्त के महत्व को व्यक्त करती हैं / चित्त सम्पर्क 
युक्त भात्मा हो चेतन बनती है और वही जोव या जीवाश्मा की उपाधि घारण करता 
हुआ कर्मयोग की इच्छा से किसी न किसी शरीर मे इस व्यक्त जगत मे विचरण 
करता है । यहाँ जीब या झ्लात्मा झनेकानेक भोगा को भोगतः हुप्ना जन्म भरण के 
चक्र में पडता है। साधना के द्वारा जब जीव इस भावागमन के चक्र से छूट जाता है 
तो “जीव मुक्त' की भ्रवस्था घारण कर लेता है ॥ कठोपनिपद्‌ में कहा है कि उस 
स्वयभू ते समस्त इन्द्रियो के द्वार बाहर की ओर बताए हैं, इसलिए वह (मनुष्य) 
बाहर की ही वस्तुप्रो को (इन्द्रियों द्वारा) ही देखता है भ्रन्तरात्मा को नही, पर कोई 
सौभाग्यशाली धीर बीर भनुष्य श्रमरपद पाने की कामना से आात्मा को देखता है, 
आत्मा के वास्तविक स्वरूप को पहिचान कर बाह्य इन्द्रिया के मिथ्या श्राचरण से 
विमुख हो जाता है, पर मूर्ख मनुष्य बाह्य भोगो का ही झनुकरण करते हुए ग्र॒त्युपाश 
में बंषे रहते हैं ।* 
भारतीय दर्शन झास्त्रा मे आत्मा को भ्रजरामर माना है। सत्युपाश मे झात्मा 
नदी दारीर बेंघता है। भात्मा तो इससे भिन्‍न है, क्लेशादि शरीर के धर्म हैं भात्मा 
के नहीं । गीता (२/२३) मे कहा है--- 
नेन छिन्दन्ति शस्त्राणि नेन दहति पावक, । 
न अन क्लेदयग्त्थापों न छ्योषयति साहत- ॥॥ 
श्रत्यु तो आत्मा के लिए उसी भ्रकार है जैसे हम पुराने वस्त्रो के स्थान पर नए वस्त्र 
धारण कर लेते हैं, झात्मा भो पुराने शरीर को छोडकर नवीन शरीर घारण कर लेती 
है, आत्मा ब्रह्माश होने के कारण ब्रह्म के समान ही अजर, अमर ओर सवातन है ॥7 
देह के सयोग से ही झात्म( बद्धात्मा या जीव कहलाता है, लेडिन देह, प्राण, मत, बुद्धि 
झादि झात्मा से भिन ही हैं, पर प्राय लोग शरीर, सन, प्राण के सुख दुखो को 
अमवश्ञ आत्मा का सुल्ल दुख मान लेते हैं । सन्त सुन्दर दास ने इस सम्बन्ध मे कहा है-- 
ज्यू” कोई कूप मे काकि प्रलापत, वेसिहि माति सु कूप झलाप ! 
ज्यू" जल हालत है लगि पोन, कहे भ्रम मे भ्रतिविवहि कापे ॥ 
देह के प्राण के झो सन के कृत, भानत है सब मोहि कू' ब्यापे 
बठ० २(१/१-२ 
गोता, २/र२र 
बही, २/२४ 
सुन्दर विलास, रूप विध्मरण को अप ६, पु० ६४-६५ 





ड्द जण >ए ल्‍ब 


२२६ हिन्दी सत्त काव्य घें प्रतीक विधान 


जीव फा स्वरूप-श्रात्मा ब्रह्म का ही अंश है । जब आत्मा शरीर के वन्धन 
में पड़कर इन्द्रियों के झ्धीन होकर अपने को भूल जाता है तो वह जीव कहलाता 
है। सन्त सुन्दरदास ने स्पप्ट ही कहा है-- 
देह को संजोग पाइ इन्द्रिन के बस पर॒यो। 
श्राप ही कू' श्राप भूलि गयो सुख चाहतें ॥ 
ज्यू कोई मद पिये श्रति छाकत, नाहि कछु सुधि है अम ऐसो । 
रु 5 र 


तैसेहि घुल्दर आप रू भूलि सु, देखहु चेतन मासत फैसो ॥" 

जीवरूप ब्रह्म की परा अर्थात्‌ चेतन प्रकृति है, जिससे यह्‌ सम्पूर्स जगत धारण किया 
जाता है ।* विशिष्दाईतवाद के भ्रमुसार ईईवर (परमात्मा), जीव (चित) झौर प्रकृति 
(अ्रचित्‌) ये तौन नित्य और स्वतस्त्र पदाय॑ हैं । परसात्मा अ्रस्तर्यामी रूप से जीवन प्रौर 
प्रकृति में विद्यमान है । वह अंगी (अंशी) है और जीव तया प्रकृति उसके भंग (प्रंश) 
हैं।* ऋगृवैद के अनुसार एक संसार रूपी दक्ष पर दो पक्षी बेठे हैं. एक उस इक्ष के 
कर्मेझपी फलों को भोगता है (आत्मा) श्रौर दूसरा उपेक्षाभाव से देखता हुआ उन्तको 
भोग नहीं करता (परमात्मा) । इससे स्पष्ट होता है कि परमात्मा और प्रात्मा नित्य 
हैँ, प्रात्मा संसार के कर्म बन्धन में पड़कर जीवात्मा कहलाता है और परमात्मा उन 
संत्नार फल को न भोगमे के कारण श्रावागमन से मुक्त है, नित्य है । 

जोबात्मा श्रौर परमात्मा का सम्वन्ध-आत्मा शोर परमात्मा का सम्बन्ध 
भ्रंशी और श्रंश भाव का है । रामानुज का कथन है कि जिस प्रकार चिनंगारी भ्ग्ति 
का अंश है उसी प्रकार जीव ब्रह्म का अंश्व है। दोतों का सम्बन्ध अंग्रांशी भाव 
श्रयवा विश्ेपण विशेष्य भाव रूप में है ।£ ब्रह्मस्वरूपी झ्रात्मा भ्रहंकार से विमोहिंत 
होकर ही जीव की संज्ञा घारण करती है । श्रात्मा परमात्मा के अंशांसी भाव को 
कबीर ने स्पप्ट स्वीकार किया है-- 

कह फधीर इछ्ठ रास को अ्ंसु । जस कागद पर मिट न संस ।* 

श्रद्वैद,, हौत तथा विश्विष्टाईत-तोनों ही दार्शनिक मत झात्मा झोर परमात्मा के 
सम्बन्ध में विवेचना करते हैं (अद्वैत में ब्रह्म सत्य है, जगत मिथ्या है। जीव ब्रह्म 
से ऊपर, भिन्‍न नहीं है । दवत में परमात्मा, झ्ात्मा शौर प्रकृति इन तीनों की सत्ता 
स्वीकार करते हुए श्रात्मा भौर प्रकृति को परमात्मा की थक्ति माना है । विश्विप्टाईत 
में परमात्मा अंणी तथा जीव और प्रकृति अंश हैं) पर सन्तमत अर तवाद की शोर 














३. वहीं, ४५, पृ० ६४ 

२. श्रपरेयमितस्त्वन्यां प्रकृति विद्धि से पराम्‌ ॥ 

जीवभूतां महावाहो बयेद॑ घार्यते जगत ॥ गीता ७/५ 
हिन्दी साहित्य फोश, पृ० ७८४५ 

ऋगूवेद १/१६४/२० 

सन्त साहित्य, पू० १०४ 

कबीर प्रन्यावली, परिश्षिप्द १२६, पू० ३०१ 
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दी मद 


सम्त साहित्य मे प्रयुक्त प्रतोक र्र७ 


विशेष सर्प से भुका हुआ है । हिन्दी साहित्य कोश (पृ० २२) में कबीर, दादू, मपूक- 
दास, भीखा, गुलाल, पतट्ट भादि विभिन्न सन्‍्तो को स्पष्ट रूप से झ् तवादी कहा हैं। 
स्वय सन्‍्तो की वानियो मे ब्रह्म और जीव के भप्रद्वत सम्बन्ध की झोर सकेत किया 
गया है ॥ भ्रद्वै तवाद का सबसे प्रसिद्ध सिद्धान्त प्रतिबिम्बवाद का है।" जैसे एक घट 
में सुगन्घित जल, एक मे दुगंन्धयुक्त जल, एक में गयोदक, एक मे मदिरा, एक मे घी, 
एक में तेल, एक में मक्खन रखा हो, पर सविता का प्रतिब्रिम्ब सभी में समान भाव 
से पडता है उसी प्रकार ऊँच, नीच और मध्य थे ईइवर नाम और देह भेद से 
प्रतिभासित है-- 
एक घट भर्पह तो सुदध जल भरि रास्यो $ 
एुक घट सर्हह तो दुर्गस्‍्ष जल भरुयौ है ॥ 
गर् २५ रू 
तेसे हो सुन्दर ऊँच नीच मध्य एक ब्रह्म । 
देह भेद देखि मिस्न-मिन्‍त नास घर्‌यो हूँ !॥* 
झ्गं तवाद के दूसरे सिद्धान्त विवर्तवाद या अ्रष्यारोपवाद का भी सुर्दरदास ने स्पष्ट 
शब्दों मे वर्साेन किया है-- 
भासत है क्‍छु भौर क्‌ शोरहि, ज्यू रज्ू में प्रहि सोषि से रूपा ॥ 
सुन्दर झान प्रकास भयों जब, एक भ्खडित ग्रह भझनुपा ॥7 
इस भ्रम का नाश ज्ञान के उदित होने पर हो हो सकता है, झौर तभी ब्रह्म का 
अश्वण्डित रूप प्रकट हो जाता है-- 
जीव भोर द्रह्म एक हैं, ईसुर जीव जुदे कछ नाहीं ।* 
जीव और ब्रह्म कथन झौर स्‍ाभुषण,* हिम और जल, बू द तथा समुद* के समान 
दो होते हुए भी एक हैं । कबीर ने इसी भमभेदत्व को "पानी और हिम” तथा जल 
» डा० शोबिन्द तिगुणापत, 
हिन्दी की नियु रा काव्य धारा झ्ौर उसकी दार्शनिक पृष्ठभूमि, पृ० ४२५ 
सुन्दर विलास, प० ११२ 
बही, शातों को झग १०, पुण १४७ 
बही, पृ० ११६ 
जैसे एक फचन के भूपन ग्रतेक सये, 
आदि मध्य भ्रत एक कचन हो जानिये ॥ वहीं, पृ० १४७ 
एक सुबर्न को भयो गहनो बहुत, देखु दोचार हेम खानो । 
भीखा बानी, रेखता ८, पृ० ५४ 
६ जंपते पातो जमिके, पापाण हू सो देखियत, सो पायाण फेरि पानी होथ के बहतु है । 
सुदन्र विलास पृ० १२८ 
७. जहा तक समु द दश्यिव जल कूप है, लहरि भद बु द को एकु पानी । 
भीखा बानी पृ० ५४ 





दल 


द्ह 


८ थाणो ही ते हि मया, हिस हू गया बिलाइ। 
जो कुछ था सोइ भया, झब क्छू कहा म थाई ॥ कवोर ग्रन्यावली, पृ० १३ 


श्र्5 हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


और कुम्म'* के प्रतीक से स्पप्ड किया है । 

कुम्भ घशरीरगत आत्मा का गौर जल परमात्मा का प्रतीक है, दोनों में एक 
समान तत्व विद्यमान है परन्तु झरीर (कुम्भ) के कारण बाहर और भीतर का पानी 
पृथक-पृथक है, शरीर (रुम्भ) के नप्ठ होने पर शात्मा का परमात्मा में महामिलन हो 
जाता है। यहां एक वात और स्पप्ट रूप से उभर कर आई है, भसीम (ब्रह्म) भौर 
ससीम (पिण्डाण्ड) में मूलतः अन्तर नहीं है परन्तु ससीम का अस्तित्व कुछ पृथक ही 
रहता है, चाहे यह अस्तित्व अमबश या माया के कारण ही हो, और जब अम-माया 
का पर्दा बीच से उठ जाता है, ससीम असीम में मिलकर एकाकार हो जाता है । बूंद 
का समुद्री के बिणाल जल में समा जाना ससीम सत्ता (जीव, प्रकृति झ्रादि) का उस 
सत्ता ब्रह्म में समा जाने का प्रतीक है । पर केवल ब्रह्माण्ड (असीम सत्ता) में 
ही पिण्डाण्ड (ससीम सत्ता) नहीं समाता, उसके साथ-साथ पिण्डाण्ड भी ब्रह्माण्ड की 
विशालता का द्योतक है । तात्विक दृष्टि से एक-एक बूंद मिलकर ही इतना बिश्याल 
समुद्र बना है। समुद्र और दूद के प्रतीक द्वारा कबीर ने ब्रह्माण्ड और पिण्डाण्ड का 
अ्रन्योन्याधित ग्रभेदत्व स्थापित किया है। मूल रूप से वही ब्रह्म खालिक भौर सलक 
में माया हुआ है ।* प्रइन उत्पन्न होता है कि जब श्ात्मा और परमात्मा एक हैं तो 
यह दीखने बाला दंत भाव क्यों ? सन्‍्तों का विश्वास है कि जीव और ब्रह्म के बीच 
मावा ही व्यवघान पैदा करती है | माया के कारण ही ब्रह्म श्रौर जीव दो लगते हैं । 
मायाभिश्रूतत जीव दिग्ज्मित हो जाता है, सांसारिक प्रलोभनों के पीछे भागते-भागते 
कस्तूरी के श्रय समान वह स्वयं के रूप को भी भूल जाता है; परन्तु ज्ञान के प्रकाश 
में जब मायाजनित भअज्ञाबांघकार नप्द हो जाता है तो जीव पुनः स्वात्मस्वरूप को 
पहचान अंजी ब्रह्म में लीन हो जाता है ।* सन्त साहित्य में जीवात्गा को ग्रमेक 
































१. जल में कुम्म कुम्न में जल है, वाहरि रीतरि पांनो | 
फूदा कुम्न जल जलहि समांचा यहु तत फयो गियानो ॥ वही, पूृ० १०३ 
२. बूद समानों त्मंद में समंद समानां यू द में *। वही, पृ० ६७ 
३. खालिक पलक सलक में सालिक सब घट रह्यो त्तमाई । 
वही, पद ५१, पू० ६०४ 
सालिक सलक सलक में स्ालिक ऐसा श्रजब जहूरा हैं । 
पत्ट्ट वानी ३, झब्द १२०, पु० ६७ 
४. अल ऊठो कोली जली, खपरा फूटिम फूदि | कवीर ग्रन्यावली, पृ० ११ 
४. अंतरि कंबल प्रकासिया, झह्य बास तहां होइ । वही, पृ० १३ 








सन्त साहिस्य मे प्रयुक्त प्रतोक र्र६ 


(१) चेतन प्रतोक-सन्‍्तो ने जीवात्मा को प्रूत*, जोलाहाँ, पारथ,* जोगियार 
रैयति,*महा वत,ध्बजावनिहार,*घरनो,तिरिया,प्मौ रत," बहुरिया,"* नारि सुन्दरी,१३ 





१ पहिले जम्म पुत्र को मयऊ, बाप जनमिया पादधे । 
बाप पूत के एक नारी, ई झचरज को काछे ॥ कवीर बीजक, शब्द १, पू० ३६ 
बाप पूत की एक नारी, एक भाय बिश्लाय ॥ वही, पृ० ४ 
२ भोंयी पुरिया काम न भाव, जोलहा चला रिसाई | वही, शब्द १४, पृ० ३८ 
अस जोलहा को मर्म न जाता, जिन्ह जग धाति पसारिन ताना। 
वही, रमेनी २८ पू० १३ 
३. रोहु मृगा ससय बन हाँके, पारथ भागा मेले । वही, शब्द १६, पृ० ४० 
४ जोगिया तन की तन बजाई, ज्यू' तेरा प्रावागमन मिटाइ । 
क० ग्र० २०८, पृ० १५६ 
४५ राजा देस बड़ो परपची, रइयति रहत उजारो । 
कबीर बोजक, शब्द ५६, पृ० ५१ 
रेपत कौन फ्हावे घर घर हाक्िम होय । पलट्ू बानी १, पु० ४ 
€ महावत गयन्द भाने नहीं, चले सुरति के साथ। 
दीन महावत का करे, श्रकुस माही हाथ । कबीर बीजक 
७ ज़न्न बिचारा कया करे गया बजावतद्ार ॥ कबीर बोजक, साखी, पृ० ११२ 
७ जाडन भरे सफेदी सौरो, खसम न चोन्‍्हे धरनि भ॑ बोरो । 
चही, रमेसी ७३, पृ० रछ 
&. एक न रोबे उनकी तिरिया, जिन्ह के सिखाववनहार ॥ 
कबीर दाब्दा० ३, शब्द १२, पृ० पड 
१० प्रोरत सोई प्तेज पर बेठा खसम हमूर | सुन्दर ग्रन्यावली, १० ८६ 
११ हरि मेरा पी में हरि को बहुरिहिया 4 क० ग्र० ३१७, पृ० १२५ 
जागु बहुरिया पहिरु रग सारो । 
घनी परमदास्र शब्दा०, मिश्रित का झग ६, पृ० ६५ 
१२ गयें गुमानि मारि फिरे जोदन की माती । पलटू बात्ती १, ४१, पृ० १८ 
१३ कबोर सुन्दरि यो कहै, युणि हो कत सुजाण ॥ 
ले सुन्दरि साई मर्ज, तज शान को घास 
तलब सु पा सुन्दरी, ब्रह्म ऋलक सोस ॥ 
क० ग्र०, सुन्दारि की अग ३, रे, डै, पू० ८०-परे 
आारतिवन्ती सुन्दरी पल पल चाहै पीव ॥ 
दाडू सुर्दरि पीव तू, दूजां नाहीं शोर 3 
सुन्दरि मोहे पीव को बहुत मार्ति भर्तार॥ 
दाडू वानी १, सुन्दरी को अब २, ५, २६ पृ० २२५४-२७ 





२३० 





हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


सजनी,' सुहागिन, दुलहिन,? पतिब्रता, विभिचारिणी,* जोरू,६ घुविया” धर्ना 
(स्त्री) आदि विविघ चेतन प्रतीकों के माव्यम से चित्रित किया है। 


(२) मानवेतर चेतन भ्रतोक--हंस* जीवात्मा का प्रसिद्ध प्रतीक है | वैदिक 





परम्परा से गृहीत इस भ्रतीक का सन्तों ते विविधेन वर्णन किया है । हंस के शति- 


१ 


डे 


ही 


७ 


सजमी रजनी घटती जाइ । दाडू वानी २, १३८, पू० ५४ 
ज्ञान की चुनरी घुमल मई सजनो । घनी धरमदास वानी, पृ० ६३ 
सजनिया नेह न तोरो रो | दादू बानी भाग २, पृ० १६६ 
सोइ सुहागनि साच सिंगार, तन मत लाइ सजे मरतार ! 
दादू बानी २, पृ० २६ 
सेज सुहागनि प्रीति प्रेम रस, दरसन नाहीं तोहि । वही २/७६ पृ० ३१ 
पल्लेटू सोई सुहागितों जियते पिय को खाय । पलट्टू वानी १८१, पृ० ७६ 
इुलहूनीं गाधहु मंगलचार | क० ग्र०, पद १, पृ० ८७ 
इुलहिनि दुलहा ब्याहन श्लाये, भये दोऊ एक ठोर हो । 
धनी धरमदास बानी मंगल १७, पूृ० ४६ 
पतिब्नत्ता वांगी रहै, तो उसही पुरिस को लाज | क० ग्र० पृ० २० 
पतिग्रता के एक है दूजा नहीं प्रान । दादू बाती, १, पृ० ६० 
प्रति श्रानंद बिनिचारिणी जाके खसम अनेक | वही, १, पूृ० ६० 
खसम विचारा मरि गया जोरू गा तान। पलट वानी १/१८० पृ० ७५ 
घुविया फिर मर जाएमा, चादर लीज घोय। बही, १/७, पृ० ३ 
घन मेली पिव ऊजला, लागि न सका पाद । 
क० ग्र०, परचा कौ ब्रंग ३६, ए० १५ 
वैदिक परम्परा में हंस -- 
हंसः शुद्धिपद्‌ बसुरन्तरिक्षत्‌"****१००« ॥ कठ० २/२/२ 
नधद्वारे पुरे देहि हंसो लेलायते वहि: | प्वेताश्वतर ३/३/१८ 
हंतो भुवनस्यास्य मध्ये स एवारित: सलिले सम्निधिष्ट: । बही, ६/६/१५ 
बैदिक साहित्य में हंस अधिकांगतः परमात्मा के भर्थ में चित्रित हुमा है, पर 
में इसका प्रयोग जीवात्मा के लिए ही हुआ है -- 
मानसरोदर सुमर जल हुंसा फेलि फराहि * | 
हँस न बोच चंच । क० ग्र०, ए० १५/३५ 
हंस सरोचर तह रमे सूमर हरि जल मोर । दादू बावी २/२४७, ४० ६८ 
हूंस चुगे न घोंघी'***** ॥ पनटू बानी १/२४०, ० ६६ 
चलो हूँंसा सतत जोक हमारे छांड्रो यह संसारा हो | घीधरमदास वानी, इ० रे८ 
काग गवन दुधि दांडि हुं का हंस कहावे । 
पुरुष परे दरचार हंस होइ चले श्रगारी । दुलसी वानी, झ्रियल ई, ४, ४० २६ 
सांचा सतगरुरु जो मिर्ले हंसा पीव॑ छीरा । गरोबदास वानी, एृ० ५5 






सन्त साहित्य मे प्रयुक्त प्रतीक रह१ 


रिक्त सन्‍्तो ने चातक, चववा चत्रवी,' मोन,* सिंह, पद्धी,र सुआ,* करहा' 
(खरगोश) भोर मबर” झादि से जीवात्मा का प्रत्ीकात्मक चित्रण क्या है ॥ इसमें 
हस शुद्ध, बुद्ध आत्मा का, चातक, चकवा चकवी झादि झनन्‍्य प्रेम मोर विरहित 
आत्मा का एवं सिंह निर्मीक आत्मा के प्रतीक स्वरूप हैं । 


(३) मानबेतर पभ्रचेतत प्रतीक--मानवेतर झचेतन श्रतीका के साध्यम से भी 


जोवात्मा को चित्रित करते हुए सन्‍्ता ने उसे बू द,5 हिम,र चन्दन, चेतन होरा** 
वस्तु,'* चरखा'उ झादि कटा है १ 
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ग्र 


€ 


१० 


श्र 


श्र 
श्र 


पपीहा ज्यू पिव पिव करों कवद मिलहुगे रास | व० ग्र०, ए० ६ 
ज्यू चातक जल ब्‌ द कों, करें पुकारि पुकारि ॥ दादू बानो १, पृ० २४ 
सागर सलिल सब भरे, परि चातिक के नाहीं माद ॥ 
रज्जब, सत सुया सार, पृ० ५१७ 
चल चक्‍्वी वा देस को जहा रंन ना होइ । क० घब्दा० २, पृ० ४७ 
चक्तोर भरोसे चन्द्र के, निगले तप्त अगार । कबीर बीजक, साखी, प्ृ० ६२ 
कबीर थोरे जलि माछुलि रोवर मेलिप्रो जालु । सत कबीर, सलोबु ४६ 
दादू तलफ मोन ज्यू , तुरू दया म झाव ॥ दादू बानो १, ५० र८ 
प्रिह भ्रसेला बन रमे ॥ कबीर वीजक, साखी, पृ० ११४ 
नित उठि स्याल स्पय यू भू + क० ग्र०, पद ८०, ४० शृ१३े 
सिहहि खाय भधानों स्थाल | सुन्दर विलास, विपजय को अग हे, पु० ८७ 
पवि उड़ाणो गगन कूः प्यड रह्या परदेस। कछ प्र० प्ृ० १४ 
दस द्वारे का पींजरा, तामे पछ्ठी पौत । क्वीर बीजक, साखी, ४० ११० 
सुदरा डरपत रहु मेरे माई | क० ग्र० पद ६७, पृ० ११६ 
हरि घोल सुझा बारबार + वही, पद रे८१ प० २१४ 
करहा पडिया गाद से टूरि परा पछिताए । क० बीजक, प्रृ० ६२ 
चैंदन करहा कासों कहै, को करहा को जान ॥ वही, घ० €२ 
कवौर सम सघुक्र भया, रहा निरन्तर बास । क० ग्र०, पु० १३ 
बंद समानी समद मे समद समाना ब द से | 
वही, लादि को झग ३/४ प्र० १७ 
वाणी हो ते हिम भया, हिस छीो गया बिलाइ । 
वही, परचा की भय १७, पृ० १३ 
अदन सर्प लवेटिया, चन्दन काह कराय ॥ 
बीजक साखी, पू० €२ (सर्पे --माया, चन्दन--जौवात्मा ॥) 
चदन की चाह करि सर्प भकुलात है। सुन्दरदास, सन्त सुधा सार, पृ० ५७८ 
चेतलि होरा चलि ग्यो भयों झघेरा घूप । 
वही, देहात्मा विद्योह को अग, पृ० ६४१ 
पुरिया जर॑ वस्तु निब्र उबरे विकल रास रंग तेरा। बीजक, शब्द धछ, पृ० ५२ 
जो चरखा जरि जाय, बढंया ना मरे। वहो, झब्द ६८, पृ० श्र 


श्झ१ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोफ वियान 


जीव झौर ब्रह्म में अभेद है, दोनों की सत्ता एक है पर माया दोनों (प्रात्मा 
परमात्मा) के वीच ब्न्तर थक प्रतीति कराने वाली थक्ति है । माया 
की थक्ति प्रिमुस्यात्मक है, यही जगत की ति और प्रलघ का कारग्य हे । 
अब तबाद के ग्रनुमार माया तीन भक्तियों का पुज है । ये तीन घक्तियाँ--आवरण 
शक्तित, विक्षेप धव्िति और मल शक्ति हैं । ग्रावरण झद्वित के कारगा वस्तु का जैसा 
प१ है, बह नहीं दिखाई देता झोर उस पर गज्ञान का पर्दा पड़ जाता है; 

है और मल शत 















स्वरूप 
बिक्षेप वि 
के कारण मनुष्य 

माया ब्रह्म ॥र समाई हुई है 
जिस प्रकार अग्नि में उसको दाहिका भक्ति । ८स माया के दो भेद हैं, विद्या माया 
प्रीर भ्रविद्या माया । विद्या माया ससार की सृष्टि, स्थितिग्रौर प्रलय का कार्य 
करती है, ग्रविद्या माया दुख नपा है, नियति का चक्क है । उपनिधद्‌ के अनुसार विद्या 
प्रौर ग्रविद्या (स्वरूप माया) को सम्पर प्रकार जानवार मनुष्य मृत्यु को परारकार 
श्रप्ठत को भोगता है !” पर ग्रविद्या ग्रस्त गसारी चेतन जीव, ह?ग्द्रियों के द्वारा 
विभिन्न प्रकार के विषयों का ग्रानन्द लेता हुप्रा उस ग्रवस्था में पहुँच जाता है. कि 
बह श्रपने उद्गम झात्मतत्व को विस्तृत कर इस घरीर के सुस दुस को ही ग्रात्मा का 
सुस दुख मानने लगता है, परमात्मा से उसका सम्बन्ध सूत्र (स्प्रति) टूठ सा जाता है, 
इसे प्रकार संसार ग्रौ नाना आकषंणों में श्रासकत जीव काल पात में ग्रावद 
होकर भ्राधागमन के चक्र में पट्टा दुख भोगता रहता है, ज्ञान के उदय होते पर यह 
जाता है, ग्रात्मा अपने सच्चे स्वरूप को पहचान कर उस परमतत्व में लय 
होने को रा अग्रसर हो जाती है । पर माया का जाल बहुत त्िस्तृत श्रौर बहुर 



























फिर यह वैलि है भी बड़ी विचित्र--प्राग्े-प्रायरे इसमें ग्राय लगी हर्ट है पे 
हरियाली छाई हुई हे, 





बसिहारों ता विरध छी, जट़ कांदुयां 





वे साहित्य कोश, पू० ६८४३-४४ 





की कर 


दी की झग 


. वही, बे 


सन्त साहित्य मे भ्रपुक्त प्रतोकृ र३३ 


सन्‍्तो ने माया को व्रह्म को शक्ति के रूप से ही ग्रहण क्या है पर उन्होंने इसके 
अविद्यात्मक रूप का ही वर्शन अधिक क्या है क्योकि यही भ्रविद्या माया जीव झौर 
ब्रह्म के मिलन में बाधक है। यही नाना जाल पसारकर जीव को भ्रमित करिए रहती 
है। इसलिए सनन्‍्तो ने माया को श्राय- हेय वस्तुभो के माध्यम से ही अनिव्यक्त 
किया है। माया के चित्र मे सन्‍तो के चेतन अथवा अवचेतन मस्तिष्क में दबी 
घुणात्मक छत्तियो की खुलकर झनिव्यक्ति हुई है । वह कट्टी नटिनी है तो कटी डाइन, 
चोरटी, सपिणी, ठग्रिनी स्‍ग्लादि है ॥ हा एकाध स्थल पर सन्तो ने माया को कामधेनु 
एबं बहिन के रूप में भी चित्रित जिया है, परन्तु भावना यहाँ भी तिरस्कारपूर्णा है। 

सन्तो ने माया को प्रनेक प्रतीक रूपो द्वारा चित्रित किया है, हम उन प्रतीकों 
को भ्रमुखत्त तोन भागो में विमक्त कर सकते हैं-- 

१ मानवीय चेतन प्रतोक 

२ मानवेवर चेतन प्रत्तीक 

३ मानवेतर अचेंतन प्रतीक 

(१) मानवीय चेतन प्रतीक--सन्‍्तो ने माया को मानवीय चेतन 
प्रतीको के माध्यम से दा रूपो में चित्रित क्या है--एक तो सासारिक दृष्टि 
से समाध्व कामिनी-सारी', वहन्यन्या,! महतारी' भोर सुहागिनर 





१ नारी कुड नरक का । *- कामझि काली नायणी *। 
क० ग्र० पृ० ३६, ४० 
नारी घोंदी भमल को झमलो सब ससार । मनूकदास वातो, साखी ७४ 
मारी नागर जै इसे ते नर सुए निदान ॥ 
कामि कटारी कर यहे सारो प्रुरिष कू खाइ। 
दादूबानो १, साया को झग १६०, ७१ 
संतो नारि सकल जग लूटा ॥ गुलाल बानी, मन माया को ग्रग २, पृ० १७ 
मारो विष क्ये बेली । सुन्दर विलास, पृ० ५१ 
२. तुम्ह घरि जाहु हमारी बहना दिप लागें तुम्हारे नेना ॥ क० ग्र० पद २७० 
३. पिता के संग्रहि मई बावरी, कन्या रहलि कुवारी । वीजक, झब्द ६ 
सबहीं परवलो भोग क्ियो है, झजहू कन्या फ्वारो । गुलाल बानी, ४० १७, १८ 
४ सतो झचरज एक मां भारो, पुत्र धरल महतारी ॥ बीजक, झब्द ६ 
जननी ह्व॑ँ के सब जग पाला“ जोय होइ जय खाई ॥ गुलाल बानी, प्र० १८ 
४ दाम्पत्थ भाव के चित्रएए से सुहागन चोर दुनहिन ब्रह्मोन्पुख प्रा/मा का प्रतीक 
है, पर माया के रूप मे वह सबको पत्नी, प्यारी तथा बैश्या है--- 
एक सुहायिन जयत पियारी, सकल जोव जतु कये नारो । 
सप्तम मरे वा नारि न रोबे, उस रखवाला झोरे होवे । 
बा० ग्र० पद ३७० 


विस्वा किये सियार है दंठो दोद दजार ॥ पलट्ट बानो ३, प्ृ० १७ 


ररे४ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोष्त विधान 


दुलहिन* रूप में श्रोर दूसरे हेय या घृरिएत रूप में, यधा--डाइन, ठगिनी,* 
नटणी,' नकटी,< चोरदी,६ डाकिनी झ्रादि । जन सामान्‍य की दृष्टि से समाहत रूप 
भी सत्तों के लिए हेय है क्योंकि वह भी मनुष्य की झात्मिक उत्तति में बाधक होती 
हैं । ठगिनी श्रौर चोरटी र्प में वह मनुष्य की सदृदृत्तियों को चुराकर बाजार में बेच 
श्राती है, इसके फन्‍्दे से कोई वच नहीं पाता, सन्‍्तों के पास यह माया नहीं भात्ती 

(२)मानबेदर चेतन प्रतीक --सन्‍्तों ने माया को सर्विणी," कामधेनु,£ गाय," 
कौड़ी,"' बिलाई"ग्रादि प्रतीकों द्वारा चित्रित कर मानसिक घुणा का ही खुलकर प्रदर्शन 








१. इलहिन लीपि चौक चैठारे, निरिमय पद परमाता । कवीर वीजक, शब्द २५ 
एक टांड्रति मेरे मन सें बसे रे,'''या डांइन्य के लशिका पांच रे। 
क० ग्र०, पद २३६ 
यहां स्पष्ट हो डाइन--माया, पाँच लश्किन-पंचेम्द्रिय, तथा काम क्रोध, मद, 
लोभ, भोह के प्रतीक 
यह माया जस डाइनो, हरहि लेति है प्रात । बुल्ला शब्दसागर, पृ० २६ 
» माया महाठथिनों हम जामी | कवीर बीजक, श्द ५६ 
माया ठगिनो जग बोराई । पलट्टू बाती ३, पद १३१५, ६० ७५-७६ 
४, माया बहुरुपी नठणी ना, सुर नर मुनि छू मोहे ॥ दाहू बानी १, ४० १२४ 
५, सगल साहि नकठी का बाला समरल मांरि अउहेरी । 
संघ फवीर, राग्रु श्रासा ४, पृ० ६४ 
६. कबीर माया चोरढो, मुस्ति मुसि लाबे हाडि । सन्त कबोर, सलोक २० 
७. कवीर माया डाकिणी सब फिसही फ्ों खाइ ॥ क० ग्र, पृ० इडे 
५८. चन्दन सर्प लपेटिया, चन्दन काह फराए | कवीर घोजक, साखी, पू ६२ 
सांपण्ि इक सब जीब कीं श्रागे पीछे खाइ । 
दादू खाये सांपणी, क्यों करि जीवे लोग ॥ दादू वावी १, पृ० ११६/२४ 
सरपनी ते ऊपरि नहीं वलिशा'** साझ सारु क्पनी निरसल जलि पैठी | 
सत फबीर, राग झासा, १६ 


द््ठ 





रण 


६. प्रदधू कामधेनु गहि राखो | 
बि कोनहीं तब प्रमृत सरवे, प्रागें चारि न माखी । 
भूखी भर्ले दूंघ नित दूर्णां, यो या घेठु दुह्द ॥ दादू बानो २, पद ७४ 
१.० नाई रे गइया एक बिरंधि दियो है, भार श्रमर सो भार्य । 
एत्िक गद्दया खाय बढ़ायो, गडयः तहूं न भ्रघाई ! 
पुर तामें शइया, स्वेत सींग है माई । कबीर बीजक, धब्द २८ 



















ट्ीट्टो ये हस्ती बिटारुयो-*"। दादू बानी २. पद २१ 
१२. मूत्त बिलारी ह कँसे रहि जाय | वीजक, रमेनी हर 
बिल्ली फा दुख दहै जोर, मारे पिज्रा छोर तोर। 


दरिया (मारवाड़ी) बानी, पूृ० १८ 


सन्त साहित्य में प्रयुकत प्रतीक र३५ 


किया है। कामघेनु तथा याय सामान्य रूप से भ्रादरस्णीय हैं, पर मायारूप कामघेतु 
के सारे कार्य लोक विपरीत हैं, चारा स मिलने पर यह अमृत खरवित करती है, भूखा 
रहने पर यह दूध भों अधिक झोर सुस्वादु देतो है, पालन पोषण से तो यह भयकर 
रूप धारण कर लेती है | इसी प्रकार गाय (माया) भदयाभक्ष्य खाती हुई ससार को 
नचा रही है, निरन्तर पोषण पाकर यह दुर्देननीय हो गई है। सर्षिणी रूप मे यह 
माया आगे पीछे सभी जीवो को डस रही है । 

(३) मानवेतर भ्रद्ेतन प्रतोक--सन्‍्तो ने माया के स्वरूप-स्वभाव को 
अभिव्यक्त करने के लिए कुछ प्रतीक जड प्रकृति से भी ग्रहण किए हैं। माया अपने 
पाश में सप्तार को जकड लेती है, जेवडी' की पकड भी इतनी दृढ होती है कि नर 
उससे भासानी से मुक्त नही हो सकता । जेवडी भी माया के समान त्रिगुणात्मक है-- 
गुश साम्य के झ्राधार पर सन्‍्ता ने जेवडी एवं 'बेल' प्रतोक ग्रहण किया हैं । यह बेल 
सदासद्‌ हृत्तियो से थुक्त है, एक झोर तो यह “झागरिप वेलि' है जो प्लातप से रक्षा 
करती है तो दूसरी भोर भ्रनब्याई गाय का दूध, ससा सीय तथा बाँम का पूत है ।* 
पर 'कडई बेलडी? के रूप मे इसका फल भी कडवा होता है। बिचित्र वेलडी काटने 
पर बढती है पर (प्रभु भक्ति रूपी जल से) सींचने पर मुरमा जाती है ।* यह ढोट 
बैल जरा सा भ्राघार पाकर हुक (मानव-जीव) को सम्पूर्णत झाहत कर लेती है।* 
कबीर ने जिस बैल को माया का प्रतीक माना है, दादू ने उसी को आत्मा का प्रतीक 
मानकर प्रेम जल से सीचकर प्रमृत फल की कामना की है ।६ 

इस प्रकार सन्‍्तो ने माया को विविथ भ्रतीको के माध्यम से चित्रित किया है, 
जिश्ममे माया का अविद्यात्मक रूप ही भ्धिक उभर कर भ्राया है। वह “रमैया की 
डुलहिन! बनकर भी बाजार (ससार) को सूटती है, रघुनाय की माया होकर भी यह 
खेल खेल में सबको मार देती है-- 

तू भाया रघुनाथ को, खंतण चढोी झहेड । 
चतुर चिकोर चुणि चूणि मारे, कोई न छोड्या मैडे ॥९ 





१ एक जेबडी सब लपटानें, के बाधे के छूटे | क० ग्र०, पद १७५, पृ० १४७ 
आग बेलि भ्रकासि फल, झण ब्यावर का दूघ ॥ 
ससा सींग को धूनहडी रमे बाँक का पूत | वही पृ० ५६ 
कबोर कडई बेलडी, कडबा ही फल होइ 4 वही, पृ० ८६ 
जे कार्टों तो डहडहो, सौचों तो कुमिलाइ | वही, पृ० ८६ 
५ थघाड़ि चढ्ति बेलि ज्यू , उलझो शासा फघ 3 
सूदे पणि छूट नहों, मइ ज़ बाचा बघ ॥ वही, पृ० ४ 
६ दाइ बेलो झातमा, सहज फूल फल होइ । 
हरि तरवर तत झातमा, बेली करि बिस्तार | 
दांदू लागै ग्ममर फल, कोइ साधू सोंचणहार )॥ दादू बानी १, पृ० र४र३े 
७ बचबीर ग्रन्यावली, पद १८७, पृ० १५१ 


नर ज्ण 


र्३६ हिन्दी सन्त फाच्य में प्रतीक विधान 


जगत 


जगत की उत्पत्ति, स्थिति श्रौर विसय के सम्बन्ध में भी सन्त श्रद्द तबादी 
विचारघारा से बविद्येप रूप से प्रभावित हैँ । वैसे तीन गुण (सत्व, रज, तम), पांच 
तत्व (क्षिति, जल, पावक, ग्यन, समीर) झौर पच्चीत्त प्रकृति (तौन गुरा, पांच तत्वों 
के श्रतिरिक्त पंच तन्‍्माभाएं--शब्द, रूप, रस, गत्व, स्पर्श, इनका ज्ञात कराने घाली 
पंचेनिद्रयाँ, मत, चित्त, बुद्धि, अहंकार, महत्त्व, पुरुष तथा प्रकृति) का तीय, परचचि, 
पच्चीस की संख्या का प्रतीकात्मक प्रयोग सांख्य शास्त्र के प्रभाव का भी योतक है । 
शंकर के श्रनुस्तार यह जगत किसी चेतन पदार्थ से आाविशृत हुआ है। श्रचेतन वस्तु 
इस जगत को उत्पन्न करने में नितान्त ग्रसमर्ध है। चेतन तथा भ्रत्तेतन (ईश्वर तथा 
प्रकृति) के परस्पर संयोग से जगत की उत्पत्ति मानना भी युक्ति रांगत नही है बरयोंफि 
यह णगतू्‌ न तो अचेतन प्रकृति का परिणाम है झ्ौर व अचेतन परमारुम्रों के संयोग 
का फल है | वास्तव में इसकी उत्पत्ति ब्रह्म से होती है। माया विशिष्ट ब्रह्म ही इस 
जगत की उत्पत्ति में उपादान कारण है भ्रौर निमित्ति कारएा भी ! जगत फी उत्पत्ति 
में श्रह्म की स्थिति एक जादूगर जैसी है जो प्रपती माया शक्ति से विचिग्न सृष्टि 
उत्पस्न मारता है और पुनः उसे समेट भी लेता है, ठीक उसो प्रकार ब्रह्म भी इस विचित्र 
सृष्टि का प्रसार करता है धर पुतः उस समेट भी लेता है। उपनिपद्‌ में इसकों मवाड़ी 
फे हपक से बड़े सुत्दर ढग से समझाया है। मकड़ी जिस प्रकार जाने का उपादान 
झोर निमित्त कारण है, मकड़ी श्रपने उदर से ही जाते के सूक्ष्म तस्तुओं का निर्माश 
करती है श्रौर समेट लेती है उसी प्रकार वह ब्रह्म इस जगत का उपादान प्रोर 
निभित्त कारण भी है।' भ्रद्वतवादी इस विचारधारा के श्रनुसार ब्रह्म ही इस जगत 
का मूल श्रधिप्ठान है, जगत मिश्या है। "ब्रह्मसत्यं जगन्मिथ्या' तथा 'सर्व सल्विदं 
अह्म' इसी सिद्धान्त के पोषक हैं। प्रान्नार्य ध्ष॑कर के मतानुतार 'ब्रह्म की सत्ता पार- 
मार्थिक है परन्तु जगत्‌ की सत्ता व्यावहारिक है । जब तक हम जगत में रहकर उसके 
कार्यों में लीन हैं, ब्रह्म ज्ञान प्राप्त करने में समर्थ नहीं हुए हैं, तब तक इसे जगत की 
सत्ता हमारे लिए बनी ही रहेगी परन्तु ज्योंही परमतत्थ का ज्ञान हमें सम्पन्न ही 
जाता है त्यों ही जगत की सत्ता मिट जाती है । उस रामय ब्रह्म ही एक सत्ता के रूप 
में प्रकट हो जाता है ।" अलब्ष्य ब्रह्म ही मायाविष्ट जनों को लक्ष्य जगत के रुप में 
दिपाईं पृष्ता है । जगत का जो व्यक्त रुप हमें बाह्य मेत्रों से दीस पड़ता है वह सत्म 
नहीं है, भ्रमण हो ऐसा दिसलाई पड़ता है। थंकरादत के प्रध्यासवाद का गिद्धान्त भी 
यही है, सरीप में रजत का अ्रम झौर रज्जू में सर्वे का भ्रम होता भ्रध्यास है। विवर्त- 
बाद तथा प्रतिविम्ववाद भी श्रद्वेत्रवाद के महत्वपूर्ण सिद्धान्त है जिनका सन्‍्तों की 
जगत सम्बन्धी विचारधारा पर गहरा प्रभाव पड़ा है । “मूल बस्तु में बिता परिवर्तन 














१. यस्तन्तुनाम हव तस्दुनिः भ्रधानजेः स्वसाबतों देव एक: स्पमावृझोत्‌ । सनों 
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सम्त शाहित्य मे श्रयुक्त प्रतोक र्२७ 


हुए ही जब बाह्य स्वरूप परिवर्तित हो जाए तब उस परिवर्तन को विवर्त परिणाम 
ही कहेंगे। कनक-कुण्डल, जल-तरग, क्षीर ओर दघि झादि विवर्तंवाद के ही उदाहरण 
हैं । प्रतिबिम्बदाद के भ्रनुसार ससार ब्रह्म का प्रतिनिधि है। जिस प्रकार प्रतिब्िम्ब 
केवल दृष्टिग्राह्म ही होता है, तत्य नही होता, उसी प्रकार यह ससार भी सत्य 
नही हैं ।१ 
सन्त साहित्य मे अ्रध्यासवाद, विवर्तताद और श्रतिविम्धवाद के स्पष्ट उदा- 
हरणा देखे जा सकते हैं | सन्‍्तो ने सूष्टि का मूल उत्पादन कारण ब्रह्म को ही माना 
है, भन्य जो कुछ भी दिखाई पडता है बहू, छुन्दरदस के छब्दों मे-- 
मृत्तिका समाई रहो, माजन के रूप माहि । 
भूतिका को नाख सिटि भाजनहि गह्मो है 
कनक समाई ज्यू हो, होइ रह्यो प्राभूषण, 
कनक कहै न कोई, झ्राभ्कूपए कह्मों है। 
बोजहू समाइ करि, हृच्छ होइ रह्यो पुनि, 
बृच्च ही कू देशियत मोम नहिं सह्यो है । 
सुन्दर कहत यह, यू हो करि जान्यों सब, 
भरह्म हो जगत होइ, बह इूरि रह्यो है ।* 
व्यक्ति पर भ्रम का झावरण जब तक छाया रहता है तभी तक उसे ससार सत्य 
दृष्टिगोचर होता है परन्तु ज्ञान के म्मंगेदी प्रकाश से भ्रम-प्रज्ञान का पर्दा उठते ही 
परमतत्व का वास्तविक रूप प्रकट हो जाता है /? भज्ञान के कारण ही उस समस्त 
सृष्टि के पीछे छिपे बह्म को कोई नही देखता, रात की झधियारी मे जेदरी को 
सांप मानकर व्यक्ति व्यर्थ ही दुल पाता है ।* भदत का वर्णन करते हुए सुन्दर 
दास कहते हैं कि जिस प्रकार समुद्र झौर उसमे उठने वाली विविध तरगो को पृथक 
सत्ता के रूप मे नहीं देखा जा सकता, उसी भ्रकार ब्रह्म म्रखड़ित रूप से विद्यमान है,* 
वस्तुत विचार करने पर सब एक ही दक्ष मे बोज, बीज में ढक्ष, बाप से पुत्र, पुत्र 
से बाप, ताना-वाना से सूत और सूत से ताना-आचा फ्रूपक नही है, एक ही है, क्योकि 
सव चेतन स्वरूप हैं ।* ज्ञान होने पर व्यक्ति का द्वेव जनित अप नष्ट हो जाता है 
१ डा० गोविन्द त्रिगुणायत--क्वीर वी विचारधारा, पृ० २५६-१५७ 
२- सुन्दर विलास, जगन्मिस्या फो अगर ४, पू० १२३ 
३ जंसे एक स्‍झ्रारसी सदा ही हाय महि रहे 
सुमु्ध म देखें फेर, फेर देखे पृष्टि कू ॥ 
जद ट् ट्+ 
ब्रह्म कू' नम देखें कोउ देखें सब रृष्टि कू' । सुन्दर विलास, पु० १२२ 
४ जेवरी को साप मानि, सोप विषे रूपो जानि 
झोर को झौरहि देखि, यू: हो अ्मम करयो है । वही, पृ० १२३३ 
५ सुन्दर बिलास, भट्ट त ज्ञान को झग ५, पृ० १२५ 
६ वही, ६, ७/१२५ 


श्३८ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधाल 


श्रौर उसे उस ब्रह् की अ्रख्नण्ड सत्ता का स्पष्ट श्राभास॒ हो जाता है, जगत्‌ का 





मिथ्यात्व उस पर प्रकट हो जाता है । तरंग, फेन, बुदबुदा श्रादि रू प्रतिभासित 
जल तत्व मूलतः: सबसें विद्यमान रहता है । वेद, पुराण और महापुरुषों का भी यही 
सिद्धान्त है कि ब्रह्म सत्य है,' उसी ने इस जयत्‌ की सृप्ठि की है श्लौर सभी स्थानों 
पर झ्राप ही में झ्ाप व्याप्त हो रहा है ।* उसी ब्रह्म से ही पुरुष प्रकृति, महत्त्व, 
अहंकार, सत, रज, तम, महाभूत ग्रादि उत्पन्न हुए हैं |? 
सन्त कबीर के अवुसार व्यक्ति स्वयं को ही माया के भिथ्या के भ्रावरणा सें 
छिपाकर भूला हुआा है, माया, मोह, घन, यौवन झादि के भुठे वन्धमों में पड़वार उस 
अ्रलख को नहीं देख पाता, पर जब जीव समभ जाता है कि यह संसार तो स्वप्नवत्‌ 
है, पुरइन के पत्ते के समान जहां उत्पन्न होता है वहीं नष्ठ भी हा जाता है ।* 
संसार के मिथ्यात्व के प्रति सचेत करते हुए कबीर मनुष्य को ठीक रास्ते पर चलने 
का उपदेश देते हैं, प्रन्यथा यह संसार एक ऐसा घबका देगा कि राब कुछ ही बिनष्ट 
हो जाएगा, काल रूपी बिल्ली सभी को खा जाएगी ।६ इस प्रकार यत्किचित सांसुय 
दर्शन से प्रभावित होते हुए भी सन्‍तों का जगत्‌ बन श्रद्वतवाद से ही अनुप्राशित है । 
बह्म श्रौर जगतू के पारस्परिक सम्बन्ध को व्यक्त करने के लिए सन्‍्तों” ने जल-हिम, 
| ऊनिवा-कुण्डल, जल-तरंग और मिदट्टी-क्रम्भ आदि विविध उदाहरण दिए हैं। 
सन्त कवियों ने संसार की क्षण मंगुरता का स्थान-स्थान पर उल्लेख किया 
है । यह संसार चार दिन की चाँदनी है । हाट है, जो सुबह लगधी है झौर शाम हीते- 
होते उठ जाती है, इस हाट में सब भ्रपना सामान उतारते हैं---'प्रानि कबीरा हाट 
उतारा! ।* यह तो सेमल का फूल है, ऊपर से जितना सुन्दर और प्राकर्षफ लगता 
है भीतर से उतना ही सारहीन है। दस श्रस्थिरता पर विश्वास करना श्रपने को धोखे 
में ही डालना मात्र है। देसू का फूल चार दिन ही फूलता है ।” इस श्रसार संसार 
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सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक १३६ 


में दस दिन झपनी नौबत वजालो, फिर ये पुर, पटन, गली देखने को नहीं मिलेंगी ।॥* 
दुख के भाडे इस दुनिया" को सुख का घर समभना मूर्खता ही है। सुख का सागर 
तो बस राम नाम ही है।? दुखाग्ति से जलते इस ससार से भला कौन बच सकता 
है ? दाडू को तो ससार की इस झ्रसारता को देखकर ही भ्रफसोस होता है ।* पर 
माया ग्रस्त ससारी जीव को इस ससार से जाने का दुख ही होता है (४ इस प्रकार 
सन्‍्तो ने गद्व॑तवादी दर्शन के झ्राधार पर ससार का प्रतीकात्मक चित्रण किया है उससे 
उसकी असारता और नश्वरता पर विश्येप जोर देते हुए उस परमतत्व की प्रोर 
उन्मुख होने का उपदेश दिया है । 


(ग) साधनात्मक रहस्यपरक पारिभाविक प्रतोक (यौगिक प्रतीक) 


धर्म प्रधान इस देश में 'पोग' दब्द का बहुत प्राचीनकाल से महत्व रहा है। 
बैदो सौर उपनिपदो में 'योग' की स्थान स्थान पर चर्चा की गई है । “युजिर्‌ योगे"” 
इस घातु के भागे 'कर्तेरिघन,' प्रत्यय लगाने से व्युत्पन्त होने वाले 'योग” शब्द का 
अर्थ है मेल झौर 'फरणोे घन! जगाने पर इसका भरर्थ भिलाने वाज़ा होता है । अर्थात्‌ 
नरनारायरा सयोग रूपी लट्ष्य भी 'योग' शब्द का अर्थ है श्लोर उन दोनो को एक 
करने वाली साधन सामग्री का नाम भी 'योग' है । क्रियात्मक दृष्टि से रूढि मे तो 
साबन का नाम ही 'योग' है ।* श्री गग्रेश्वरानन्‍्द जी के भ्नुसार 'योग! झब्द 'गुज्‌ 
समाघौ' घातु से धन्‌ प्रत्यय होकर बना है प्तएवं उसका प्रर्थ सयोग न होकर 
समापि ही हुआ ।* पण्डित भ्रवर श्री पचानन जी के सतानुसार “युजू' का प्र्थ क्रमश- 
समोण और सपमन है ।* स्वामी शिवानस्द सरस्वतों ने कहा है कि योग का आाध्या- 
त्मिक भ्र्थे है, बह साधन सरणि जिसके द्वारा योगी को जीवात्मा झौर परमात्मा के 
साथ ज्ञानपूर्वंक सपोग होता है। योग वह प्राव्यात्मिक विद्या है जो जीवात्मा का 
परमात्मा के साथ सयोग कराने की भ्रक्रिया बतलाती है। योग वह परमार्थ विद्या 
है जो जीव को इन्द्रिययोचर बाह्य श्रपत्त के जजाल से मुक्त कर अखण्ट झानन्द, परम 





१ कबीर नौबत झापणों, दिन दस लेहु बजाइ । 

ए पुर पादन ए गलो, बहुरि न देखें झाइ ॥ वही, १/२० 
२० चही, ४७/२५ 
हे दुल् दरिया ससार है, खुज का सागर रास 

दादू बानी १, चितावशछी को भ्रग १६/६५ 

४. वहीं, काल को झग ४२, ५१/२०७ 
५. भहेडी दो लाइआ, मृग पुकारे रोइ | 

ज्ञा वन में क्रीला करी, दाकत हैं बन सोइ ! कबीर ग्रन्यावत्री पृ० १२ 
४. कल्याण, योगाक पू० ७ 
७. वही, पु० रर 
८ बही, पृ० ३५८ 


श्ड० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


शास्ति, श्रनस्त ज्ञान, अमनन्‍्त सुख और अनन्त जीवन आदि स्वामाविक गुणों से युक्त 
परमात्मा के साथ उसका संयोग करा देती है।* अमरकोझ्* में योग के विभिन्‍न श्र्थों 
पर प्रकाद् डालते हुए लिखा है 'योग: सनन्‍्नहनोपायब्यानसंगति युक्तिपु', अर्थात्‌ सत्न- 
हन--कवच, हथियार झादि घारखा कर सैयार होने; उपाय र* वेच्क के नुस्खे | योग, 
ध्यान न्‍- विशेष प्रकार का नाम योग, संगतिज-दों विशेष वस्तुओं का मिलना झौर 
युक्तिपुननउपाय का नाम योग है 

श्री पातंजल योग दर्शनरे में 'योगश्चित्त छत्तिनिरोबः” कहकर योग की 
परिभाषा की है! वास्तव में योग चाहे वह किसी भी प्रकार का क्यों न हो, चित्त- 
दत्तियों के निरोध से उसका सम्बन्ध अनिवार्य है। साथारणतः चित्तद्त्तियां प्रतिषल 
परियरातित होती रहती हैं ) परन्तु समाधि की श्रवस्था में चित्तद्॒त्ति एकाकार हो 
जाती है। प्रायः देखा जाता है कि मन इन्द्रियों द्वारा बहिमु ख होकर माना प्रकार 
के बिपयों में आसक्त रहता है शौर यदि मन को इन्द्रियों से सोचकर रोक भी लिया 
जाए तो मानव की अन्चःकरण की दृक्तियां श्रायः चंचल रहती हैं / जैसे प्रंधेरे कमरे 
में माँ बंद किए साथक का मन कमरे की चार दीवारी से परे के जगत में स्वच्छ॑द 
बिचरणा किया करता है। स्वप्न में भी चित्त की दत्तियाँ विविध प्रसगों में उलकी 
रहती हैं । योग का मुरुष ध्येय इन बाह्य एवं आल्तरिक चित्त॒तियों का निरोध कर 
उन्हें इंइवराभिमुख करना है । 

भारतीय शास्त्रों में 'योग' को अनेक श्र्थों में स्वीकार क्रिया गया है, पर 
मूल भावना सभी में समान है। गहामहंपाध्याय ग्रोपीनाव कविरांज का मत है 
कि योग, प्राचीन भारतीय शास्त्र में नाना प्रकार के व्यापक झ्र्थों में व्यवहृत हुमा 
है, फिर भी इनका जो श्राव्यात्मिक श्र, उसमें प्रकार भेद होने पर भी, मूलतः कुछ 
्रंणों में सामंजस्य पाया जाता है । जीवात्मा और परमात्मा के संयोग को योग कहा 
जाए श्रथवा प्राण और अपान के संयोग, चन्द्र शोर सूर्य के मिलन, शिव श्रौर शक्ति 
के सामर॒स्य, चितद्धत्ति के निरोध अथवा श्रत्य किसी भी प्रकार से योग का लक्षण 
निश्चित क्रिया जाय, मूल में विश्ञेय पार्यक्य नहीं हैं ।”४ बजित्तदत्ति निरोध रूपिणी 
साधना के श्राठ अंग बतलाएं गये हैं-- 

यमनियमासन प्राणायाम प्रत्याहार घारणा घ्याव समाधयो5प्ठादंगानि ४£ 

(१) बम--योग दर्शन में यम पांच प्रकार के हैं-अहिसा, सत्य, ग्रस्तेय, 

ब्रह्मचर्य, और झपरिग्रह ।* झिभिसिब्राह्मयणोपनिपद्‌ में यम दस श्रकार के बताए हैं । 
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२. प्रमरकोश, तृतीय फाण्ड, तृत्तीय बर्य नायाये, बलोक २२ 

६, बाल्याण, योगांक, पु० ५१ 

४. बही, पृ० ४£ 

५. पातन्जन योग दर्शनस्‌, साथनापाद, २६ 

<६. तत्राहिसासत्यास्तेय ब्रह्मचर्यापरिग्रह्य यमाः । वही, सावनापाद ३० 


सन्त साहित्य मे प्रयुक्त प्रतोक ४१ 


गथा--- १- भ्हिसा, २. सत्य, ३ अस्तेय, ४ ब्रह्मलय, ५ दया, ६ झाजंव, ७ क्षमा, 
झ- घृति, & मिताहार और १० ज्ञौच |" भागवत* में यम के द्वादश भेदो का वर्णन 
हुआ है । यथा--१ झ्रहिसा २. सत्य ३ अस्तेय ४ असग ५ ही ६ असचय 
७ आल्तिवय ८ ब्रह्मचर्य £ मौच १० स्थेय ११ क्षमा झौर १२ अभय । हठयोग 
भ्रदीषिका? में भी यम दस बतलाए हैं। सन्‍्तो ने यम का उल्लेख इस प्रकार 
किया है-- 


प्रथम धरहिसा सत्य हि जाने सोय सुन्यारे 
अ्रह्मचर्य दृढ पहै क्षमा चूति सो अनुराण ।॥ 
दया बडो ग्रुन होइ भ्राज्ज॑व हृदय सुनाने ॥ 
प्रिताहार पुमि करे झोच नोकी विधि जाने ॥४* 


सन्त मजू कदास मे भी इसी प्रकार कहा है-- 


सत प्रहिसा ब्रह्मचर्य परघन तजव विकार । 
दया भ्रार्जब छमा रोच पुनि सप्रह नित्याहार ॥7 


(२) लियम-तियम पा०्योगदर्शन के झनुसार पाँच, जिशिलद्ाहाणोपनिपद्‌प 
तथा हठयीग प्रदीषिका” के भनुसार दस ठया श्रीमद्भागतर्तन के झनुसार बारह हैं। 
सुन्दरदास ने नियमा का उल्लेख इस प्रकार किया है-- 

तप सन्‍्तोषहि प्रहै बुद्धि भ्रास्तक्य सुश्रानय । 
डान समर करि देद सानसी यूज़ा ठानय । 
बचन सिद्धास्त सुनय लाजमति दृढ़ करि रापय । 
जाप करय मुख मोन तहा लग बचन न माषय । 





». फल्याण, योगाक, पूृ० ६६ 
भागवत ११/१६/३३ 
३. प्रहिसा संत्यमस्तेय ब्रह्मचर्य क्षमा घृति ॥ 
दपाजंय मिताहार झोच चेव पन्तादश ॥ हठयोग प्ररीषिका १/१७ 
सुन्दर दर्शन पृ० २६, द्वारा त्रिलोकी नारायस दीक्षित 
५. शोच सन्‍्तोष तप स्वाध्यायेदवर प्रशिधानानि नियमा । 
योग दर्शन, साघनेपाद ३२ 


नए 2० 


६ कल्याण, योगाश प्‌ृ० ६६ 
७ तप सन्‍्तोष झ्रास्तिक्य दानभोदवरपूजनम्‌ । 

स्तिद्धान्त वावयश्रवण छीमतो ८ तपोहुलम्‌ ] 

नियम दश्म सप्रोकता योगश्ञास्त्र विज्ञारद, । हठ० प्रदी० १/१७ 
८. भागवत ११/१६/३४ 


श्डर हे हिन्दी सस्त काव्य में प्रतीक विधान 


पुनि होम करें इहि विधि तहाँ जैंसी विधि सदग्रुरु फहै । 
ये दक्ष प्रकार के नियम हैं भाग्य विना फँसे जहै ॥* 

, (३) श्रासम--शरीर की ऐस्ती दशा हो जिसमें योगी स्थिर होकर बैठकर 
ईद्वराघन कर सके । यह स्थान एकान्त, जल का थान्‍्त किनारा भ्रादि हो । योग 
शास्त्रों में वैसे तो ८४ आदनों का उल्लेख भ्राया है परन्तु उसमें चार श्राश्त-सिद्धासन, 
पश्मासन, उग्रासन और स्वस्तिकासन प्रमुस है। इनमे से किसी एक (या अमेया) श्रासत 
को साध कर योग साधन करे । झासन पर ब्रधिकार हो जाने पर साधक को बाह्य 
शीत-तापादि फ्लेश पीड़ित नही करते । शरीर रोग शोक से मुक्त हो जाता है। 

सन्‍्तो ने किसी विज्लेप ग्रासन का वर्रान न कर केवल 'ग्रासन' घाब्द का ही 

अयोग किया है । यथा :-- 

'मनकरि निहचल श्रासंण निहचल,? 

मन में आस सन से रहता। 

चढ़ि झराफास श्रासण नहीं छाड़े,/ 

सुखमन के घर शभ्रासन मांडो ।६ 

भूल चोंप दृढ श्रासन चैंठा, ध्यान धनी से लाया ।* 

गुफा सुफा में प्रासन मोड़े सुन में प्यान लगाये ।% 
पर झासत का तिरस्फार भी मिलता है-- 





फा अ्राक्तत वासम को बांधे, का भों पथन चढ़ावे ।£ 
सुख्ममना पर बेठि श्लासन, सहज ध्यान लगाव" 
सस्त सुन्दरदास ने सिद्धासन श्रौर पद्मासन को ही सर्वश्रेष्ठ माता है, इन्हीं 
का उन्होंने सबिस्तार वर्णन किया है-- 
एड़ी बाम पांव की लगाये सीवनि फे घीचि । 
् ट ६ 
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हू हुए (० >७ 


9 कटी के ।त सब & 


सनन्‍द साहित्य से प्रयुक्त प्रतोक ४३ 


सुन्दर कहत सिद्ध आसन बखानियेत 
दक्षिण उस उप्परम प्रथम बासहि पय झानय 
है ३ श्र 

सब्र व्याधि हरण पोगोच की पद्मासन पह भाषिपे३ 


सम्त किसी विशेष झ्लासन के स्थान पर सहज सुखासन पर विश्येप बल देते हैं । 

(४) प्राणायाम--योग के सदर्भ मे प्राश्यायास का बहुत भहृत्त्व है ॥ वायु- 
स्नायु या स्नायु केन्द्रो पर इस प्रक्नर अविकार प्राप्त कर लेता कि श्वास-प्रश्वास की 
गति नियमित झर नादयुक्त हो जाए--प्राणायाम है । भ्रासन के सिद्ध हो जाते पर 
ही दवगस-प्रस्वास की ग्रति नियमित करने वाले प्रास्ययाम की शक्ति उद्भाषित 
होती है ।* प्राणायाम में श्वास-प्रश्वास की तीन गति हैं--१ प्रूरक (श्वास को 
भीतर भरना) २ कुम्भक (इवास को भीतर हो रोकना) शोर ३ रेचक (इवास को 
बाहर फेंकना) श्रीमदृमागवत्त (२/१/१७) के भझनुज्ार श्राए्मापाम करते समय 
भ-उ म्‌ से प्रयित ब्रह्माझर ऊक्ार को मन में पुत पुत आाहत्ति करता चाहिए । इसे 
सगर्म या सबीन प्राणायाम को सज्ञा दो है । 

सन्दों से प्राणायाम का दिशेष सहृत्व है | सन्‍त गुलाल साहव कहते हैं कि 
झजर प्रमर पुर देश पर चढाई करने के लिए सन्‍्तो के पास प्राणायाम का साज 
होना झावश्यक है-- 


झजर हमर पुर देख सत रन साजिया। 
मनपवना होउ साज नौबति धुनि बाजिया ॥ 
जद रा टरय 


सन पवना को सगम कोइ नर पाइया। 
मन पवना दोउ दाव सहज नर लाइया। 


है ्ः > 
है मन गगन गरजि घुन मारो 
लेके पवन मवन गन लावो यक्ति भई नौ नारी । 
कबोर का भी इस पवत साधना (प्राणायाम) से परिचय है-- 
सन पवन जब परचा भया।* 
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र्थ४ड हिन्दो सन्त क्ाब्य में प्रतोफ विधान 


उस 'नरहरि! को प्राप्त करने के 'लिए 'सबद श्रनाहद का च्यंतन (चित्त) 
करना श्रावश्यक है श्रौर उसके लिए यारी साहब ने प्राण और अपान (दो वायु) को 
मिलाने का बरस किया है-- 

घर में प्राण श्रपात दुबाई । श्ररघ उरघ श्ावे श्र जाई। 
लेके प्रान [पान मिला । वाही पवन तें गगन गर जायें ।* 
एक श्रन्य स्थान पर इसे साँस उसाँस भी कहा है-- 
सांस उसाँस से सुसिरम मंडे । करम फरे चौरासी खंडे।* 
सन्त सुन्दरदास्त वे रेचक, पूरक श्रौर कुम्भक का वर्सन इस प्रकार किया है-- 
इडा माडी पुरक फरे, फुम्मक राखे सांहि। 
रेचक कफरिये पिगला, सब पातक कटि जांहि ॥* 

हृठ्योग की साधना में प्राणायाम का विज्ञेप महत्त्व है, इसी फारण सन्तों ते 
भी प्राणायाम को झ्रधिक महत्त्व दिया है। 

(५) प्रत्याहार--यम, नियम, श्रासन और प्राए्यायाम से इवास को जीतकर 
मन की सहायता से इन्द्रियों को श्रपने-अपने विपयों से विलग कर दे । प्रत्याहार में 
इर्द्रियाँ श्रपते-प्रपने बिपयों को त्यागकर चित्त स्वरूप हो जाती है-- 

स्वविषयासंप्रयोगे चितस्वरूपानुकार इबेन्द्रियाणां प्रत्याहार: 7 

साधाररा रूप से मनुप्य श्रपती इन्द्रियों का दास होता है, मन बड़ा चंचल 
होता है, इन्द्रियां उसे संसार के नाना बिपयों की श्रोर खींच ले जाती हैं, भश्रमवश 
मनुष्य भी देह (इन्द्रियों) के दुख-सुख को प्रपना दुख-सुख समझ लेता है। मनुष्य फै 
इस भ्रम का सुन्दरदास ने ब़ा ही रोचक वर्णन किया है--- 

इन्द्रित कू/ प्रेरी पुनि इन्द्रित के पीछे पर॒यों। 
श्रापनी श्रविद्या फरि, श्राप तनु गह्मों है॥ 
जो जोइ देह कु, संफट श्राई परे फछु। 
सोड झोदद सातनें क्राप, या ते डुस्त सह्यों है 

परस्तु प्रत्याह्वार में इन्द्रियों, मन श्ौर चित की यह अमास्यद स्थिति समाप्त 
हो जाती है; साथक उनको (दन्द्रियों को) श्रपते परम शुद्ध स्वरूप मन के अनुकूल 
बना लेता है। मन हारा प्रेरित होकर ही टरिद्रियाँ श्रपने-अपने विषय को ग्रहण करती 
हैं । यदि चाथक चक्षश्रों से देखना नहीं चाहता तो विविध हृष्यावली भी उसे श्रपनी 














. चही, पृ० ६ 

« सुन्दर दहन, प्रृ० रेस 

', पा० योग दर्शन, साधनपाद ४४ 
४. सुन्दर बिजास, पृ० ६६ 


र्ष्र्ज्ण्ट्ण 


सन्त साहित्य मे प्रयुक्त प्रतीक ज्डश्‌ 


भोर झाइष्ट नही कर सकती, क्॒णन्द्रिय मधुर, तोध्ण और क्टु ध्वनि के प्रभाव से 
मुक्त रहती है, पर जब साघक कोई मघुर सगोत घुनना चाहता है तो कर्ोन्द्रियों मे 
कोई मनचाही भलोकिक गु जार झब्दायमान हा उठती है । इसी प्रकार प्रत्येक इन्द्रिय 
मन के झनुरूप ही व्यवहार करती है । साधक को कच्दपदृ॑त्ति स समस्त इन्दिया 
तथा उनके विषयो से मन को हटाकर झात्मस्वस्प मे लौन करना चाहिए। सामान्यत 
इन्दियाँ उन्‍्मत्त हाथी के समान मनको नाना अमो मे घुराती रहती हैं परन्तु प्रत्याहार 
घिद्ध हा जाने पर साधक की इन्द्रियाँ पूर्णतया उसके वच्चर्ती हो जाती हैं, वह 
मनोजयी बन जाता है । 


(६) घारणा--(देशवन्धटिचितस्थ घारणा *) सन को किसी विशेष वस्तु या 
भाव पर केन्द्रीमूत कर देना ही घारणा है ॥ भागवत मे स्थूल भौर सूक्ष्म दो प्रकार 
को घारणाओं का उल्लेख मिलता है । साधक सर्वप्रथम भगवान्‌ के स्थूल रूप की 
थारराा करे । पुराण प्रन्यो मे मगवानु के विराट रूप की कल्पता स्यात स्थान पर की 
गई है । गीता मे भगवान श्रीकृष्ण अर्जुन के अम को दूर करने के लिए प्रपने विराट 
स्वरूप ना दर्शन कराते हैं ।* सूरदास ने भी भगवान के इस विराट रूप की कल्पना 
की है ।* जद साधक का मन मूर्त रूप म रम जाए और मूर्त घारणा हाथ मं झा 
जाए तब सूदम रूप बी घारणा करनी चाहिए। 


श्री रामचन्द्र रघुवस्ी अखण्डानन्द” ने घारणा की परिभाषा इस प्रकार की 
है--'ग्राष्यात्मिक, आधिदंविक तथा भ्राधिभौतिक भेद में तीन प्रकार के देशों में मे 
किसी योग्य ध्येय, देश के विषय में घिता को एुवांत्र करता धारसखा कहलाती है। 
इसके लिए उन्होंने अगोचरो, मूचरी, चाचरी और शाम्भवी इन चार मुद्राप्रा का 
कथन क्या है जिसके माध्यम से साधक चित्त को एकाग्र कर सकता है। गारी साहव 
ने इन मुद्राओं के सम्बन्ध में कहा है-- 
भ्रांखि कान नाक मुह भू दि के निहार देखु 
सुन्न मे जोति याही परगट ग़ुद ज्ञान है । 
बतिकुटी में चित देई घ्यान घरि देखु तहाँ, 
डामिनो दसक चाचरी मुद्रा को प्रस्थान है। 
भूंचरो मुद्रा सोहाय जागे मस्तक, 
भाग पायो सकल निरतर को खान है। 





१ पातजल योग दक्चन, विभूतिपाद १ 

२. गोत?, झष्याय ११, इलोक ११, १२ से ३० तक 

३. सूर सागर, प्रथम झाग, माटो मझणा प्रसग ८3३ छड॑ एु० रेड 
४. बल्याणा, योगाक, प्र० ४डडह 


स्ड६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


गगन गुफा में पेठि श्रघर श्रासन वेढि, 
खेचरी सुद्रा श्रकास्त फूल निर्वान है ।* 
साधि पवन पट चक्र छुट्टायो | तिरदेनी के घा्द श्ावो | 
उनमनी मुद्दा लगी समाधि रवि सप्ति पवनाह राखो बांघि 7 
(७) ध्यान--(तत्र प्रत्यमेकतानता ध्यानम्‌?) किसी वस्तु विशेष में धनुस्यृत 
रूप से मन घारणा करे । प्रत्यय की एकतानता हो । एक ही वस्तु पर निरन्तर रूप से 
ध्यात करने पर मन पूर्णतः एकाग्र हो जाता है, वह वस्तुमय होने लगता है। बह के 
मूर्तिमान स्थूल रूप का व्यान स्थूल ध्यान कह्वलाता है, श्रौर उसके ज्योतिस्वरूप फा 
ध्यान सूक्ष्म ध्यान । संत निर्गुर वादी थे, उन्हें ब्रह्म का सगुणा रूप स्वीकार नहीं था, 
इसी कारण उन्होंने उसके निर्गुण, ज्योतिमंय रूप का छ्यान किया है । यही सूक्ष्म 
ध्यान सन्‍्तों का ग्रभीष्ट है ! सन्त रेदास निरंजन के अलस्य हूप का घ्यान घर कर 
श्रमर घर पहुँच जाना चाहते 
ऐसा ध्यान घरों बरो वनवारी,मन पवन दे सुखमन सारी । 
०. > > 
कह रंदास निरंजन ध्याथों। जिस घर जायें सो बहुरि ध्रारवों ॥* 
यारी साहब के अनुसार सहेज ध्यान, निदचयपूर्वक लगाने से ही ब्रह्म दर्शन सम्भव हैं, 
जैसे कछुए का ध्यान सुरत में श्रपने भ्रण्डों पर होता है, ऐसा ही योगी का मिरन्वर 
ध्यान हो -- 











सुखमना पर बंठि श्रासन, सहज घ्यान लगाव । 
निःखय फरि ध्यान घद पावहु दरसत। 
कच्छ दृष्दि तहें ध्यान लगावे । पल महेँ फीट भंग होइ जावे ।* 
वास्तव में बही साधक सच्चा साथक है, थुरवीर है जिसके हृदय में सदा एक ही 
लक्ष्य का, ब्रह्म का ध्यान है-- 
सोई सूर ज्ञानी जाफे हिरदे सद/ ध्यान है ।६ 

बुला साहिब बहते हैं-- 

श्राठ पहर चौंसठ घरि, जन घुल्ला धर ध्यान । 

नहिं जाचो कोनी घरि, श्राइ मिले नगवान । 





१, यारी रत्तावली, कबित्त ५, प्रू० १२ 

२. थुल्ला साहब झब्द सागर, भेद २, पृ० २४ 
के. थोग-दर्शन, घिभूतिपाद, २ 
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बही, कवित्त ४ 

७. घुल्ला द्ाव्द सागर, एृ० ३१ 


डी 


सन्त साहित्य मे भ्रयुक्त प्रतीक र४७ 


(८) समाधि*--अष्टाग योग का झक्‍्न्तिम अगर समाधि है। समाधि मे मन 
एकाग्रता की चरमावरथा मे पहुँच जाता है। जिस वस्तु विशेष का ध्यान किया जाता 
है उसमे मानव की समस्त द्वत्तियाँ इस भ्रकार रम जातो हैं कि हृदय का अस्तित्व ही 
उसमे विलीन हो जाता है, केवल एक भाव, एक विचार, एक प्रकाश ही झेप रह 
जाता है और झ्ात्मा शरोर के बन्धन से मुक्त होकर उस प्ननन्त प्रकाश सत्ता मे लीव 
हो जाती है, बाह्य जगत और वातावरण से उसका सम्बन्ध एकदम छूट जाता है ॥ 
श्रीमदृभागवत (३/२८/३४-३६) मे इस समाध्यावस्था का काव्यात्मक वर्णन किया 
गया है। प० वलदेव उपाध्याय के ब्दों मे, उस समय भक्ति से द्रवोभुत हृदय, 
पझानन्द से रोमाचित होकर उत्कण्ठा से आँसुप्रो की घारा मे नहाने वाला भगवान का 
भक्त ग्रपने चित्त को भी घ्येय पदार्थ से उसी प्रकार अ्रलग कर देता हैं 'जिस प्रकार 
मछली के मारे जाने पर मछुप्रा बडिश (काँटे) को अलग कर देता है “चित्तनडिश 
शनकीविधुडक्ते ।! इस समय निविषय मन अ्रचि की तरह गुणप्रवाह से रहित होकर 
भगवान्‌ में लय प्राप्त कर लेता है, ब्रह्माकार मे परिखत हो जाता है ।* ध्याता का 
घ्येय से भिन्न भ्रपने श्रापका ज्ञान नही रह जाता। इस प्रकार घ्याता, ध्यान ध्येय की 
मिन्नता नष्ट होकर एकत्व स्थापन हो जाता है । 


योग के प्रकार 


अप्टाय योग एक विशाल ह॒क्ष के समान है जिसकी भारत मे अत्यन्त श्राचीत 
काल से मान्यता रही है, पर मध्यकाल में झ्राकर उस विशाल भोग दक्ष से प्रस्फुटित 
डालियो का महत्त्व अपेक्षाकृत बहुत बढ गया। मत्रयोग, शावयोग, हृठयोग, लय 
योग भौर राजयोग इसी भ्रष्टाग योग को महत्वपूर्ण भ्रशाखाएँ हैं। सनन्‍्तो ने शब्द- 
सुरति थोग भौर सहयोग इन दो योगों का प्रचार किया । सस्तो में झपनी योग 
साधना मे (पूव॑वर्ती सिद्धो और नाथो से विशेषत प्रभावित होकर) हठयोग का भी 
विश्येष वणोन किया है, बसे छुटपुढ भनन्‍्य योगो का वर्णन भी मिल जाता है । 

मन्त्रयोग --डा० रामकुमार वर्मा ने मत्रयोग की व्याख्या करते हुए कहा है 
कि मन्त्रयोग में “आत्मा परमात्मा के नाम भ्रथवा उससे सम्बन्ध रखने घाली किसी 
पक्ति का उच्चारण करते करते, किसी कार्य विज्वेष को करते हुए, ध्यान मे मग्त हो 
जाती है । ॥/* शिखोपनिषद्‌ मे मन्त्रयोग के स्वरूप को समकाते हुए कहा है-- 


हकारेण बहिर्याति सकारेण बविश्ञेत्युन । 
हसह्‌ सेति मत्रोष्य सर्वेजीवेइ्च जप्यते । 





१ 'तदेबार्थमाजनिर्मास स्वक्पशूस्पमितर समाधि ॥ योग दर्शन, विश्वुतिपाद ३ 
३ कल्याण, योगाकू, ्रोमद्सागवत में योग चर्चा, प्ृ० ११५ 
३ कबीर का रहस्यवाद, प० ६६ 


रेडप हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक थिघान 


भुरु वाक्यात्तुपुम्तायां बिपरोत्तो मवेज्जप: ।॥ 
सो&हं सोइह॒मिति पः स्पान्मंत्रयोग: स उच्चते ॥*९ 


अर्थात्‌ प्रत्यक मनुप्य जब साँस लेता है तो साँस के चाहर जाते समय हकार 
की घ्वनि होती है श्ौर प्न्दर जाते हुए सकार की घ्वनि होती है । दोनों घ्वनिर्या 
मिलकर हुंस मंत्र हो जाता हैं। इस मन्त्र का जाप प्रत्येक स्वांसघारी मनुष्य स्वयं 
फरता रहता है, किन्तु योगी गुरु के आदेश से इसके विपरीत रूप का सुपुम्ना में मतन 
करता है। इसका विपरीत रूप सोहहं सोहहं है। यह सोशह जाप ही मन्त्योग 
कहलाता है । 





सन्त सर्वग्राही थे, विभिन्न दर्शन पद्धतियों का प्रभाव यन्न तन्न उनकी 
बानियों पर स्पष्ट हृष्टिगोचर होता है । मन्त्रयोग में समन्‍्तों ने बिशेप रूप से “राम! 
नाम की सहज जप स्वीकार किया है | वैसे तो ब्रह्म सम्बन्धी सभी नामों का सन्‍तों 
ने यत्किचित प्रयोग किया है पर मन की एकाग्रता के लिए तथा सहज जाप के लिए 
'राम! नाम से प्रच्छा श्रीर कोई मन्त्र बे नही समझते । वंसे स्ोडह के जाप का वर्णन 
भी सन्त सुन्दरदास में मिलता है-- 


ब्रह्म श्रपरोक्ष जानि, कहत है श्रह ब्रह्म 
सोह लोहं होइ सदा निदिध्यात घुनिये ॥* 


हुस कठिन साथना के लिए मन को एकाग्र करना बहुत भ्रावश्यक है | जैसे 
मृग नाद सुनकर भ्रपनी बाह्य स्थिति को भूल जाता है, चातक दिन रात एक ही 
स्वातिबूद की रट लगाए रखता है, चकोर चन्द्रमा का एकटक ध्यान फरता है, ऐसे ही 
शरीर को सर्दी में गलाकर, गर्मी में तपाकर, वर्षा में श्रापादमस्तक सरायोर कफरवे 
भी एक मंत्र का (सोहं या राम प्रादि) जप साधक को बारते रहता चाहिए 7 





कबीर फे भ्रतुसार इस सर्वोतम मंत्र के रंग में रंगफर प्रन्य रंग में कूट जाते 
हैं, मन में कोई ८च्छा जप नहीं रहती, फिसी प्रन्य के श्रागे उसका सिर ही नहीं 
भुकता । संसार में 'सुमिरण' ही सार है और बाकी सब ज॑जाल है | भक्त साधक 
इस मंत्र को जानकर श्रन्य सब कुछ भूल जाता है, यह राम नाम उसे भवसागर से 








१. घोगशिलोपनियद, इलोक १, ढा०» गोविन्द अिगुणायत--हिन्दी की 
निमुस् काव्य धारा श्रोर उसकी दार्श्ननिक पृष्ठभूमि, पू० ५२४-२५ से उद्धृत 





२. सुन्दर बिलास, श्रात्म श्रचुनव को अंग २६, ए० १६५ 
३. बही ३०/१६५ तथा 
भ्रजपा जापहि जाप सोहू डोरि लगाई । 
युहला तामें पेठि जोति में घाजई | चुल्ला दाव्दसागर, ए० २४ 


सन्त साहित्य मे प्रयुक्त प्रतोक रेड 


पार कर देता है ।* दादू के अनुसार भी राम सुमिरण से समस्त सशय भाग जाते हैं, 
सद्गुरु प्रदत्त राम मत्र उसके रोम-रोम में रम जाता हैँ और स्वय साघक भां उस 
झमृत रस का पान करता हुआ उस तत्व के सहज रूप में मनसा बाचा कसा समा 
जाता है ।* रंदास की ग्ात्मा राम नाम का निशदिन ध्यान करते करते उसके मजीठ 
रंग में रग गई है ।३१ भीखा साहव के झनुसार राम नाम ही सर्वेस्व हैं, उसके बिना 
जीव की भलाई नही हो सकती ।* राम नाम को विश्येप मत्र क रूप मे सभी सन्‍्तों ने 
स्वीकार करते हुए उसके निरन्तर स्मरण पर बल दिया है। सुन्दरदास उठते बैठते, 
खाने पीते, सोते जागने उसी का स्मरण और उसी को व्याप्त मानते हैं-- 


चैठत रामहि ऊठत रामहि सुन्दर रामहि राम रह्यो है ।* 

ज्ञाययोग--आत्मा परमात्मा के साथ अनेक भ्रकार से सम्बन्ध स्थापित करती 
है । ज्ञानयोग के स्वरूप का विवेचन करते हुए डा० रामकुमार वर्माष ने लिखा है कि 
'ज्ञान के विकास से जब झात्मा विवेक और वैराग्य में अपने झस्तित्व को भूल जाती 
है झौर भस्तित्व के कण में परमात्मा का भ्रविनाशों रूप देखती है तब मुक्ति में 
दोनो का झविहित सम्मिलन हो जाता है, उसे जानयोग कहते है ।" गीता (३/३) में 
ज्ञानयोग के सम्बन्ध में कहा है, माया से उन्पत्न हुए सम्पूर्ण ग्रुरा ही ग्रुणो मे वर्तते 
हैं, ऐसे समझकर तथा मन, इन्द्रिय और शरीर द्वारा होने वाली सम्पूर्ण क्रियाप्रो मे 
कर्तापत के अभिमान से रहित होकर सर्वव्यापी सब्चिदातन्द स्वरुप परमार्मा मे 
एकीभाव से स्थित रहने का नाम ज्ञानयोग है। गीता में ज्ञानयोग को ज्ञान यज्ञ के 
नाम से द्वी पुकारा गया है । यह ज्ञान यज्ञ सासारिक वस्तुदो से सिद्ध होने वाले क्‍न्य 





१ कहै कबीर सेरे रग राम राई, झोर पतग रंग उडि जाई । 
कबोर ग्रस्थावलो, पद २१५५० १६१ 
कबोर सुमिरण सार है, झौर सकल जजाल । बही, ए० ५ 
दास रामहि जारनिहै रे, प्रोर न जाने कोई | वहो, पृ० ६७ 
२५ बाबू झातसम जीव का, धसा सब भागे । 
भ्रविचल मन्त्र... राम मन्त्र निज्सार । 
मनसा बाचा कर्मना, तेहि लत सहज समाह । दाद बानी १, प्रृ० १४, १८, १६ 
रमइया रग सजीठ का, ताते मन रंदास विचार रे । 
जपौ जगदीम गोविन्द राया ९ 
राम रसायन रसना चाखूँ । रैंदास वानी, धृ० ३४-३६ 
रासनाम जाने विना वथा है सक्नल काम, 
जिय चाहहु मलाई तौ पे राम नाम जपदा । भीखा वानी पू० ४६-५० 
४ सुन्दर विसास, पू० रू 
कबीर का रहस्यवाद पृ० ६८-६६ 


जम 


ह 


र्‌प० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


यज्ञों से श्रेष्ठ है योक्ति सम्पूर्ण यावन्कर्म ज्ञान में शेष होते हैं अर्थात्‌ ज्ञान उनकी 
पराकाण्ठा है (९ ज्ञान रूपी तौका पर चढ़कर पापी से पापी व्यक्ति भी भली प्रकार तर 
जाता है। यह ज्ञान मनुष्य के सम्पूर्ण कर्मों को ऐसे ही भस्म कर देता है जैसे 
प्रज्ण्यलित श्रग्ति ईंवन को क्षए मात्र में भस्म कर देती है । ज्ञावोदय होते पर भनुष्य 
फिर मोह को प्राप्द नहीं होता झौर वह सर्वत्र ही उस सर्वव्यापी अनन्त चेत्तनरूप 
सबच्चिदानन्द ब्रह्म को ही देसता है परन्तु अज्ञानी मनुष्य अज्ञ, थरद्धारहित और सशय 
युक्त होने के कारण परमार से न्रप्द होता हुआ इस लोक के और परलोक के भी 
सुखों से बंचित्त हो जाता है ।* 











स ज्ञानयोग का बहुत महत्त्व है। ज्ञान ही सब कुछ है । ज्ञान के बिना 
जन्म को हूथा गवाना है ।* बिना ज्ञान के हृदय की ग्रथी ही नहीं छूठती, उसे कहीं 
भी चुख्त प्राप्त नही होता, भ्रम में पड़े यूंही मर जाता है।* बिना ज्ञान के साधक को 
परब्रह्म के दर्शन भी नहीं हो सकते ।* उसे बरावर त्ञसार के नावांविध कप्ट सहने के 
लिए जन्म लेना पड़ता है; इस झावागमन के चक्र से केवल ज्ञान योगी ही मुक्ति पा 
सकता है । 





ज्ञान योग की साधमा कोई सरल साधना नही है । भक्त तो भक्ति रूपी 
नौका पर चढ़कर भवसागर पार कर लेता है, पर ज्ञान योगी को तो अपने ही 
हाथों, अपने ही प्रयत्नों क्रा सम्बल हुए कर तैर कर भवस्तागर पार करना पड़ता 
है । भक्त तो अपने समस्त गुणावगुरों को भगवदर्षण कर निश्चिन्त हो जाता है-- 
त्वदीय धस्तु गोविन्द तुस्यमेव समर्पये' परन्तु ज्ञानी को तो पग-पर पर नाना कप्ट 
उठाने पड़ते है, कठित साधना के मध्य से गुजरते हुए यदि कही रच मात्त भी भूल 
या कमी हो गई तो सारा परिश्रम व्यर्थ हो जाता है ! उसे नाना विधि चौकश्ना होकर 
फा्य करना पड़ता है। सांसारिक माया श्रनेक प्रकार के प्रलोभत रूपी प्रमंजन से 
सावक के दिव्य धान-दीपक को बुकाकर निविडान्यकार फीता देना चाहती है, देविफक 
वक्तियाँ पग-पग पर ज्ञानयोगी की परोक्षा लेती है, इन सभी कठिन परीक्षाय्रों में 
सफन्न होकर ही ज्ञानी उस परब्रह्म का साक्षात्कार कर पाता है । 











१. अक्षयाद्धव्यमयाश्नज्ञाज्जानयन्ञः परंतप । 

सर्व कर्मापिल॑ पार्थ ज्ञाने परिसमाप्यते ॥ गीता ४/३३ 
२. वही ४/३५, ३६, ३७, ४० 
३, बावरे ते ज्ञान विचार स पाया | विरया जनम गंधाया । 

कबीर ब्रन्यावली, पृ० २६७ 

४. बिना ज्ञान पाये नहिं छूटत हृदय प्रस्थी । 

सुन्दर कहत यू ही क्षमि के सरठु है | सुन्दर बिलास, पृ० ६४ 
५ ज्ञान बिना नहिं दीठ दिलाई दरिया (बिहार) सागर, पृ० २५ 


सन्त साहित्य मे प्रगुक्त प्रतीक २५१ 


सन्त ज्ञान यार्गो हैं, ज्ञान मार्ग के नाना कपष्टो को सममते हुए भी वे ज्ञान 
के उपासक हैँ। वे बिना ज्ञान के मनुष्य की मुक्ति सम्मद नहीं मानते ॥ चाहे कितने 
जप, तप, दान, स्नान झादि क्यों न किये जाए पर ज्ञान के बिना सभी कुछ व्यर्थ 
दर दास कहते हैं-- 
जोग करे ज्ष्ञ करे, वेदविधि त्याग करे । 
जप करे तप कर, यू ही प्रापु खूटि है। 
जद जद पर 
झौरहु प्रनेर विधि कोटिक उपाय करे। 
सुन्दर कहत बिन ज्ञान नाँह छूटि है॥* 
अन्य साधनाए तो जुगनु के प्रकाश की भाँति हैं उससे तम, झज्ञानाघकार नष्ट नहीं 
हो सकता', घर में भरे अन्घकार को कोई लाठियों से मार कर बाहर करने का 
क्तिना ही प्रयतत क्यो न करें तम हट नहीं सकृता, परन्तु ज्ञान रवि की एक ही 
प्रकाश-किरण समस्त तम को देखते ही देखते निगल जाती है ।२ 
अज्ञान के कारण मनुष्य प्रपने ग्रात्मकूप को भूलकर कठिन बन्धन के बेंधता 
जाता है । दर्षए मे मुखर देखने के लिए उसे सीघा करना होगा, प्रौधी' झोर प्रयत्न 
करने पर भी मुह नहीं दीख पडेगा-- 
भति ही झज्ञात उर, विविध उपाय करे । 
विज रूप भूलि के बंघत जाई पर तें॥। 
सुन्दर कहत श्रोंघी ओर कंसे दोले सूख । 
हाथ माहि झारसी, न फेरे मूढ कर तें ॥९ 
सम्त प्रमुखत अद्वंतवादो हैं । जीव प्रौर ब्रह्म एक ही सिवके के दो पहलुप्रो 
के समान धभिनन हैं । जैसे वूंद भौर समुद्र मे जलतत्व समान होता है, उसी प्रकार 
खालिफ मे सलक भोर खलक मे खालिक समाया हुआ है ॥ पिण्डाण्ड भौर ब्रह्माण्ड 
मे एक ही परमतत्व मूलत झशाथिक्य रूप मे विद्यमान है। ब्रह्म और प्रात्मा के 
बीच भाया दंत बुद्धि पैदा कर देती है, भज्ञान दवलित माया का झावरण हसट्ते हो 
अद्वेतप रक रूप उभर झाता है। ज्ञान के द्वारा ही माया का यह भावरण हटता है, 
तम की गहरी परत नष्ट हो जाती हैं। इसी ज्ञान को झाघार बनाकर सनन्‍्तो ने 
ब्रह्म की श्लोर सफल भभियान किया है। परन्तु सन्‍्तो का यह ज्ञान शुष्क, नीरस, 
जड, दुर्वेह शास्त्रीय था तर्क वितर्क जम्य नहों हैं, इसमे सहज भक्ति का मधुराशत 





१. सुन्दर विलास पृ० ६५ 
२ बही, चारक को ग्ग ५, पृ० ६६ 

३. सुन्दर सूर प्रकास मयो, तब तो क्तिहू नहि देखिये नेरो । वही, १० पू० ६७ 
४. वही, पृ० ६५ 


र्श्र हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक 


मिला हुआ है । यह ज्ञान तो जीवद-मरण की झांका सष्ट करने वाला गुरुमुख से 
प्राप्त होने बाला ब्रह्म ज्ञान है, इससे बलेश नप्ट होकर भक्ति का बह माशिवय चमक 
उठ्ता है जिससे दिव्य प्रकाश से सव जग भर जाता है ।* ब्वान के द्वारा ही श्रम, 
अन्ध विश्वास श्लौर निरथंक कर्मकाण्ड की मोटी तहों को भेदकर घर्म के सच्चे रूप 
को पहिचानने की ब्रन्तहं प्टि भराती है ) वास्तविक माया श्रज्ञान मूलक़ श्रन्धविश्वास 
है । मोह, तृष्णा, स्वार्थ थ्ादि सभी बल्मप श्रांधी के साथ उड़ जाते है, श्रांघी के 
बाद की वर्षा से भक्त का मानस भीय उठता है, ज्ञानोदय होने पर सवंत्र प्रकाश छा 
जाता है-- 


देखो भाई ज्ञान को प्राई आँघी । 

सच उडानी भञ्रम की टाठी, रहे न माया बॉघि ।। 
श्रांधो पाछे जो जल बर्ये त्रिहि तेरा जन भीता । 
कहि कबीर मन भया प्रगासा उदय सानु जब चीना ॥* 


ज्ञान योग की दृष्टि से श्रांघी के पीछे जल बपंणा का विश्येप प्रतीकात्मक श्रर्थ है, 
आधी के बाद स्वभावतः जल बरसता है, प्रांबो से कुड़ा क्कंट तथा श्रन्य भ्रनैच्छिक 
चस्तुएँ उड़ जाती हैं, जल बरसने से सारा वातावरण श्ान्त हो जाता है, सर्वत्र 
हरियाली छा जाती है, एक श्रानन्दमय स्थिति उत्पन्त हो जाती है। ज्ञान उत्पत्त 
होने पर मन से समल्य विकार तिरोहित हो जाते हैं, काम, क्रोध, मद तृप्शा श्रादि 
कल्मप से रहित मानस में ही झाध्यात्मिक प्रेमरस का अनुभव किया जा सफता है। 
सन्‍्तों का श्रन्तिम लक्ष्य उस अझत रस का पान करना है, ज्ञान ही उसका परम 
साधन है। सन्तों के प्रनुकार ज्ञान की सहायता से मन फो निर्मल करके ही भगवद्‌ 
प्रेम की प्राप्ति हो सकती है । 'मन की सत्ता झज्नान के फारण से है भ्ौर वह ज्ञान 
द्वारा उसी प्रकार सरलता से तप्ट की जा सकती है जैसे कि रस्सी में सांप की सत्ता 
झौर मरुभूमि में मृगतृष्ा के जल को सत्ता । जो वस्तु भ्रज्ञान जन्य है बह ज्ञान द्वारा 
हुरत नप्ट हो जाती है । सत्य का ज्ञान होने पर यह भली भांति निदिचत हो जाता 
है कि बस्तुतः आत्मा के प्रतिरिक्त और कोर्ई पदाय्य नही है श्रौर मन भी भ्रसत्‌ है।'*ै 












ज्ञान का महत्व इसी में है कि वह ब्रद्या श्रौर श्रात्मा के बीच के श्रावरण को 
नप्ट कर दे ताकि प्रात्मा स्वरूप को पहचान कर ब्रह्म में तदाकार हो सये । बादलों 
से प्राशइत होने पर सूर्य के प्रकाशमाद रुप का यथार्थ भान नहीं होता, हवा के प्रभाव 
से बादल हटते ही सूर्य का वास्तविक रूप प्रकट हो जाता है। सामान्य भाषा में कहा 





१. प्रगठी जीत्ति सिटिश्ना श्रंघियारा । राम रतनु पाइश्ना करत वीचारा ॥। 

+-संत कबीर, राभु विसास प्रसाती १ पृ० श४८२ 
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सन्त प हित्य मे प्रयुक्त प्रतोकृ रश्३े 


जा सकता है कि हवा ने सूर्य के दर्न करा दिए, पर वास्तव मे हवा ने तो बादलो 
का झावरण मात्र हटाया है, सूर्य को तैयार नही कया, सूर्य ता पहले से हो वियमान 
था, जो झावरस्प के कारस्स स्पष्ट नहीं था। इसी प्रकार हवा पानी से काई का 
फाडकर एक तरफ कर देती है भीतर से स्वच्छ जल प्रकट हो जाता है, हवा ने पाती 
को तैयार नहीं किया, केदल काई का झावररा दूर किया है। सन्त ज्ञानेश्वर के 
शब्दों मे-- 
बारा प्राप्तालचि पेन्डो । वाचूनि सुर्या्ते न घडी । 
का हातु बाबुलो घाडी ) तोप न करी । 
तेसा झ्ात्म दर्शानों भराइलु | घसे झविछेया जो मलु । 
तो ज्ञास्त्र नासी येरू निर्मलु | मौप्रकादों स्वये॥ 
भहशोनि झ्लापवीचि दास्त्रे । प्रविद्या विनाशा्ची पात्र । 
वाचो नि न होतो स्वतरे । भात्म बोधीं ॥" 
समन्‍ता को थोग साधना कौ एक प्रमुख विशेषता है उनकी सहजीकरण की 
प्रदधत्ति । ज्ञानयाग अब उनके लिए कठिन नहीं हैं । ज्ञानधाग के लिए प्रपेक्षित वेराय 
(सहज) के लिए अब वनादि जाने को झ्लावश्यकता नहीं। यदि वन जाकर वैराग्य 
साधन से मिथ्याडम्बर, विषय वासनाए नहीं छूटी तो साधक का बन जाना ढोग मात्र 
ही है । कबीर कहते हैं कि विषय वासनाग्रो से द्वूर उदास होकर जिसने मन की जीत 
लिया उसने जगत को जीत लिया ॥ ऐसे वन मे दसने से भी क्या लाभ पदि मन 
विषय वासनाग्रा का त्याग न करे तो-- 
बनहिं वर्स क्यों पाइये जो लो मनहु न तर्ज विकार | 
जिहू घर धन सम सरि किया ते पूरे ससार ॥* 
कबौर ने सहज भाष से घर मे रहते हुए ही १४ के शानोपदेश से हरि रे मेंढ 
कर ली झ्ब कहीं जाते की कया झावश्यक्रता २ यह वेराग्य तो साधन है साध्य नहीं। 
परब्रह्म चाह धर मिल जाएँ या बन में, उस परब्रह्म के लिए सन से सहज वेराग्य 
उत्पन्न होना चाहिए, फिर बन या धर कंसा ? सच्चा वेरागी ता पहले तन में बेराग्य 
उत्पन्न कर्ता है । पलट्ट साहिब कहते हैं-- 
पहले दासातन करे सो बेराग प्रमान। 
सब छोई ससाए बुध धर ही में लोजे ॥7 
सन्त झन्त साघना झौर भात्मा दिचार पर विशेष बल देते हैं--'माप ही 
आप बिचारिये तब केता हाय झवन्द रे'* परन्तु इस झात्मोपासना की रिढ्ि ज्ञान के 





१. बल्थारा, योगाक पू० २०५ 
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स्श्रड हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीया चिघाल 


बिना सम्भव नहीं । कबीर श्रीगुर चरसयों का स्पश् कर जो सनातन प्रश्न करते हैं वे 
इसी आत्मसाधना की ओर सकेत करते हैं :-- 

गुर चरण लागि हम बिनवता पुछत कह जीउ पाइआ । 

>> १4५ जद 24 

माइग्ना फास वेंव नहीं फारं श्रस मन सुंनि न लूके । 

श्रापा पदु निरवाणु न चीन्हिल्ना इस विधि अभि न चूके ॥(१ 


औीब्र, जमत झ्ौर माया सम्बन्धी इन बन्चनों से मुक्ति ज्ञानोदय होने पर ही 
हो सकती है, श्ञानयोग ही इन प्रश्नों का उत्तर दे सकता है। गुरु की कृपा से जब ज्ञॉन 
उत्पन्त हो जाएगा और उसके प्रभाव से प्रतिथिम्व (जीवात्मा) विम्य (परमात्मा) 
में मिल जाएगा, यह जल से भरा घड़ा (शरीर) नप्ट हो जायगा, तब अम भाग 
जाएगा शोर मन अनंत धून्‍्य में लोन हो जाएगा । दोपक की ज्योति के सस्पर्श से 
जैसे गत शत दीप प्रज्ज्वलित हो उठते हैं उसी प्रकार पात्मानुभूति एक द्वृदय में 
स्फूरित हाकर अपने प्रभाव से श्रन्य हृदयों को दिव्य श्रकाश से श्रालोकित कर देती 
है, यह सहज ज्ञान ही संतों का इप्ट है । ज्ञान द्वारा सिचित भूमि पर ही भगवद्‌ 
भक्ति का विश्वा पनप सकता है। ब्रह्म जीब का गब्द्वत परक ज्ञान होगे पर प्रात्मा 
एव श्रलौकिक ब्रह्मानन्द का अनुभव वःरती है, तभी उस पिय से परिचय होता है, 
मिलन का ग्रनिंचनीय झ्रानन्‍्द सव ओर व्याप्त हो जाता है ।' निर्मल ज्ञान रूपी सूर्य 
के उदब होने पर हृदय-कामल प्रकाशित हो गया, श्रजञान-निशा मिट गई, श्रनहृद भूजित 
हो गया, * ऐसी स्थिति में उर में ब्रह्मतान उत्पन्न हो गया ।5 








इस प्रकार ज्ञान योग की स्रावना कर श्रज्ञानांधकार से छूटकर परत्रह्म से 
तदाकार होना ही संतों का चरम लक्ष्य है 

हंव्योग--हृठ्योंग के प्रसंग में सन्‍्तों ने कुण्टलिनी, इटा, पिंगला, सुपुम्ना प्रादि 
नाड़ियों, विभिन्‍न चक्र, सहद्ला र--ब्रह्म-रस्त्न का, प्राणायाम श्रादि विभिन्‍न प्रंशों फा 
विधिध प्रकार से प्रतीक्रात्मक वर्णन किया है। कबीर कहते हैं कि जब गुर से 
बासनाप्रों की प्रगति चुका दी, उन्मने सुद्रा में रहकर बिलुद्ध हुआ मैं तब प[बत 
(प्राश्ययाम) पर श्राधिपत्य करके झ॒त्यु, जन्म, जरा झादि व्याधियों से रहित ही गया । 
शक्ति के सहारे अपनी प्रद्त्तियों को उलट लिया (श्रन्तर्मुखी कर लिया) तव गगन 
(द्मरन्ध्र) में प्रयेश पा सका । बुण्टलिनी (सपं) से (पद) चक्र चेघ लिए तथ एकाकी 
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सन्त साहित्य मे त्रयुक्त प्रतीक रश५ 


स्वाभी-बह्ा से भेंट कर सका । जब मैं मोहमसी भाश्ञा से रहित हो गया तब गेरे 
(सहलदल स्थिति) चन्द्र ले (मूलाघार एस्थत) सूर्य का ग्रास कर लिया। दुम्भक के 
साधने से (गगन शून्य भे) झनाहद वीणा बज सकी ।* एक झन्य स्थान पर शरीर को 
अमृतमय बाडी का और हरि को उत्तके रखदाले का प्रतीक बताते हुए हृठ्योग की 
शब्दावली में कबीर कहते हैं. -- 
तरुबर एकु पझ्रनत डार साखा पुहुप पत्र रस मरोग्रा । 
द हि हर 
भवरु एकु पुहष रस बोचा बारह ले उरघरिशा १ 
सोरह सघे पवनु भकोरिथा आकासे फरु फरिश्ा 
सहज सुनि इकु विरया उपजिश्मा घरती जलहरु सोल्षिया ॥* 
यहाँ तस्वर, भ्रमृतबाडी-दध्वरीर का प्रतीक है, भवरूर-जीवांत्मा, पुष्प «5 चक, 
बारह > बारह दलवाला चऋ--भनाहद चक्र, सोरह #5 विशुद्ध चक्र, (सोलह दलवाला), 
पवन + प्राणायाम, ग्राकाश मे फल >>सह्खदल कमल, बिरव[<-कुण्डलिसी, घरती ८ 
मूलाघार चक्र, जलहर सागर>-सहस्त दल कमल श्रादि के अतीक हैं। इडा भौर 
पिगला को गगा भर यमुना का प्रतीक बताते हुए कबीर कहते हैं -- 
कबीर ग्रय जमुन के झतरे सहज सुस के घाट । 
तहां कबोरे मदु कोझा खोजत मुनि जन बाद ॥* 
असेचरी मुद्रा” हठयोग की महत्वपूर्ण मुद्रा है। साधक गो (जिल्ला) को उलदटकर 
कपाल-कुहर मे प्रविष्ट कर वहारन्ध के सहस्वार पद्म के मूल मे योनि तामक 
त्रिकोशात्मक शक्ति केन्द्र में स्थित चरद्रमा से ख़वित झमृत--अभमर वारुणी--का पाव 
करता है | कवीर उस झमृत का छककर पान करना चाहते हैं -- 
अवधू गगन मडल धर कीज । 
अमृत भरे सदा सुख उपज बक नालि रस पोज ॥* 
इस भहारस को पीकर शिव सनकादिक भी मतवाले हुए फिरते हैं, इस महारस की 
“इला! 'प्यगुला' की भाटी पर बह्म भगनि जला कर, दसो द्वारों को बदकर, 'जोग' 
की “तारी' लगाकर तैयार किया गया है । इसको पीने से सदा सुमारी हो बनी रहती 
है, सोई हुई नाग्रिन (कुण्डलिनी शक्ति) जाग जाती है ! कबोर को ग्ररु प्रसाद से ही 
सहज शून्य भे इस रस को चखने का सौभाग्य प्राप्त हो सका है ।ै 
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रद्द हिन्दी सन्‍्त काच्य में प्रतीक विधान 


हंठयोग का पथ आसान नहीं है, सन्त सुन्दरदास 'अवू' को सम्बोधित करते 
हुए समस्त हृठयोग साथना का रूप प्रस्तुत करते हैं : -- 
है फोई जोगी सार्थ पवना । 
मन थिर होइ विन्द नहिं डोले, जितेन्द्रो सुमरे नहि कौना । 
यम श्ररु नेस घरे दृढ़ श्रासन, प्राखावाम कर मच सौना ॥ 
प्रत्याहार घारणा घ्यानं लें समाधि लाव॑ ठिक ठौना । 
इडा विग्रला समर करि रास, सुपमन करे भगत दिशि गोना ॥ 
अहर्निज्षि ब्रह्म ब्रश्ति परजार सापति द्वार छांडि दे जोना ॥ 
बहुदल पद्दल दश्चदन्न पोर्ज, द्वादशदल तहाँ श्रनहद नौना । 
पोडशदल श्रमृत रस पीर्य, ऊपरि हैँ दल फरे चितौना। 
चढ़ि ध्राकास श्रमरपद पाये, ताकझौ काल बदे नहिं पौता ॥ 
सुन्वरदास फहू सुन श्रबघू, महा कठित यह पंथ श्रलौता ॥" 
जिस प्रमी रस को कबीर में छक् कर पिया है, सन्त पलट्ू साहिब भी उसका 
रतास्थादन कर चुके हैं, पर इस प्रमीरक्त का रसास्वादन वही कर सकता है जो सांपिनी 
(कुण्डलिनी) को मार (जागृत कर सहस्तार तक पहुँचा) सके :-- 
गगन के बीच सें श्रस्तो की बुद है, 
पियत इक सांपिनो घार धारा । 
स्रांपिनी सारि फे पिये कोउ संत जन, 
मुएं संसार को फ्दकि सारा॥ 
सहस दल फंयल में भेवर गुंजार है, 
कंबल के बोच में सेत कल्लों।॥ 
इडा श्री पिगला सुखमना घाद है, 
सुल्यमता घाट में लगी नहली ॥ 
श्रसी रस चुवे सोह पियत इक सागिनो, 
नागिनी मारि के बुंद रह्ली ॥* 





ल्‍ला साहिब का मन बिकुदी संगम ओर बहाँ की जगमयग ज्योति में उज़्क गया 
है - 

तिरद्ुदी जहें बस्त संगम, गंग जमुन बहाय ॥ 

चरत मिलमिलि होत जगमग, तहां रहु भ्रदकाय ॥!7 
प्राशायाम की साबना करते हुए, संगम में स्तान कर, गगन में पहुँच॒कर, झद्नद सुनकर 
और दिव्य ज्योति का दर्शन कर बुला साहिब निहाल हो गए हैं :-- 





१. डा० प्रेमनारायरा शुक्ल, संत साहित्य, पू० १७५ 
२- पलदू बानी, भाग ३, रेसता ७०-७१, पृ० २ 
३. बुल्ला धाव्द सागर, शब्द ५ 


सन्त स्टहित्य में प्रयुक्त प्रतोक पड 


गय जमुना मिलि सरस्वति, उम्रगि सिखर बहाव या 
ले कुमक पूरक घर रखना, रेचक सजम देई। 
चाटक ताडी लगतलि केबारी रास-साम कपि लेई | 
तौरय तिरवेनी नहइबों, गगन में जइबों हो। 
झगहद घुनि सुनि दोपक बरदबों होभ 
दरिया साहेव (बिहार वाले) ने हठयोग परक साधना से जो झमृतरस पिया है उससे 
आत्मा (हम) ने प्रमर पद श्राप्त कर लिया है-- 
इगला पिगला सुखसनि नारी। झोही धवन घट चर्ताह छेरा। 
#. है हु 
अझमत बुद तहां भरि झाव। पोयत हस झ्मर पद पावे ॥" 
दादू कहते हैं-- 
पच बाइ जो सहजि समावं, ससिहर के घरि भाण सूर । 
बक मालि सदा रस पोर्व तब यह मनवाँ कहीं न जाइ ! 
विगसे कॉंवल प्रेम जब उपजै, ब्रह्म जीव फी करें सहाइ ॥? 
यारी साहब ने प्रास्प-प्रपान का साथन करके, तिवेणी मे स्तात करके, सूर-चन्द की 
भाठी बनाकर जो भमृत पान किया है उसके भ्रमाव से आत्मा ब्रह्म से मिलकर खेल 
रघाती है-- 
घट मे प्रान भ्रपान दुबाई। भरध उरघ प्रार्व भद जाई । 
लेके प्राव प्रपान सिलादे। बहो पवन तें गघन गरजावे । 
तिरबेनी मन में प्रसमान | 
जरूरत सुखमन जोई। चाँद सुर बिच भाठी होई। 
पौव॑ भ्रमृत सन परचड॥ खेले एक एक ब्रह्म डवा 


सतो मैं इडा पिंगला और सुपुम्ना को बगा, यमुना, सरस्वती जिवेशी झ्रादि' प्रतीका- 





१ बुल्ला शाब्द सागर, शब्द १, ८, ६ 

२ दरिया सागर, चौपाई, पृ० ३ 

३ दाहुबानो, २, बच्द ४०५ पृ० १५६ 

४. यारो रत्नावलो, परृ० ५, ८ 

५५ यही, पृ० ८ धनी घरमदास पृ० ५५, दादुबातो भाग २, दाव्द ७१ फ० प्र० पृ० ६३ 
ग्रुलाल बानो, प्र० शृ१६ 

६ क० ग्र० धु० र८, ६४, धसमी धरमदास, ० ७१, दादू भाग २, पद ७३, 

घरनोदास १४, पृ० ४७ 
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त्मक शब्दों से भ्रभिव्यक्त किया हैं । त्रिकुटो के लिए मंबर गुफा,* ज्ञान गुफा, गगन 
शुफार आदि प्रारिभायिक शब्दों का प्रयोग किया है। सुपुम्ता नाडी के महत्व को सभी 
संतों ने एक स्वर में स्वीकार किया है। इसी नाडी के सहारे तो झुण्शलिनी ऊवध्यंमुसी 
होकर सहल्ञार तक पहुँचतो है । कबीर कहते हैं-- 
चंद सूर दुइ भाठो फोन्हों, सुसमनि चिग्रचा लागी रे 7* 

घरनीदास,< दरिया साहब, यारी-साहब,” घरमदास," गुलाल साहब: आदि संतों ने 
सुपुम्ना को जागृति पर बल दिया है | छुण्डलिनी को सन्तों ने सांविनी,'" नागिन,'* 
गोरी," वालरण्डा ग्रादि विबिब नामों से सम्बोधित किया है । 

सन्तों ने प्राय: हठयोग साधना का सुलकर समर्थन किया है, उसकी विभिन्न 
साबनाग्रों एवं अंगों का विश्तृत वर्णन यत्रतत्र बियरा पड़ा है, पर उत्होंने कमबंद्ध 
विवेचन वाहीं भो नहीं किया ॥ इसका प्रमुख कारण उनकी सारप्नाही प्रद्त्ति है, 
जहाँ से जो ग्रच्छा मिल गया. ग्रह कर वाणी द्वारा अभिव्यक्त कर दिया श्ौर हाथ 
भाइकर झ्रागे चल दिए, किसी विश्येप यस्तु या साधना से चिपट कर नहीं रह गये 
हैं । यही कारण है कि निर्मुणवादी होते हुए भी सनन्‍्तो पर भक्ति का रंग गहरा चढ़ा 


१. चरनदास १, पृ० ३४-४८ क० ग्र० ८८, यारी रत्नावली, पृ० ३. 
२. फाया वनण्ण्ड पायों चेला । ज्ञान गुफा में रहे भ्रफेला। 
.... . दाद ३, एब्द २३१, पृ० धर 
३. गगन गुफा में थैठ फे...। मलूक, घब्द १३, पृ० २१ 
तहूं है गगन गुफा गाढ़ो--। घरनी०, शब्द ५ पृ० १५ 
गगन गुफा के मारग को, तुम धीरज से चढ़ना। 
घनी घरमदास, बारह मासा, पुृ० ५३. 
.. फबीर ग्रन्याबली, पृ० ११०. 
» धरनी दास बानी, पु० ५, शब्द & 
» दरिया (मारथाड) बानी, नाद को श्रंग १५, १६, पृ० १४ 
» यारो रत्मावलो, ११, ध्रलिफनासा १३, १६ पृ० ८ 
» घती धरमदात बानी, विरह झौर प्रेम का श्लंग, शब्द ४, पृ० १६१ 
बारहमासा रे, पृ० ५३ 
६. गुलाल बानी, प्रेम, शब्द ४/७ पृ० ३१, ५/२ १० ३१, 
मंगल २, ३, ४, पृ० ११६-२५-२१ 
१०. पसट्टू बानी २, रेसता ७० पृ० २६ 
६१. 'सोवत नागिन जागी ।' यही, रेसता ७१ 
“पवन पियाय नागिन सारो ॥, बुल्ला पू० १६ 
१२. गोरी मुख मस्दिर बाज ।/ वीजक, दाव्द ८२ 
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सतत साहिस्य मे प्रयुक्त प्रतोक २५६ 


है । राम नाम की नौका पर चढकर वे भवसागर पार करना चाहते हैं। ससार की 
ऋद्धि सिद्धियो से उनका कोई लगाव नही, वे ऊपर से नीचे त्तक सत हैं, घर फूक 
चेरामी फवक्‍्ड हैं ॥ सहज उनको प्रिय है सहज से दूर करने बाली हर बात का 
उन्होंने खण्डन किया है । हठयोगियो का णण्डन दे इसी आधार पर करते हैं कि 
"हुठयोगी मुक्ति नही चाहते, उनको तो सर्वभोगक्रारो अष्टसिद्धियाँ ही प्रिय हैं क्योकि 
"कच्चे सिद्धन साया प्यारी ।” अपने मन के रायग से मनुष्य सुखी रह सकता है, हठ- 
योगी ग्रप्ते मन को वासना रहेत नहों कर सकते क्याकि ये लोय तो राजा बनकर 
नाना भोग भोगना चाहते हैं, परन्तु यह नहीं सोचते कि यह वसुधा सदा से कुमारी 
ही है ।* हथ्योगी आत्म ज्ञान रूपी नौका के झ्ारोहरा से वचित रहकर समार सागर 
में डूब जाते हैं । * एक अन्य स्थान पर कबीर कहते हैं-- 


हिरद क्पट हरि सू नहीं साथों, कहा भयों जे झ्नहद नाच्यों ।३ 


इसीलिए अरे भो पागल। डा, मुद्रा, मेष, झासन, प्राणायाम साधना झादि दूर करके 
हरि का सजन कर 7 हरि मजन ही सार है। निर्मल ज्ञान से उसका प्न्वेपणत क्रो, 
व्यर्थ मे श्रासन, पवन साधना भर्थात्‌ हठ निग्रह में अपने झापको क्यो भूले हुए हो २९ 
इन पिरोघाएमक उक्तियों से स्पष्ट ही घ्वतित होता हैँ दि हठपाण का अनेकश वर्णात 
करते हुए सन्‍तों ने उसे सिद्धान्तत स्वीकार नहीं क्या है 


राजमपोग-- राजयोग हठयोग के भागे को साधना है। हठयोग जहाँ समाप्त 
होता है राजयोग बह़ाँ से प्रारम्भ होता है॥ हठयोग तो राजयोग की भूमिका है, 
हृठयग शअ्दीपिका मे राजयोग को विभिन् नामा से पुकारा गया है। हट्योग प्राण 
साधना है तो राजयोग मतसाधना | राजयोग का उद्देंय सभी प्रशार की भानसिक 
बाघामो को हटाकर मन को पूर्रातया स्वस्थ झौर सयमी बनाना है । पूर्ण विकसित 
इच्छाशक्ति द्वारा सयत मुहढ मन जिसने पाया है वह सहज ही भौतिक शक्तियों पर 





१ कहहिं कबोर सुनहू हो सम्तो जोगिन सिद्धि प्यारी 4 
सदा रहे सुख सजम भ्रपने, वसुधा झादि कुमारो | बीजक, शब्द ८० 
२ बोजक, विचारदास को टोका, पृ० २०७ 
३. कबीर प्रन्थादली, पद २७८, पू० १८२ 
४ बही पद १०६ परिश्निष्ट, पृ० २६५ 
५४ हुड निप्रह करे भूले जोगी ॥ झासन घाघधि पवन रस भोगी । 
दरिया सागर (बिहार) पृ० ३७-३८ 
६. राजयोग समाधिइ्च उनन्‍्मसी च सनोन्‍्मनों ॥ 
अमरत्द लयस्तत्व शून्याशून्य पर पदम्‌ ॥॥ 
झमनस्क तया द्वत निरालब निरजनम्‌ 4 
जीवन्मुवितन्‍च सहजा तुर्या चेत्येकबाचक्रा ॥ हठयोथ ब्रदीषिका, ४/३, ४ 
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विजय प्राप्त कर सकता है । मन को दत्तियों को आत्तरिक वस्तुओं पर स्थिर कर 
आध्यात्मिक जगत्‌ और विश्वात्मा का पूर्स परिचय प्राप्त किया जा सकता है। 
“राजयोगी विजली की सर्चलाइट के समान मन को केद्धीभूत तथा एकोन्मुखी 
किरणों को जब किसी पदार्थ विज्ञेप पर फेंकता है, चाहे वह स्थुल हो या सूक्ष्म, तव 
उस वस्तु का रेशा-रेशा जगमगा उठता है ।/* 
प्राण साघना के वाद ही मन साथनां सम्भव है क्योंकि जो व्यक्ति पवत को 
बाँध लेता है वह मन को भी वांघ लेता है ओर जिसने मन बाँध लिया, संसार की 
समस्त ऋद्धि सिद्धि उसके द्वार पर दासी बनी खड़ी रहती हैं । मनसाघना से समस्त 
बासना भस्म हो जाती है। वस्तुतः राजयोग अनन्त शक्तिशाली मन को घशीभूत 
करते की साधना है । 
सन्‍्तों ने मत को ममता हाथी कहा है, इसे अंकुश देकर घट में हो रोक लेना 
उचित है । राम नाम का 'गप्राडा' देकर इस मन को काबू में किया जा सकता है, 
झौर जब मन एक वार 'उनमनी' से लग गया फिर कहीं नहीं जा सकता। वास्तव 
में मन की साथना करने वाला ही “सूर' है ।* मन के स्थिर हो जाने पर राम भी 
प्राप्त हो जाते हैं । दादू कहते हैं-- 
सन निर्मल थिर होत हैं, रास नाम प्लानन्द । 
दाहू दरसन पाइये । पूरण परमानंद आई 
कबीर कहते हैं-- 
सन गोरख सन गोचिंदो, सन ही श्रौधड़ होइ । 
जे मन राखे जतन करि, तो श्राप करता सोइ ॥* 
बुल्ला साहव के भ्रनुसार भी यदि मन हरि से स्नेह करता रहे तो मुक्ति कोई कठिन 
वस्तु नहीं ।। भीखा साहव मन को '“सठ बताते हुए उसे राम नाम जपने का' 
उपदेश देते हें ।” यारी साहव के अनुसार जब मन संयमित हो जाता है तो श्रमृत रस 
पीकर ब्रह्म से खेल रचाता है ॥7 





१. कल्याण, योगांक पृ० ७७ 
२. ममंता सन मारि रे, घटहीं मांहे घेरि । 

जय ही चाल पीठि दे, अंकुश दे दे फेरि । 

क० ग्र०, मन को अंग १६, २० पृ० २६ 

» दादू वानी १, मन को अंग २, ६, ५७, प्रृ० ६६ 
. वही, १४५, रेश, ० ६७ 
ए. कृ० ग्र० मन को प्रंग १०, प्र० २६ 
- बुहला वाब्दसार, पृ० २६, ध्ब्द मिश्रित ११ 
» भीखा बानी, शब्द १२, २१ 
» यारी रत्तावली, श्रतिफनामा १६, प्रू० ८ 


ह् द्ण 


डी क्ू की 


सन्त साहित्य मे प्रयुक्त प्रतोक स्ध्श 


गनूकदारा के अनुसार मन के जीते जीत है, इसे जीते बिना सकल साथन 
खलेश ही हैं ।* इस प्रकार मन को सयप्तित कर ब्रह्म की ओर लगाने का प्रत्येक सन्‍त 
ने प्रथत्न किया है । 

सहजयोग--सन्तो के इस सहजयोग का सम्बन्ध हम वौद्धघर्मं के 'सहजयान 
से जोड सकते हैं। विक्रम की पाँचवीं झताब्दी के आस-पास गौतम बुद्ध के उपदेशों 
को भहायान द्वारा देवत्व आप्त होने लगा चा। उनके उपदेशो तथा वचनो का प्रपार 
श्रद्धा के साथ पाठ होने लगा तो सम्प्रदाय के कुछ साघको ने वचनों के विस्तार को 
सूक्ष्म झौर सूक्ष्मतर रूप देकर मश्रयान का प्रणयत किया । मत्रयान का सॉमान्य 
जनता मे खूब प्रचार हुआ, इस कारण कुछ मत्रयानी साघको ने भोल्री भाली जनता 
को श्रद्धा का प्रनुचित लाभ उठाकर प्रभूत वैभव एकत्रित करना प्रारम्भ कर दिया, 
परिणामत बिलाप्तिता को प्रश्नय मिलने लगा | मत्रो के साथ-साथ हठयोग तथा 
मैथुनपरक क्ियाझ्नों को ओर भी साघक झआकपषित होने लगे । ऐसे ही साथकों ते झपने 
विचारों को सुब्यवस्थित रूप देकर “वज्ययान! के नाम से एक झन्य उपयान का 
आरम्भ क्रिया ॥ इन वज्ञयानी साधको ने “महायान! की “शूुन्यता! एंव “करुणा को 
क्रमश प्रज्ञा एव उपाय के नाम दे दिए और इन दोनो को 'युगवद्ध/ की दशा बतला- 
कर उसे प्रत्येक साघक का अन्तिम लद्यय ठहराया । * प्रज्ञा का स्वरूप एक निविशिष्ठ, 
किन्तु निष्क्रिय ज्ञान मात्र है, जिसे स्त्री रूप देते हैं, झौर उसके विपरीत एक सक्रिय 
तत्व है जिसे पुदघदत्‌ मानते हैं झौर इन दोना का क्‍ग्नन्तिम मिलन शिव एवं शक्ति के 
मिलन के समात परमावश्यक् समझा जाता है ।* ये दर्मयानी साधक किसी नीच 
जाति की सुन्दरो स्त्री को अपनी महामुद्रर बताकर उसके सहवाभ में रहकर दोनो को 
मनोहृत्तियों मे रागम्यावस्था लाने का प्रयत्त करते थे । उनका विश्वास था कि तीत्र झौर 
कठिन साघनाझो के द्वारा सिद्धि उतनी शीघ्रता से प्राप्त नही होती जितनी शीक्न 
कामोपभोगो से हो जाया करती है । इस साधना मे स्त्री जितनी ही नीच जाति 
(चाण्डाली, डोसिन भादि) की होगी, साघक को सिद्धि उतनी ही शीघ्रता से मिलेगी । 
इस प्रकार इन साधको के अनुसार 'स्त्रीनि्रिय वास्तव मे पश्चस्वरूप है भोर पु सेन्द्रिय, 
उसी प्रकार वज्य का प्रतीक है ।* कालान्तर मे, जैसा स्वाभाविक भी है, इस 
प्रशोपायात्मक साधना का पतन हुआ झोर साधारण कोटि के साधक इसका 
वास्तविक साधनापरक झथ विस्मृत कर इसके व्यभिचारपरक रूप के ही स्‍्ाराधक 
बन गए । 

१. कोई जोति सके नहों, यह मन जेसे देव ॥ 
याके जोते जोत है, भ्रव में पायो भेव ॥॥ 


मन जीते बिन जो फरे, साधत सकल कलेस ॥। 
मुझ बानो, मन, साखी ६८, ५० रेझ 


२. परशुराम चतुर्षेदी, उत्तर भारत की सन्त परम्परा, भूमिका, ४० ३४-३५ 


१ स्त्रोन्द्रियय यया पद्ययत्न पुसेन्द्रिय तया। 
परशुराम चतुर्वेदी, उत्तर भारत की सन्त परम्परा पृ० ३६ 





धर हिन्दी सन्त काव्य में अतीक्ष विधान 


परन्तु सभी सावकों की स्थिति एकसी मही थी, कुछ साधक (जिसमें प्रसिद्ध 
८४ सिद्धों की भी गएना की जाती है) साधना के मूल रहस्य को हृदयंगम करते हुए 
इसके सच्चे स्वरूप को 'सहज नाम से अभिहित करने लगे, वे इसके द्वारा सहज 
सिद्धि अर्थात्‌ सभी प्रकार की सिद्धियों को सफलतापूर्वक प्राप्त कर लेना सम्भव 
समभते थे | उनका कहना था कि हमारी साधना ऐसी होनी चाहिए जिससे हमारा 
चित्त क्षुब्प्॒ त हो सके, क्योकि चित्त रत्न के क्षुव्ध हो जाने पर सिद्धि का होना किसी 
भी प्रकार सम्भव नहीं है ।/ राहजयानी साधकों ने मत्नयान और वज्थयात के मंत्र, 
भण्टल आदि धाह्म साधनाश्रों की उपेक्षा करके योग एवं मानसिया शक्तियों के नत्त रो- 
त्तर विकास पर श्रधिक बल दिया । उन्होंने वजद्भयान के पारिभाषिक शब्दों को भ्रपते 
सिद्धान्तानुसार परिवर्तित किया, वज्च्र का अर्थ अब प्रज्ञा (बोधिचित के सार स्वरूप 
श्र्थ भें) ग्रहण किया गया । गुरु का महत्व वढ़ गया था । साधना के लिए पांच कुलों 
-“डोंबी, नदी, रजकी, चांडाली एबं ब्राह्मणी की कल्पना की गई । साधक गुर के 
निर्देशानुस्तार किसी एक कुल का सदस्य माना जाता । कृछ मूलभूत अ्रन्तर होते हुए 
भी वज्ययान श्रीर सहजयान दोनों का एक ही लक्ष्य अर्थात्‌ 'महासुरा' का पूर्ण 
श्रानन्द था | समरस की दक्षा का ही ग्रन्य नाम 'सहज' था* इसी कारण इस साधना 
को सहजयान के नाम से भी अ्रभिह्ित किया गया । 

सिद्धों, नाथों झौर सन्‍्तों ने समान रुप से 'सहज' घब्द को स्वीकार किया है, 
यद्ययि सभी मे एक समान श्रर्थ में प्रयुत्त नही किया है। इसकी प्राचीनता पर प्रकाश 
डालते हुए ठा० घ॒र्मबीर भारती ने? “विष्यपु पुराण” (लगभग ४०० ई०) से इसका 
सम्बन्ध स्थापित किया है जिम्रमें 'सहजा सिद्धि या स्वाभाविक सिद्धि! का उल्लेस है । 
वौद्धो ने इसके प्रश्ञोपाय युगनद्धपरक श्रथ को स्वीकार वारते हुए प्रज्ञा ग्रौर उपाय के 
सहममन से उत्पन्न तत्व को 'सहज' माना है । नाथ साहित्य में सह परमतत्व, 
परमज्ञान*, परमपद'* था ग्रानन्द, देह के भीतर योगिन था शक्ति से संगम लाभ करने 
की योग पद्भति? एवं जीवन पद्धति* श्रादि विभिन्‍न रुपों में प्रयुक्त हुमा है । गोरफताथ 
सहज तत्व के व्यापारी है, वे पांच बेल (पंचेन्द्रिय) श्ौर नौ गाय (धरीर के मवरम्ध्र) 
का सौदा करने आए है ।* थे सहज को ही जीवन सिद्धान्ध रूप में स्वीकार करते है।*” 
» धही, पृ० ३८ 
वही, पृ० ३६ 
» हिन्दी साहित्य फोश १, पृ० प&८ 
» गोरफबानी, पू० १०० 
५. वही, पृ० ११६, १६६ 
६. वही, पूृ० २३१ 
७. वही, पृ० १००, १०५ 
८. बही, पृ० ११, ७६ 
&. सहज गोरपनाथ वाणिज कराई, पंच बलद नो याई । वही, पूृ० १०४ 
१०. ठब्क्ति न चलिवा, हवकि न बोलिवा:*सहने रहिवा-'-। बही, पृ० १६ 

















ब्रू शए 2 :७ 


सन्त साहित्य मे प्रयुक्त प्रतोक रच्३ 


सन्‍्तो ने सहज का विविधेन अयोग करने हुए भी उसे भ्रज्ञोपाय युगनद्ध परक झर्थ मे 
कभी भी स्वीकार नही किया ॥ 'सहज' को बौद्ध (सिद्ध तथा नाथ) परम्परा से ग्रहरा 
करते हुए भी सनन्‍्तो का उसी प्नर्थ मे प्रयोग न करने का प्रमुख कारण उनको झपनी 
ह्वतन्त्र सुधारवादी विचारधारा है। सन्‍्तों ने सामाजिक कुरीतियो पर कसकर प्रह्मर 
किया है । जहाँ कहीं भी उन्हें दोष दिखाई पडा, वही कुठार लेकर उपस्थित हो गए। 
मारी को शाघता मार्ग मे बाघक मानते हुए उसे नाग्रिन, डाइन, बिप फल, नरक 
कुण्ड' आदि रूपों में चिनित कर हृदयगत घुणा की व्यापक भ्रभिव्यक्ति की है। सनन्‍्तो 
की बारणियो में तत्कालीन सम्राज के प्रज्ञोपायात्मक स्वरूप के प्रति व्याप्त व्यापक 
असन्तोष का स्वर रपष्ट उभर कर झाया है। सन्त थुमक्कड, सारग्राही श्रौर झात्म 
दर्शी थे, ऐसी अवस्था मे वे सहज के युगनद्धपरक रूप को केसे स्वीकार कर सकते ये ? 
उन्होने तो सहज के भ्रस्रामाजिक प्रर्थ को नया रूप प्रदान कर समाज और साहित्य में 
नया मोड उपस्थित किया है॥ इस सन्दर्भ मे जब कबीर कहते हैं--'साधथो सहज 
समाधि भली ॥” तो इस सहज समाधि से उनका तात्पये न तो प्रज्ञोप्रायात्मक समांगम 
(युगनद्ध) से है ग्रौर न वाद तथा बिन्दु के मिलन से है वरन्‌ उनका तात्पयें बाह्य 
झाडम्वरो से रहित, सरल, भावपूर्ण सहज साधना से है जिप्ते वे जीवन के सामान्य 
कार्य करते हुए भी उस राम के प्रेम रस मे डूबे रहे । उनकी यह “'उनमुनी” अ्रवस्था 
उठते बैठते कभी छूटे नही, भौर वे दुख सुख से परे उस परमपद में चिर समाधि 
ले लें-- 


भाख न सू दो कान न रू घों, तनिक कप्ट ने धारों । 

खुले नेत पहिचानों हरि हसि, सुन्बर रूप निहारों ॥॥ 

सब्द निरन्तर से मन लागा, मलिन वासना त्यागी । 

ऊठत बेदत कबहु न छूर्ट, ऐसी तारी लागी ॥ 

कहै कथोर यह उनमुन्ति रहतो, सो परगट कर गाई । 

दुख सुख से कोइ परे परमपद तेहि पद रहा समाई ॥* 
सहज साधना की परम्परा मे सन्‍्तो पर तान्तिक साधना का कुछ प्रभाव दृष्टिगोचर 
होता है। तान्त्रिको ने योगपरक दृष्टि से सहज की स्थिति को “धमेंमुद्रा' (करुणा 
एव घून्‍्य की भ्रभेद स्थिति) माना है । वे कहते हैं कि मन जब तक विश्व के माना 
रूपो मे भ्रमएाशील रहता है त्ब तक वह चचल होने के कारण श्रद्मान्त रहता है 
झौर जब मन प्रपनी विद्यालता मे विश्व को समाविष्ट कर लेता है, तब वह स्थिर 
होकर सहुजावस्था को प्राप्त करता है।र इसो भाव को कबीर ने स्पष्ट करते हुए 
कहा है कि मन जब सहज ही विपषयो का त्याग कर दे, सुत, बित, कामरि झ्नादि के 


१ कबीर प्रन्यावली, पृ० ३६, ४०, ६१ 

२ कबौर दान्दावली, प्रथम भाग, झब्द ३०, ए० १६ 

३ सुख न सहज'दन्यत्‌ रूख चासगलक्षणम्‌ विश्व स्वसमय कृ वा, सग्न सहजसतागरे । 
अद्वयवज्य सग्रह, प्रेम नारायरा शुक्ल, सन्त साहित्य पृ० १६५ से उद्तत 


र्दढ हिन्दी सस्त काव्य में प्रतीक विधान 


बन्‍्धनों से सहज ही मुक्त हो जाता है तो उस ब्रह्म से सहज ही एकमेव हो जाता है ॥९ 
ब्रह्मानुभूति होने पर मन संदीएंता से ऊपर उठकर विद्यव रूप ब्रह्म वो श्रपने में ही 
अ्रभिव्यक्त हुआ पाता है । 
अपनी योगपरक साधनाओं में सन्‍्त सहजयोग के श्रधिक समीप हैं । योग की 

अ्रन्य साधना्रों में तो 'कोटि उपाधि' रहती है पर उनको 'सहज' में बदल देने पर थे 
ही सुस्बकारक हो जाती हैं । इन्द्र रहित सावना को सम्तों ने सहणयोग काहा है । 
बायीर के घब्दों में वही साधना श्रेष्ठ है जिसके लिए साधक फो किसी प्रवार का 
प्रयत्त न करना पड़े, बह हरि तो सर्व निरन्तर है उसी में साधवा का तन है और 
उसी तन में हरि है। फिर 'सहजे होई सु होइ रे ।/* सन्त श्रपने ब्रह्म को सहज फी 
रसमय स्थिति में लाकर प्राप्त करना चाहते है, यह ररामग्र स्थिति जीवन की राहज 
प्रक्रिया से ही उत्पन्न हो सकती है, ब्रह्म को सहज साधना से प्राप्त कर लेने पर ही 
तन्मयी* स्थिति उत्पन्न हो सकती है। इस तन्मय्री स्थिति को प्राप्त करने के लिए 
साधक का तडूपना स्वाभाविक है । बहू उसे श्रपना सारा जप तप दलाली में देने को 
तत्पर हो जाता है जो सहज द्वारा उस रागरस की एुक यू द भी दिला दे ।" कबीर के 
अनुसार सहजयोगी ही जोगेश्वर है-- 

पाहे फबीर सोइ जोगेल्वर, सहज सुनि ल्‍यो लागे ।* 
हृठयीगिक शब्दावली में कबीर कहते ह-- 

गग जमुन उर श्रन्तर, सहज सु नि ल्‍यो घाट | 

तहां कबीरे मठ रच्या, मुनि जन जीव बाट ।६ 
दाू ने सहज की साधथनापरक श्रभिव्यक्ति इस प्रकार फी है-- 

सहज मुद्रा श्रजख श्रधारी, श्रनहद सींगी रहुणि हमारी ।९ 

तन मम पवना पंच गहि, निरंजन ल्‍यो लाइ । 

जहेँ श्रातप्र तहें परप्रातमा, दादू सहजि समाह । 

सहज जोग सख्त में रहे, दाहू निभ्रुण जाशि ।* 





१५ जिन्‍्हू सहजे घिपिया तजी, सहज फहीज सोइ । 

सहज सहज सब गए, सुत थित फांमणि फाम । 

एफमेच ह्वे| मिलि रह्या, दासिक बीरा राम ॥ 

क० ग्र० सहज की अंग १ ३ पृ० ४१-४२ 
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रास्त साहित्य मे भ्रवुक्त प्रतीक २६४ 


इस प्रक्रार जीवन की सहज स्वाभाविक्र गति को ही सता ने सहजयाग माना है। 
साधना के समस्त बाह्य उपकरण सहज साथना के समक्न ब्यर्य हैं। मन निग्रह करना 
ही योगी का घ्येय होता है । सन्‍्ता के सहजयोग में योगी वास्तविक ग्र्थात्‌ भौतिक मुद्रा 
घारण न करके मन को मुद्रा घारण करता है १ साधना में मग्त मन को बह कहीं 
भो नहीं जाने देता । रात दिन सहज रूप स जप तप चलता रहता है, वह मत में ही 
'सपरा', सोगी घारण करता है ।' उसका वास्तविक भोगिक स्वरूप उसकी साधना में 
ही निहित है। सहज साधना में निमग्न मन यश विकार स्वाभाविक रूप से दूर हो 
जाते हैं, समस्त अम भाग जाता है और प्रात्मा परमात्मा के साथ भ्रीडारत हा 
जाती है ॥* 


(घ) सष्यावाचक्त प्रतोकृ 

साहित्य म सस्पात्मक प्रतीका का महत्वपूछा स्थान है । उपनिषद्‌ मे 'एकाइह 
बहुस्याम' कहकर सख्या के महत्व को स्पष्ट किया है। तीन, पाच, सालह झ्रादि 
सख्याए त्ता बहुत प्रख्यात हैं, क्‍प्न्य सख्यामों का भी महत्व है । साख्य में तीन शबद-- 
तोन गुरा-सत्व, रज, तम, तीन व्याधियाँ--ई टिक, देविक, भौतिक, तीत तत्व-- 
ईश्वर, जीव, प्रह्नति, तीन देव--ब्रह्मा, विष्णु, महेश झादि विभिन्‍न वस्तुप्रा का प्रतीक 
है । प्रा दाब्इ भी पाँच प्राएण---प्राए, झपान, समान, उदान, व्यान, पथ तत्व-- 
ज्षिति, जल, पादक, गगन, समीर परचन्द्रि-आख, नाक, कान, रसना, त्वचा पचाव- 
गुण - काम, कोघ, मद, लोभ, मोहादि विभिन वस्तुप्रो का प्रतीक है । मोलह--सोलह 
सह्कार, चन्द्र को सोलह कला, झादि का श्रतोक है । वेद मी जहा पाँच (महम्भूत) 
तोन (गुर) ओर सोलह (सस्कारो) आदि का प्रयोग करत हैं, वहा वह साख्य का 
ही प्रतिपादन करते हैं ॥ सन्ता मे भो सख्या झपने प्रतीकात्मक सन्दर्भ में प्रयुक्त हुई 
है | वहा भी एक विश्येप सख्या एक या नेक वस्तुप्रो का प्रतीक बतकर आई है । 
इन सख्यावादी प्रतीको के प्रयोग मे सल्तो ने जहा परम्परागत भ्रर्थों को ग्रहएा किया 
है, वहा तत्कालीन समय का प्रभाव भी स्वीकार करते हुएं झपनी साघन पद्धति के 
झनुसार उनकी व्याख्या की है । 

सन्‍्ता के सख्यावाची प्रतीक भद्द॑तवाद, साख्यवाद तथा हंठ्याग स॑ प्रभावित 
हैं। पाँच और पच्चीस की सख्या सन्‍्तो का कुद्ध विश्येष प्रिय रही है ॥ प्राय, सभी सन्‍्तो 
ने पाच पच्चीस का विसी न किसी रूप में उल्लेख किया है । क्वीर कटते हैं-- 

पाँच पचीस के धवका खाइन, 
घरहू को पू जो झाई गंवाम । 
पांच पचोस तोन ऊं पिजरा, तेहि माँ राखि द्िपाई हो 8 
१ क्बोर प्रन्यादलो, पद २०३, ए० १५८ 


२. बही, पद २०३, ग्ृ० १४५७ 
३ वही, २, पृ० ४३-४८ 





कर्मेन्द्रिय, 
अत्यल रहें, मन राजा पंच प्रधान । 
पचित्त प्रक्रिरती त्तीत गुण, झआपा गर्द सुझान ॥* 
सन्त सुन्दरदास ने पांच को पंच तत्व का चोतक प्रतीक राना है -- 
पंच तत्त्व को देह जड़, सद गुन मिलि चौदीस । 
सुन्दर चेतनि धातसा, प्ाहि मिले पच्छीस 7 
पंचेन्द्रिय का प्रतोकात्मक बर्ख हद 








अबात 
कवि की व्यजना कितनी 
एक साथ बिद्यमान हैं उप्तका क्या हाल होगा २ 
प्रागे कौन हवाल ।' पांच पच्चीस का प्रयोग सन्‍्स रज्जय, 
यारी साहब 
भिन्‍्म रुपों में क्रिया है । 
में) झन्य अंकों (दक्त तक) 





सन्त साहित्य मे प्रयुक्त प्रतोक रह 


तम (बी० २६, ३२, ५३, बसत, ३)वाप--दै>डिक, देविक, भौतिक (वी० रमेनी, ६२) 
तीच भवन (बी० ६६) 

चार”""अत करण चतुष्टय -- मन, वृद्धि, चित्त, क्‍ग्नहकार (बी० ५४, साखो 
१३०) 

पाच--ज्ञानेन्द्िय (बी०, १६, ६२) पच तत्व (बो० ६२, दसत ७, वेलि, १) 
पच प्राए (वी० ६५), पच विषय +- रूप, रस ग्रन्ध, दब्द, स्पञ्म (दी० ३) 

छू 55पद्चक्र (वी० ८२) पट्‌ दर्शन (बी० रमेनी, १, २२ हिडौला, १) पट 
रस (बी० रमेनी २२) 

सात --सप्तघातु--रस, रक्त, माँस, दसा, मज्जा, अस्थि, झुक्त (बी० १५) 

भाठ--अपष्टक्मल (बी०, वसन्‍त्, २), भप्टसिद्धि (वी०, रमेती ६४) 

नब «5 नव ग्रह (दी०, १) नवठार (बो०, १५), नवकोश--प्स्न, दाब्द, प्राण, 
झानन्द, मनोमथ, प्रकाश, ज्ञान, झाकाश तथा विज्ञानमय कोश (बी० साखी ५०) 

दस--दस इन्द्रिया -पच ज्ञानेन्द्रिय, पच कर्मेन्द्रिय, (दी०, १५) दस हार 
(बी० ७२) 


(इ) विपर्पय प्रघान प्रतोक्त (उलटबाँसो) 

उलटबाँसी, जैसा कि इसके नाम स ही प्रकट होता है, काव्य का बह रूप है 
जिसम किसी भाव, घारणा या विचार को ऐसे माध्यम से झमभिव्यक्त क्या जाता है 
जो भ्रपने बाह्य रूप मे तितान्त भसगत, झताकिक भौर लौक्षिक धरातल पर ग्रपटित 
हो, पर झान्तरिक रूप म, प्रतीकाये स्पष्ट हा जाने पर एक नूतन, गूदायं को चमत्वा- 
रिंक झमिब्यजना करे ॥ उसटबासी का झादि स्रोत योग ही है । योग के ग्राठ झग 
माने गए हैं-यम, नियम, भासन, प्राणायाम, प्रयाहार, धारणा, ध्यान और समाधि। 
उलटबाँसी के विवेचन में प्रत्याहार का विद्येपष महत्व है जिम्तमे साघक इन्द्रियों की 
बहुमुं खी गति की श्रपेज्षा भ्रन्तमु खी भति की झावश्यक्षता पर विशेष बल देता है, 
ऐसी भवस्या में वाह्म वस्तुएं भ्न्तरतम मे जाकर “उलट' जाती हैं, बाह्य सासारिकता 
आध्यात्मिकता मे बदल जाती है, कवि-साघक तद॒बिषयक अनुभूति का दर्णान भी 
उसी उलटे रूप म करता है । धर्म, भर्य, काम झौर मोक्ष अपने सामान्य रूप से उलट 
कर मोक्ष, काम, झर्थे भौर धर्म हो जाते हैं, साधक को सारा ससार उल्टी दिश्ण में 
बहता दृष्टियोचर होता है। इस प्रकार उलटबाँसी का क्षेत्र तात्विक ही है, वाह्मय रूप 
में इसका रूप क्तिना ही मसगत भोर विराघो क्यो न जाने पडे। 

बाब्य वा यह रूप प्राचीन काल से ही काफी लोकप्रिय रहा हे । वेदों शोर 
उपनिषदों से पोपघित इस परम्परा का सिद्ध नाथ साहित्य में पर्याप्त विकास हुमा है, 
झन्दो ने यह परम्पशा शुख्य रूप से सिद्धों और नाथो से ही ग्रहण की है | 

इस दौली के प्रचलन का मूल कारश यह या कि ठन्‍्त्रों के साधक भ्पनी 
साधनाप्रो को प्राय गुप्त रखने के उद्देश्य से ऐसी शैली का आश्रय ग्रहण करते थे 
जिनमे प्रयुक्त होने वाले पारिभाविक झह्द रूपको पर झाश्रित होते के कारए गरृइ से 


श्द्द्द हिन्दी सन्त काब्य में प्रतीक विधान 


गूढ़तर हो जाते थे । पाली भाषा में उपलब्ध महात्मा बुद्ध के विचारों के वास्तविक 
मर्म को समझकर वीद्ध आचार्यो ने रूपकों के माच्यम से उसको अभिव्यक्ति प्रारम्भ 
की और घीरे-वीरे रूपकों की दुरूह शैली दुहुहततर होती गई। यहां तक कि तान्व्रिक 
साहित्य में प्रयुक्त रूपकों का श्रभिप्राय: ही समझना एक प्रकार से टेढ़ी खीर हो गई। 
बाद में पारिभाषिक, सांकेतिक तथा रहस्यात्मक शब्दों की सप्रयास खोज की जाने 
लगी। 'सन्घा भाषा में अभिव्यक्त ये प्रयोग सिद्धों और नाथों की बानियों में रावंतः 
मिलते हैं । सन्‍्तों में यह परम्परा कुछ विकसित थौर सुघरे रूप में मिलती है । 

उलटर्बाँसियों फा बर्गोकरण--कबीर साहित्य का विवेचन करते हुए सन्त 
साहित्य के मर्मश परशुराम चतुर्वेदी" ने इसका वर्गीकरणा दो प्रकार से किया है--एक 
तो विपय के ब्राधार पर भौर दूसरा उनके द्वारा प्रयुक्त किये गए उपमानों के प्राधार 
पर । पहले प्रकार के अनुसार पाँच भेद किए हैं--- 

(१) बे, जिनमें सांसारिक भ्रम, प्रपच, व्यवहार जैसे विपय प्राते हैं तथा जो 
कबीर साहव की व्यक्तिगत समस्याओं की चर्चा करती हैं, 

(२) वे, जिनमें साधथनात्मक रहस्यों का परिच्रय पाया जाता है, 

(३) वे, जिनमें ज्ञान, विरह, सहजानुभूति अ्रथवा प्राब्यात्मिक जीवन तथा 
चर्णत रहा करता है, 

(४) वे, जिनमें झात्म ज्ञान, माया, काल, सृष्टि एवं मन जैसे विषयों का 
स्वरूप विवेचन रहता है श्रौर 

(४) वे. जिनके द्वारा कबीर साहव सर्वताघारण को किसी न किसी रूप में 
उपदेश देते जान पड़ते हैं । 

डा० सरभास सिंह ने उलटबाँसों में विरोध मूलक प्रलंकार को प्रमुख मान 
कर उसका वर्गोकरण किया है । 
हम उलदवास्तियों की प्रतीक योजना का वर्गीकरण इस प्रकार कर सकते हैं-- 

(१) थोगपरक उलटर्वासियों में प्रतीक, 

(२) दात्विक उलटर्बासियों में प्रतीक, 
उलटबांसियों में विरोध मूलक श्रलंकार प्रधान प्रतीक योजना, 
(४) उलदबांसियों में अद्भुत रस प्रधान प्रतीक योजना, 
(५) मानब झरीर तथा संसार से सम्बन्धित प्रतीक, 
(६) उपदेश परक प्रतीक, 














(१) योगपरक उलव्यांसियों में प्रतोक--हठयोग की समस्त प्रक्रियाग्रों का 
मूलाबार सर्पाकार कुण्डलिनो है । इसी का उद्बोषन और पदुचक्र भेदन कर 
के मार्ग से ब्ह्मरस्थ तक पहुँचाकर योगरी-साधक अ्मरत्व प्राप्त कर सवता है। नाथ 
साहित्य में हठयोग की इस प्रक्रिया या कबीर आदि सस्तों ने विस्तार से बर्णव किया 





2१. कबीर साहित्य फी परख, प्ृ० १६२-६३ 


2, कबीर एक विवेचन, पृ० ३३२ 


सन्त साहित्य मे प्रयुक्त प्रतोक म्ध्ह 


है। झपने एक पद थे कबीर कहते हैं-- 

पहिला पूतु पिछे री साई । गुरू लागो चेले की पाई । 

एकु भ्रचमउ सुनहु तुम माई । देखत सिघ घरावत गाई ॥! 

जल की मछली तरवरि बिभाई । देखत कुतरा ले यई बिलाई । 

तले रे बेंसा ऊपरि मूला । लिस की पेडि लगे फल फूला ॥॥ 

घोरे चरि भेस चरावन जाई । बाहरि बेलु गोति घरि भाई । 

कहता क्‍्बोर जु इस पद बू्क । राम रमत तिस सभु किछ्ठ सू् ॥९ 
ऊपर में देखने पर सारा कार्य व्यापार अजीव सा लगता है पर यहा कददीर ने मान- 
बेतर प्राणिया और पदार्यों द्वारा मुलाघार स्थित कुण्डलिनी तया उसके पट्चक्र भेदत 
की यौगिक प्रक्रियाग्रो का सुन्दरता से वर्णन क्या है । वे कहते हैं कि पहले पुत्र 
(जीप) पेंदा हुआ झोर पोणे माता (माया) उत्पन्न हुई, ग्रुद (शब्द) अपने शिष्य 
(जोवात्मा) के चरण स्पर्श करता है। हे भाई, तुम मह आाशझचयं सुनो कि तुम्हारे 
देखते हुए गाय (वाणी) सिह (ज्ञान) को चरा रही है। जल की मदझली (कुण्डलिनी) 
झपनी क्रियात्मक शक्ति से पेड (मेरुदण्ड) पर जाकर जनती है । श्राखा के ही सामने 
कुत्ते (मज्ञानी) को बिल्‍ली (माया) उठाकर ले गई । एक दृक्ष है (सुपुम्ना नाड़ी) जो 
नीचे तो बंठा हुप्रा है अयवा जिसके पत्ते तो नीचे हैं, झौर जडें ऊपर हैं। ऐसा पेड 
फ्ल फूल (चक्र झ्लौर सहस्नदल कमल) से परिपूर्ण है। घोडा (मन) तो ससार की विषय 
बासनाप्नो को प्रहरएा (चरना) करता है भौर ऊस (तामसी इृत्तियाँ) उसे इस विषय की 
भोर झग्रसर करती है । बैल (पच प्राए) तो बाहर ही खडा रहता है झौर गोनि 
(स्वरूप की सिद्धि) घर के भीतर स्वय चली जाती है। अर्थात्‌ पच प्राण (इन्द्रिया) 
तो बाह्य जगतु मे निमस्त रहती है भौर मन के भीतर जो १रमतत्वरूपी स्वरूप सिद्धि 
है बह जीव के भ्रज्ञान के कारण उससे विलग ही रहती है । कबीर कहते हैं जो इस 
पद को रामझता है बह राम भे रमरा करता है झोर रासार का सारा रहस्प उरे सहन 
ही ज्ञात हो जाता है। भअन्यत्र भी क्वीर ने इसी झाशय के एक पद में कहा है-- 

उलटि गग समृद्रहि सोखे, ससिहर सूर गरासे 

नवप्रिह मारि रोगिया ब॑ंठे, जल मैं व्यव प्रकार ॥॥ 

डाल गद्मां ये सूल म सूर्ू, सूस गह्मां फल पावा । 

बेबई उलटि शरप को लायी, घनाशि महा रस खाबा ॥ 

बंठि गुफा में सब जग देख्या, बाहरि कट न सूर्क । 

डलई घनकि पररघी सारयो, यहु अधिरज कोई वुम्दे 

घरती बरसे झबर मोज बुम बिरला कोई 

घरती उलटि भ्रक्ासहि ग्रासे, यह पुरिसा को वाणी ॥५ 
प्राणायाम द्वारा ब्रह्माण्ड मे चडाई हुई दवासा रूप गंगा नावा शोक सम्ताप रूप समुद्र 
को सोख लेती है ॥ समाधित्ताल मे बाह्म प्रपच नहीं मासता है और वही उलटो गगा 

१ सन्त कदोर, रागु झासा र२, पृ० हह२ 
२ कबीर प्रन्यादली, पद १६२ 


श्३० हिन्दी सन्त काच्य सें प्रतीक विधान 
चन्द्र (इंडा) तथा सूर्य (पिंगला) को भी ग्रस लेतो है। भाव यह है कि योगी जब 
सुपुम्ता काल में ध्यान लगाते हैं तथ सुपुम्ता नाड़ी के चलने से उक्त सूर्य झौर चन्द्र 
का लय हो जाता है। पश्चात्‌ नवों द्वारों को बन्द कर “जोगिया' (योगी) निश्चल 
हो जाते हैं । इस प्रकार स्थिर चित्त होने से जल में (त्रह्माण्ड में) बिम्ब का प्रकाश 
होता है पर्थात्‌ ब्रह्म ज्योति का दर्शन होता है ।* 

(२) तात्विक उलस्वासियों में प्रतीक--भारतीय समाज की विच्ञारघारा 
पर दर्शन का गहरा प्रभाव पड़ा है। जीवन के श्रन्तिम लक्ष्य--मोक्ष को प्राप्त करने 
में प्रत्यक्ष साधक उत्सुक रहा है । सन्‍्तो ने श्रपनी प्रत्तीक योजना में ऐसी उलट- 
वासियों का प्रयोग खुले रूप में प्रयोग किया है जिनमें ब्रह्म, जीव, प्रकृति, माया, 
संत्तार आदि के तात्विक विवेचन का पभ्राधान्य है। यह तात्विक विवेचन दो रूपों में 
मुख्य रूप से फिया जा सकता है - एक तो मानवीय सम्बन्धों के माध्यम से झ्ौर 
दूसरा मानवेतर प्राशियों तथा वस्तुग्रों के माध्यम से । 

(क) मानवीय सम्बन्धों के साध्यम से प्रतीक योजना--सन्‍्तों ने मानवीय 
सम्बन्धों को लेकर जिस तात्विक विव्रेचन को प्रवानता दी है उसमें श्रह्म, जीव, माया 
और संसार का ही चित्र है । 

कबीर के अनुसार माया सृष्टिपरक शक्ति है, इसके बिना तो ईश्वर भर 
देवताग्रों की रूपकत्पना भी प्रसम्भव है; इसीलिए स्त्री (माया) ही सर्वोपरि है, उसी 
ने अपने स्व)मी (देवताश्रों, ईईवर के अनेक रूपों) को जन्म दिया है। पुत्र ने (श्रज्ञान) 
ग्रपने पिता (मन) को भ्रम्ेक प्रकार से (खैल) खिलाया है भ्रौर बिना तरलता का दूध 
(धोथा ज्ञान) उसे पिलाया है। हे लोगो, कलियुग की इस परिस्थिति फो तो देखो कि 
पुत्र (प्रशान) अपनी माता (माया) को बन्बन मुक्त करा लाया है या संसार में वापिस 
ले झाया है। वह (ग्रज्ञानी) विना पैर के लात मारता है, थिना मुख के खिलखिला- 
कर हँसता है, बिना निद्रा के मनुष्य पर शयन करता है श्रोर बिना बर्तन (सत्य) दूध 
(ज्ञान की बातों) का मंथन करता है । बिना स्तन (वास्तविकता) के गाय (मोह 
ममता) दूध विलाती है । बिना पथ (ज्ञान) के बहुत से मार्ग (सम्प्रदाय) हैं। कबीर 
समझा रहे हैं कि बिना सतगुरू के सच्चा मार्ग नहीं पाया जा सकता-- 

जोइ खत्म है जाइश्ा | पूति बाप खेलाइश्रा ॥ 

विनु स्वणा खीर पिलाइश्ाा । देखहुं लोगा फलि का भाउ । 
सुत्ति मुकलाई अपनी माउ ॥| 

पग्ा बिनु हरीश सारता । बदने थिनु खिर खिर हासता ॥ 
निद्रा बितु नर पे सौरव । बिनु वासन खीर बिलोव ।॥॥ 

चिनतु श्रसयन गऊ लचेरी । पंडे बिनु बाट घनेरी । 

विन सतिगुर बाठ न पाई। कहु कबीर समभझाई ॥* 








१. बीजक, विचारदास गास्त्री की टीका, पृ० ६७-६८ 
२. सन्त कबीर, राग्रु बसन्त, हे, पृ० २३२, 


सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतोक २७१ 


मियुनपरक सृष्टि तत्व को कबीर ने मानवीय रूप मे एक विचित्र स्थिति मे रखा है -- 
एक भ्रचभव देखिया, बिटिया ब्याहल बाप ।* 


उस ब्रह्म की अनुभूति और उसे शब्दों मे ग्रभिव्यक्त वरना दोनो ही रहस्य पूर्णो हैं 
साधक उस अनुभूति को कहना तो धाहता है पर क्‍या वास्तव में कह पाता है ? 
कहना बुछ चाहता है, कह कुछ जाता है. लेकित उसमे भी अबूक गम्भीरता, सत्य 
भ्ौर भावुकता की चरम सीमा के दशन यकायक्न ही हो जाते हैं। वह मिलन बड़ा 
ही भ्रदृभुत होता है। यूनानी दार्शनिक डयोनोसिस ने उस मिलनानुभुति को कुछ इस 
प्रकार कहा है, कि उससे मिलन होने पर उसे कुछ भी देखना सुनना नहीं रह जाता, 
बहू भ्ज्ञान के उस रहस्यमय पभ्रघकार मे प्रवेश करता है जहा बोद्धिक विधभताम्ो का 
अन्त हो जाता है । तब बहू एक नितान्त झदृश्य और अनिवचनीय एवं झगम्य रात्ता 
में निवास करता है। उस समय वह उसी सत्ता का हो जाता है और अन्तत इस 
महान्‌ सत्ता का एक ऐेसा प्रभिन्‍त अय बन जाता है कि उसके जानने योग्य कुछ भी 
नही रहता । वह वहाँ पहुँचता है जहा साधारण मनुष्य का मन नही पहुँचता ॥* 
इस मिलनावस्था का सुख तथा अनुभव स्देव ही वणनातीत रहा है। उस 
समय भ्रात््मा भोर परमात्मा को दो सत्ता नहीं रहती दोनों मिलकर एक हो जाते हैं। 
भानन्द की इस चरमावस्था पर साधक आँसुप्रो की ग्राल्लादकारिणी बौछार से 
परिष्लावित हो जाता है, शब्द टग्मगा जाते हैं, जु्बाँ बन्द सी बेबस । कहानी तो 
लम्बी है पर सब तो नही कही जा सकती ॥ सूफी कवि जलालुद्दीन रूमी ने कितना 
सटीक कहा है-- 
यह कहानी पहीं तक कही जा सकतो है 
जो कुछ उसके घाद होता है, शब्दों मे व्यक्त करने योग्य नहीं है 
इसे भ्यक्त करने फो तुम सेकडो ढग भपनाधो भौर झाजमाशो 
तो भी व्यय है, इस रहस्य का उद्घाटन नहीं होता है । 
तुम धोडे गौर जोन को सवारी करके समुद्र तट सक जा सकते हो, 
इसके बाद तुम्हें काष्ठवाहन (नौका) से हो काम लेना पडैगा । 


१ बीजक, शब्द ६८, १० शृ्८८ 
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सर हिन्दी उन्‍्त काव्य में प्रतीक विधान 


काष्ठ का धोड़ा सुली भूमि पर बेकार होता है, 
किन्तु समुद्र घात्ियों के लिए वही मुख्य वाहन है । 
मौन ही यह्‌ काठ का घोड़ा है, 
मौन हो समुद्र यात्रियों का माय दर्शक श्लौर सहारा है ।" 
उत्त श्रतिवेचनीय श्रावन्द को निद्ध र्व श्राप्प करना बड़ा कठिन कार्य है। माया ताना- 
विघ प्रपता रूप जाल विछाए बैठी है, जीवात्मा को एक नजर में ही वह हढ़ पाश में 
श्राबद्ध बार लेती हैं । सभी इन्द्रियाँ माया के ही झ्ादेथ पर कार्य करना प्रारम्भ कर 
देती है; माया के इस जाल से छूटकर ही जीवात्मा परब्रह्म तक पहुँच सकती है । 
भारतीय दर्शन ग्रथों में माया के दो रूप माने गए हैं, एक ईश्वरीय माया 
झ्रौर दूसरी भ्रविद्या माया । त्रिगुशात्मिका भ्रकृति ही माया है, यह सात्विबा शुरों 
का भण्डार है। ईश्वर अपने सभी कार्य उसी साया से सम्पादित कराता है, परन्तु 
भ्रहूं एवं भ्रज्ञाव से श्रावेष्टित होने पर यह माया श्रविद्यात्मक माया का रूप घारण 
कर जीवात्मा को तानाबिघ भरमाती है। सम्तों ने इसी माया का विविधेन वर्णन 
किया है। ईश्वर श्रौर जीव इस माया रूप कामचेतु के बचे हैं जो यथेप्ट द्रत रुपी 
हूघ पीते हुए भी यथाथंतः बद्ैत है ।* 
सन्त कवियों ने प्रविद्यापरक माया का ही बर्णान किया है । इसे नारी, बाघिन, 
स्विणी श्रादि झपों में चित्रित किया गया है । साया के प्रभाव से कोई एकाथ ही शुरु 
के प्रभाव से बच सकता है ! सभी देवी देवता इसके जाल में श्रावद्ध हो जाते हैं । 
मायावद्ध मनुष्य सारे संसार को मायावद्ध देखना चाहता है । पलट्ट साहब कहते हैं-- 
अश्रंघरन केरि बजार सें गयो एक टिठियार । 
गयो एक डिठियार सब अंधे उठि घाए ।। 
क्योकि सभी मायावद्ध अन्चे उसे भी श्रपने जैसा घना लेना चाहते है --जहां सभी प्रत्वे 
हों वहाँ वेचारे एक व्यक्ति की कौन सुने ?-- 
जहवाँ लाखन प्रंघ एक कया करे विचारा । 
चुने न बाकी कोउ तहाँ डिठियारी हारा।॥/* 
यह माया रूपी वॉक गाव बियाती है तो तारा दूध, दही स्वयं ही सता जाती है । 
जचका वेछेड्ा श्तना प्रधानी है कि गाव की चालाकी को नहीं समझ पाता । ब्रह्मा, 
बिपगु महेश भी इस दूध के प्रभाव से नहीं बच पाते । मतुप्य रूपी पक्षी इसे प्राप्त 














१३. रेनाल्ट ए० मिकलसन, इस्लाम के सूफी साथक, ० १२७, 
अनु० मर्मदेश्वर चतुर्वेद 
२. साथाद्याय कामघेन्वा बत्सो जोवेबबरा उनो । 
काम ती पिवर्ता दव त तत्वं त्वद्ं तमेवहि ॥। बीजक प्रन्थ, पू० २५४ 
प हनुमान जी साहब, 





ज्र्ह 


» पलद्वू साहब को बानो, भाग ६, पद १६४, पृ० ८१ 


सन्‍्त साहित्य मे प्रयुक्त प्रतीक र७३ 


करने को महा उत्सुक रहता है ।* इस माया के खेल अपार हैं । कबीर को उस समय 
बडा दयाइचये हुआ कि जब महतारी (माया) ने पुत्र (जीव झात्मा) के साथ सम्बन्ध 
कर लिया | इतना ही नही वह कु वारी कन्या (माया) ऐसी पायल हो गई है कि 
उसने झपने पिता (ईश्वर) के साथ भी सम्बन्ध (स्त्री-पुरुप का सम्बन्ध) कर लिया 
है । इसके बाद ससम (ईश्वर) को छोड कर उसने ससुर (अज्ञान) के पीछे-पीठे चलनर 
प्रारम्भ किया है । इतना ही नहीं इसके बाद वह (माया) अपने भाई (झविवेक) 
के साथ ससुराल (ससार) से चली झाई और यहाँ झाकर सासु (बचक लोगो की 
थाणी) को भपनी सौत बना लिया । यह सब प्रपच ननद (कुमति) और मउजि 
(भविद्या) ने गचा है उसमे जीव को भिथ्या ही कलक दिया जाता है । वह (माया) 
रामघी (सन्‍्तो) के पास नही झाती है क्यो बह स्वभाव से ही प्रपच से सम्बन्ध रखती 
है । कबीर कहते हैं कि पुरुष (जीव) से नारी (इच्छा) का जन्म हम्मा है। यह जीवात्मां 
भ्रज्ञानवश झपनी कामना से आप ही वन्धन से पड जाता है-- 
सन्तो भ्रचरज एक मौ मारो, पुत्र धइल महतारी ॥ 
पिता के सगे भई हैँ बावरी, कन्या रहलि कुमारी । 
खसमहि छाडि ससुर सग ग्वनो, सो किन लेहू बिचारी। 
है है] 7! 
कहूहि कबोर सुनहु हो सम्तो, पुरुष जन्म मो मारी ।* 
इसी प्रकार तुलसी साहिब (हाथरस बाले) ने भी कहा है-- 
घी घर ब्याह बाप ने फीया, माता पुत्र बियाहो ! 
भैया भाव ब्याह्‌ बहिली सग, उसडि रीति चलाइ रे ३ 
(ण) मानवेतर प्राणियों भोर दस्तुपो के माध्यम से प्रतीक पोजना--सन्तो 
ने मानदेवर प्राणियों -चींटी, हाथी, सिथाल, गरुड, दादुर, चूहा, बिल्ली, कुत्ता, गिद 
औ्रौर बैल प्रादि के माध्यम से भी शरीर, जीव, मन, बुद्धि, गुरु भादि विविध तात्विक 
रूपो का विवेचन किया है । कबीर कहते हैं-- 
ऐसे हरिसो जगत लरतु हैं पडुर कतहू गरड घरतु हूँ । 
मूस ज्िलाई फैसनि हेतू, जमुझ करे केहरि सो खेतू 
झचरज एक देखहु ससारा, सुनद्वा खेदे कु जल भसवारा ॥ 
कहूहि कबोर सुनहु सन्‍्तो भाई, इहे सन्धि काहु बिरले पाई ग* 





१ तीन लोक के थोच से बा गऊ वियाय | 

चमकता गऊ वियाय खाय दि माखन सारा छ 

रू ८ कट 
सुलसो बूम्य बिचार बिन दुनिया दथि को जाय ॥ 
तुलसी साहिव की शब्दावली, माग १, कु डलिया २, प्रृ० रेड 

२ बोजक, शब्द ६, पृ० १०४ 
३ तुलसी साहब को दास्दावली, उलदमातसी १, गृ० १३६ 
४. बीजक, शब्द ३६, पू० १४४ 


र्ज्ड हिन्दी सन्त फाच्य में प्रतीक विधान 
माया के फनदे में पड़े संसारी जन उस हरिसों “लरतु है' अर्थात्‌ उससे वंचित हो रहे 
हैं, यहां तक कि वे हरिजनों से भी लड़ते हैं पर क्या पंडुर (जल का सर्प) गरड़ को 
पकड़ सकता है ? बिलाई (बंचक गुरु) मूस (भ्रज्ञानी जीवों) की 'हिल्तू! भला कैसे हो 
सकती है ? बह तो अपने स्वार्थवल् ही प्रेम करती है । इसी प्रकार जम्बुक (प्रशानी 
मन) केहरि (निर्भय ज्ञानी पुरुष) से युद्ध करता है, क्या सम्भव है ? एक वड़ा झाशचर्य 
है कि सुनहा (तुच्छ संसारी जन-मन) हाथी (सर्वात्मिज्ञानी झ्रात्मा) पर श्रधिकार 
प्रदर्शित करता है । 
इसी प्रकार सुन्दरदास काहूते हैं-- 

फु'जर फू' फीरी गिलि बैठो, सिहृहि खाय श्रघानों स्थाल । 

मछलो श्रग्नि मांहि सुख पायो, जल में वहुत हुतो वेहाल ॥* 
यहां कुजर८-श्रनन्‍्त बाह्य नामों से युक्त मन; वीरी ++ सूक्ष्म विचार वाली प्रन्तमुसतती 
बुद्धि; सिहृहिं रूसंसे, स्यालज-जीव, मछरी जमाया ग्रस्त सन; अ्रग्तिः-सांसारिक 
बिपय वासना, जज >-म्रह्मानुभूति का प्रतीक है ! 


मन भौर जीव फी अ्रसहायावस्था का दादू ने सुन्दर चित्र खीचा है-- 

सूनें यहे श्रचम्भी थाये । 

फीडीपे हस्ती विडरायो, ठिन्‍्हे थैंढी पाये । 

हुगे ते भोटो थायो, गगन मंडल नहि भाये । 

सोदे रा चिस्तार भणी जै, तेती केन्हे जाये ॥ 
दादू को यही शआ्ाइचर्य हो रहा है कि कीडीय (मनसा) हस्ती (जीव, मन) को 
क्षतविक्षत कर उसे खाने बँठी है, यह छोटे कीड़े के समान चींटी नित्यश्रति श्रपवा 
भोजन (मन से) पाते-पाते मोटी (सशक्त) हो गई है इसीलिए वह मन (जीव) को 
गगन भण्टल (परब्रह्म) की झ्ोर नहीं जाने देती । माया के इस सल्चक्त वन्‍्यम से 
छूटने या बचने का उपाय यही है कि विषय बासनाञ्रों का भोजन देकर इसे मोटा 
एवं सशक्त न किया जाएं, भूखा मार मारकर इसे तप्ट किया जा सकता है। परन्तु 
भ्राइचर्य यह है कि यह संसार दही (ब्रह्म) के धोसे में पानी (माया) का मंथन कर 
रहा है | गधा (कपठी गुरु या कपटी मन) हरी अंग्रूरी बेल (ब्रह्म ज्ञान) चर रहा है 
श्रीर वह (प्पने श्रहुंकार में) हंसता हे श्रौर रेंबता (हीस हीस करता) रहता है । मेंस 
(माया) मुस रहित बछट़ा (अन्नान) उत्पन्न फरती है जो पृथ्वीतल पर प्रसन्न होकर 
(जीवों का) भक्षण करता है । भेड़ (वासना) वकरी के बच्चे लेले (धामिक पुस्तकों) 
का स्तनपान करती है । कबीर के श्रनुसार राम में रमएण करना ही एस माया से 
मुक्ति का सहज उपाय है--- 

श्रेसो श्रचरजु देखिथो कबीर | दघि फे सोले बिरोल नीर ॥/ 





» सुन्दर विलास, बिपजंय को अंग हे, पृ० ८७ 


< 
२. दादूदयाल की बादी, पद २१३, पृ० ८५-८६, रज्जवजी ने भी इसी प्रकार कहा 
है--कीटी कुजर मार गरास्यो' । रज्जब जी की वानी, श्रसावरी १ पद ५ 
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हरी भ्रगुरी गदहा चरे। नित उठि हास होगे भरे ॥ 

माता भंसा भ्रमु हा जाइ । कुदि कुदि चरे रसातलि पाइ ॥। 

कहु कबौर परगदु मई खेड । लेले कउ चूघे नित भेउ ॥ 

रास रसमत सति परमटी झ्ाई । कहु कबीर सुरि सोको पाई 0 
विवेक मनुष्य को सुमाग पर ले जाता है पर इस माया का सर्वप्रथम झाक्रमण विवेक 
पर ही होता है । मायावैष्ठित अज्ञानी जन अपनी विवेक दृष्टि को खोकर इतने प्रन्धे 
हो जाते हैं कि पानी में (उनके हृदय मे) पावक (त्रितापाग्नि) सदेव जलती रहती है 
परन्तु उत्तको नही सूकृता । कितना झआाइचय है कि गाय (माया)ने नाहुर > सिंह (जीव) 
को खा डाला, हिरण (तृष्णा) ने चीता (सन्‍्तोष) को पछाड़ दिया । कौबे (प्रविवेक) 
ने लगर"-> एक झछिकारी पक्षी (विवेक) को अपने पजे मे फ्ता लिया और बढेर 
(प्रज्ञान) ने बाज (ज्ञान) को जीत लिया । इसी प्रकार मुसे (भय) ने बिलाब (तिर्मयता) 
को खा लिया। स्यार (मन) ने स्वात (भअज्ञानी) को खा लिया | एक दाएुर (अ्रम) 
ने पाँच भुजगो (ज्ञान, विवेक, वंराग्य, शम और दम) को खा लिया ।१ कबीर कहते 
हैं (पूर्वोक्त) गुणावगुर शुभाशुभ के रहने का स्थान हृदय रूप एक घर ही है परस्तु 
जो प्रबल द्वोता है वह अपने वैरियो का मार भगाता है । वास्तव में ये ही शुभाशुभ 
गुणा देवी सम्पत्ति तथा प्रासुरी सम्पत्ति चाम से प्रसिद्ध हैं, देवासुर सम्राम स्देव हुआ 
करता है, झत मुमुक्षुआ। को उचित है कि वे उक्त द्वात्रुआ से अपने को अचाकर रखें, 
चेतन मन ही झज्ञानास्थकार की गहरी पतों को पार कर प्रकाश प्राप्त कर सकता है। 

इस प्रकार सम्तों ने मानव तथा मानवेतर प्राणियों झौर वस्तुप्तो के माध्यम 

से तात्विक उलटवांध्षियों की जा योजना की है वह प्लाइचयं भ्रौर गहन झनुभूति से 
ओतप्रोत है । 

(३) उलटबॉसियों मे विरोध मूलक भ्रलकार प्रधान प्रतोक थोजमा--प्राचार्य 
मिखारीदास ने विरोध भ्रलकार की परिभाषा देते हुए कहा है कि कहने मे, सुनने 
में भौर देखने मे कुछ बेमेल बात दिखाई दे तथा ग्र्थ मे भी जहा चमत्कार हो वहा 
विरुद्ध अ्लकार होता है !* विरोधी वात कहने की परम्परा वैदिक काल से श्राज तक 
झनवरत चली भ्राई है। सन्‍्तो पर सिद्ध-नाथो का प्रभाव व्यापक रूप से पडा है। सिद्ध 
डेण्डणपा के एक चर्पोंगोत" का कबोर ने इस श्रकार वर्णन किया है-- 

को झस करइ नगर कोटवलिया मासु फंलाय गीघ रखवरिया । 
मुस भौ नश्वय मजार शडिह्रिया, सौये दादुल सरप पहरिया ॥ 
बेल बियाय गाय भे बस्ता बछ्वहिं दृर्हह तिनि तिनि सभा । 
१ सन्त कबीर, रागु गउडी १४, पृ० १६१ 
२. बीजक, शब्द १११, पृ० २३८६-३६ सम्पा० विचारदास शास्त्री 
है काव्य निर्णय, पू० ३२६ 
डे बलद विश्राप्रल गविज्ञा बाके | पिदहु ुहिआ्नइ ए तिनो साभे । 
निति सचित्नाला सिहे सम जूकप् । ठेटण पाएर गोत विरले युकप्त । 
हिन्दी काव्य घारा पृ० १६४ 





श्छ्द हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक चिधान 


नित्ति उठि सिध सियार सों जूक, कविर का पद जन विरला बूर्क ॥* 


इस पद में भ्राए मुख्य प्रतीकों का नेयार्थ इस प्रकार किया जा सकता है नगर 
डारीर, कोटवलिया -- गुरुपन, मांस न्‍+ विपय, गौघ-- विपयासक्त मन, मूस 5८ पभ्रज्ञानी, 
मजार+-स्वार्थी गुरु, कड़हरिया--पार उतारने वाला, दादुल 5- प्रज्ञानी, सर्प न 
अहंकार, बैल > जड़ घुद्धि, वियाय--वढ़ना, ग्राय >> सात्विक बुद्धि, बछुबा >> संकल्प, 
सिंह «जीव और सियारन्‍्ूमन । 
घनी धरमदास का एक धमर पद देखिए-- 

बुढ़िया ने काता सूत, जोलह॒वा मे थोना हो, 

दरजी ने टुक हुक कीन्ह, दरद नहि जाना हो । 

भेष्टी चरावत बाघ, सूस रखबारा हो । 

मेंयुच्ी मे घांधा ताल, सिह को ठाटा हो । 

गोडिया पसारा जाल, ऊंद एक वबाका हो । 

इलहिनि फे सिर मौर बिलारी साजा हो ॥* 
यारी साहब के उलदे शभ्रनुभव में जमीन वरसती है भौर झ्ााकाद्ष भीगता है, उस लोक 
का तूर इतना तेज है कि विना रंग के भी रंग छा जाता है । उस लोक की रीति ही 
अनोश्ली है बयोंकि मूल के बिचा फल उत्पन्न हो जाता है श्रीर फल भी पूर्ण 
लज्जतदार ।* 

दरिया साहव (विहार वाले) भी इस विपर्यय लोक की शभ्रनूठी मांकी के दर्शन 

कर चुके हैं । उनके यहां रास्तागरीर नहीं थकता, रास्ता धक जाता है, प्यासे को जल 
अ्रप्राष्य हैं जबकि अनप्यासे को छककर जल मिलता हू । विष्व में फल से बीज प्राप्त 
होता है परन्तु दरिया साहब का तो लोक ही विचित्र है, यहाँ तो फल को देसते ही 
घीज नष्ट हो गया, भौरे का भी स्वभाव बदल गया है, वह सुगस्धि की पराकाप्ठा 
वाले स्थान पर न जाकर प्रनवास में लिप्त हैं। संसार की तो रीति हे कि प्राकाम 
में तारे ही दिश्वाई देते हैं परन्तु उस संसार में गगन में तारे ही नहीं पन्द्र श्लौर सूर्य 
का मेला सा लगा दिखाई देता है । श्रवगति की गति ही नया हां न सूर्य है, न 
पयन, ने पानी, जहां छाँव दिखाई पड़ती है वहां घूत भी है, बिना जल के ही नदी का 
प्रस्तित्व है श्लोर भ्चम्भा यह है कि उसमें मछली ब्याती है ।* 








डूलनदास जी कहते हैं. कि बिना रसना के ही उन दो झ्क्षरों वी रट लगी 
१. बीजक, शब्द, ६५, पृ० २२० सम्पा० विचारदास थास्त्री 
कबीर ग्रन्वावली (पद ८०, पृ० ११३) में यही पद कुछ पाठान्वर से प्राया हैं। 
२. धनी घरमदास जी की थाव्दावली, धब्द १२, पू० 
३. यारी साहव की रत्नावलो, कूलना ११, १० १५-१६ 
४, दरिया साहुब (बिहार वाले) फे चुने हुए शब्द, विहागरा ६, पृू० ३५-३६ 





सम्त साहित्य मे श्रयुक्त प्रतीक २७३ 


रहती है जिसके लिए होठ हिलते नहीं, जिद्धा कार्य महों करती ।* पर यह झजपाजाप 
सबके बूठे का नही, सच्चा गु८ठ ही इस गुण को दता सकता है-- 

चुद विन यह घर कौन दिखावे । 

जेहि घर भ्रग्नि जरें जल माही यह भ्रचरज दरताव ॥ 

कामधेंमु जह ठाडी सोहै मेन हाथ बिन दुहना । 

धाये दूधा थोड़ा देव॑ भूले देव दूना ॥* 
दरिया साहब (मारवाड वाले) भी इस अनुभूति को इस प्रकार प्रकट करते हैं -- 

साधो एक झचमा दीोठा । 

कडुवा मोम कहै सब कोई, पोर्द ज्ाको सोठा ॥ 

बुद के साहीं समु द समाना, राई से परवत डोले । 

चोटी के भाहीं हस्तो बंठा, घट में झघटा भोले ॥ 

हिरनो जाय स्िंघ धर रोका, डरप सिघनों हारो 

सोता साह होयकर निर्भय, वस्तु कर रखबारी 

अजगर उड़ा छिछर फो डापा गरुड भक्तित होय बेंठा । 

भोम उलटकर चढी भ्रकासा, गगन मोस से पंठा । 

सिंघ भयां जाय स्याल पधोना, मच्छा चढे प्रकासा । 

कुरम जाय झगना में सोता, देखें खलक तमासा । 

राजा रक महल मे पोढा रानो तहां सिघारी । 

जन दरिया वा पद को परसे, ता जन को बलिहारी ॥४ 
इस प्रकार सन्‍्तो ने विरोधमूलक प्रतीक योजना द्वारा जिस भनुमूति को भमिव्यक्ति 
प्रदान की है उसमे द्रह्म, माया, जगत्‌, छीव, प्रकृति झ्ादि विपय हो प्रमुख हैं 

(४) उलटबांसियों मे स्‍प्दूभुत रस प्रधान प्रतीक्ष योजना--उलटवासियों के 

इतिहास में एक अन्य प्रद्धतत्ति चमत्कार श्रद्धत्ति रही है जिसका प्रारम्मिक स्वरूप 
अदूभुत के सचार के लिए प्रकट टूम्ा था । उपनिषद्‌ काल से भी "प्रदूभुत' की काँकी 
दिखाई दैती है झौर दाद मे “प्रदुभुत” चमत्कार में परिरत हो यया । इसमे कवि का 
उद्देश्य भददभुत शब्द और माव योजना से पाठक को चमत्कृत करना ही भधिक था, इस 
ब्रमास मे भाव तिरोहिव हो क्‍यों न हो जाए, पर कलाबाजी भ्वश्य रहनी चाहिए । 
सन्तो ने इस प्रकार को प्रदभुत रस प्रधान उलटबाँसियों मे भी गम्भीर भर्थ योजना 
की है॥ उन्होंने पाठक को चमत्कार, उद्देश्य भौर झाकपंशा के तिराहे पर खडा कर 
जो रसघारा भ्रवाहित की है उससे काब्य को पृष्ठभूमि झाद हो उठो है । 





१ मत्र भमोल नाम दुइ प्रच्छर, विनु रसना रट लागग रहे । 
होठ न डोले जीम न बोले, सूरत घरनि दिठाई गहे ॥ 
डूलनदास जी की वानो, झब्द हे, पृ० १ 
२. चरनदास जो को बानो, भाग २, नेदबानी, झब्द ७, पू० ४-५ 
३० दरिया साहब (सारवाड वाले) को बातो, राग गोरी, पू० ड४-४५ 


रछ८ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


गै कृटो क्तिगाँ गहरी पैठ चुकी थ्री। चीन और 
ही बन गए । पांचवीं-छठी घताव्दी के 









अला जा रह हू देखो 
मेरे हाथ में एक फावड़ा हूं । 
में पैदल चला जा रहा हूं, फिर भी 


देस हैं 
कभी भी जीवात्मा को 








अघाते देखा । उन्होंने कुछ तो खाया दुछ पृथ्बी पर गिराया भ्रोर 
बाकी का गाटियों पर लदाव किया । है सन्‍तो, एक श्रावचर्थ श्रौर भी देसा कि जल के 
भीतर झ्राग लेगी हुई है । पामी जलकर कोयला हो गया पर उसमें रहने बाली मछली 
को दांग तक नहीं लगा । फिर एक चिउेंटी में पेशाव क्रिया जिससे नदी नाले यह 
निकले जिसमें श्वाह्मण बच्र घोती पसारती है और मल्लाह जाल ठालता है । कबीर 
कहते हैं कि यह महानिर्धाण का पद है इसका अर्थ बताने वाला मह्दा ज्ञानी श्रौर 
सच्चा गुर है 


नी सी गिद्ठें। 











१. राजधि पुष्योत्तमदास टण्दन प्रभिनन्‍दन ग्रन्य, पृ० १६६ में दा० भरतमिह 
उपाब्याव का ध्यान सम्प्रदाय! लेख से उद्धृत 
२. नदिया बिच नदिया ट्यलि जाई। 
एक प्रचरज हम वेखिये रान्तो कि बानर टूलहे गाई । 
बननर दुधवा पाई पी गइले, धीउओा घनारस जाइ 
ले सन्‍्तों नो सी ग्रोघ्र श्रघाड़ । 
भुइले गिरवले किद्ठ छट्ट कब लदाई 
लव सत्तो जल बीच लागलि श्राग्री । 
तर भदले, य में मां लागलि दागी । 
सम्तों नदी चार बहि जाई । 
बमहना बुझा पसारेले धोतिया, गोडिया लगाये महाजाल । 
कहूत कवर सुनो नई सन्‍्तो यह पद हव मिरवानों । 
जो यह पद के श्ररव लगहहे सोई मुरु मह्या ज्ञानी 
बंकर प्रयाद घिह, भोजदुरी के कवि झौर काव्य पृू० ३६ 























सन्त साहित्य मे प्रयुक्त प्रतोक रण्छ 


यहा एक बात द्वष्टव्य है कि प्राय. सभी सन्‍्तो ने इस प्रकार की कूटोक्तियाँ कहो 
हैं. मानो इसी में उनकी पूर्णता भी थी, सभी ने पद के झ्नन्त में एक खुली चुनोती स्वरूप 
कह दिया है कि इस पद का अर्य बिरले ही समर सकते हैं, महापण्डित ही उसका झर्य 
कर सकते हैं, जो इस अर्थ को स्पष्ट कर सकेगा वही निर्वाण पद प्राप्त कर सकता 
है* भ्रादि भ्रादि। चमत्कार प्रपान इस शैलो का श्रसार केवल सन्‍्तों तक ही सीमित 
नही रहा जब साधारण मे भी अयना रौोद गांठने की नीयत से इस शैली का प्रयोग 
होने लगा ॥ कालान्तर में उसका रूप अधिक जटिल होता चला गया, यहा तक कि 
वास्तविक अथ तो बहुत कुछ तिरोहित हो गया, केवल बाह्य रूप, जो जनसाधारण 
के लिए दाब्द चमत्कार मात्र ही था, शेप रह गया । स्वय झन्दो का प्रतीकार्थ इतना 
अ्रधिक परिवतेनश्चील रहा कि एक स्थान पर उसका जो अर्थ झभिव्यजित होता है 
दूसरे स्थान पर ठीक विपरीत भ्र्थ व्यजित होता । काव्य सौन्दर्य इस चमत्कार की 
भ्रोट में लुए्ा श्राय- ही हां गया ॥ इस प्रकार की श्रदुभुत रस प्रघान रचनाप्रो मे 
परम्परा निर्वाह तो था ही, साथ-साथ लोक जीवन भी इनसे काफी प्रभावित हुप्रा 
है ॥ एक लोकगोत द्वष्टव्य है-- 

प्रतरस कह्या न जाय महाराजा जी । 

देंठे कुल कमल भा बनावे 

गदहा शख बजादे महाराजा जी ॥श॥ 

चंडि बिलइया पढ़िया पोरे 

बन्दर वहा दिखादें महाराजा जो ॥र॥॥ 

जेंठि बकरो पान चबादे 

मकरा फौज सेके प्रार्व महाराजा जी ॥३॥ 

भेस को सोंग क्सोदा काई, 

पडरा बजरिया जाय महाराजा जो ॥ड॥ 
स्पष्ट है इस प्रकार के गीत भौरतें ब्याह द्ादियो के झवसर पर या झन्‍्य किसी 
उत्मव पर मिल बैठकर गाती हैं तो इसका प्र्थ समझना टेडी खीर ही होता है । 

(५) मानव इरोर तथा ससार से सम्बन्धित प्रतोक--सन्‍्त साहित्य मे कुछ 
हुप्ती भी उलटबांसिया प्राप्त होती हैं जो मानवेतर प्राणियों तथा साधारिक 
बस्तुयो के माध्यम से मानव जीवन तथा परिवतेनश्नील ससार के भन्धविश्वासों झौर 
किया क्लापों का वर्णन करती हैं। इन उलटवाँलिया की प्रतीक योजना मानवीय 
इन्द्रियों, सासारिक ग्रन्धविश्वासो, काल, माया झादि के चित्र समप्टि रूप में चित्रित 


१ कबीर ग्रन्या० पद, €, १९, १६१, १६५, सुन्दर प्रस्था०, हितीय खण्ड पद, & 
१८, राग काल्‍्हेडो ३, दरिया (विहार) भूलना तीन, राग विहागरा ४, यारौ 
साहब को रत्यावली शब्द १८, कवित्व १४, मलूक बानो, सतग्रुरु महिमा ६, 
चेतावती ६१, चरनदास की बानी २, मेदवाशी ३१, दरिया साहब (मारबाड 
बाले) की बानो, मिश्चित झग, पुृ० ४५ 


श्‌प० हिन्दी सम्त काव्य में प्रतीक बिघान 


करती है। सन्‍्तों का विश्वास है कि मानव झ्रोर एक समन्वय के झ्राघार पर टिका है, 
पंचतत्वों के संयोग से यह शरीर बना है, यदि ये सभी ठत्व अलग-अलग हो जाएँ तो 
घरौर के भ्रस्तित्व का वया होगा ? इसी प्रकार जब मानव जीवन की पंच ज्ञानेन्द्रियों 
के मध्य असन्तुलन हो जाता है, तो जीवन और व्यक्तित्व विघटन की श्लोर उन्मुख 
होने लगते हैं । इस असन्तुलन और विघटन के विनाशकारो प्रभाव को रोकने के लिए 
मन को वश्यीभूत कर, कुण्डलिनी ज्ञक्ति को जागृत कर ब्रह्मरन्ध्र (परमतत्व) की झोर 
अग्रस॒र करना होगा ताकि विश्वप्रेंम का उदय हो सके । कबीर कहते हैं - 
हरि ने पारे बड़े पकाये, जिन जारे तिन खाये । 
ग्यान भ्रचेत फिर नर लोई, त्ाथे जनमि जनमि डहुकाये । 
धौल मंदलिया चल रघाबी, काउग्रा वाल बजावे । 
पहिर चोलना गदहा नाच, भैसा निरति करावे ॥ 
स्पंंघ येठा पान फतरे, घू'स गिलोरा लावे । 
उंदरी बापुरी मंगल गावे, कछुये श्रानन्द सुनावे ।। 
कहुत फबोर सुनहु रे सन्‍्तो, गड़रो परवत खाधा । 
चकवा चैठि प्रंगारं निगल, समंद प्रकासे घावा ॥* 
भ्र्थात्‌ कबीर कहते हैं कि हरि ने तरदेह या जीवन (बड़े) का दान दिया है पर 
उसका सदुपयोग वही व्यक्ति कर सकता है जो अपनी इच्छाग्रों तथा विपय-धासनाश्रों 
को जला डालता है | पाँच शानेन्द्रियाँ (घोल मदालिया, वैल रवावी, फौप्रा का ताल 
बजाना, चोलना पहिर कर गये का नृत्य, भैसा का निरति कराना झादि) पअपने-प्रपने 
कार्य में रत हैं, (पर यहां यह स्पष्ट नहीं हो पाता कि किस कृत्य से किस इन्द्रिय 
फा बोध होता है । सब ओर असम्बद्ध कार्य ही हो रहा है, इस कारण श्रन्तःकरण 
असुष्टय भी असन्तुलित धवस्था में है (सिंह का पान कतरना, मूस का गिलौरी लगाना, 
वन्‍्दरी का मंगलगान गाना झौर कछुझ्ना का श्रानन्द मनाता श्रादि प्रसन्चुलित कार्य 
व्यापार के द्योतक हैं ।) जब मानव की समस्त इन्द्रियों में परस्पर सन्तुलन नहीं रहता 
तो सारे कार्य व्यापार इसी प्रकार के होने लगते हैं। मन द्वी इन्हें वश में फर उस 
परमततत्व की भ्रोर उन्मुख कर सकता है झौर योगपरक साधनाओं से बृण्डलिती को 
जाग्रृत कर परमतत्व से मिलन कर अंगार (विश्व प्रेम) को हृदयंधम कार सकता है । 
डा० रामकुमार वर्मा ने इस पद को विवाह €पक मानते हुए इसे जीवात्मा 
आर माया का विवाह बताया है जिसमें हाथी, बैल, कौप्रा, गघा धौर मंसा (फर्मेन्द्ियां) 
तथा सिंह, घूस, हा, कछुप्रा, झशक (जानेन्द्रियां) श्रादि उत्सव मनाती हैं । 
इस प्रकार इस उलटवाँसी में मानचैतर प्राणियों झोर पदार्थों द्वारा मानवीय 
कार्य व्यापार तथा सांसारिक वार्यों का प्रतीकात्मक वर्णान किया गया है । 
(६) उपदेशपरक प्रतीफ--सन्‍्त सन्त थे, वे संसार के कल्यारा के लिए ही 
श्राए थे, भला वे उसे कुमार्ग पर चलता देखते हुए भी घुप कंसे रहते ? कबीर श्रादि 









१. फबोर ग्रस्यावली, पृ० ६२, पद १२ 
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सन्त साहित्य मे प्रयुक्त प्रतोक रष्रै 


सन्तो ने व्यक्ति मे, समाज मे, घम में जहाँ भी भव्यवस्था देखी, ग्रपने उपदेश को ताखी 
घार से वही पर बार किया । बाह्याचार, पाखण्ड, सामाजिक, घामिक कुरीतियो भौर 
रूढियो के लिए उनके मन में व्यापक भसनन्‍्तोष या जिसको उन्होंने समय समय पर 
अभिव्यक्ति की है। उनका विद्रोह व्यगपरक है। वे सन्‍्तो या झवधू को सम्बोधित 
कर ऐसी करारी चोट करते हैं कि खाने वाला एक बारगी विलख उठता है। एक 
प्रतीकात्मक उलटबाँसी द्रष्टब्य है-- 

अवधू ऐसा ज्ञान बिचार 

भेरे चढे मु झघघर डूब, निराघार भये पार । 

ऊघट चले सु नगर पहूते, बाट चले ते लूटे ॥ 

एक जेबडो सब लपटाने के बाघे के छूटे ॥ 

सदिर पंसि चहु दिसि भोग, वहर रहे ते सुर । 

*  सरि मारे ते सदा सुखारे, झनमारे ते दूखा ॥ 
बिन नेनन के सब जग देखे, सोचन झछते झन्धा । 
कहें कबोर कछ्ठ समर परी है, यह जग देल्या घन्धा ॥' 


अमपूर्णं ससार पर चोट करते हुए कबोर कहते हैं कि हे सन्‍्तो, यह ससार भी कंसा 
अमभपुर्ण है, इसे जरा विचार कर तो देखो ॥ वे मनुष्य जो प्रनेकानेक साधना पद्धतियों 
को झपनाकर, पग्रनेक देवो की उपासना करके इस ससार सागर से पार होना चाहते 
हैं वे तो मकधार मे हृव जाते हैं, पर जो व्यक्ति निराधार हैं, ससार सागर पार 
करने के लिए प्रनेक याता पर पैर नही रखते, एक ही पूर्ण ब्रह्म का प्राश्नय ग्रहण 
करते हैं वे सहज हो पार हो जाते हैं ॥ एक साधन, घ्येय और भाव को लेकर ही नर 
कसी वस्तु को प्राप्त कर सकता है। जो लोग बिना मार्गे के चलते हैं प्र्याव्‌ प्राचीन 
पाखण्डपूर्स लोक पर नहीं चलते, वे परमपद (सुनगर) तक पहुँच जाते हैं पर जो 
झन्धविदवाों तथा घिप्ती पिटी परम्पराप्नों की (डाट) लेकर चलते हैं ये मार्ग मे ही 
सूट लिए जाते हैं भ्र्धान्‌ उन्हे प्राध्यात्मिक आनन्द को अनुभूति होती ही नही । इस 
ससार में माया ने प्रपना जाल फँला रखा है, उस माया ने एक ही जेवडो (पा) मे 
सबको जकड़ रखा है, भ्र्थात्‌ सारा ससार माया मोह में पडकर पथअष्ट हो रहा है, 
सही मार्ग कसी को भी नहीं सूकता ॥ इस माया से मुक्ति उसी समय मिल सकतो है 
जब मनुष्य अपनी भम्तरात्मा का पहचानकर उस ईश्वरीय रस (मन्दिर पैसि चहूँदिसि 
भीगे) में अपने को सराबोर कर दे | उस अमरतत्व की वर्षा से जब आत्मा भापाद 
मस्तक भीग जाएगी तो समस्त काजुष्य स्वयमेव ही घुल जाएगा, पर जो मनुष्य इस 
पझम्रत वर्षा का आनन्द नहीं लेता वह बाहर ही रहता है, सूछा रहता है, ईश्वराजु- 
भूति उसे छू भी नही पाती । जिशे ग्रुरु के उपदेश (सारि) लग जाते हैं वे इस ससार 
के तथ्य को समझकर सुख पाते हैं पर जो भ्रुढ के सर से घायल नहीं वे सर्देव प्रावा- 
गमने के ही चक में पडे दुख थाते रहते हैं। जो व्यक्ति झब्द-वारा से घायल हो जाते हैं 


१. कबोर ग्रन्यावली, पद १७४७ पू० १४७ 


श्प्र हिन्दी सन्त फाव्य में प्रतोक विधान 


वे बिना नयनों के ही सारे जग को देख लेते हैं, लेकिन लोचन वाले सम्धे ही बने 
रहते है। श्र्थात्‌ अच्तद ष्ट जिसे प्राप्त हे। जाती है वे बाह्य रूप से भन्धे हो जादे हैं 
पर जिन्हें भ्न्तहं िट प्राप्त नही होती वे वाह्म नेच्रों से संसार, माया, ब्रह्म प्ादि के 
वास्तविक रहस्य को नहीं समझ पाते । कबीर उपदेश्ल देते हैं कि सांसारिक माया में 
फंसे रहने वाला व्यक्ति नाताविध दुख भोगता है पर जिसके मन में वह वस गया है 
बह हर प्रकार से सुखी हो जाता है। इसलिए हे सन्‍्तो, संसार का घन्धा समभाकर 
व्यवहार करो, भ्रम दूर कर उस परमतत्व को पहचानो । 


निष्कर्ष 


भावात्मक रहस्यपरक, दार्शनिक, योगिक, राख्यावाचक एवं विपर्यय प्रतोषा 
योजना पर समष्टि रुप में विल्तृत श्रध्ययन के पश्चात्‌ हम साधिकार कह सकते हैं कि 
सन्तकाव्य की भावधूमि में प्रतोकात्मक अ्रभिव्यक्ति वह प्रवल माध्यम है जो वया ल्ौकिक 
भ्ौर बया भ्राध्यात्मिक सभी क्षेत्रों में अपना महत्वपूर्ण स्थान रखत्ती है। 

भावात्मक रहस्यपरक प्रत्तीकों के माध्यम से सन्‍्तों ने हृदय की जिस मधुर 
भावना की अभिव्यक्ति की है, वह बाह्य रूप रे लौकिकता के स्तर का स्पर्श चाहे 
बारती हो, पर मूल रूप से वह्‌ ध्रात्मिक है, रहस्यवादी है । रहस्य के श्रांचल के पीडि 
जीवात्मा (नारी) मे परमात्मा से जो निएचल सम्बन्ध स्थापित क्रिया है उसमें बह 
प्रनेक मानसिक एवं ब्राध्यात्मिक स्तरों को पार करती हुई भ्ग्नसर हुई है । कषि की 
बिरहिन प्रात्मा ने प्रिय की ऊँची प्रटारी तक जाने के लिए न जाने कितने फाप्ट साध्य 
सोपानों को पार किया है और जब वात झाए दो बध्ू को घर बंठे ही मिल गए । यह 
सुखालुभूदि श्रीर मिलन उस रहस्यवाद वी सृष्टि करता है जिसमें तत्व घिन्तन श्रौर 
प्रनुभूति क। समन्वय कवि औ्रौर श्रध्येता में समरस का संचार फर देता है। सन्तों गे 
इस प्रेमपरक रहस्य की श्रभिव्यक्ति न केबल मानवीय रूपों में यरन्‌ मानवेतर प्राणियों 
द्वारा भी की है, प्रतीक योजना ऐसे स्थलों पर दर्शनीय हो उठी है | 

ताल्विक (दाशंनिक) चिन्तन श्रघान प्रतीकों में ब्रह्म, जीव, माया, संझ्षार 
भ्रादि का चित्र अपने भीतर अह्दैतबादी भावना एवं दर्शन, सगुणावादी भत्तिदर्शन 
शरीर प्रेरपरक सूफी भावना को एक साथ समेटे हुए है। सन्‍्तों बा ब्रह्म मिराकार भी 
है, धौर निराकार के बेश में साकार भी । जीव ब्रह्मांश है, मायावरण के छिप्त होते 
ही ब्रह्ममय हो जाता है, संत्रार उसी ब्रह्म की माया का पसारा है। वस्तुतः संसार 
दृश्यमान जगत की अ्रभिव्यक्ति, स्थिति प्रौर लत ब्रह्म से है, ब्रह्मयय है । 
निरंजन, शून्य, सहज श्रादि शब्द ब्रह्मदायक तो हैं हो, एक विशेष शावधारा म 
तन भी करते हैं। परम्परा से प्राप्त इन शब्दों के द्वारा प्राष्यात्मिक सत्य का 
उद्घाटत भी किया हूँ और रात्य का अ्रन्वेपण भी । इस झब्दों के विवारों को प्रपनो 
भाव साधना की चोट से व्वस्त कर उन्हें तच्चे श्र्थ में प्रयुक्त किया है। 

दार्भनिक तथा योगिक विचारधारा को श्रपनाकर भी ये सन्त उसी के होकर 
नहीं रह गए हैं ( बस्तुत: सन्‍तों ने जिस समन्वयात्मक रूप का साधना क्षेत्र में श्रस्यृदय 
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किया है, उसमे उनको साधना को एक नया मोड ही दे दिया है । उन्होंने 'सहज' में 
सभी साधनाझ्नी की जथ्लिता का समापत्र कर दिया है, उनकी दृष्टि मे 'सहज पके 
सो मोठा होय' सर्वेश्रेष्ठ सिद्धान्त है। योग के विभित भ्रकारो (ग्रष्ठाथ योग आदि) 
का उनकी बानियो में विस्तृत वर्खन हुआ है । हठयोग से सन्‍्तो का विशेष लगाव भो 
रहा है, इडा, पिगला सूपुम्ता, चक्र, अनाहद झादि का स्थान-स्थान पर चित्र हुप्ना 
है, पर सन्‍्तो ते हठयोग की कष्ट साध्य साधना को छिद्धात रूप मे कभी भी स्वीकार 
नही किया है ! वह हठयोग, माडी एवं प्राण साधना व्यथ है यदि उसमे भक्ति का 
समावेश नहीं है । भक्ति रद्वित साधना का सन्‍्तो ते विरोध किया है। वें भापतन 
शग्ाकर बैठने के पक्ष भे नहीं हैं। मन ही उनका झ्रासन है चलते, बैठते, उच्ते, 
सोते, जागते श्र्थात्‌ जीवन के सामान्य कार्यों मे रत रहते हुए भी वे जिस योग को 
साधना करते हैं उप्ते सहजयोग कहकर समाहत किया है। इस प्रकार समस्त योग 
साधनाप्रो को 'सहज' के द्वार पर लाकर खड़ा कर देना सन्‍यो की अपनी विशेषता 
है । बेगे सहज बे परम्परा प्राचीन रही है. पर सन्‍्ता का सहज सबसे भिन्‍न है-- 
ग्यारा है । 

अद्ैठ, साधय हृठयोग झादि से श्रभावित होकर जिन पष्यायाची शब्दों का 
भ्रतीकात्मक चित्रण सन्‍्ती से पाया जाता है उसम उनका व्यक्तित्व भी स्पष्ट कलकता 
है। एक ही सख्या विभिन्‍न वस्तुआ के लिए श्रयुक्त होकर भदभुत चमत्कार की सृष्टि 
करती है । 

बैदिक परम्परा रो उदभूत झौर सिद्ध नाथा से पोषित उलटबाँसी को परम्परा 
ग्रहण कर सन्‍्ता मे उसमे नए नए क्षेत्रों की उद॒भावना की है । कही वे उपदेश 
देते दिखाई पडते हैं तो कही ब्रह्म, जीव, ससार, माया, झादि तात्बिक समस्याओरे 
पर भत प्रकट करते हैं ता कही विविध झलकारो (विभावना', प्रसगति,* 


१ बिन चरणन को दहु' दिशि घाव बिन लोचन जग सुक्े । 
बीजक, शब्द २, १० ६७ 
रा्मुरा (प) भीभो जतर बाज, (कर) चरन बिछूता ताचे। 
कर दितु बाज सुने सघन विन, लवन रारोता सोई । 
विज्ञ बिन भकुल पेड बिनु सरिवर, बिनु फूले फल फरिया। 
बार कि कोख पुत्र झवतरिया, बिनु पगु तरिवर चढ़िया | 
सस्ति बितु द्वात कलम बिनु कागद, बिनु प्रच्छर सुधि होई। 
सुधि विन सहज ज्ञान बिनु ज्ञातग, कहडि कबीर जन सोई ॥ 
बीजक दाब्द १६, पृ० ११४ 
भनन्‍्धा तोन लोक कू देखें, वहिरा सुने बहुत विधि नाद । 
नकटा बास कमल की लेबे, गूगा कं बहुत सवाद॥ 
सुन्दर विज्ञास, विपर्णय का भंग, पृ० ८७ 
२ पापा मेट जोवत मरे, तो पावे करतार वीर ग्रन्या०, पद १६६ 
झागमि बेलि प्रकास फल भ्रण व्यावण का दूध | चढी, पृ ८६ 


सर्द हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


असस्भव," विषम, अधिक, झ्रादि) की छटा छिठकी हुई है। तात्परय यह है कि 
जीवन प्रौर काव्य के प्रत्येक क्षेत्र का इन सन्तों ने व्यापक चित्रण किया है । 

अन्त में हम कह सकते हैं कि सम्तों ने प्रतीकों का जो हिमालय सम ऊँचा 
पर्वत खड़ा किया है, उससे एक शोर बआ्राध्यात्मिकता की गंगा प्रवाहित हो रही है तो 
दूसरी ओर दार्क्षतिकता की यमुना कलकल छलछल करती मातस-भावभूमि को 
प्राप्लावित करती चलती है । योग के उच्च शिखर पर चढ़कर जिस चित्र के दर्शन 
होते हैं उसमें जीवन का सत्य ऋलक उठता है, जीवन की पवित्र भूमि में समस्त 
विकार समूल नप्ठ हो गए हैं, भ्रन्धकार तिरोहित हो गया है । झौर इस प्रकार सस्तों 
का यह विस्तृत प्रतोक बिघान जिस अ्रलौकिक जगत की सृष्टि करता है उससे सहृदय 
की मनद्मेतना नव प्रकाश भोर नव उमंग से भर उठती है । 


कै +पत्++ न सन तक तह सर 
१. बैल वियाय गाय नई बांक, दछरा दूददे तीन्यू सांक । वही, पद ८० 
२. ध्राकास सुखि श्रौधा छुआ्लां, पाताले पनिहारि | वही १६, परचा की झंग ४५ 
३. जिहि सर घड़ा न डुबता, श्वव मेगल मलि भतति न्हाय । 

देवता बुड़ा कलस सू , पंसि तिसाई जाय )| वही, रस कौ प्ंग ७ पृ० १७, 


७. सन्त साहित्य : परिचयाल्मक विवरण 
(प्रतोक योजना की दृष्टि से) 








प्रतीकात्मक दृष्टि से सन्त साहित्य एक ऐसा झथाह सागर है कि उसकी 
गहराइयो मे उतरकर सहृदय जितने नोचे तक पहुचाता है उतने ही नवीन भौर 
झननुभूत रत्नो को ग्राप्त कर लेवा है । देव भोर दानवो द्वारा सपित समुद्र धो केवल 
चौदह्‌ रत्न देकर ही रिक्त हो गया था पर सम्त साहिब्य-सागर तो एक से एक नवीन 
भ्रततोष-रत्न देकर भी चिर नवीन बना हुप्ता है| इन प्रतीक-रत्नो मे भाषा, भाव और 
रूप की दृष्टि से इतनी विचित्रता और विविधता है कि प्रत्येक रत्त एक दूसरे से 
अधिक समकीला, ग्रधिक प्रभावद्यालो दीख पडता है। इन प्रतीको मे कही प्रेमसिक्त 
भक्ति का सीौन्दये-प्रवाद्द है तो कद्दी गहरी दारणनिकता की आमभा, कही यौगिक साध- 
सात्मक रहस्य मिलमिल भिलमिल करता सहुृदयो को चकाचोंब कर देता है तो कही 
विपगेंय अनजाने लोक का दिग्दशेन कराता हुप्ता मानस मे एक विचित्र ही वीज का 
घपन कर देता है । जीवन की भावभुमि पर जो भजुमृत्यात्मक वित्र सस्तो ने सींचे हैं 
डलनका व्यापक दिग्दशेंच कराने की €ष्टि से प्रमुख सन्त कवियों का पृथक्‌ विश्लेपण 
झ्रावश्यक है | घन्‍्तो के समस्त साहित्य का प्रतीकात्मक क्‍ग्रष्ययन निम्नसिश्षित बर्ग मे 
किया जा सकता है-- 

(क) परभ्परापत प्रतीक 

(छल) भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक 

(ग) वात्विक या दा्वनिक प्रतोक 

(घ) साधनात्मक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक (यौगिक) 

(ड) विपर्यय प्रघान प्रतीक (उल्तटदासी) 

१ कबीर 
(जन्म १४५६ वि० खत्यु १५७५ वि०) 

(क) परम्परागत भ्रतीक-- सन्त कवियो से कबीर का स्थान भ्रमुख हैँ । जीवन 
के प्रत्येक क्षेत्र में इनको स्रामान्य गति है । एक स्थान से दूसरे स्थान पर भ्रमण करते 
हुए इन्होंने जीवन का प्रमुत अनुमव प्राप्त किया था ॥ “सन्त समागम झौर हरि कया! 
आवरण से पापने जो भी हृदमगर किया उसे झपने घिडान्तानुसार सघुक्कडी भाषा में 
झभिव्यजित कर दिया । इस प्रक्रिया मे कबोर ने जिन परम्परागत प्रतीको का प्रपोग 
किया है उसमें वे वैदिक भ्रौर सिद्ध-वाय परम्परा से प्रभावित हैं ॥ 


र८६ हिन्दी समस्त काव्य में प्रतीक विधान 


वैदिक परम्परा से प्राप्त प्रतीकों में सत्तों ने उक्ष का प्रयोग सर्वेश्न किया है। 
'ऊर्व्वमूलः भ्धः शास्र: वाले जिस उद्य का बेदिक साहित्य में दरणंन मिलता है उसके 
सम्बन्ध में कचीर कहते है कि 'एक तरुवर, जिसके न मूल है और न शास्रा, परन्तु 
नाना विधि बह फल-फूल रहा है, ये सांसारिक प्रास[्ती व्यर्थ में उसके आकर्षण में भूल 
रहे है, उसके फल को कमी किसी ने नहीं चलता 77* 

एक अन्य स्थान पर उलव्वाँसी की शैली में (ससार रूपी) दक्ष के बारे में 


कहुतत 


है! 


त्तल करि सापा ऊपरि करि मूल, बहुत माँति जड़ लागे फूल ॥* 
बीज बिन अ्रंकूर पेड़ धिन तरवर, विन सापा तरवर फलिया ॥३* 
उस अद्भुत परमतत्व रुप छक्ष का बरंन करते हुए कबीर पुनः कहते है कि शून्य तह 
पर एक प्रमन्‍्त सौन्दर्यमयी मू्ति-ब्रह्म है । 'सुरत' (सहज-समाधि) हारा ही उसके 
दर्शन किए जा सकते है । उस्त तर की शासा, पत्र, तमा झ्रादि सामान्‍य दक्ष के समान 
नही हैं । वहाँ तो केवल मात्र अश्नत् की वाणी उच्चरित होती है और श्रमृत का ही 
खबरा होता है । उस तरुबर के फूल पर मधु-वास जुब्वक भ्रमर (साधक) गमन कर 
उसके भमृत को श्रपने हृदय में घारण कर लेता है, सोलह पयन उस छक्ष को भाक- 
भोरते है, ग्राकाश यून्य-प्रह्मरन्क्ष में उसका फल (पझमरत्व) लगता है । सहज समाधि 
के द्वारा ही इस छक्ष का ग्रभिर्सिचन किया जाता है, घरती का जल (सांसारिकता, 
विपयवासनादि) इसे स्पर्श भी नहीं कर सकता। कथीर उसके शिप्य होसे के लिए 
तत्पर है जिसने ऐसा श्रदुभुत दक्ष-तरवर देखा हो ।* इस दक्ष प्रतीक का बाबीर ने 
स्थान-ल्थान* पर श्रमेक रूपों में वर्शन किया है । 
तलिद्ध साहित्य का कबीर तथा अन्य सन्‍्तों पर पर्याप्त प्रभाव पड़ा है। सिद्धों 
मे 'सहज' का प्रयोग प्रज्ञा-उपाय के समागम (य्रुगनद्ध) के रुप में किया है । फवीर ने 
सहज के मिथुन परक रूप को तिरस्कृत कर दिया है, हाँ जहाँ सिद्धों ने सहज का 
परमतत्वम4४ रूप ग्रहए किया है, उसे स्वीकार फर लिया है ॥ 
कवीर ने सहज को परमतत्व,” सहज स्वभाव," सहज समाधि: शझ्रादि विधिध 











पो मे प्रयुक्त किया है । 





४. वही, पद १६५, दीजक, धब्द ५३, ६३ 

काम्हपा, हिन्दी फाव्य घारा, पृ० १४६-४८ 

७. फबीर प्रन्यावलो, सहज को अग १, २ वीजक, धब्द ४; सन्त 
मेरठ ४, पूृ० २०६ 

३, ४ पृ० ४२, रागु गउडी १६, पृ० २१ 

बही, पद ४, ६, कवीर शब्दावली भाग १, शब्द १६ 











सन्त साहित्य परिचयात्मकु विवरण सर्प 


(ख) मावात्मक रहस्यपरक प्रतोक--कबीर रहस्थवादी कवि हैं, परमात्मा के 
साथ उन्हाने जो भावात्मक सम्बन्ध स्थापित किए हैं उसमे वे तदाआर हो गए हैं। 
सम्बन्ध की दृष्टि से उन्होंने (क) दास्य भाव (ख) सल्यमाव (ग) वात्सल्य भाव भौर 
(ध) दाम्पत्य भाव के सम्बन्ध उस प्रभु के साथ स्थापित किए हैं-.- 

(क) दास्य माव-- 

कबोर कूता राम का, समुतियां मेरा नाउ | 
गले राम की जेवडी जित खंचे लित जाउ ॥॥" 
कबीर दास्य के राम्पूणा भ्रादण् लिए उपस्थित हैं, वे राम के बुत्ता हैं 'मुत्तिया' नाम है, 
राम नाम का पट्टा (जेवडी) गले में पडा है, वे जिघर खीचते हैं, उघर ही चले जाते 
हैं, 'ता ता! करने पर निकट झा जाते हैं। “दुर-दुर! करने पर भागने के प्विवाय स्‍ग्ौद 
कोई चारा हो नही, वे मालिक हैं जैसा दुकम हागा, बजाकर लाना पड़ेगा । 'मुत्तिया' 
शब्द मे कबीर ने भ्न्तर को सारी निरीहता समाहित कर दी है, समस्त *“कुत्तात्व 
इस दाब्द में साकार हो उठता है 3 
(खत) सट्य भाव--का सम्बन्ध जोडते हुए कबीर कहते हैं-- 
देखो कम कबीर का, कछु पूरज जनस का लेख 
जाका महल न मुनि लहें, सो दोसत क्या झलेख ॥॥९ 
माई रे विरले दोसत कबीर के, यहु तत थार बार कार्सो कहिये ३ 
(ग) वात्सल्य माव-- 
हरि जननी में धालिक तेरा, 
काहे न भ्रोगुण बकसहू मेरा । 
सुत झपराध कर दिन केते, जननों के चित रहें न तेते ॥ 
कर गहि केस करे जो घाता, तऊ न हेत उतारे माता 
कहे कबोर एक बुधि बिचारो, बालक दुखो दुखो महतारो ॥ 

(घ) दाम्पत्प माथ--ब्रह्म के साथ पात्मा का सबसे मथुर सम्बन्ध दाम्पत्य 
भाव में ही स्थापित होता है । सार के प्रन्य सभी सम्बन्धों से प्रत्यक्षाप्रत्यक्ष रूप से 
दंत भावना बनी ही रहती है पर दाम्पत्य भाव में यह दवेत सर्वंभावेन मिट जाता है। 
स्वंधर्मान्‌ परित्यज्य मामेक घरण ब्रज” गीता को प्रड्त भावना पत्ति पत्नी भाव में 
ही सम्भव है । स्त्री झपने नाम, गोत्र, झत्णय को पत्यपंणा कर शरीर, मन, प्राण, 
हृदय भौर स्वत्व से अपना अधिकार हटा लेती है। स्वस्थ पति चरणो में समर्पण 
कर सत्र भस्वण्ड रूप से उसी के दर्शनों को लालसा बंनो रहती है । तारा सलाद 


१ यही, निहकर्मी पतित्रता को अग १४ 
२ वही, परचा को झग १२, पु० १३ 
३. बही, पद हेड, पू० ६६ 

४ वही, पद श११ 


श्यप हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
प्रिय की 'लाली' में लाल दृष्टिगोचर होता है--- 

ज्ञालो मेरे लाल की, जित देखों तित लाल । 

लाली देखस में गई, में भी हो गई लाल ॥* 
इस जगत्‌ की प्रत्येक वस्तु में वह 'ईश' ही व्याप्त दीख पड़ता है। यहां उपनिपद्‌ का 
“ईशावास्यमिदं सर्व यत्किडचजगत्यां जगत्‌ २” का भाव साकार हो उठता है । 

ब्रह्म से झात्मा का दाम्पत्य भाव बैठे ठाले ही नहीं जुड़ सकता । कबीर कहते 

हैं कि थे भी अन्य जीवों के समान संसार के वात्याच# में वहे जा रहे थे, पर सदगुर 
ने शब्द की ऐसी चोट मारी कि झ्रात्मा उस चक्र से छिटक गई झ्ौर प्रेम फी पीर 
अन्तर में जाग उठी), घीरे-घीरे पीर गहरी होती चली गई, साहिय से परिचय तो 
हो गया था, पर मिलन नहीं हुप्ना था, हां एक विश्वास घर करने लगा-- 

हरि मेरा पीय में हरि फी वहुरिया ।*£ 
यह मिलन का मार्ग बहुत ही कठिन है, सिर का सौदा है, हंसते हंसते तो उसे पाया 
ही नहीं जा सकता, जिसमे पाया है रोकर ही पाया है, पर दिन रात रोकर भी 
प्रात्मा मिलन को तड़पती रहती है, चिर उत्सुकता वनी रहती है, इस 'ताजावेली' में 
आत्मा पुकार उठती है-- 

वे दिन कब प्रायेगे माह । 

जा फारमि हम देह घरी है, मिलिवौ श्रंगि लगाह ।/ 
बिरह्‌ की ज्वाला तीब्र रूप में कवि के हृदय में घघक उठती है, विरहिन मौत की 
कामना करती है क्‍योंकि रात दिन छा 'दाभना' सह्दा नहीं जाता ।४ यह ज्याला 
श्रमृतमयी है, हृदय फे भीतर ही भीतर यह जलती रहती है, बाहर घुवां प्रगट नहीं 
होता, इसे तो कोई भुक्तमोगी ही देख या समझ सकता है-- 

हिरदे भोतर दव बल, घुवाँ न परमट होय । 

जाके लागी सो लखे, की जिन लाई सोय ॥£ 
विरहिन प्रात्मा को पुकार बे सुन लेते हैं, धूमधाम से विवाह होता है-- 

दुलहिन गावहु मंगलचार, हम घर प्राये राजा रास भरतार ।" 
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सन्त साहित्य * परिचपात्मकु विवरण रपह 


कबीर के भाग्य बहूत प्च्छे हैं जिनकी वर्षों रो लाश थी बही 'प्रोतम! भर बैठे भा 
गए ।' सैया का डोला आ गया, वधू नेहर के सभो रिश्तो को तोडकर प्रीतम की 
नगरी चल देती है, एक एक रिश्ते से मोह उत्पन्न हो रहा है-- 

नहर के सद लोग छूटत रे कहां करू शव कुछ भहि बस रे । 

थोरन झ्ादो गरे तोरे लागों, फेर सिलब हूँ न जानो कस रे 

शाई गवनवाँ को सारी, उमिरि झबहों मोरी बारी । 

हर >< हु 

शबंन कराइ पिया लें चाले, इत उत बाट निहारी । 

छूटत ग्राव चगर से नाता, छूटे महल श्रटारी ॥ 
पिया ले चले, गोरी डरती सी, काँपती चली, डोली नदिया किनारे पहुँच गई, बलम 
बडे रसिया हैं, एकान्त देखकर घूंघट पट सोल दिया, सारा हारीर सल्नाटे में भरा 
गया -- 

नदिया किनारे बलम मोर रसिया, दीन्ह घु घट पट टारी । 

थरयराय तन कापन लागे, काहू ने देखि हमारी) 

विया लें भ्राये मोहारो ॥7 

जब तक कन्या (गात्मा) का विवाह (बह्मानुभूति) नही होता, नेहरवा (ससार) ही 
उसका सब बुछ होता है, पर एक वार पिया मिलत हो जाए, नैहरवा अच्छा नहीं 
लगता, गुड्डे गुडियो के खेल झूठे हो जाते हैं, हृदय में पिय की “मूरत' सर्वभावेन बस 
जाती है, नैहरवा छोडते हुए एक बार भिमक तो होती है पर वधू शीघ्र ही समझ 
जाती है कि उसका देश तो कोई और है, साईं की नगरी उसे झब प्यारी लगती है, 
बहा बुछ भी भ्रपरिचित नही लगता, आणप्रिय, प्राणाघार “प्रिय” जो उसके पाश्व हैं-- 

नेहरवा हमकाँ नहि माव । 

साई की नगरी परम झति सुन्दर, जहें कोई जाय न झावे ।४ 
नैहरवा (ससार) मे ठग घरवार को क्ूटने में लगे हुए हैं, भला वघ्चु का मन्र कैसे 
लगे -- 

नहर से जियरा फाटि रे ॥ 

मेहर नयरी भस के बियर, ठय लाये घर बाड रे 74 
बघू तो झाज सुहाग की वेला में तनिक घूंघट दिखाकर पिय को बाट जोह रही है । 
कैसी झदुभुत, कोमल, नाजुक घडी है यह भी । सारा ससार अगाढ निद्रा मे सो रहा 
है, उसो समय प्रीवम पैरो की चाप छुपाकर धीरे-घीरे हृदय में प्रवेश करते हैं, चुपके 
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० हिन्दी सन्त काब्य में प्रतीक बिधान 
से घूंघट उठा देते हैं, चिर प्रतीक्षा में बैठी दुलहिन असीम झानन्द में विभोर हो 
उठती है रोम रोम जागृत हो जाता है, पर कहीं यह स्वप्न तो नहीं, क्या वे झा गये ? 
यदि यह स्वप्न है तो चलता ही रहे, ग्रांप युल जाने पर तो यह स्वप्न मंग हो 
जाएगा-- 
सुपने में साई मिले, सोचत लिया जगाय। 
श्रांसि न सोलूं उरपता मत सुपना हाँ जाय ॥* 

कबीर का ब्रह्म से भ्राध्यात्मिक परिणाय सम्पन्न हो गया । इसके सोपान हैं-- 
स्वृति, जो घीरे-घीरे बढ़ती हुई निश्चलता की दक्शा तक पहुँच जाती है। उस समय 
श्रात्मा प्राण-प्यारे के बिदा हिलती, टोलती भी नही, निमचल मन प्रभु को प्राप्त कर 
लेती है, तभी मिलन होता है ॥ मिलनाननद में बिभोर ग्रात्मा उन्मत्त हो उठती है । 
एक विश्येप प्रकार की अ्रलौकिक श्रात्मविस्मृति होने लगती है, शरीर की सुयबुध भूल 
भात्मा ब्रह्म में समुद्र में बू द के समान मिल जाती है, तद्रूप हो जाती है। इस तनन्‍्मयता 
की प्रवस्या में श्रात्मा को प्रसाद रूप में बिरह का दान मिलता है ! इस बिरहानुभूति 
में भक्त निरावरण हो उसी का हो जाता है । झाठ पहर चौसठ घड़ी उसी का ध्यान 
रहता है, एक पल को भी ध्यान नहीं छूठता । इस प्रकार विरह का दान प्राप्त होने 
पर ही प्रात्मा का ग्राध्यात्मिक परिणय पूर्ण होता है । 

भगवाल के विरहू का प्रानन्द ब्रह्म मिलन के सुस से कहो झ्रधिक सुसकर है। 
मिलन के बाद त्ताधक फी साधना भ्रवसान को प्राप्त कर लेती है, उसके वाद कुछ भी 
प्राप्तव्य णेष नहीं रहता, पर बिरह में मिलन की उत्कष्ठा बनी रहती है। घिरह 
चास्सव में प्रेम की जागृत श्रवस्या है । विरहाग्वि की घघकती भट्टी में पड़कार धारमा 
पुन्दत सी चमक जाती है, कोई मेल उस पर चढ़ नहीं सकता । विरहामिभूत साथक 
एक क्षण के लिए भी अपने प्रभु से विलग नहीं होता चाहता । यह ज्याला ही तो 
उसके लिए श्रश्वत है । ज्यों-ज्यों श्रात्मा बिरह में भुखसती है त्यो-त्यों उसकी काँति, 
उज्म्बलता बढ़ती है । 

















कबीर की श्रात्मा विरह के इस महासागर में श्राकण्ठ निमस्न है, एस रस का 
उन्होंने छककर पान किया है । एक से एक मार्मिक सक्तियाँ उनकी बाणी से मिसृत 
हुई हैं । एक उदाहरण द्रप्टव्य है-- 
बालम श्राप्रो हमारे गेह रे | तुम विन दुसिया देह रे । 
4 र् र 
भ्रय तो बेहाल फवीर नये हैं, बिन देसे जिउ जाय रे? 
तजलफ़ बिन बासम मोर जिया । 
दिन नहि चेन रात्त नहिं निदिया त्तफ़ तलफ फ भोर किया। 
१4 'ऑट न 
१. कबीर सासो संग्रह, मिश्रित का अंग २, पृ० २७६ 
२. कबीर दाव्दावसोी १, विर्ह और प्रेम ४. पृ०ण्द 


सन्त साहित्य. परिचयात्मक विवरण २६१ 


कहै कवर सूनों मई साथो हरो पीर दुख जोर किया ।९ 

इसके झतिरिक्त क्यीर मे अनेक विरह प्रधान सास्तियाँ* लिसी हैं । 
फाग्रुन की ऋतु निकट झा जाती है, पूर्व स्थति स्त्ररूप भक्त सोचता है कि 

हाय क्या वह सुख सौभाग्य फिर मिल सक्केगा ? उनके हाथो रख पडे, रग की चोट 
से तय मद ज्याकुल हो जाए, क्‍या ऐसा सौभाग्य फिर मिल सकेगा ? क्‍या कोई पुनः 
पिया से मिला देगा ? वास्तव में वे धन्य हैं जो मनमाने ढग से पिय से फाग खेलती 
हैं, पर जो कुल की सात भर्याश या ऐुचातानी में ही लगी रही दे प्रभामिव हैं ॥ उस 
झलवेले साजन का रूप कहाँ तक कहूँ ? उनका रूप तो रूप में ही समा गया है | 
उसके रण में जो रग गए वे समस्त रूप से 'छक! गए, तन मत की सुध बिसर गई ॥ 
इस फाग की तो प्रक्थ कहानी है, इसकी ग्रति को बिरले ही जान सकत हैं। कबीर 
ने इस दिव्य फाग का झानन्द जी भर कर लूटा है, वे कहते हैं-- 

ऋतु फायुत लियरानी, कोइ पिया से मिलावे । 

सोइ तो सुन्दर जाके पिय को घ्यान है, सोइ पिया के मन सानो । 


९५ 34 २६ 
कहें सुवीर सुनो भाई राधो, मह्‌ गति बिरले जानी ॥7 
'चिरह के पश्चात्‌ मिलन सुख का अनुभद करती हुई कवीर थी झात्मा जिस 
फ्गग का भायोजन करती है उसके रग मे रगकर झोर सव रंग घुल जाते हैं या फीके 
पड जाते हैं । फाग में एक भददमुत आनन्द समाया होता है, पिय के साथ फाग ? उस 
रग मे ड्ूबकर झात्मा निखर जाती है, प्रेम रस की यू दो से सारी चुनरिया भीग 
उठती है, उस सतगुझ ने भरमराकर रग डाल दिया, ऐसा रंग जो सबसे न्यारा ही 
दीख पडता है ॥६ 
पिया से होली खेलने मे लज्जा कसी ?ै और फिर वे तो फाग खेलने गया ही 
गए; बस ऐसी होली खेल जिससे झ्रावायमन मिट जाए ।६ उस खिलाडी पिया ने ऐसा 
रग डाला है कि स्याही के रग छुड्ा कर आत्मा पर प्रेम का गहरा मजीष्ठ रण चडइा 
दिया है ।९ 
३. वही, भाग २ प्रेम शब्द रे८ पूं० ७६ 
२ कबीर ग्रन्था०, विरह को अगर, ज्ञान विरह्‌ कौ झग, निहकर्मी प्रतिब्रता को झग 
तथा कबीर झब्दा०, झब्द १०, ११, १८, २२, भाग २, शब्द १४, १५, भाग 
हे, शब्द १, ५ 
३. वहीं, भाग १, दाब्द २२, पृ० १३ 
४ वही, भाग १, विरह भौर ग्रेम ६, पू० ८ 
५ सतग़ुद हो महाराज मो पे साई रग डारा 
कद भ्ट चर 
साहेव कवोर सर्वे रग रसिया, सब रग से रग न्यारा । वही, है, शब्द ५ 
&६ ऐसी खेल ले होरो जोगिया, ज्ञामे आवागमन तजि डारो । वही २, पृ० ५७ 
७. बढ़ी, भाग २,पु० ६४ 


श्ध्र हिन्दी सन्त फाव्य में प्रतीक विधाल 


दाम्पत्य भाव केइ न प्रतीकों में कबीर ने उस ब्रह्म को साहिब, संतग्रुर, वलम, 
सैया, पिया, जोगिया, परदेसी, रंगरेज, घुबिया झादि नामों से सम्बोधित कर हृदय 
की भामिक अनुभूति को व्यक्त किया है । इन प्रतीकों के घन के समय फबि की 
मनस्थिति भिन्न-भिन्न श्रवस्थाओं में से होकर गुजरी है । 


तात्यिक या दाशनिक प्रत्तीक 


अह्य--फरथीर की ब्लह्म सम्बन्धी धारणा प्रमुख रूप से भ्रद्वेतवादी है जिसकी 
धरनिव्यक्ति प्राय: उपदेशात्मक, भावात्मक, रहस्यात्मक श्रौर वुद्धिमुल॒क शैली में हुई 
है। कबीर ते ब्रह्म निरुषण में किसी शास्त्रीय पद्धति को नहीं श्रपवाया । 

बावीर का श्रद्वेत तत्त्व श्रदुभुत है जो त कहने में झा सकता, न लुका' 
छिपाकर रखा जा सकता, कहने पर कोई ब्रिश्यास भी नहीं करेगा ।* वह गुणा विहीन 
है, रंग रूप भी कुछ नहीं ! वह मुख के थिना खा सकता है, चरणों के घिना घल 
सकता है ।* यहां उपनिषद (क5० १/२/२१) का भाव 'प्रासीनों दूरं ब्रजति'*'''* 
स्पष्ट हृष्टिगोंचर होता है । वह ब्रह्म देशकाल की सीमा से भी परे है, उदय, श्रस्त, 
प्रादि भ्रंत से परे श्रजर ब्रमर है, गुण में नि्गुण भौर निगृ ण में गुण है। एक है ।२ 
वही सर्वम्र व्याप्त है, यही विभिन्‍न रूपों में संसार की वस्तुओं में निवास करता है, 
यह संसार दर्पश के प्रतिविम्य के समान है । मनुष्य माया फे गर्च में उसके वास्सविक 
रूप को भूल जाता है ।* 

कायीर ने ब्रह्म को श्रनेक रूपों में चित्रित किया है। कहीं उन्होंने सगरुण- 
बादियों के समान ब्रह्म को राम, हरि,९ गोपाल,” कृष्ण,5 साहव,« भ्रादि कहा है तो 
कहीं यौगिक शब्दावली में प्रोकार", सहज," शून्य!'६ कहा है। माघुयंभाव का 








॥ 





* कबीर ग्रन्या०, जर्णा कौ भ्रंग ३, पृ० १८ 
« बिन मुख खाइ चरन थिन चाल बिन जिम्या गुण गाव । वही, पद १५६ 
» ग्रुणमें निरगुण निरगुरा में मुझ ००५००. बही, पद १८० 
हूंम तो एक एक फरि जोन; वही, पद ५५ 
४. बही, पव ५४, ५५ 
५. वही, सुमिरण को भंग २, ८, २३ 
६- वही, पद २४६ 
७, वही, पद ३४३ 
८. वही, पद ७६ 
६. बही, प० १२, ३१, ६१ 
१०, बही, पद १२१ 
१६, यही, सहज को अंग १, २, ३, ४ 
१३. संत कबीर, पृ० १८१ 


ज्ण क्0 ल्‍७ 


सन्त साहित्य : परिचयात्मकु विवरण र्ध्३ 


स्फुरण करते हुए कही रैया,' पिव-पिया,' चलभ,? खत्म, कत* आदि कहा हे 
तो कहीं सामान्य जीवन के व्यवसायपरक प्रतीक शब्दो--बहैया ५ कारी-जुलाहा,* 
कुम्हार,” बायोगर,* घोवी,** और रगरेज' 'पझादि द्वारा भ्मिव्यक्त किया है । 

जौदात्मा--कबीर जीव को ब्रह्माग्य मानते हैं, जो तत्व समप्टि रूप में ब्रह्माण्ड 
में है वही व्यष्टि रूप भें पिण्डाण्ड में हैं। वही परमतत्व पच तत्वो के बने शरोर में 
अभिव्यक्त होकर जीव कहलाता है। जीव ब्रह्म से हो उत्पन होता है, उसका ही एक 
अश है, उसी मे उसबी गति है और प्न्त मे उसी सत्ता में पूर्णमावेत विलय हो 
जाता है, फिर ससार के पाप-शाप से वुम्हलाना व्यर्थ है ।" जोव ओर ब्रह्म की 
तात्विक एकता को कबीर ने जल-कुम्भ" ३, दू द-समुद्र,'४ पानी-टिम,"४ और दरियाव- 
लहर" प्रादि प्रतीक थोजना से झभिव्यजित किया है । 

इसके अतिरिक्त क्बोर ने जीवात्मा को पूत, जोलाहां, पारथ, जोगिया, रैयति 
महावत, घरनी, तिरिया, झौरत, वहुरिया, नारि, सुन्दरी, सुहागिन, दुलहिन, पतिब्रता, 
जोरू, धुविया, घन हस, चांतक, चकवा-चक्‍्वी, मीन, सिंह, पद्धी, सुददा, करहा, 
भवर, चदरिया, बू द, हिंम, चन्दन, चेतन हीरा, वस्तु और चरणखा प्रादि श्रतीका 
से बित्रित क्या है । 

साया--क्वीर ने माया को ब्रह्म और जीव के बीच व्यवघान पैदा करने 
वास्री कहा है। इसके दो रूप हैं--विद्या माया झोर भ्वविद्या माया |! बिशः माया 
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3. कबीर शब्दा० २, प्रेम ३४ 
२ वही, पृ० २३, ८५ 
३- वही, पु० ७६ 
४. धही, पू० ११, सत कबीर, साथु गउडी रे 

क० प्र०, विरह को भग २६ 

छोजक, शब्द ६८, कबीर शब्दा १, पृ० ६५ 

सस्त एबीर, रायु भासा रे६ 
.. वही, राग्रु भासा १६, विमास प्रभाती हे 

६ वही, रागु सोरठि ४ 
१० के० दाब्दाए २, £ ९५ छोड 
११ वही, पृ० ६९, छडं 
३२ काहे से सलनी तू कुमिलानो, सेरे ही मालि सरोवर धारी | क० ग्र० पृ० १०८ 
३३ जल में कुम कुम से जल * फूदा कुम जल जलहि समाना - । वही, पृ० ३०३ 
१४. भूंद समानी समर से समद समानता बूंद में *॥ वही, पृ० १७ 
१४, पाणी हो ते हिम भया- हिंम ह्लँ गया बिलाइ। वही, पृ० १३ 
१६ दरियाब को सहर दरियाब है जो, दरियाब झौर लहर में मिन्‍त कोयम । 

कबोर दासदा० १, पू० ७६ 


ही ढ़ -तमअड 


३७. साया है दुइ मारति की, देखी ठोंकः बजाय ॥ 
एक मिलादे माम से, एक नरक ले जाय ॥ कबीर साखी सप्रह, पृ० १६४/३९ 


रेध्४ड हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


ही संसार की सृष्टि, स्थिति और प्रलय करती है । अ्रविद्या माया दुखरूपा है । वह 
जीव को तानाचक्रों में घुमाती हुई परमतत्व से इतनी दूर ले ज्ञाती है कि बह (जीव) 
अपने स्रोत (ब्रह्म) को भी भूल जाता है, बह दारीर के सुख-दुख को ही श्रपना सुख- 
दुख मानने लगता है । सद्‌गुरु की कृपा से जीव माया का बन्चव वोड़कर परमतत्व 
की शोर अ्रग्रसर होता है फिर भी माया उसके मार्ग में अनेक वाधाएँ उपस्थित करती 
चलती है। यह दीपक वनकर नर रूपी पत्तंण को झआाकृप्ट करती है ।* कबीर ने माया 
को कामिनी ?, नारी,३ कन्या,” महतारी,£ ढाइन,' ठगिनी,” बाघिती,/ तकटी,# 
चोरटी,१९ डाकिनी,* * चूहड़ी,"* सर्विणी,१३ नागिन,** गाय, ** ग्रागसि बेलि! * 

कड़ई वेलडी,"४ श्रादि विविध प्रतीकात्मक रूपों में चित्रित किया है | यही माया 
*रमैया की दुलहिन' है जो नित्यप्रति 'वाजार' (संसार) को घुटती रहती है। "६ 








१. माया दीपक नर पतंग, भ्रम्ति अमि इये पडंत । क० ग्र० पृ० ३/२० 
२, वही, काम नदी की झ्ंग, पूृ० ३६-४० 
३. बही, पृ० ३६-४० 
- ४, बीजका, दब्द ६ 
५. बही, गह्द ६ 
६. फ० प्र०्, पद ४श९ 
७. बीजबवा, शब्द ५६, कबीर थब्दावलो २, शब्द १६, पु० ५३ 
५. यही, ३, १० ३५, कबीर साखी दंग्रह, कनक ग्रौर कामिनी का अंग ६8, ३०, 
पृ० १६५-६७ 
६. सन्त फबीर, रागु ब्रासा ४, पृ० ६४ 
१०. यही, सलोबुः २०, पृ० २५१, क० ग्र० परिशिप्ट, साखी ११३ 
११. वही, माया की अश्रंग २१, पृ० ३४ 
/ १३: फबीर साखी संग्रह, माया का अंग ३ है, पृ० १६४ 
/ १३. बही, कनका झीर कामिनी का अ्रंग ४, प७ १६५, वीजक, साखी, पृ० ६२ 
माया को शसर्पनी' बताते समय कथीर पर ग्रोरफ़नाथ का प्रभाव लक्षित होता है--- 
मारो सारो ज्पनो निरमल जल टी, अ्रिभुवन डसतो गोरपनाथ दोठी ॥ 
गोरसबानी, पृ० १३६-४० 
मारु मार सर्पनी निर्मल जल पठी, जिन प्रिभुवन उसिले गुरु प्रसादि ठीढी ।! 
कबीर ग्रन्यावली, परिश्चिप्ट पद २०४ 
१४. कबोर सासी संग्रह, कनक काप्रिदी का अंग, ३, ५, पृ० १६५ 
१५. बीजक, शब्द २८ पृ० ४२-४३ 
१६. फ० ग्र०, बेली की झंग ४, प० ८६ 
१७. वही, पू« ६६ 
६८, क० छाब्दा० ४, पृ० २२ 





सन्त साहित्य : परिचयांत्मक विदरण र्ध्र्‌ 


कबीर ने माया को ब्रह्म की पत्नी के रूप मे भी चित्रित किया है | वह भी जीवात्मा 
के साथ एक ही सेज पर रमण करती है, दोना ही पिया की पियारी हैं- 

बलम सग सोइ गई दोइ जती । 

इक ब्याही इक झरधो कहा, दूनों सुमण सुहाग भरी ॥ 

है रद है 
कह कबोर सुत्रों भाइ साथो, दूनों पिया वियारि रहों ।'* 
जगत्‌--कबीर ने जगत्‌ की झृत्ता को स्वीकार नही किया है । उरहोंने कहा 
है कि जीव रज्जू में सर्प और सीप में रजत के मिथ्यामास को सत्य मानकर नाता 
कष्ट उठाता है। 'जगन्मिथ्या! सिद्धान्त के पोषक कबीर ने इस जगत्‌ को जल की 
बू दर, बिराता देश काग्द की थुडिया?, सेमल का फूल, मेले की हाट, चार दिन 
की चादनो, नेहरवा५ आदि प्रतीका से प्रशभिचित्रित किया है | 
साधनात्मक रहस्थपरक पारिभाषिक प्रतीक (योगिक) 
कथीर प्रमुखत रहस्पवादी कवि हैं, इरा ससार के व्यापक श्रयार मे उन्होंने 

प्रनन्‍्त शक्ति का रूप निहारकर प्रात्मा को उससे सम्दद्ध कर जो रूपक योजना को है 
बह ग्रत्यन्त माभिक है। ध्यवसायपरक प्रतीका के माध्यम से एक रहस्यपरक योजना 
द्रप्टब्य है-- 

जौ चरखा जरि जाय वर्दया मा मरे। 

में कार्तों सूत हशार, चरखुला जित जरे 

>< 4 है 

कहुहि कवीर सुनो हो सन्‍तो चरख्ा लखें जो कोय । 

जो यह चरखा लल्वि परे ताको झ्ावागमन ने होय ॥* 
साघनात्मक प्रतोक्ो (योगिक) म कबीर ने नाथ पथ से प्रभावित हठयोग का स्थान- 
स्थान पर वर्णोंन किया है । हृठयोग साधना के सम्बन्धित धदचक, कुण्डलिनी, इडार, 
पिंगला, सुपुम्ता, स्वास् निरोध, खेचरी आदि मुद्राओं का चित्रण कबीर की 
प्रतोकात्मक मापा मे द्रप्टब्प है--- 

उलदी गय समुदर्हि सोले, सिहर सूर गरासे । 

नव प्रिह मारि रोगियां बेठे, जल में ब्यब प्रकासे 





१ क० झाब्दा० ४, राग दादरा १, पू० २१ 
ज्यू जल ब्‌ द तेसा ससारा ॥ क० ग्र० पद १०४, पृ० १०३) 
रहना रह देस चिराना है। पह सत्तार का्गद की पुडिणा ! 
क० झब्दा० है, पृ० ३६ 
ग्रह ऐसा ससार है जैसा सेबल फूल । क० ग्र० पृ० रे१ 
झानि कबीरा हाट उतारा 5 । वही, पृ० १२४ 
क० शब्दा० १, पू० २२, ४२, ६३, भाग २, पू० ३६, ५६ 
कक्‍बोर बोजरू, दाब्द ६८ 
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ढ #6 4 #€ 


र्€्द्‌ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


डाल गह्मा थें मूल न सुर्क, मूल गह्मां फल पावा । 
बंबई उलटि शरप को लागी, घररि सहा रस खाबा ।* 
इसी प्रकार-- 
ऐसी रे श्रवघू की चांखी, ऊपरि कूयटा तलि भरि पांणी। 
जब लग गगन जोति नहीं पलट, झ्धिनातो सू' चित नहीं चिहृर्ट ॥ 
जब लग भवर गुफा नहीं जाने, तो मेरा मन फंसे मांने । 
जब लग त्रिकुटी संधि न जांने, ससिहर क॑ घरि सूर न श्रानें ॥ 
जब लग नाभि कबल नहीं सोध, तो होरे हीरा कंसे वंघे। 
सोलह कला संपूरण छाजा, श्रमहद के घरि बाज बाजा ॥ 
सुपमन की घरि नया श्रनंदा, उलटि कंबल भेटे गोब्यंदा। 
मन पवन जब परचा भया, ज्यू नाले रांयो रस महया। 
फहू फवीर घटि लेहु बिचारी, प्रौधट घाट सींचि ले य्यारी ॥* 
इसी प्रकार कबीर मे अम्यत्रर भी हठयोगपरक प्रतीको की योजना की है । 
विपरय्यंय प्रघान भ्रतीफ (उलदबांसो) 


उलटबांसियों की स्वस्थ परम्परा वैदिक काल से ही भ्रमवरत चली श्रा रही है, 

उपनिपदों, पुराणों श्रौर रामायण महामारत को अभिश्तिचित करती हुई इस घारा 
का सिद्धों श्रौर नाथों में पर्याप्त प्रसार और विकास हुआ । सन्त कवि उलटर्वा्तियों 
की हृष्टि से वैदिक परम्परा से अभ्रत्यक्ष रूप में और सिद्ध नाथों से प्रत्यक्ष रूप से 
प्रभावित हुए हैं | सन्‍्तकबियों में प्रमुख कबीर ने किचित शब्दान्तर से सिद्ध परम्परा 
का निर्वाह बाई स्थानों पर किया है । एक उदाहररा द्वप्टब्य है-- 
सिद्ध ढेण्डरापा कहते हैं-- 

चेंगस साप बडहिल जात्र | दुहिल दुघु कि वेस्टे समाग्र ॥ 

बलद बिप्लाग्नल गविप्ना बांके । पिठ्हु द्रहिम्नड ए तिनो सांके ॥ 

निति सिद्याला सिहे सम ज़ुकग्म । ढेंटण पाएर गौत विरले बूकप्न । हे 
फोर : बेल बियाइ गाइ नई बाॉंक | बछरा दूहे तोन्यू' सांक ॥| 

नित्त उठि स्थाल स्पंघ सू' भूर्क । फहै कदीर फोई विरला बुभी ॥* 





१. क० ग्र०, पद १६२ 
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६४, ६६, ८४८, ८५, ८६, ६०, बीजक हिंदोला 

३, पृ० ८थ, कब्रीर ग्रन्यावली, पद ४, छ, १८, देर, ७१, छ२, ७४, १२१, १५३ 
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से प्राप्त होता है ।) 








सन्त साहित्य : एरिचयरत्मक विवरण रह 


कबीर उलटबांसियो के सम्राट हैं। मिद्ध नाथ साहित्य से इस परम्परा को ग्रहरा 
करते हुए भी झपनी स्वाभाविक साधनात्मक मेघा छथा रहस्यात्मऊ प्रद्धत्ति से एक से 
एक मामिक उलटबाँसियों की योजना की है / ऊपर से देखने में ये जितनी विचित्र, 
झटपटी और क्लिप्ट दीख पडतो हैं, भ्र्थ स्पष्ट हो जाने अर्थात्‌ कु जो मिल जाने पर 
थे उतनी ही मपुर, सरस और आज्लादक हा जाती हैं । कबोर साहित्य से ठुछ चित्र 
द्रष्टव्य हैं-- 

एक भ्रचभा देखा रे भाई, ठादा सिय चराव॑ गाई | 

पहले पृत पोछ्दे मई भाई, चेला के गुर लागे पाई । 

जल की भछली तरवर व्याई पकड़ि बिलाई घुरण खाई । 

बैलहि हारि ग़्‌ नि घरि भ्राई, कुत्ता कू' लें गई बिलाई ।३ 

सलिकरि साधा ऊपरि करि सूल, बहुत भाति जड लागे फूल । 

कहूँ क्दोर या पद को बुके ताकू तोन्यू त्रिभुवन सूरूे ।* 

धौल मदलिया बल रवादी, कउवा ताल बज़ाव । 

पहुरि चोलता गारह नाचे, भेस्य निरति कराई ॥ 

स्पघ बैठा पान कतरे, घू स ग्रिलौरा छाबे । 

उ दरी बुरी मणल गाव, कछू एक प्रानद सुनावे । 

कहे कबोर सुनह रे सतौ, गइरो परवत खादा । 

चकवा दंसी प्यारे निगले, समद झकासा घावा।॥। 

अन्यत्र३ भी कबीर ने एक से एक सुन्दर उलटबांसियों की योजना की है । 
इन सभी उलटबांसियों में प्राय चुनोती का स्वर स्पप्ट उभरकर झाया है कि जो 
कोई भी इनके प्रर्थ को स्पष्ट कर देगा, कदीर उसको झपना गुरु स्वीकार कर लेंगे ; 
इन चुनौती पूर्ण उक्तियों द्वारा कबीर ने भझपने प्रतिद्वन्द्रियों को अयवा अघकचरे 
योगिप्रों को लल़कारा है। ये लोग योग, ब्रह्मादि की बात तो बहुत बधारते हैं पर 
जानते कुछ भी नहीं । ऐसे हो लोगो को वरारी चोट देकर कबीर ने राह पर लाने 
का प्रयत्न किया है । 
इस प्रकार क्बीर साहित्य का प्रतीकात्मक दृष्टि से विचार करने के उपरात्त 

हम कह सकते हैं कि क्दीर ने झपने अद्भुत करणे पर इगला पिगला के ताने बाने 
से जो चदरिया तैयार की है उसके एक एक छिंदर से, बनावट में सहस्रो रहस्य भरे 
पड़े हैं। अपने चरखे से जितना सूत उन्होंने काता है उसकी पूरी लम्बाई का अनुमान 
बडे-बडे साधक भो नहीं लगा सके हैं। प्रतीकात्मक ट॒ष्टि से क्बीर साहित्य ऐसा 
गहरा सागर है डिसमे झनेत्र घाराएं तथा रहस्य, दर्शश और यौगिक साधना की 


१. वही, पद ११ 
२. वहो, पद १२ 


३ कक» ग्र० पद १५८, १४६, १६०, १६१, १६२, १७३, रे४£, परिशिष्ट, पद 
इ३, ६६, १३५, १४३ 


रद्द हिन्दी सन्त फाव्य में प्रतीक विधान 


चविवेणी तदाकार हो गई है। कवीर के प्रतीकों का प्रभाव ने केबल्न सन्तों 
(समकालीन तथा परवर्ती) पर वरव्‌ अन्य निगु रा झौर सग्रुण भक्त कबियों पर भी 
समान रुप से पड़ा है। आधुनिक साहित्य पर भी यह ध्रभाव किसी न किसी रूप 
में परिलक्षित होता है । 


२. भवत प्रवर रैंदास 
(जन्प -- अज्ञात, कवीर के समकालीन) 


कबीर के समकालीन, प्रेमयोगिनी मीरा के मार्गदर्शक गुरु रैदास एक उच्च 
कोटि के भक्त थे । अलमस्त फकीर, लोक-परलोक की निन्दा-स्तुति की चित्ता से दूर 
सत्ती साध्वी पत्नी के साथ एक मामूली भोंपड़े में बैठकर जूते सी सीकार जीविका 
चलाने बाले रंदास सामने ही चतुभूजी ठाकुर मूर्ति को निद्दार निह्ार प्रेम-विज्ञल 
स्वर में जब गाते हैं -- 
प्रभुजी, तुम चन्दन हस पानी । जाकी प्रंग भ्रमण घास ससानी । 
प्रभुजी तुम घन हम वतन सोरा । चेसे चितवत चंद चकोरा ॥॥ 
प्रभुजी तुम स्वामी हम दासा | ऐसी भक्ति करें रंदासा ॥* 
तो प्रासपास का समस्त वातावरण भक्ति की श्रमृतमयी घारा में निमस्न हो जाता है। 
आप निगु शिये सन्त हैं, प्रेम भर वैराग्य की साक्षात्‌ मूति श्लौर भगवान के श्री 
चरणों में सर्वस्व ध्रएंटा करने वाले भक्त प्रधर । 
प्रतीकात्मक हृष्टि से रेदास की वानी का अ्रध्ययद करने पर हम परम्परागत 
(वैदिक) प्रतीकों का प्रायः भ्रभाव ही पाते हैं, हाँ सिद्ध परम्परा से समथित सहज का 
प्रधोग अपने परिवर्तित रुप में इनकी वानी में मिलता है । सहज का परमतत्व के 
प्र्थ में प्रयोग करते हुए उन्होंने कहा है 
नाई रे सहज बन्दो लोई, विन श्रहज़ सिद्धि म होई । 
लोलीन मन जो जानिये, तब फीट भूगी होई ।* 
भावात्मफ रहस्पपरक प्रतीक 
रैदास सच्चे श्रथों में भक्त है, भक्ति के अबाह में नियुण श्रौर सगुण का 
बन्यन उन्होंने स्वीकार नहीं किया है। आपने दास्य३ श्र वात्सल्यों भाव के ग्रतिरिक्त 
दाम्पत्य भाव की भधुर व्यंजता करते हुए श्रात्मा को उस पत्नी का प्रतीक माना है 
जो सर्वात्म भाव से प्रिय पर स्योछावर हो जाती है । पिय पास रहते हैं, सुहागिन प्रेम 
रंग में श्राकण्ठ निमसन रहती है, पर प्रिय के दूर जाने पर विरद की ठीब ज्वाला 
देने मन को जलाने लगती है, एक बेवसी, निरीहता प्राणों में समा जाती है, श्राकुल 
१. ईंदाच जी फी बानी, पद ६६ पृ० ४१ 
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४. बही, पद ८१, पृ० ३६ 














सन्त साहित्य. परिचयात्मक विवरण ६६ 


भात्मा दर्शन! के लिए पुरार उठतो है, झग झग मे चातक द॒त्ति समा ज्ती है ६ इस 
ममन्तिक विरह में भूरती श्रात्मा का क्या भरोसा ? कब मह्दप्रयाण की तेयारी कर 
ले, झब “दर्शन! नही मिले तो फिर भला कब की झाशा करू -- 

इदरसन दी राम दरतन दोजे | 

दरसन दोजे विलम्ब न कीज ॥ 

दरसन तोरा जीवन भोरा, बित दरसन बर्यों जि चकोरा ॥।" 
आत्मा की भी अपनी विवद्यता है, जिसने सबसे राम्बन्ध तोडकर उसी रो, वेवल उसी 
से जोड लिया हा, वह कहाँ जाए ?* बिना हरि दरस के जीवन का अस्तित्व बनाए 
रखना कठिन है । यह रात दिन का विरह तन मन को जला रहा है, पर कौन 
सुनेगा ? विरहिन भपनी वेदना किससे कहे-- 

में वेदनि काससि भाणू 

हरि बित जिब ने रहै कस राखू ॥ 
दर र पु: ज< 

कह रंदास अ्रेदेसा थे ही, बिन दरसन क्‍यों जिवहि सनेही ॥7 
उस निम्मोही पिया के बित सेज सुनी पड़ी है, तलफ़त तलफद सारी रात बीत गई। 
बिरह ब्यथा तन मन को क्षण क्षण खा रही है-- 

विय बिन सेजद क्‍यों सुख सोड , बिरह बिया तब खाई ॥ 

मेटि दुहांग सुहांगिन कौजे, झपने भ्ग लगाई । 

कह रंदात स्वामी क्यों बिछोहे एक पलक जुग जाई ह* 
त्तात्विक या दार्शनिक प्रतोक 

बहा - के सम्बन्ध मे रैदास वी धारणा निएंए भत सम्मत ही है । वे हरि 
में सब और राब में हरि को मानते हुए कहते हैं कि उसे जानने वाला हो जान 
सकता है क्योकि बाजीगर के रूप में उसने प्रपती बाजी फैला रखी है, पर बाजी तो 
कूंठ है-- 

हे सब मे हरि है हरि में सब हैं, हरि प्रपनो जिन जाना । 

साखी नहीं भौर कोइ दूसर जाननहार सयाना । 

बानोगर सो राचि रहा, बाजी का सरम न जाना । 

झ्राजी कूछ साच वाजीगर, जाना सन पतियाना व 
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२ जो तुम तोरो दाम मैं चाट तोरों । 
तुम से तोरि कवत से जोरों । सही; पद १०, पृ० २३ 
३. वही, पद ६१, पृ० रघ-२६ 
४ बही, पद ७३, पृ० दे४-३५ 
५ वही पद १०, पृ० ६ 


३०० ५ हिल्दो सन्त काव्य में प्रतोक विधान 


जिस दशरथ पुत्र राम के स्थान पर परब्रह्म राम की कबीर ने स्थापना को है, रैदास 
भी उसी स्वर में स्वर मिलाकर छहते हैं -- 

रास कहत सब जगत भुलाना, सो यह राम न होई ।* 
चास्तव में वह राम तो-- 

सब घट पश्रंतर रमसि निरन्तर, में देखद नहि जाना ॥े 
कर्ता एक है, वही सत्य है, वही राम है, उसी कर्ता को रंदास ने अनेक नामों से 
पुकारा है । वे उस ब्रह्म के उपासक हैं जो नियु रा, निराकार है, जिसका आदि, ग्रन्त 
कुछ भी नहीं-..- 

निस्चल निराक्ार भ्रज श्रनुपम, निरभय प्रति भोविन्दा । 

अ्रगम श्रगोचर श्रच्छर प्रतरक, निरयुन श्र श्लनंदा ।ह 
घट घट में व्याप्त उस विराट ब्रह्म का स्वल्प युद्धि द्वारा वर्णन नितांत भ्रसम्भव है। 
जिसके चरणा पाताल और 'सीस' आ्रासमान में है शिव सनकादिक, श्रह्मा भी जिसको 
जोजफर हार चुके हैं, वे भला सम्पुट में कैसे समा जाएँगे ? 

चरन पताल सीस प्रसमाना । सो ठाकुर फंसे संपुद समाना । 

शिव समकादिक श्रंत्त न पाये । ब्रह्म सोजत जनम गंबाये ॥९ 
ब्रह्म प्राप्ति के सुख का श्रनुभव ही झ्रानस्द की चरम सीमा है। यह ब्रह्म प्राप्ति 
अभ्रसस्भव नही है। प्रात्म चिस्तन द्वारा हृदय एवं मस्तिप्क को शञान-ज्योति से प्रका- 
दित करके है! उस ब्रह्मानन्द का सुश्ष प्राप्त किया जा सकता है। रेदास ने ब्रह्म को 
राम,” हरि,६ माधव,” गोविन्द, कृप्ण, निरंजन,*" भोपाल, ! * साहिब * * ग्रादि 
नामों से स्मरण किया है । एक पद में शिव की श्राराधता सगुणवादी भक्तों के समान 
करते हुए श्राप कहते हैं-- 

उर भुखंग मस्म श्रंग संतन थेरागी 


जाके तौन पैन प्रमृत चेन, सीस जटाघारी ॥ 
33 बम जज पक नल ४2. 


- रैदास बानी, पद, ६ पृ० ६ 
» वही, पद १२, पृ० ७ 
« यहूं।, पद ५३ 
वही, पद ५७ 
» वही, पद १३, १४, २३२, २४ 
» वही, पद १७, ६२, ७२, पड 
* वही, पद हे८, ३६, ५२, ५३, ६५ 
बही, पद २०, ६३, ७५ 
» वही, पद १२, ६६ 
१०. वही, पद ५६, ५७ 
३१. वही, पद ७६, ८५ 
३. पही, पद १०, ३ 


के पक आह हब 0 ध७ 


छठी 


सन्त साहित्य. परिचपात्मक विवरण ड्ण्दृ 
प्रेम सगन फिरत नगन, सग सखा बाला । 
झस महेस बिकृट भेस, भ्रजहु दरस झासा ॥* 
जीवएसा--शात्मा ज्ञान का स्वरूप है, प्रए्मा ही ह्वाता है और ज्ञाता तथा ज्षेप 
में कोई भ्रन्तर नहीं । दोना वस्तुत एक हैं, पर जब तक अ्रमबुद्धि बनी रहती है, तब 
तक झात्मा परमात्मा में एकता स्थापित नही हो सकती । आत्म चिंतन द्वारा ज्ञान के 
कपांट खोलकर भेद उत्पन्र करने वाले भ्रम का ग्न्‍नन्त करके हो दोनो मे एकत्व 
स्थापित हो सकता है । अभ्यास द्वारा ही उस ब्रह्म को जाना जा सकता है। उस 
सर्वेव्यापक, झादि अन्त और मध्र मे व्याप्त ब्रह्म को झलग या दूसरा मानता भ्रम 
है। प्ात्मा ब्रह्माश ही है, द्रह्म से ए्थक््‌ झ्रात्मा की कल्पना भ्रमपुर्ण है । रेदास के 
अनुसार झात्मा परमात्मा का सम्बन्ध तो स्वर्णा और स्वरस्पं से बने भलकार भाभूषण 
जैसा ही है-- 
आदिहु एक, भ्रन्त पुनि सोई, मध्य उपाई सु कंसे । 
अहै एक पे भ्रम से दूजो, कनक पझलकृत जैसे ।* 
झात्मा और परमात्मा के पारस्परिक सम्बन्ध के विपय मे रेंदास अद्वेतवाद के अनु 
यायी हैं । झात्मा और ब्रह्म वस्तुत एक हैं, झभिन्‍न हैं । श्रह्म माया से परे होने के 
कारण ईश्वर कहलाता है, पिण्डाष्ड मे आबद्ध झ्रात्मा जीव कहलाता है जो ब्रह्म का 
ही भद भ्थवा प्रतिविम्व है । पिण्डाण्ट जीव को ही माया व्यापती है पर दोनो भे 
भेद मानता सासारिक भ्रम है माया है। कवक भौर कुण्डल, सूत भौर पट, जल और 
तरग, पाहन झौोर प्रतिमा झादि मे जिस भ्रकार एक हो तत्व नाम भेद से विद्यमान है 
उसी प्रकार ब्रह्म भौर झात्मा में कोई झतर नहीं है । रेदास कहते हैं-- 
रज़ु भुप्रण रजनो परगासा, झस कछु मरम जनावा। 
समुक्ति परि मोहिं कनक घलकुत, भव कछु कहत हू झावा । 
माधो मरमभ फंसेहु न बिलाई | ताते द्वत दरसे आई । 
क्नक कु डल सूत पट जुदा, रजु भुग्नग भ्रम जेंसा । 
जल तरग पाहन प्रतिमा ज्यों ब्रह्म जोव इति ऐसा । 
बिमल एक रस उपजे न बिनसे, उदय श्रस्त दोउ नाहों । 
ब्िगता बिगत घटे नह कबहू, बसत स्व सब माहों ३ 
ब्रद्माश् होते हुए भी रेदास ने जीव को झधम कहा है तयोकि वह मायावेत्टित होकर 
अपने ग्रज्ञो से ऋलग हो जाता है, पर उस्त परपपारस का स्पर्श होते ही उसका भज्ञान 
मिट जाता है -- 
अनेक झधम जिव नाम ग्रुन ऊघरे, 
पतित पावन भये परसि सार 
१ वही, पद ६३ 
२० वही, पद ५४ 
३ वही, पद ५२-श३े 
४. वही, पद ४२ 





झ्०२ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


साया--विद्या झौर प्रविद्या माया में रंदास ने श्रविद्या माया का ही वर्णन 

किया है । माया का बिस्वार सर्वत्र है, पिण्डाण्ड स्थित झात्मा मायावद्ध होकर ही 
जीव मी संज्ा पारण करती है। भाया के चक्र में फसकर जीव अ्रपने वास्तविक 
स्वरूप को भूल जाता है शौर इस फुठे ससार को ही सर्वस्थ समभने जगता है । 
ज्ञानी माया के चक्र से दूर ही रहते हैं, थे माया के रंग बिरगे जाल को भेदकर प्रह्म 
को उत्तो प्रकार प्राप्त कर जेते हूँ जिस प्रकार हम जल की छोड़कर दुग्ध का पान कर 
चेता है श्रथवा बुद्धिमान जन सिवार हटाकर स्वच्छ जल का पान कर लेता है। अज्ञानी 
जीव पर माया के पसरण एक प्रकार की मोहिसी सी छाई रहती है जिससे वह अपने 
वास्तविक स्वरूप ही पहचान पाता । माया भी अपने शक्तिशाली प्रस्प्र-शस्प्रों 
(काम, फ्रोच, मद, लोभ, मोहादि) से जीव को बश में किए रहती है । कबीर ने शिसे 
महाठगिनी कहा है, उसी का परिचय रेदास ने इन शब्दों देते हुए जनसामान्य को 
साथणान किया है 

बरणि हो वरजियों उतूले माया । 

जग सेया महाप्रवल सब ही बस फरिये, सुर मर मुनि मरमाया ॥ 
भाया के घस बिकद मोह पा बन्‍्धन से भनुष्य तो क्या देवता भी बच नहीं पाते 
कण-कण में व्याप्य गाया ही रासार के दुस देन्य का कारण है, रेदास प्रार्थना करते 














५ 

फैसेये घिफट साया तोर, लाते घिकल गति सति मोर । 

मुयिघग सन परराल श्रहिसुस्स, ग्रसत्ति छुडल सुभेप ।* 
शाग माग की 'संभारि' करने से इस कुटिल माया पर विजय प्राप्त को जा सकती है, 
स्व्यथा गाया के अम॒ में भूलकर “कर भारि' कर ही संसार से जाया पड़ेगा । यह 
गागा तो 'बोशरी राम नाम ही सत्य है, उस्तो के स्पररा से शाया के बन्‍्घन कट 
समते है, जीव प्रह्म झा साक्षात्कार कर सकता है | काम क्रोघादि का नाश हो सकता 
है, माया के हाथ बिकते से बच सकता है ४ माया का पंक हरि के भ्रमृत जल से 
ही छूद सकता है ।६ राम नाम से ही भेद अमेद में समा सकता है । 
साधनात्मफ रहस्यपरक पारिभापिक प्रतोक 

रंदास प्रमुस रूप से भक्त कवि है, हृठयोगादि की जटिल साथनाग्रों के प्रति 

उनमें प्राकपंशा फुछ कम ही है, फिर भी उन्होंने पथस, गंग, यमुना, भनाहद, सुस्त 














१. थही, पद ३३ 
२. वहीं, पद ३२ 
३. बह्ी, पद ७१ 
वही, पद ७५ 








सन्त साहित्य. परिचयात्मक विवरण ३०३ 


मडल झादि हठयोंग वरक छब्दो का प्रयोग किया है-- 

ऐसा ध्याद घरों दरो बनवारी, मन पदत दे सुख़मन नारी + 

डलटि शग ज॒पुन से लाबों । दिनहीं जल भजन है पादों ॥॥ 

विड परे जिद जिस घर जाता $ सबद अतौत प्नाहद राता ॥ 

सुन्न सटल छे मेरा बासाः । तातें जिब प्ले रहों उदाप्ा । 

फह रेंदास निरजन ध्यावों | जिस्त घर जाव सो बहुरि न झावों ॥* 

पहिले ज्ञात किया चादता, पाछे दिया बुकाई ॥ 

सुन्‍्न सहज में दोऊ त्यागे, राम व कहु दुखदाई ॥* 
रेंदास से सहज समाधि और सहज योग की भी चर्चा की है-- 

भाई रे सहज वन्दो लोई, बिन सहज शिद्वि न होई ॥* 

चल मन हरि घटसाल पढाऊ । 

गुरु की साटि ज्ञान का भच्छर, बिसरे तो सहुज समाधि लगाऊ 

तोड, न पातो पूज़ू न देवा । सहज समाधि करू हरि सेवा।* 
राम नाम का घन पाकर रंदास सहज का ब्योहार' करते हैं-- 

राम धन पाइयो, ताते सहज करू ब्योहार रे ॥* 

इस प्रकार हम कह सबते हैं कि रैदास एक उच्चकोटि के सन्त एवं भक्त हैं । 

इनके पदो प्ले ऐसा झात्म निवेदत और ईइवर विरह बी पीटा है, जो शुप्व' तत्व ज्ञान 
की चर्चा से प्राप्त नही हो सकती | हाल धौर निभु रप की चर्चा से प्रेम घारा भवरुद्ध 
नही हुई है। एक भक्त के निरोह झात्म समर्पण झौर बविरहिन की कातर पुकार ने 
इनके काव्य का अनूठा श्टेगार फ़िया है। ब्रह्म के निमु शा रूप को मानते हुए भी 
झपुए रण के प्रति स्वाभविक सिष्छा खदंक व्यप्त है । ऋप््ण; परणएणः के सप्वन्च 
मे भटईतवादी विचारधारा रो प्रभावित होकर दोनो भे भ्श अश्यी भाव की स्थापना 
की है। रेदास के काव्य मे न तो कवीर के समान मति अम उत्पन्न करने वाला 
अटपटापन है भझौर न भाव की जटिलता, उन्होंने तो अपने समय की प्रचलित भाषा 
भें भपने आराष्य देव को उपासना के गीत भी गाए हैं और सरल शब्दी से समाज में 
व्याप्त वैषम्य का तिराकरण किया है ।* हठयोगपरक शब्दों को अपनाते हुए भी 
इनका सन उसकी जटिल साधना में रमा नहीं है, सहजयोग के ब्रति ही झ्पेक्षाकृत 





१. वही, पद ५६ 

२ वही, पद २ 

#$ बही, पद ४१ 

४. वही, पद ७० 

४. बही, पद ५७ 

६ वही, पद छ२ 

७. स्वामी राफानन्द इफ्त्री एद बोरेन्द पाण्डेय, 

सन्त रविदास और उनका काव्य, पू० १८५ 


झ्क्ड हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 





भुकाव झधिक है । सीचे-सरल संत्त और भक्त होने के कारण उक्ति की जढिलिता 
आप में नहीं पाई जाती । इसो कारण उलटबाँसी जैसा चमत्कारपूर्णा काव्य रूप का 
आपके काव्य में प्राय: भ्रभाव सा है । 

शदास भक्त थे और भक्ति के छ्लेत्र में कम ही सन्‍्तों की तुलना आपसे की जा 
सकती है | 


३. घनी घरमदास 
जन्म-- १४६० थि० अनुमानत:, मृत्यु--१६०० वि०) 
कबीर के भश्रनन्य शिष्य घनी घरमदास उच्चकोटि के प्रात्मदर्शी संत हैं। 

अगाघ गुरु-भकिति, अ्प्रतिम भगवत प्रेम, एकान्त अध्यात्म निष्ठा और यौगिक साध- 
साझों के प्रति समुचित आग्रह श्रापकी वाश्ी के प्रत्येक शब्द में कुछ इस प्रकार भरा 
पड़ा है कि आज कई सौ वर्ष व्यतीत हो जाने पर भी सरलता, सहजता, अश्तत्तमयी 
मघुरता श्रौर तप्त हृदय को क्षण मात्र में शीतलता प्रदान करने वाली सरसता का 
जो सागर उसमें लहरा रहा है उसमें जन-मानस गोते लगाकर मनोबाड्िछित मोती 
मारिकय तो प्राप्त कर ही रहा है, जीवन के प्रति नवीन दृष्टिकोश झौर चिर प्रश्तों 
का नूतन समाधान प्राप्त कर कृत्कृत्य हो रहा है ! गुरु के श्री चररोों में वैठ भ्रनन्‍्त 
ज्ञानाइत का छककर पाव करते हुए भी आप तत्कालीन परम्पराप्नों का भी समुचित 
प्रभाव प्रहएा करते चले है । 
प्रतीकात्मक दृष्टि से वैदिक साहित्य में जिस इक्ष का चित्रण हुआ है, उसकी झभि- 
व्यक्ति धरमदास की वाणी में इस प्रकार हुई है-- 

जल भीतर इक ऋच्छा उपज, तामें श्रणिन जरे । 

ठाढ़ी साखा पवन भकोरे, दोपक जोति बरे ॥ 

माथे पर तिरबेनी बहत है, चढ़ि ऊपर श्रसनान करे १ 
एक अन्य स्यान पर आपने इस द्रक्ष को 'अछय रुक्ष" भी कहा है। सिद्धों द्वारा 
समर्थित 'सहज' का पआापने प्रभु-भक्ति के अर्थ में प्रयोग किया है-- 

साहेव हमरे सहज लगी डोरी ॥7 
भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक 

आप प्रमुख रूप से भक्त कवि ईं, सन्‍्तों ने भक्त को विरहिन के रूप में सर्वत्र 

चित्रित किया है । विरह बेदवा की कसमसाहट ही भक्त का श्ंगार है, इस ज्वाला में 
जलकर ही ग्रन्तर का सारा मेल जल जाता है, आत्मा कुन्दत सी निखर प्रातो है । 
घरमदास की आत्मा भी व्याकुल होकर त्तड़प उठती है, 'नैन' बिन दरस के प्यासे 
मरने का उपक्रम करते हैं, विरहिन के एक ही तो जीवनाघार हैं, यदि वही दूर हैं तो 






१. धनो घरमदास की शब्दावलो, मेंद का अंग, शब्द ६, प्रृ० ३१ 
२. चही, मंगल झब्द शै४, पु० ४३ 


३. चही, पृ० ६७ 


सत साहित्य परिचपात्मक विचरण ३०५ 


बह किसके सहारे जिए ? उसे तो बस उसी की ग्रामा है-- 

कल दरस दिल मरत पियासा 

तुमहीं छाडि भज््‌ नह भ्रोरे नाहि दूसरों ग्रासा ॥* 
बे मितक मैया! सूनी कर गए है बलम बिना कुछ कहे छुने परदेस निकल गए 
हैं जोगन के बेटा मे वन बन हू ढ रही हू वे निर्मोहो कैसों विरह की गल बता गए 
हैं ? सब सुहागन श्रिय के साथ पार उतर गई हैं केवल मैं ही राह मे अकेली खडी 
हूँ विरह तन मन में समा गया है कोई बताए मैं क्या करू ? 

सितऊ भर्डया सुनी करि गला । 

झपनत बलम परदेस निकरि गेलो हमरा के कछुवों न गुन दे गेलो । 

लोगिन होइ के में बनवन हु ढों हमरा के बिरह च॑राय द यलो । 

सग की सल्लो सब पार उतरि गैलो हम धन ठाढी भ्रकली रहे गलो । 

फ््द री 24 

तन तलफ हिप कछु न सोहाय तोहि बिन पिय सोसे रहल न जाय 0* 
ने जाने वे निष्युर पिया कौन देश जाकर दस गए हैं, जोगनिया पिया कारन छावरो 
हो गई है * जैसे जस्ते सध्या निकट झाती जाती है ब्याकुजता बढती जात्ती है * रात्री 
का हर पहर बडी वेचेनी से कटता है. पिया बिन भला विरहिन को नींद कंती ? 
उत्त समय तो विरह अश्रथिक तीत्र हो उठता है. पिया का वियोग मत साजने लगता है 
जब बादल क्षण क्षण मे गरज उठते हैं. बिजली क्षरा-क्षणा म चमक उठती है ऊपर 
से फाक भफाक कर डराते है सास ननद तरह तरह के ताने मारतों हैं कोई भी उस 
पिया का गाँव निवास ठीक ठीक नहीं बतलाता कोई दूर कहता है तो कोई पास ।* 
भला मैं क्या करू ? चलते चलते पैर थक गए हैं भागे पथ नही सूमता है पीछे पैर 
नही पदते । सशुराल मे पिया नही पहचानते पीहर मे जाते लाज भ्राती है ।९ पिया 
के बिना मदिलवा सूनां है काग भ्रा प्राकर बठने लगे हैं “सारा योवन प्रतीक्षा करते 
करते ही बीत गया । हाय रे बिरहिन के भाग्य होली खेलने की उमरिया में ही 
पिय मिलकर बिछुड गए भोलो वधू तो समझ बैठी थी कि झब यह सु मिटने का 


बही शब्ट ३ प्ृ० ११ 

बी शब्द २ ६ ४० ११ ११ 

वही ८ ४० १३ 

वही हाब्द १५ ० १५ 

वही दाब्द १३ पृ० १४ 

पिया बिना सोहि नोक न लाग गाव 

ससुरे जाउ विया महि चीहें नहर जात लजाड । 

इहाँ मोर गाँव उहां मोर पाही बीचे भ्रमरपुर घाम । 

घरमदास बिनदे कर जोरि तहा गाँव न ठाव ॥ वही इब्द शृडे प० डे १५ 
७ बही मगल शब्द शु३ पृ० ४३ 
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०६ हिन्दी सन्त फाब्य में प्रतोक विधान 
नहीं, पर वीच में न जाने कैसा अन्तर था गया ? अब तो पिया बिना जीना मुद्िकल 
हो रहा है ।! पिया रूठ गए हैं, वरमदास की विरहिन आत्गा श्रपने व्यवहार पर 
स्वयं को ही कोस उठती है-- 

गांठ परी पिया घोले न हम से । 

निसु वासर पिय संग सें सूतियों, नंद श्रलसानी निकरि गये घर से ।९ 
इस प्रकार ब्रह्म से दाम्पत्य भाव का सम्बन्ध जोड़ते हुए घरमदास ने मामिक प्रतीक 
योजना की है । 


चिम्तन प्रधान दाइनिक प्रतीक 
अ्रह्य- धरमदास का जीवन समुण और निगु छ का सम्मिश्नरा है। प्रारम्भ में 

वे सगुणवादी मूर्तिपुजक थे, पर कबीर के प्रभाव से निगुणा ब्रह्म के उपासक हो गए; 
इसलिए निगु'ण ब्रह्म के साथ-साथ स्थाभाविक रूप से संगुण ब्रह्म का भी यप्र-तन्न 
निरूपण हो गया है । वैसे घरमदास प्रधुख रूप से ब्रह्म के निगु ण रूप के ही उपासक 
हैं । नाम के महत्व को स्पण्ट करते हुए उन्होंने कहा है-- 

नाम रस ऐसा है भाई । 

श्रागै झ्रागे दाहि चल, पाछे हरियर होई । 

> रू कैद 

घरमदास पो छफित भये हूँ श्लौर पिये फोइ दासा ॥३ 
श्रापमे ब्रह्म को स्वब्यापक, सर्वशक्तिमान, सामर्य्यवान९, एक श्र अ्रख्नण्डित माना है | 
बह ब्रह्म स्त्रय॑ की ही ज्योत्ति से प्रकाशित है-- 

ब्रह्म श्रस्ंडित साहेव फहिये, श्रापु में श्रापु प्रयासा ॥8 

सच्चिदानंद सरूप श्रखंडित, व्यापक है सब ढीरी ॥६ 
कोई उसे निगुरा कोई सगुण तो कोई कर्ता मानता है, पर वह ब्रह्म हूर जीव-जन्तु 
में समान रूप से रम रहा है ।? उस निगुरणा अह्य-पुरुष का देश भी तो ऐसा है जहाँ 
सांसारिक उपादान नाममात्र को भी नहीं-- 

महिं सागर नहिं सिल्वर, नह तहें पथम न पानी । 

जहू 'पुयण' श्राप वर्स, तहेँ कुल कर्म न पाँति ॥% 


» वही, होली १, पृ० ५६ 

* बही, मिश्चित का ब्रंग १६, प्रृू० ६६-७० 
- वही, नाम महिमा का अंग १, प्ृू० ५ 

.. वही, विनती का भ्रंग १८, पृ० २४-२६ 
« वही, भेद का प्रंग १, छू० रद 

यही, होली रे, पएृ० ५७ 

* यही, मिश्रित का अंग १३, ए० ६६ 

घ. वही, नाम लीजा १२, पृ० छड 


कया कद कर इत एए १० 


सतत साहित्य : धरिचयात्मक विवरण इ्णन्छ 


जीवात्मा--आत्मा और परमात्मा मे भ्रद्म झशी माव वी सम्बन्ध है लेक्ल 
आ्रात््मा साया के चक्र से फ्सकर झपने रूप को भूल जाती है-- 
चेतन झस पुरुष को माई चारो माहि भुलाई हो । 
सुछम देंह मे श्रोह सोह, इनको श्याल झपारा हो । 
स्थिर देंह मे भस है भ्रच्छर, इच्छा उनसे घारा हो ॥" 
माया - ब्रह्माद हाते हुए भी झात्मा सासारिक माया मे झुछ इस श्रक्तार फ्स 
जाती है कि उसे झात्म स्वरूप का ध्यान भी नहीं रहता, बह माया अपना झाकर्षक 
रूप दिखाकर झात्मा को वहा लेती है और नाम से बाता टूट जाता है-- 
जो मरि माषा बोल, बोलि कामिन चित चारयो । 
दिनहों प्रीत्ति बढाय, तमाम से नाता तोर॒यो ॥ 
रफ्त इस कोन्‍्हो भाइके, गयो व्योरो मेल । 
जीव लोभ बस भ्रमि रहे, करि केबल सुख केल ॥* 
'कुसचुम्भ रण! के समान माया प्रारम्भ में ता बडी भाकथंक लगती है पर दा चार दिन 
बाद ही उसका रग उतर जाता है, इसके विपरीत नाम का रय पक्का 'मजीठ रया 
है जो कभो धुघला नही पडता बल्कि बार बार धोने पर भो और अ्रधिक उज्ज्यल 
होता जाता है ४४ राया माह भौर भरम की सोटरो है, जो सार सघार को भपले में 
समाए हुए है । यह माया जागिनी है, हाथ में घनुष-वारा लिए हुए क्षण भर मे 
नष्ट भ्रष्ट कर देती है । उसके हृदय म॒ दया नामक काई वस्तु नही है, इस माया ते 
सप्तार में हाली मचाई हुई है, धरमदास ने सन्‍्ता को इस फाय से बचने का उपदेश 
दिया है, यह माया अपने अनेत्र सहपाधिया के साथ नाव गाकर होलो मचाए 
हुए हैं ? 
सम्तों ने जिस अविद्या माया का भ्तिशय वर्णन किया है उसमे केवल भनानी 
ससारी जन ही फ्सते हैं, भन्य ज्ञानी लोगा की ता गेल हो न्यारी है, वे माया के 
पन्‍द को तोडकर ब्रह्म में लीन हो जात हैं, उन्हें माया व्यापती ही मही है। घरमदास 
कहते हैं कि सठगुरु की कृपा से सतत लोग ज्ञान खड्ग से जिगुसात्मक माया के 
कठिन पाश का काट दते हैं ।* 





१ वही, मेंद का अग हे, पृ० २६-३० 

२ वही, मुक्ति लीचा १३, ४० छ७ 

३ वही, ७/७६ 

४. बढ़ी, ८5/७६ 

४ वहो, विनती का झग २४, पृ० २६ 

*&. वही, मगत्न १३, ए० शेर 

७. तुम सतो खैलु सम्हारि, जग में होरी मचि रहि नारो॥ 

वही, होली ४ ए० ४७-५८ 

ड. ज्ञान खड़ण तिरणुन को मसारू, पाँच पदीततों छोर ॥ वही, पू० ६६ 


ड््श्द हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विघान 





संसार- को धरगदास ने अद्वेंतवादी विचारधारा के अनुसार मिथ्या, क्षणिक्र 

प्रौर दमस्त भमटों का कारण माना है । पानी के बुलदुले के समान इसका भ्रस्तित्व 
है । रहद की घरिया के समान यह संतार भरता झौर खाली होता रहता है ।* भागे 
इसी संसार को गुड भौर जीव को 'माखी भी कहा गया है, माखी रस के लोभ में गुड़ 
के ऊपर रठ तो जाती है, पर जब दोनों पंख लिपट जाते हैं तो पश्चाताप के अतिरिक्त 
कुछ भी शेप नहीं रहता ।* यह संसार कटे की वाड़ी है जिसमें भ्रमित जीव 'अणमि 
श्ररुकि' कै गरते रहते हूँ, भादों की भरी नदिया है जिसमें जीव डूबे मरतें रहते हैं।? 
राह संसार भू ठा है, जम का फरदा है जिसमें कर्म का जाल विछा हुआ है। हे सतगुर, 
मुझे उस ददेसबा' में ले चलो जहां श्रस्॒त की घारा वरसती ही, पुरुष (ब्रह्म) फा 
नित्य दरबार लगा हो-- 

यह सस्तार फाल जम फंदा, कर्म का जाल पसारा हो । 

१ भ्< १4 
चोहि देसवा एक श्रजर वल्तु है, वरसत श्रमृत धारा हो । 
पाह फचोर सुना धमंदाता, लखो पुरुष दरबारा हो ॥6 





साधनात्मफ रहस्यपरक पारिनापिक प्रतीक (योयिक) 


धती धरमदास की बाण में जहां भक्ति की पश्रप्रतिम घारा उद्गाम वेग से 

प्रवहमान है वहाँ पौगिक (हठबौगिक) साधना ओर छिद्धान्तों की सरिता भी साथ- 
साथ बहती है । नायपंश्री विचारघारा से प्रभावित होकर सभी सन्‍्तों ने न्‍्युनाथिक 
रूप में हठयोगपरक दाब्दावली को श्रपनाया है। धरमदास जी ने इंटा, पिगला, 
सुपुम्ता, झुण्दलिनो, प्रिवेणी, चन्द्र, सूर्य, गंगा, जभुना, सुल्त समाधि, विविध चक्र, 
गगन गुफा प्रादि-प्रादि प्रतीकात्मक शब्दों का स्वान-स्थान पर प्रयोग किया है। एक 
उदाहरण द्र॒प्टव्य है-- 

त्ोश्रा तीन त्रिवेनो संगम, जहां गगन प्रस्थाना । 

पौँचे पांच पच्चोसो बस करि, साँचे होइ ठहराव । 

इंगला पिमला सुझ्ममनि सोधे, तब चरमोदक पार्व । 
छँपो चर बेघे, सुन्त भवन मन लाये । 
बिगसे कवल माया फे भीतर, तब चंदा दरसाव । 
अठए श्राठे श्रप्ट फॉघल में, ऊरध मिरसे सोई। 
श्रातम चीन्हि परमातम चीन्‍्हे, ताहिं छुर्ल नहिं कोई | 
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नकद 


सन्त साहित्य परिच्याल्मरू विदरण 


नवएँ नर्दों द्वार होइ निरले, जहें बरें जयमग जोती । 
दामिनि दम अमृत बरसे, अजर करें जहें मोती ? 
दसएं दसम दर चढद्ठि दठे, पढ़ि ले एक पहाडए ।* 


विपयंय घघाम प्रतोक (उलट्वासी) 


चमत्कार प्रधान दोली (उलटबाँसी) का भी घरमदास ने प्रयोग किया है । 

शुक स्थात पर भैडी, वाघ, सूस, मडक, विलारी आदि झबच्दीं को लेकर ग्रदुभुत रस 
प्रधान उलटवासी इष्ट्ब्य है-- 

बुडिया ने काता सूत जोलहूबा ने थ्रीना हो । 

दरजी ने टुक ठुझ कोन्ह, दरद नहि जाना हो । 

भेडो चराबत बाघ । मूस रखबारा हो । 

सेगुच्ो ने बाघा ताल, सिह के ठाटा हो । 

मोडिया पार जाल, उनट एक बामा हो | 

दुलहिन के सिर मोर, बिलारी साजा हो । 

मभाडा गडत कोंहार, माश्त दस लाया हें । 

घिनहिं मे जात बिलाय, विलंब नह लागा हो | 

यह भगल सत लोक, हस जन गावहि हो ॥ 

कहूँ कक्‍थोर घरदास, श्मर पद पार्वाह हो 

निष्कर्ष --घरमदास जी की वाणी का प्रतीक्षात्मक €प्टि से विवेचन करने के 

बाद हम कह सबते हैं कि भक्ति के स्वगिक प्रदेश मे प्रदेश कर जिस झावन्द का पाद 
किया है उसमें सारा ही जगत्‌ पीछे छूट गया है, अन्य सब रस व्यर्थ हा गए हैं, हृदय 
का अमर मिट गया, हृदय मे हरि विराजमान ही गए हैं और 

भरि लागे महलिया गगन घहराय | 

खन गरजे खन विजुलो चमरू, लहर उठे सोभा बरनि न जाय ) 

सुन्‍्न सह से प्लमुत बरसे, प्रेस प्रनेंद होइ साथ नहाप | 

छुलो क्विरिया सिटि भ्रेघियरिया, घन सतग्रुरू ज्ञिन दिया है लखाय ॥3 
आप एक उच्च क्यटि के भक्त हैं। रचना योडी होने पर भी उसमे सरल मावों को 
प्रभिन्‍्यजना की गई है, क्वीर के समान क्ठारता या कर्कशता आपकी बाणो मे नहीं 
है, इसका सबसे थयडा क्ाररा है खण्डन मण्डनतात्मकत प्रति का अभाव | हृदस वी झनुमुत 
भावनाप्ों का सहजता से व्यक्त कर झापने सन्‍्ता म झआदरणोय स्थाव बना लिया 
है | बह से दाष्पय भाव बा सप्दन्ध छाउते हुए उस पिय, प्रीदम, चलम, दुलहा, 


३ बही, पहाडा, ४० ७३-७२ एवं पृ० डे, रेश, हेप, शठे, शु४ पर भो झन्य 
हृटमोगपरक पद हैं ॥ 

२. बही, भेद का अगर १२, पू० रे३ रेडें 

३ वही, भेद का झग ४, पृ० ३०-३१ 


इ्श० हिन्दी सन्त काब्य में प्रतीक विधाद 


साहेब आदि विविध नामों से अभिह्नित किया है घात्मा को ब्रह्मांस मानते हुए भी 
उसे माया से ग्रस्त माना है, सतगुरु के प्रभाव से ही माया का बन्धन छूट पाता है। 

पौशिक शब्दावली का प्रयोग स्थान स्थान पर करते हुए भी उसका सिद्धान्त 
वर्णन क्रमबद्ध रीति से कहीं भी नहीं हुमा है । बितना भी हठबोग कथन हुआ है वह 
या तो परम्परा निर्वाह के लिए है या प्रसंगवश ! शैली में चमत्कार उलन्न करना 
आपकी प्रकृति में सम्मवत: नही है, तभी तो उलटवासी के केवल कुछ्ठेक ही उदाहरण 
शब्दाचली में देखने को मिलते हैं | वास्तव में घनी घरमदास जी भक्त कवि हैं, भक्ति 
का उस्माद वाल्यावस्था से ही इन पर चढ़ा हुआ था, कबीर दर्शाय से वह सहल 
घारायों में प्रस्फुदित हो बहने लगा, जीवन को सर्वणः भगवदर्पणा कर जो कुछ 
इन्होंने कमाया था वह 'राम-नाम' ही था जिसका मुक्त हस्त श्रौर मुक्त कण्ठ शे सर्व 
हिंत में दान किया है । 














४, भ्रुरु नानक देव 
(जन्म--वैशाख घुक्ल-३ सं० १५२६; खत्यु--श्राश्विद शुबल १०, १५६५) 


गुरुमानक देव श्रपूर्व धर्म सुघारक, महाव्‌ देशभवत, प्रचण्ड रूढ़ि विरोधी भ्रौर 
श्रदूभुत युग पुरुष थे । इसके साथ ही उनके हृदय में बैराग्य और भक्ति की मन्दाकिती 
सर्देव अवाहित होती रहती थो तथा मस्तिष्क में विवेक श्रौर ज्ञान का मार्तण्ड ग्रहनिश 
प्रकाशित रहता था।" 








परम्परागत प्रतीक 


प्रतीकात्मक दृष्टि से नानक-क्राव्य भरा पूरा है। एक से एफ सुल्दर चित्र 

डनकी थाणी में देखने को मिलते हैँ। वैदिक परम्परा से प्राप्त जिस दक्ष-्यतीक फा 
सन्‍्तों ने वर्णन किया है उसके सम्बन्ध में गुरु नानक देव कहते हैं-- 

तरबर काइआा पस्ि मनु तरबरि पंखों पंच । 

ततु चुगहि मिलि एक से तिबर फउ फास न रंच। 

उठहि न बेगरुल बेगुले ताकहि योग घणी । 

पंख तुदे फाही पड़ी झ्रवग्रुणि मौड़ बाणी !॥ 

बिनु साचे किउ छुटीऐ हरि ग्रण करमि मणी । 

श्रादि छटाए छूटीऐ बडा श्राषि घणी ॥ 

गुर परसादी छूटोएं किरपा झााप फरेड 

अ्परण्ण हाथि बटाईश्रा ज॑ नाव॑ ते देह ॥॥* 
श्र्धात्‌ अरीर रूपी शृक्ष पर मन रूपी पक्षी निवास करता है, शरीर मत का अधिप्डान 
है | मन का स्वरूप संकल्प बिका करवा और सु भोगना है। मम, घुढ़ि, 
चित्त झ्रौर श्रहंकार के समूह को भ्रत्तःकरण चतुप्टय हैं, गुस्वाणी में मन का 
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सन्त साहित्य परिचयात्मक विवरण श्श्१ 


अर्य जीवात्मा है। उस काया रूपी इक्ष पर एक और पक्षों है जो श्रेष्ठ पच है, यह है 
परमात्मा । इस प्रकार मन रूपी पक्षी झौर परमात्मा रूपी पक्षी एक ही काया रूपी 
झज्ञ पर निवास करते हैं ! एक परमात्मा से मिलकर, जब दे पक्षी > मन, बुढि, वित्त, 
झहकार, परमात्म तत्व चुगने हैं, तो उन्हे रच मात्र भी फाँस में पडने का भय नही 
रहता- वे सारारिक बन्चनो मे नही झाते । किल्तु यदि वे पक्षी परमात्मा से घूथक्‌ 
पृथर्‌ होकर उडते हैं भौर विपय रूपी सुन्दर चारे को देखते हैं तो उनके पसर टूद 
जाते हैं, ग्र्धात्‌ साधन-सम्पत्ति विहीन हो जाते हैं भौर किए पापों की भीड झाकर 
इकट्ठी हो जाती है । बन्घन में पड जाने से सत्य परमात्मा के बिना क्िस प्रकार 
छूटा जाय २? हरि ही जब इस वन्घन की छुटायें तभी छूट सकता हैं क्योकि वह 
स्वामी बहुत बडा है । उसी ध्रभु के हाथ बडाई है, जिसे चाहता है, कृपा करता है, 
इच्छित फल प्रदाद करता है। वंदिक साहित्य में जिस ऊष्वेमूल झघ शाल का वर्णन 
मिलता है उसको नानक्देव ने इस प्रकार कहा है-- 

उर॒ध मूल जिसु साख तलाहा चारि वेदु जितु लागे । 

सहज भाई जाद ते नानक पारबह्म लिव जागे ॥९ 

सिद्ध परम्परा से गृहीत सहज का प्रयोग गुरु नावक ने स्वाभाविक तथा 

निर्वाण पद के भर्थ में किया है -- 

सहजि सतोखि सीगारिपा मिठा घोलणी ।* 

सहनि सुमाइ घिले सावासि ४३ 

सहज सुमाइ सेरा सहु सित्रे दरसति रूपि अपार ४ 
सहज < 'तुरीय' या निर्वाण पद के भर्य मे -- 

पूरा सतिगरुरु सहज्षि समावे (६४ 

सहज सहज्नु मिजे सुझु पाईऐ दरगह पघा जाए ॥६ 

सहजे सिल्लि रहे झमरा पद पाबे ॥ ५ 
सहज समाधि' का भी प्रयोग आपने किया हैं-- 

सहज समाधि सदा लिव हरि घ्विउ जीवाँ हरि ग्रुन गाई ॥* 
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वी छू ही कद #॒ू ह४ा अर 


३१२ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 


भावात्मक रहस्यपरक प्रतोक 


मानक देव ने परमात्मा के साथ वैसे तो दास्य, वात्सल्य,* सल्यादि भाव 

से सम्बन्ध स्थापित किए हैं पर दाम्पत्य भाव के प्रतीकों में माधुर्यपरक शमन्‍्यता 
अ्रीर तन्‍्मयता का सर्वभावेन उत्कप मिलता हैं। गुरुनानक ने श्रात्मा-परमात्मा मिलन 
की चार अवस्थाओों का वर्णन किया हैं। पहली अवस्था में जोवात्मा रूपी स्त्री 
परमात्मा रूपो पत्ति से श्रनभिज्ञ रहती है, उसे यह ज्ञात भी नहीं होता कि परमात्मा 
रूपी पति का क्‍या ठिकाना है ? दूसरी अवस्था में उसे बोध होता है कि मेरा 
प्रियतम हैं और वह एक हैं जिससे वह गुरु की कृपा से मिल सकती है । तोसरी 
श्रवस्था में, ससुराल में पहुँचकर उसे अपने प्रियतम का पूर्णा ज्ञान होता है कि यही 
भेरा पत्ति है, प्रियत्तम है, गुरु को कृपा से कामिनी पत्ति की प्यारों हो पाती है । 
चौथी प्रवस्था में जीवात्मा भय भ्रौर भाव का श्र गार कर प्रियतम के पास जाती है, 
बह प्रियतम भी उसके भाव-श्ूगार पर रीक कर सर्देव के लिए प्रपनाकर बिर 
रुमश का श्रायोजन करता हैं-- 

पेयकर्ड घन खरी इग्नाशी । तिसु सह फी मैं सार न जाणी । 

सहु मेरा एकु दृजा नहीं कोई ! नदरि करे मेलावा होई ॥। 

साहुरड धन साचु पछाशिश्ना । सहजि सुभाइ श्रषणा पिउ ज्ञाणिप्ा ॥ 

ग्रुर परसादी ऐसी मत्ति श्रार्व | ता फामणि फंते मनि सादे ॥। 

कहतु चानकु भें भाव का करे सोगारः । सद हो सेजे रवे गताझ ॥* 
धिरह फा भाव नानक की बाणी में सत्र व्याप्त है। विरहिन के लिए. सावन की 
ऋतु बड़ी दुसदाई होती है, दामिनी चमक चमक कर घराती हैं, घघोर घटाएँ मत 
को केपा कंपा जाती है, सूनी सेज डसने को दौड़ती है, मरण वी कामना करतो 
घिरहिन को बिना प्रियतम के भूख, प्यास, नींद श्रादि कुछ भी नहीं लगती -- 

साथणि सरल मना घण बरसहि रुति श्ाए । 

4 . है 

नानक सा सोहागणि फंती पिर फ॑ प्लंफि समावए । 
बिरह इतना तीव्र हो उठा है कि एक घड़ी भी छः छः मह्दीने लम्बी लगती है, हे 
प्रभु, सव कपाट सोलकर मिलो-- 

नानक मिलहु कपट दर खोलहु एया घड़ी खद़ सासा ।7 
पत्ति परदेस अले गए है, किस प्रकार सदेश्न मेजूँ ? प्रभु किस प्रकार मिले, मैं विरहिन 
सो उस कठिन मार्ग को जानती भी नहीं-- 
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साजन देसि विदेसोअडे सानेहडे देदो । 
जद रू टच 

मरगु पथु न जाणउ विखडा किउ पाईए पिर पारे ।* 
यह 'दरद” कोई साधारण नहीं है, हाथ पकड कर भला बंद्य क्या वताएगा ? 'करक' 
तो कलेजे में है-- 

बैंद बुलाइया वैदगी, पकड़ि ढदोले बाह 

भोला वेंदु न जाणई, करक कलेजे माँह ॥९ 
भला वियोग रोग मे 'दारू' क्या करेगी--प्रिय दर्शन हो सबसे बडी दवा है। हे बैच, 
यदि वह हो तो ले भाझ्ो । चकवी को नींद नहीं झ्राती, भला प्रियतम वे बिना नींद 
कैसी | बिगा उनके तो एक पल भी झच्छा नही लगता ।३ विरह की घडियाँ समाप्त 
होने पर आत्मा वधू को प्रिय मिलन के लिए श्य गार भी करना आवश्यक है तानक 
कहते हैं-- 

मनु सोती जै गहणा होवे पणु होवे सूतधारी। 

खिमा सोगारु कामणि तनि पहिर॑ राव लाल पिप्नारी ॥ 

टउ ख् टरु 

मन मदिर जे दीपकु जाले काइभा सेज करेई। 

गिग्मान राज जब सेजे भाव त मानक भोगु करेई ॥९४ 
सहज भाव से मिले प्रियतम को विरहिन अन्त करण मे धारण कर लेती है उसके 
ग्रुणो को क्‍झक में समा लेती है ।* 
लात्विक या दाशेनिक प्रतोक 
ख्रह्म मानक दैेव ने ब्रह्म को एक ही माना है-- 

साहिब मेरा एको है। एको है भाई एको है।* 

साहिबु मेरा एक है अ्रवरू नहों भाई ।* 
गुरु नानक ने ब्रह्म के निमु ए ओर सगुएा दोनो रूपों की समान रूप से उपासना की 
है। निगु ण॒ रूप मे उसका वर्णन नहीं क्या जा राकता, पर जो उसके वर्ण करने 
का प्रयत्न करता है वह बाद में पछताता है-- 


हार कौग्मा गला कर्योच्या ना जाहि ॥ 
ओू »्ह भर 





बही, बारहमासा, सवद ४, पृ० ६८४ ८४ 
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बही, रागु आसा, साबइ ३५, पृ० रछ३ 

वही, राग तुछारी, बारहसासा १५, पृ० ६७५ 
बही, रागु झासा ५, पृ० २५० 

चही, रागु भासा १८, पु० ३०२ 


दे जी आद गई -खआनत ८७ 


झ््श्ड हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
जे फो कह पिछे पछुताद ।* 
उस निगुश ब्रह्म में बल, थल, पय्वी, आकाश आदि कुछ भी नहीं, वह स्वयंभू श्रपने 
श्राप में प्रतिप्ठित है-- 
जल यलु धरणि गगन तह नाही श्रापे श्राप कीझ करतार। 
ना तदि माइआ मगनु न छाइशा न सूरज चन्द न जोलि श्रपार ।* 
सगरुण रूप का बरान करते हुए ब्रह्म के विराट रूप की कल्पना का चित्रण गुर नावक 
में स्थान-स्थान पर किया है । 
ग्रगस में रधि चन्द्र दीपक बने तारिका मंडल जनक मोती | 
घूपु मलग्रानलो पवणु चवरो कई । सगल बनराइ फूलत जोति ॥॥7 
सर्व व्यापक उस ब्रह्म की ज्योति सबमें विधमान है, उसी के प्रकाश से सभी 
प्रकाशित हैं-- 
सम महि जोति जोति है सोइ तिस कफ चामणि सम भहि घानणि होद 
वही ब्रह्म स्वयं ही पवन, जल, वैश्वानर, शशि, सूर्य है, वही भ्रमर है, वही हक्ष है, 
श्रौर वही उस दक्ष का फल श्नौर फूल है ।* उस ब्रह्म का कोई प्रंत नहीं, उसका 
बिराट स्वरूप भी कथन की सीमा से परे है । 
जोवात्मा--वेदान्तवाद के श्रनुसार ही नानक ने झात्मा श्रौर परमात्मा को 
श्रभिन्‍्त माना है। श्रात्मा में परभात्मा श्रौर परमात्मा में श्रात्मा नित्य रूप से निवास 
करती हँ-- पु 
प्रातम महि रामु, राम महि प्रातमु ।* 
2 4 >८ 
श्रात्तछु रामु, रामु है श्रवातम ।* 
जीव परमात्मा के 'हुदुम' से ही भ्रस्तित्व में श्राता है भ्लौर पुतः उसी में समा जाता 
है, जीव परमात्मा में नित्य रूप से निवास करने के कारण शक्रजर, प्रमर शौर 
प्रनन्‍्त है-- 
देही अ्ंदरि मामु निवासी | झ्रापे करता है श्रघिनासी । 
हु ञ्द भ<्‌ 
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ना पीय भरें न मारिशा जाई करि देखें सबदि रजाई है ॥* 
न जोउ मरे, न डूबे, तरे । 
तिनके नाम श्रनेक भनत ।* 
किल्‍्तु प्रहकार वश जब जीक भ्पनी सत्ता पृथक्‌ समभमने लगता है तब उयकी बडी 
दुर्देशा होतो है,.' वह अनेक योनियो मे भटकता फिरता है-- 
जह्‌ जह्‌ देखा तह तह तू हैं ठुमते निकसी फूडि सरा ।* 
साधन सम्पन्न होने पर, ज्ञान उत्पन्न होने पर जीव मे ब्याप्त माया और श्रहकार 
मष्ट हो जाते हैं भौर प्रात्मा परमात्मा (निरकार) मे लीन हो जाती है ।* 
जीवात्मा को कवि ने काला हिरन, भवरा, मछली, गहर पादि के प्रतीक रूप 
मे प्रस्तुत किया है ।९ 
साथा--गुरु नानक देव ने माया की पृथक्‌ सत्ता स्वीकार न करते हुए उसे 
परमास्मा की ही उत्पन्न की हुई शक्ति माना है जिसके द्वारा वह समस्त जग्रत्‌ को 
नाच नचा रहा है ॥ विग्ुणात्मक माया की रचना भी उसी ने की है-- 
अ्रैगुरा भ्रापि सिरशिप्रनु साइना मोह घधाइमझा ।” 
माया की मोहिनी शक्ति नाता रूपों में ससार मे व्याप्त है,” स्वय ब्रह्मा, विष्णु, महेश 
भी इसके तिगुणात्मक पाश से बच्चे हैं ।६ 
सभी सन्‍्तो ने पश्रविद्या माया का वर्णोन कर उम्का भरपूर तिरसकार किया 
है । माया दी प्रात्मा-परमात्या के बीच दंत बुद्धि उत्पन्त करती है, यही उसके मिलते 
में बाभा भी उपस्थित करती है, नानक देव ने इरा साया को उस बुरी सास के रूप 
से चित्रित किया है जो वधू रूपी जीवात्मा को परमात्मा रूपी प्रियतम से मिलने नही 
देती -- 
सासु घुरी घरि वासु न देव, पिर सिउ मिलण न देद बुरी (४४ 
साया को सर्पिणी, धरकटी (घिहक्नत व्यभिचारिणी), बदसूरत स्त्री, कामशिग्रारि, 
जादू टोना देने वाती स्त्री आदि विभिन्न प्रतीकों द्वारा भप्रभिव्यक्त किया है-- 
इक सरपनि को कसि जोप़्डा )"* 
१. बही, रागु मारू, ६, १३, पृ० ६२७ 
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वही, झासा, सलोकु १३, पृ० ३३४ 
चही, सिरी ३१, पृ० १२६ 
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यही, प्रभाती विभास पू० ७६२ 
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११- बही, सिरि, भ्रसट० १५, पृ० १५६ 





डरे 
है 


मद मद ८ 


हर 


छा 
है 


हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधा 


माइग्रा मोहु घरकटी नारो । भुडी कामणि कामणिशझ्नारि ॥* 
ज्योति बअन्तर में जब प्रकाशित हो जाती है तव वीरे-घीरे माया के वन्चन शिधिल 
पड़ने लगते हैं, भगवत्‌ भजन से माया के वन्धन सर्वंधा ऋट जाते हैं और पुनः ग्ात्मा 
परमात्मा का मेल हो जाता है 








द्‌' 
स्ाधनात्मक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक (योगिक) 


गुणग्राही नानक देव ने भक्ति को प्रधानता देते हुए भी हठघोगपरक शब्दावली 

का भ्रचुर मात्रा में प्रयोग किया है। दस दुषप्रारि, उलटिश्ो कमल, अश्त घारि, गगनि, 
अग्ृत रस, अलिपत भ्रुफा, झ्नहेंद सवद, सुंन समाधि, सुनमंडल, सहज गुफा, इडा, 
विंगला, चुपुम्ना, चन्द्र, सूर्य, वंक नाडी (कुण्डलिनी) आदि विभिन्‍न शब्दों का प्रयोग 
किया है-- 

प्रचे के घरि परचे जाय । ब्रिकुटी फूटी सुन्नि समाय । 

ससी भ्ररु फूटा छवल विग्यासु । चिकुटी फूटी निज धरि बासु । 

धंक साडि रस, भेंबु न पाय । मरणाति नानक जे निज घरि जाय । 

इडा पिगुला सुप्मना तन बुधि ! तोन तपे सहसा की सुधि। 

चिगुण त्यागि चउया पदु जाणे । नउ घरि हू ढ़ि दशव्वे घरि श्ाणे के 
प्राणसगली हठयोग परक रचना है, हठयोग को शब्दावली का उसमें स्थान-स्थान पर 
प्रयोग किया गया है। “जोग मारग सिद्ध बोप्ट” झ्षीपंक के झ्रन्तर्गत गुरुनातक देव ने 
योग की विभिन्‍न प्रक्रियाओं और प्रतीकात्मक रूपों का चित्रण किया है। एक बात 
विधेष हुप से द्रप्टव्य है, गुरु नानक देव सच्चे झ्र्थों में भक्त हैं, हठयोग परक साधनाम्रों 
का वर्णन करते हुए भी भक्ति के ग्रभाव में उन्हें व्यर्थ माना है--- 








हढ़ निग्रहु करि काइग्रा छीजे । वरतु तपनु करि भत्रु नहि नीज । 
राम नाम सरि श्रवरू न पूजे 7 


विपर्यय अ्रघान प्रतोक (उलटदांसी) 


अमत्कार प्रधान उक्ति 
रचवाओं में 


उलट्बांसी के अनेक उदाहरण भी तानक देव का 
ने को मिल जाते हैं--- 

निरनउ मिले नउ सगला जाय । उलठा मनु सनसा कउ साथ । 

घरती उलटि चढ़ी श्रतमानि । नानक ग्रुएमिलि सभु सचु जानि ॥॥ 

कुचर चोटी क॑ पग बांघा ) गहि गंदोर उलटि सर सांघा ॥ 

मूत्ते मिजारो वश्चि कीनी | भानक गुर मिलि उलटी चोनो ॥* 
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४. प्राण संगली, रागु गठडी, महला १/३०, पू० १८० 


सन्त साहित्य परिचयात्मर विवरण ३१७ 


गुरु नानक उच्चकोटि के भक्त साधक होने के साथ साथ कवि भी थे । भावों को 
स्पष्ट करने के लिए उन्होने प्रतीको श्रौर रुपको का खुलकर प्रयोग किया है | उनका 
सारा काव्य प्रतीको और रुपको से सुवासित है, परम्परागत, मावात्मक, दाशेनिक, 
योगिक झौर विषपयंय प्रधान प्रतीकों के झतिरिक्त कुछ ग्नन्य प्रतीक-रूपक भी 
द्रष्टब्य हैं 
दादुर को विषयामक्त पुरुष के रूप मे चित्रित करते हुए नानक कहते हैं कि वह 
सिवार रूपी सासारिक विषयों थे हो झआसक्त रहता है, कमल--न्रह्मदृ॒त्ति की मोर 
उसका ध्यान ही नहीं जाता-- 
दादर तू कवहि म जानसि रे । 
मल्तसि सिदालु बसलसि निरमल जल अमुसु न लखसे रे ।९ 
इसी प्रकार 
फछु नातल प्राणी चठये पहरे लावो लुथिप्ना खेतु ।* 
यहा खेतु - शरीर का, चउ्ये पहरें-> जीवन की अन्तिम दशा--हृद्धावस्था का और 
लावी (खेत काटने वाला)->यमराज का प्रतीक है । 
'वणजरिभा! सन्‍्तो का प्रतोक है जो लाभ के रूप मे भक्ति प्राप्त करता है-- 
बणजरिप्ना सिउ बणजु करिले साहा सन हसु ॥3 
एक झन्य पद में जीवन की चार प्रवस्याभो को राजी के चार प्रहर के प्रतीक रूप मे 
प्रस्तुत करते हुए चानक '“बराजरिप्रा' को उस परमात्मा को भजते रहने का उपदेश 
देते हैं ४ 
मानक ने दही सथने को परमात्मा की भक्ति करने भौर पानी बिलौने को 
सासारिक विपयो मे लिप्त रहने का प्रतीक माना है-- 
पडित दही बिलोईऐ माई विचहु निकले तथु । 
जलु मथोएऐं जलु देखोऐ भाई इडु जग एहा बयु ॥* 
ग्रन्त में हम कट्ट सकते हैं कि गुस्नानक देव उच्च कोटि के सुघारक तो ये 
ही, सन्त, भक्त, कबि या एक झज्द मे बहुमुख्ी प्रतिमा सम्पन्न थे | प्रतीको का आपने 
व्यापक प्रयोग क्या है। परम्परागत प्रतीको के साथ-साथ भावात्मक, दार्शनिक, 
सयौगिक झौर विपर्यय प्रघात प्रतीको की विस्तृत योजना ग्रापके काव्य से उपलब्ध 
होती है । भक्ति के क्षेत्र भे नाम को आपने विद्येप महत्व दिया है, जीवात्मा को 
परमात्मा तह पहुँचाने मे गुरु ही सहायक होता है ॥ वही हमें (प्रहार) ग्रस्त जीव 
को झापुरी इत्तियो का नाश करता है ! 
१ सानक यानो, मारू ४, पृ० ५७६ 
+ बही, सिरी, पहरे १, पृ० १६५ 
३. वही, सारढठि २, पू० इरूद 
४ वही, राग्रु सिरी, महला १, घरू है, पहरे १, पु० १६४-६५ 
५ चहो, सारणि, झसट० २, पृ० डेग्रे 





हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 


्फ 
॥ 


५. दादूदयाल 
(जन्म--सम्बत्‌ १६०१ वि०, मृत्यु--१६६० वि०) 


कबीर के ब्रह्मतीन होने के लगभग छब्बीस वर्ष पश्चात्‌ ग्र्थात्‌ सन्‌ १४४४ 
में दादू का श्राविर्भाव हुआ । ये भी कबीर के समान अधिक पढ़े लिखे न थे पर 
घुमक्कड़ प्रकृति के होने के कारण इन्होने प्रभूत ज्ञान श्रजित किया था । ये बहुश्रुत 
थे। अरवी, फारसी, गुजराती, मारवाड़ी भ्रादि के शब्दों का प्रचुर प्रयोग इनकी 
यारी में देखने को मिलता है। इनके चलाये दादू पंथ या गद्दियाँ या मठ यू तो 
समस्त भारत में पाए जाते हैं पर अ्रलबर, मारबाड़, मेवाड़, बीकानेर झादि में दादू 
पंथियों को वहुत झ्रधिक्र सख्या है। परमात्मा की महिमा ओर उसके सच्चिदानन्द 
स्वरूप का ध्यान, नियु शा थ्राराधना, थ्रजपाजाप, परमरूप का ध्यान, धारणा, समाधि, 
अनाहदनाद, अ्रमृत बिन्दु का पान, परमानन्द की प्रीति ओर परमेश्वर से साक्षात्कार 
आदि इस सम्प्रदाय की प्रमुख साधन प्रणाली है। दाशंनिक विचारधारा मेंये 
श्रद्व॑तवाद के श्रघिक समीप हैं ! 

प्रतीकात्मक दृष्टि से जब हम दादूदयाल के साहित्य का बिश्लेपण करते हैं 
तो कबीर की ही भांति उसमें भी विधिधिता के दर्शन होते हैं । जिस प्रेम को पीर में 
कबीर का तनमन डूबा है उसी पीर की गहरी श्रदुभूति दादू में देखने को मिलती है। 
परम्परागत प्रत्तीक-- 

वैदिक साहित्य में जिस दक्ष का प्रतीकात्मक चिभरा हुआा है, सन्त दादु से 
उसका 'प्रक्षयवक्ष' के रूप में चित्रण करते हुए कहा है-- 

तरवर साखा मूल विन, धरती पर नाहीं । 
श्रविचल श्रमर श्रनंत्र फल, सो दाडू खाहीं ॥ 
तरबर साखा मूल बित, घर श्रंघर न्यारा । 
अ्रधिनासो झ्ानंद फल, दादू का प्यारा ॥ 
तरवर साखा मूलविन, रज वीरज रहिता । 
अश्रजरा श्रमर श्रतोत॒ फल, सो दादू गहिता ॥। 
तरबर साखा मूलब्रिन, उत्पति परलय नाहि। 
रहिता रमिता राम फल, दादू नैमहूं साहि ॥॥ 
प्राण सरोवर सुरति जड़, ब्रह्म नोसि ता माहि। 
रस पोर्ब फूले फल, दाह सू्क नाहि ॥* 

सिद्ध साहित्य में प्रयुक्त 'सहज' का प्रयोग दादू ने अज्ञोपायात्मक (मुगनद्ध) रूप 
में प्रयुक्तन कर कथीर के समान परम तत्व," सहज स्वभाव,” सहजसमाधि" ग्रादि 
रूपों में प्रयुक्त किया है । 





१. दादू बानी, भाग १, परचा को अंग, झक्षयद्क्ष, पृ० ५२-५३ 
२- दादू सहजें सुरतो समाइ ले,* सहज रुप सुमिरन करे,.. । 

बही, १, लय को भ्रंग, पृ० रद-२६ 
३. दाडू, सहज सुमिरम होत है, रोम रोम रसि रांस । वही, परचा को श्रंग १७२ 
४, सहन समाधी तजि विकार, अधिनासी रस वियहिं सार | वही, भाग २, पृ० ३७३ 


सम्त साहित्य परिचयात्मक विवरण १६ 


भावात्मक रहस्यपरक भ्रतोक 


दादू ने पर्चह्म के साय अनेक भ्रक्तार से सम्बन्ध स्थापित किये हैं। कबीर के 
समान वे भी झपने आपकी राम का सुनहा* (कुत्ता) कहते हैं । उन्हाने ब्रह्म से कही 
दाष्य अगव* का ता कही सख्य? भाड़ का, कही वात्सल्य भाव* का और कही दाभ्पत्य 
भाव का सम्बन्ध स्थापित क्रिया है। दादू न झ्ात्मा परमात्मा में सम्वन्ध स्थापित 
कराने में ग्रुरु के महत्व को स्वीकार किया है ॥ वहों शब्द को चाट से भात्मा का 
समस्त अऋरम घ्यस्त कर उसके गन मे प्रेम की लौ जागृत कर देता है । गुर के शब्द 
स्पर्श से झ्रात्मा कीट भर ग॒ के समान तद्गूप हो जाती है ।*अम मण्डित कपाट को नाप 
की कू थो से स्रोस देता है /६ कप्राट खुलते हो झात्मा उम राम नाम का सोल्लास 
स्मरण कर उठती है?--यही "नाम! तन मन में समा जाता है," पिय से परिचय हो 
जाता है, बुछ पूरवले सयाग' से झादि पुरुष अ्रतरि में मिल जाता है,* आत्मा 
निरन्तर पिउ को भ्राप्त कर लेती है। वह रोम रोम म रम जाता है ।** साक्षात्कार 
होने पर प्राणों में एक नशा सा छा जाता है, श्राण उस स्पश्न सुख स वेसुघ हो जाते 
हैं! झोर पानो मे नमक के समान पग्रात्मा का परमात्मा मे विलय हो जाता है।१९ 
इस परिचय और साक्षात्कार के बाद सुहाग बैला पाती है, दादू उस बेला में सइया 
के चरण चाँपने लगते हैं, सारा परदा समाप्त हो जाता है ।'? पर विरहानुभूति के 
बिता दाम्पत्य भाव पूराता को प्राप्त नहीं होता, विरह की ज्वाता म॑ झात्मा का 
सादा कालुप्प जल जाता है,* *प्रिय का विरह्‌ ही वियोगो ग्रात्मा का सर्वस्व होता है, 





१ वही, १, १० ६१ 
२ वही, १, विनती को झग १३ ५५, बिरह को भ्ग १२, परचा का भ्रग १८५, 
२२३, २५१-५२, ७०,७२, ७३, चितावणो को अग १३, दादूबानी भाग २, पद 
४०१, ४०८, ४०६ 
है सन्त सुधा सार, दादू, सदद २, ३२, ३४ विचार को झग १, १० ४८७ 
४ बही, पद ५०, दादू बातो १, दिततो को झग ५, ७, ८, दादू वानी २, पद ४२६ 
५ दादू भू गी कीट ज्यों, देखत हो ह्व जाइ । वही १, गुरुदेव को ग्रग १४२ 
*$ दादू जड़े कपाट सब, दे कू दो खोले वही, भुष्देव को प्रग १४६ 
७ नाउ रे नाउ रे, सकल सिरोमनि नाउ रे | वही, २, पद २७१ 
८ दा बानी १, सुमिरन का झग €१ 
६. बहो, परचा को ग्रग ८ 
१० वही, छ८ 
११ बही १४६, ५०, ५१ 
१२, पर भातम सो झातमा ज्यों पाणों में लू ण। वही, १, परचा को अझग, १६६ 
१३ दादू पावे सेज सुख, पड़दा नाहों कोइ । 
सइपा सो सेज पर दादू चपे पाव । वही, २६६, २७६ 
१४. विरह भगिनि में जलि गये, सन के मेल विक्तार । वही, विरह को झग १४१ 


झ्२्‌० हिन्दी सम्त काव्य में प्रतीक विधान 
यही तो उसका जीवनधन है । दादू की विरहिन ध्रात्मा 'दरसन' को पुकार उठती है, 
विरह की राह में उसे मरने का डर नहीं, पर यह कसी तड़ष है ? श्रात्मा सिसक 
उठती है,' तलफि कर पंथ निहारती है, इस विरह ने कैसे श्रनौखे दर्द को जगा दिया 
है ? इस वेकली का भला कोई अन्त है ? किकर्त॑व्यविमूढ़ श्रात्मा पश्राखिर पुकार 
उठती है-- 

पीब हों कहा करों रे, पांइ परों के प्राण हुरो रे । 

ख्् भू भू 

हरि कह्या सैं मरण गह्मा रे, दादू दुखिया दीम सया रे ॥४ 
विरह्‌ की इस तालावेली में सारा यौवन विय का पंथ निहारते निहारते बीत गया। 
जीवन की सब साध मिठ गई । विरही दादू की दवा तो यही है जिसने उसे घायल 
किया है । विरह पारस दादू की श्रात्मा को वुन्दन बना देता है, इएफ की राह में 
श्राशिक माशूक हो गया है-- 

प्राप्तिक मासुक हु गया, इसक फहादे सोइ । 

दादू उस मासूक का श्रल्लहि श्रासिक होइ ॥ 

राम विरहिनी ह्व गया, विरहिन हूँ गई राम ।* 
बिरह की इस वालाबेली में दादू ने जितने आंसू बहाएं है उतसे उनका सारा खाव्य 
भीगा है । एक से एक सुन्दर उक्तियाँ” उनकी वाणी से विर्भर की भाँति फूट पड़ी है । 
इस सहेजता में बनावट नाम मात्र को भी देखते को नहीं मिलती । दाढू बिरहानुभूति 
में कबीर की श्रपेक्षा ग्रधिक सहज, सरल शरीर व्यापक दिखाई पड़ते हैं । 

विरह्‌ की ज्वाला में तन मद भुलस जाने के वाद प्रिय दर्शन देते हैं, धिरही 

प्रात्मा निहाल हो जाती है, फागुन की ऋतु ग्राजाती है, पिय से फाग खेल श्रात्मा घन्‍्य 
धन्य हो उठती है-- 

तहें खेलों मित्र हीं पिच सू' फाय । देखि सखी री मेरे भाग ।* 








६. दाहू तलफ पीड सों'****“तलफि तलकि सिदांटुन भरे पीय न पुछे बात । 

हे वही, विरह को प्रंग 

« बही, २, पद १४८ 

« बही, भाग १, विरह को ब्रेग १४७, ४८ 

. ब्ष्टब्य है--दादू वानी १, विरह को भंग पृ० २७ से ४१ तवा; भाग २ पद 
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सम्त साहित्य £ परिचयात्मक विवरण र२१ 


तात्विक या दाहमिक प्रतीक 
ब्रह्म--भद्दैतवादी दिचारधारा के अनुसार ही दादू ने ब्रह्म को एक, तत्वरूप, 
निराकार भौर घट घट मे व्याप्त माना है-- 
जला व्यव सव भरि रह्या, ऐसा ब्रह्म विचार ॥ 
दादू देखें एक को दूजा नाहों झौर ।९ 
चही ब्रह्म पुष्प में सुगन्घ रुप होकर दुध से घुत के समाव ब्याप्त है-- 
घुहुप बास घृत डूघ मे, झव कासों कहिये ।* 
उपनिषई सम्मत शैली मे दादू ने उन विद्वब्यापक निरजन प्रमु के निराकार रूप का 
बड़े सरल शब्दा से इस प्रकार वर्णेव किया है-- 
बिन ख्रवणहु सद कुछ सुणे, बिन नेनहु सब देखे | 
दिन रसना भुख्त सब कुछ बोले, यहु दादू भ्रचरज पेले ॥२ 
छस बहा को दादू ने राम, हरि, गोविन्द,६४ साहद," निरजन,' प्रोकार,६ 
सैया,१% परिव, पोव,** बाजोगर,** कत,*३ बाला-वाह्हा," * झल्ला,* * मोहन," ६ 
खसम,*० झादि विभिन्‍न प्रतीक्ात्मक शब्दों में अमिव्यक्त करते हुए मी उसे एक 
माना है । 
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श्श्र हिन्दी सस्त काव्य में प्रतीक विधान 


जीवात्मा--अद्वेददादी विचारधारा के अनुसार ही दादू जीवात्मा भौर 

परमात्मा की एकता स्वीकार करते हैं। आत्मा-परमात्मा जल में गयत और गगन में 
जल के समान हैं, पानी के प्रतिबिम्बर के समान ही आत्मा-परमात्णा का सम्बन्ध है । 

(दादू) जल में गयन गगन में जल है, फुनि थे गयन निराल। 

जीव ब्नह इहि विधि रहे, ऐसा भेद विचारं ॥ 

ज्यू' दरपन में मुप्र देखिये, पानी में प्रतिव्यव । 

ऐसा श्रातम राम है, दादू सवही संग ।* 
आत्मा-परमात्मा एक हैं, शरीर वद्ध होने के कारण झात्मा विद्वात्मा से भिन्न दिलाई 
पड़ने लगती है | मायावद्ध भ्रात्मा जीव कहलाने लगती है । माया के कारण ही वह 
अपने वास्तविक स्वरूप को भूल जाता है, पर मायावरणा हटते ही आत्मा का 
बास्तविक स्वहूप प्रकट हूं! जाता है। जिस प्रकार मेले दर्पा पर रूप स्पप्ड नही 
उभरता, पर दपेणा के उज्ज्वल होते ही झात्मा स्वरूप को पहचान लेती है--- 

(दादू) जिसका दर्पण ऊजला, सो दर्सन देखे माहि । 

जिसकी मंली श्रारसो, सो मुफ्त देखे नाहि ॥ 
दाड्ू ने जीवात्मा को सुन्दरी, सजनी, सुहाग्रिन,” विरहिन,* पतिब्रता, 
विभिचारिणी,' हंस,६ चातक,*" मीन** झ्ादि विभिन्‍न प्रतीकात्मक छाब्दों में 
चित्रित किया है। 


साया--दाहू ने विद्या भर अविद्याः दोनों प्रकार की माया का वर्शान किया 
है। विद्या माया ब्रह्म की शक्ति है श्रौर जीव-ब्रह्म के मिलन में सहायक होती है इसके 
विपरीत भ्रविद्या माया दोतों में भेद उत्पन्न कर एक ऐसा भ्ावरण जीव के धारों 
श्रोर खड़ा कर देती है कि उसका वास्तथिक रुप भी तिरोहित हो जाता है, शान 
हूपी सच्चे सूर्य के प्रकट होते ही भ्विद्यागत मारयांघकार नष्ट हो जाता है ।** ब्रह्म ही 
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सन्त साहित्य परिचयात्मक विवरण डेरेरे 


अपनी भविद्या माया के द्वारा जीव को मर्कंट के समान नचाता रहता है ।* लेकिन 
जिसके घट म राम का वास्तविक रूप प्रकट हो जाता है वहाँ झविद्या माया का 
झ-गक़ार नप्ठ हो जाता है माया रूपी सापिण से ब्रह्मा, विष्णु भोर महेश भो बढ़ी 
चचे हैं, पर यही सन्त की चेरी होकर सेवा करती है ४* झाइचमं है कि ओ माया 
सारे ससार को पीडित कर रही है उसी के पीछे सत्तार दौड लगा रहा है फलत नाना 
कष्टों को भोगता है ॥* सापिश रूपी माया जीव को झागे पीछे से खा रहो है, ५ धुन 
लगी लकड्ो के समान, जग लगे लोहे झोर पुराने मिट्टी के घटे के समान यह जीव 
को जजेर बना देती है-- 

ज्यों घुन लाये काठ को, लोहे लागे कयट । 

काम क्या घट जा जरा, दाद बररह बाट ॥०४ 
दादू ने माया को डाकिनी,” हस्तिनी,६ं सापिण,"* मुवगम,"* माडखी,*९ 
वैरिणि,१३ नागणि,१४ नटणी,** कामणि १६ नारो,"* बाघणि'* 5प्रादि विविध 
अतीको के माध्यम से अभिव्यक्त किया है ६ 
साधनात्मक रहस्यपरक पारिमाषिक भ्रतोक (यौगिक) 


दादू की बानियो मे ब्रह्मों मुख प्रेम की प्रभिव्यक्ति ही प्रमुखत, इई है । योग 
को गम बीपिकाप्ता से बचकर प्रेम और भक्ति के विशाल प्रागए में ही इनको 
१ बाजोगर को पूतरी, ज्यू_ मरकट मोझ्या । 
दादू माया राम को सब जगत बियोया। वही, ११२, ११३ 
(दादू) जिस घट दोपक राम का तिस घट तिमर म होइ ॥ वही, ११४-१५ 
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श्र४ट हिन्दी सन्‍्त काव्य सें प्रतीक बिधान 


चिज्षेप गति है, फिर भी समय के प्रभाव से हृव्योगपरक उत्तियों के यन्नतथ दर्शन हो 
जाते हैं। दादू ने हृठयोग का ज्ञास्त्रीय ऋमवद्ध विदेचन कभी भो नहीं किया है, हाँ, 
प्राणायाम, इडा, पिगला, सुपुम्ना, छुण्डलिनो, विभिन्‍न चक्रों का प्रतीकात्मक बर्एनि 
देखने को मिल जाता है-- 
गंग जमुन तहें तीर नहाइ, चुपमन सारो रंग लगाई । 
साई कू' मिलिबे के कारस, त्रिकुदी संगम मोर महाई । 
अनहृद वाजे बाजण लागे, जिन्या हीण कौरति गाई ।* 
यहाँ गंग, जसुन 5 इडा, विगला, सुपमन नारी ॑-सुपुम्ना, भिकुटी, भनहद ग्रादि 
हठबोगपरक द्षाब्दों की प्रतीकात्मक ब्रभिव्यक्ति हुई है 
क्षन्यनश्र* भी हृठयोगपरक साधना का चिव्रण हुआ है जिसमें--पंचवाइर-पंच 
प्राण; वंकनाल <- कुण्डलिनी ; कंवल->सहलार, गुफा ज्ञान गुफाऋः निकुटी; हंसा, 
पुरिप +भरात्मा; अखण्ड जोति-"ब्रह्मप्रकाण; पिग्रस्थान न भिकुटी; गंग, जमुन, 
सुरसती > इडा विगला; सुपुम्ना;परसेद प्रेम घारा;तूर «-भ्ननाहद नाद; चंद, सूर 
#ःइडा, पिगला; तिरवेनी-+इडा; पिगला ओर सुपुम्ना का एक स्थान--भ्रिग्रुंटी 
भ्रादि के प्रत्तीक हैं । 
फिर भी हठ्योग का वर्शंव करते हुए दाद्ू का मद सहज योग में ही श्रधिक 
रमा है। थे स्यान-स्थान पर सहज का प्रयोग एतदर्थ करते हैं ।२ 








विपयंय प्रघान प्रतोफ (उलदबांसी) 


उलदवांप्तियों का जितना व्यापक प्रयोग कबीर ते किया है, दाद्वू ने उसकी 

श्रपेक्षा बहुत कम या नाम मात्र को ही किया है। चमत्कार उत्पन्न करने के लिए 
विपयंय प्रधान कथन की भ्रद्दत्ति दादू में प्रायः नहीं मिलती । उलठबांसी के नाम पर 
केवल एक उदाहरण देखने को मिलता है-- 

भूने येह श्रचम्नों थाये । 

फीडो ये हस्ती बिडारयो, तेन्हें बंढठी खाये | 

ज्वाण हुतो ते चैठो हारे, भ्रजाण तेनहँ ता बाहे + 

पांयुलो उज़ाबा लाग्यो, तेन्हें कर को साहै । 

नान्‍्ही हुतो ते मोटो थयों, गगन मंडल महि साये | 

मोदेरे विस्तार मणीज, ते तो केन्‍्हे जाये । 

ते जाणो जे निरखी जोव, सोजी ने वलि माह । 

दादू तेन्हीं मरम न जार, जे जिक्‍्या बिहूणो गाये वे 
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सन्त साहित्य : परिचयात्मरक विवरण क्र्र्श 


अर्थात्‌ मुझे यह देखकर ग़्राइदर्य हाता है कि कोड़ो हाथी को बिडार कर उसे 
बंठी-बेठी खा जाती है अर्थात्‌ मानसिक वासनाएँ शात्मा के वास्तविक स्वरूप को 
शत विज्ञषत कर उस पर क्‍्विकार कर लेती हैं चतुर मन्र ने भोली माली सूरत अर्थात्‌ 
झात्मा को वहकाकर झपने दस मे कर लिया है ॥ मन जो बिता वासनाओ के पगल 
है, वासना युक्त होकर इतना सशक्त हो जाता है कि ऊचे चढ़ जाता है, उछयी इस 
प्रगति का भला कौन रोक सकता है २ यह नन्‍हों सो कोडी मोटी (सशक्त) हा गईं है 
चह फिर चेतन मन था झात्मा को गसन मण्डल अर्यात्‌ ब्रह्मसन्थ (जीव की मृत्तावस्था) 
तक नही पहुँचने देती । इस मतसा के भप्नतिम विस्तार को रोकने म वही समय हो 
सकता है जो निरख परस्र कर इसके प्रभाद से बचा रहता है। साधारणत जीव उसके 
रहस्य को नही जानता जिसका बिना जीम वे ही झ्रहनिध उल्चारण होता रहता है । 
दादू कहत हैं कि सद॒गुए की कृपा से ही मात्मा वासनाग्रों से मुक्त होकर परमब्रह्म में 
लीन हो सकती है 4 

अन्त में निष्कर्प रूप में कट्ट सकते हैं कि दादू स्वभाव से भक्त हैं, प्रेम की 
सूक्ष्म से सूक्ष्म ब्यजना उनके काव्य म हुई है । रहस्य प्रदशन या चमत्कार प्रदशधन वी 
आवना उनमे नहीं मिलती । कबीर के समान फ्क्क्रड, सस्तमौला भौर तज व्यक्तित्व 
इनका नहीं हैं प्रधक्चरे साधुमों या झवधघू के प्रतिचु नौती की मावता भी उनम नहीं है। 
वे तो सच्चे ग्यर्थों मे प्रेम की पोर से व्याकुल मगवान्‌ के भक्त हैं, सहज उनकी भक्ति 
है । वियोग या सयोग परक उक्तियों मे कवोर की सी मस्ती तो उनमे है पर सहजता 
झौर सरलता का रण अधिक गहरा है। दाद रुच्चे प्रयों में भक्त हैं, दुनिया भर के 
ऋमटा से उन्हें कुछ वास्ता नहीं ॥ 


<&- वषना जो 
(जन्म--झनुमानत १७वदी छाती का प्रयम थाद)' 

दादू के परमशिध्य बपना जो उच्च कोडि के गायक झोर भक्त थे । सन्त दाह 
ने हो इनको लौकिक ए्ए गार से स्‍ग्राध्यात्मिक खश्य गार की ओर प्रेरित किया था, इस 
कारण प्रेम झौर विरह की बडी की सूक्ष्म अमिय्यक्ति झ्ापकी वष्ती में देखने को 
मिलती है। दूढाहडी (राजस्याती का एक भेद) मापा में सत्य का ऊँचा निरूपरए 
झौर विरह का बडा ही सजीव झौर मामिक चित्रण किया है, आपकी उक्तियाँ सीधे 
हृदय पर चोट करने वालो हैं । 

भावात्मक रहस्पपरक प्रतीक-- परब्रह्म से वपना जो ने दाम्पत्य माव का झनन्‍्य 
सम्बन्ध स्थापित किया है ॥ विरहिन स्‍झात्मा रात दिन उस जोवन प्राणाघार पिया 
की बारम्वार याद करती है, दिन के बाद रात रात के दाद दिन यूं ही बीज़जा चत्ता 
जा रहा है पर न जाने वे गोदिन्द कब मेरे झागन म पदापंस करेंगे ? खडी-खडी 
राह देखते-देखते आाखें लाल हो गई हैं, हे पी, मगर उघर से जाग्रो तो मेरा सन्देसा 
उनसे कह देना, उनके बिना मरा हुदय पुरानी दाढ के समान बीच मे से टूट गया है, 





१ सन्त सुघभा सार पृ० शरेरे 


श्र हिन्दी सब्त काव्य में प्रतीक विधान 


सखी सहेली जले पर नमक छिड़कती हैं, ठावा मास्ती हैं कि कैसा तेरा नियुणी 
राम है ? है हरि, भेरे लिए नहीं तो कृपया अपनी जोभा बढ़ाने के लिए ही श्राजाप्रो, 
में आँचल पसारकर तुम्हारी बलेया लूँगी।* सच मानना थरे झो बेदर्दी बालमा, प्रो 
बस तुम्हारे दर्शन के लिए ही अटके हुए हैं, मेरे प्रास तो तुअमें बसे हुए हैं, एक क्षण 
के लिए भी तुम्हारा घ्यान उतरता नही है, राठ को सोते समय हुम्हारी उपस्थिति 
का स्पष्ट प्राभास होता है पर उठकर सेज टटोलती हैं तो तुम्हें न पाकर कलेजे में 
छैक पड़ जाता है। बहुत देर लगादी, देखो, तुम्हारी विरहिन रो रोकर मर रही है, 
न जाने कौन से पूर्वजत्म के पाप सामने भा रहे हैं ? है हरि, भाग्रो हृदय में घधकती 
ज्वाला शान्त हो जाएगी-- 
श्रासा रे ्रलूंधी रमइयो फब मिले, मिलियाँ हूँ जाण न देस । 
अंचल गहि राखि स्यू रे, नेणा नीर मरेस ॥॥ 
८ > ख 
सेज टटोलू' पीध ना लहूँ, म्हाई पड्यी कलेजे छेफ 
बार लगाई वालमा रे, थिरहिन कर विलाप । 
फहि बना] ध्रावो हरी, म्हारा बलता बुर्क श्रंगीठ ॥। 
हरि दरसन कारणि है सीख. म्हारे नेन रह्मा जलपूरि । 
टर रू भ् 
पाती प्यारा जीव फी, हूँ क्यू बाँचों कर लेइ । 
बहों चपना 'ुर॑ राम फू, ज्यू. उलगाणा फी नारि ॥* 
हरि क्रार्द हो कव देखों, भ्रांगय म्हारे । 
बिन देसे तन तालाबेली, कामणी कर । 
मेरा सन मोहन बिना, घीरज ना घरे ॥* 
विरहिन को तो वस पिय का दर्शन ही चाहिए । उससे बिना सदैव तालाबेली लगी 
रहती है, यह दर्द किसी बैथ के इलाज से नहीं जा सकता, उसके मिलने पर ही दर्द 
जाएगा, उनके वित वन बन उदासी होकर में फिर रही हूँ, में तो सभी श्रयाने-सयाने 
से पूछ चुकी है । श्ररे, कोई तो उसका ठाँव बता दो, कोई इतना तो बता दो कि ये 
प्राण पिथारे साहिब घर याब प्रार्वेगे-- 
मेरे लालन हो, दरस दो पयू नांहीं । 
जैसे जल धित मीन तलवै, यू. हूं तेरे ताई ॥ 
दिन बिरहिन क्यू: बार तुम्हारी, सदा उड़ीकत जाती ॥ 
भ्ू ञ् रे 
१. वही, वपना जी, पद १, पू० श४०-४१ 
२. वही, पद १४, पृ० भढट७छ ड 
३. वही, पद १६, पू० ५४३४८ 


सन्त साहित्य : परिचयात्मझर विवरण बे२७ 


चपना कहे कहो क्यू नाहों, कब साहिब घर भाती ॥* 
इस प्रकार दाम्पत्य भाव का सम्बन्ध जोडते हुए दपनाजी ने पश्ात्मा को विरहिन, 
और ब्रह्म को पीव, बालमा, राहिब, रमइयो, गोविन्द, लालन आदि प्रतीको के माध्यम 
से व्यक्त किया है । 


तात्विक या दाशेनिक प्रतीक 


बहा--भन्‍्य सन्‍ता के समान वपना जी ने मी ब्रह्म को एकता स्वीकार की है। 
वही एक ब्रह्म सारे ब्रह्माण्ड में व्याप्त है, वह एक झटल, अविनाशी राजा है जिसको 
अनन्त लोक मे दुहाई है-- 
बदल एक राजा प्रविनाती, जाकी भ्ननन्‍्त लोक दुह्ााई ॥९ 
वही ब्रह्म पतितपावन, दीनदयाल, ग्नाथों का नाथ है 3 समस्त ससार॑ उसी से उत्पन्न 
हुमा है । 
जीवात्मा--त्रह्माद्य है, दूध में घो के समान वह ब्रह्म आत्मा मे व्याप्त है । 
सभी जोवो में वह ब्रह्म समान रूप से ब्याप्त है ५४ जिस प्रकार दूध मे पानी मिलकर 
एक्मेव हो जाता है, जल में मिश्री तदाकार हो जाती है उसी प्रकार सेवक (झात्मा) 
झौोर स्वामी (बहा) नाम भोर स्वरूप भेद से एक ही हैं-- 
दूघ मिल्‍यो ज्यू नोर मे, जल मिसरो इक्तरूप । 
सेवग स्वामी नाव दं, दधना एक सरूप ॥ 
साथा--परन्‍्तु झात्मा-परमान्मा के इस भरद्वेंत मे साया इँत उत्पन्न कर देती है, 
माया जनित गर्व! के कारण वह प्रभु की कृपा का पात्र नहीं बत पाता, हरि जल 
सर्वत्र बरसता है, प्रनेर्न न नाले मर जाते हैं, पर माया प्रेरित कठोर भाग्य वाली 
जीवात्मा उस रस से मौय भी नहीं पाती-- 
बषता हरि जल दरधिया, जलधर मरे झनेक। 
करम कठौरा साणसां, रोम न भोयो एक ॥* 
माया के प्रभाव के कारण ही जीव ससारी कामो में गिरते पड़ते ही 
सारा जीवन विता देता है, हृदय से हरि नाम भुला देता है, माया मोहित जीव इतता 
सुन्दर मनुष्य शरीर पाकर भी व्यर्थ के कामो मे समय नप्ट कर देता है, हरि की झोर 
उसका चित्त भी नहीं जाता-- 





१ बहा, पद २१, प्‌ृ० ५४६ 

२ बहा, पद ४, यू० श४ड२ 

३, वही, पद र३, पू० ५५० 
४ वही, पद ८, पृ० धषट३ 

४. वही, साली १४, पु० श३७ 
६ वहा, साख्री २४, पृ० श्३र 
७ वहो, साखो देर, पुृ० ५४० 


झ्र८ [हल्दी तन्त फाब्य में प्रतोक विधान 


मध्या सोझो रे, क्यू. चित न श्रायो । सनिष जन्म तें झहलो यसायों ॥* 
बसे तो सभी जीव माया के चक्र में पड़ते हैं पर सदुगुरु की कृपा से जीव माया के इस 
कठिन पाश्ष को तण्ट अ्ष्द कर डालता है। प्रभु की ज्ञान ज्योति उसके हृदय को 
प्रकाक्षित कर देती है श्रौर वह स्वरूप को पहचान पुनः सारे संसार से नाता तोड़, 
सारे भायिक बन्धनों को छोड़ कह उठता है-- 
जोडोंगा रे जोडोंगा, हरि से प्रीति न तोड़ीया । 
जोत्ति पतंगा जैसे जोड़े, जीव जले प॑ पंग न मोड़ ।। 
यों करि घषसा जोड़ा जोड़ो, हरि स्थू' जोड़ि ब्लान ल तोड़ी ॥* 
इस प्रकार बपना जी में प्रेम की द्वीव्र अनुभूति सरल शब्दों में व्यक्त हुई है। 
प्रेम के प्रावेश में प्रेमी सर्वत्र ही प्रिय का पसारा देखता है, वह किसी सीमा में प्रावद्ध 
कर उसे देखना नहीं चाहता | लौकिक और झ्लोकिक दृष्टि में यही विश्ेप श्रन्तर है । 
दाम्पत्य भाव के लौकिक सम्बन्ध में पत्नी श्रपने तक ही पिया को सीमित रखना 
चाहती है पर भ्राध्यात्मिक पत्नी सर्वत्न उसी का पसारा देख देखकर जीती है। उसका 
कौर भ्रात्मा का तो पभ्रटूट--भ्रतन्त सम्बन्ध है फिर दूरी कैसी ? माया के प्रभाव से 
ही दूरी लगती है, पर हृदय में राककर देखने पर वह पिया वही विराजमान पाता 
है । बपना जी ने उस पिया का हृदय में ही दर्शत किया है । 





७. भल्ुकदास जी 
(जत्म--१६३१ वि० स०; झत्यु--१७३६ वि०) 


श्जगर करे न चाएरी, पंछी कर न कप्म | 
दास सल्लूका कह गए सबके दाता राम ॥। 
इस प्रसिद्ध दोहे, जिसे श्रमवश श्ालसियों का मूल मन्त्र भी कहा जाता है, के रचयिता 
बाबा भलूकदास सुन्दरदास खन्नी के घराने में संवत्‌ १६३१ में पैदा हुए। भक्ति के 
बीज बचपन में हो प्रंकुरित हो गए थे जो कालान्तर में पल्‍्लबित, प्रुष्वित श्रोर फलित 
होते गए । मवूकदास सच्चे भ्र्थों में भक्त प्रौर साथक थे | सर्वधमात परित्यज्य' का 
पूरा भाव झ्ााप में स्वान-स्‍््यान पर दीख पड़ता है । जो भ्रपनी जीवन नौका को प्रथु 
के सहारे छोड़ देते है, बे मस्ती में इसी प्रकार गा उठते-- 
नेया मेरी नोक चलन लागो $ 
श्राँघी मेंहू तनिक नहिं: डोलो साहु घढ़े बड़भागी । 
| रे 
या नैया के श्रजब कथा कोइ बिरला कब जाने ।।* 











१. वही, पद १३, पृ० ५४४५-४६ 
१. वही, पद ३, पृ० ५४१ 
३. मलूकदास जी की वानो, सदगुरु महिमा, णब्द ६, पृ० हे 


सन्त साहित्य परिचयात्मक विवरण शे१श्६ 


भक्त मनूकदास में भक्ति का उद्दाम वेग है, जन सामान्य को सासारिक माया जाल से 
बचाकर झमर लोक मे ले जाने को तोब्र लालसा है, झतः प्रतीकात्मक चित्रण के प्रति 
उतना भाग्रह नही दीख पडता, फिर भो प्रतीकात्मक दृष्टि से यदि हम झापकी बानी 
क्य विश्लेषण करें तो निराशा हत्य नही उग्रेणी । 
परम्परागत प्रतीकृ-परम्परागत वंदिक हक्ष प्रतीक का सूद्षम सकेत इस प्रकार 
मिलता है-- 
बिन तरवर फ़ल फूल लगाव, सो तो बाका चेला।* 


भावात्मक रहस्यपरक प्रतोक 


अन्य रास्तो के समान मतरूकदास ने भी झात्मा को वधू €प में और ब्रह्म को 
पति रूप में चित्रित किया है । सर्वात्मभाव से पत्यपंणा होकर भी विरहाग्ति द्वारा 
मानस का कालुष्य दग्ध करना परमावद्यक है । विरह की झग्नि परीक्षा से गुजर कर 
ही वधू सदा सोहागिन हो सकती है, मन चाहा सुख प्राप्त कर देधव्य के ताप से 
बची रह सकती है--- 
सदा सोहाशिन नारि सो जाके राम भतारा ।* 
उस 'साहेव रहमाना” से एक बार प्रीति जुड जाने पर व्याकुल झात्मा उसके 'दीदार' 
को ब्याकुल हो उठती है, सारा बमे, कम, पूजा, पाठ, व्यान धारणा उस एक के 
'दीदार' मे डूब गयी है, बस झात्मा हर घड़ी उसी को देखना चाहती है-- 
ठेरा सें दोदार दिवाना ॥ 
घडी घड़ी तुरे देखा चाहूँ, सुन साहेब रहमाना ।7* 
ऋफ बार दोदार होने पर जोणिमा (ब्रह्म) बिछुड जाए त्तो फिर भला प्याप्ती भात्मा 
कसे घे्यं घारणा करे ? वह तो निश्चदिन पौव पीव हो रटती रहती है, भव ता उस 
'जोगिया बिन रह्यो सम जाय।४ बह 'जालिप पीव' न जाने कया करेगा २ द्वदय थर- 
थर कांप रहा है-- 
रण न झादई नोंदेडी, यर यर कापे जोव । 
ना जानू क्या करेगा जालिम मेरा पीब ॥₹ 
हे दीन दयाल, प्रब तो मैं तेरा ही कहला चुका हूँ, तेरे ही नाम की फेट कस ली है, 
तुम्हारे म मिलने पर यदि लोग मेरी हँसी उडाते हैं ता सोचलो, यह मेरी नही तुम्हारी 
ही हेंपी उडाते हैं ।६ बसी झनन्यता है ? मेरा तो कुछ भो नदी है, जो बुछ है तेरा है, 
हेरी इच्छा हैं चाहे कैसा ही रख, पतिग्रवा नग्रो रहती है तो पिव को दोष लगता है| 
१ बही, झब्द २, पू० २ 
वही, झब्द ५, पृ० ३ 
यही, प्रेम २, पू० ६ 
यही, प्रेम, झब्द १, पृ० ६ 
वही, प्रेम, साखी ३०, पू० ३५ 
वही, कवित्त १४, पृ० रेर 
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३० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


अनम्यता उस समय चरमोत्कप पर पहुँच जाती है जब प्रेमी प्रियतम और प्रियतम 
अ्मी बन जाता है, ददं दिवाने तो बावरे वन जाते है, अलमस्त फकीर हो जाते है - 

साहेब मिल साहेव भये, कछु रही म तमाई ।* 
मनूकदास ने प्रात्मा के स्वरूप को अधिक विस्तृत रूप में चित्रित किया है। ब्रह्म में 
सर्वोत्मभाव से लीन हो जाने पर आत्मा समच्त जगत्‌ में अपना ही पसार देसने लगती 
है, ब्रह्म के समान वह भी सब्र में अपने को व्याप्त अनुभव करती है-- 

हमहीं तरबर कौट पतगा । हमहीं दुर्गा हमहों गंगा । 

हमहीं सूरज हमहों चन्दा । हमहीं भये ननन्‍्द के नन्‍दा । 

२ कं > 
हमहीं जियाबे हमही मार! हमहों बोर हमहीं तार॑। 
जहां तहां सब जोति हमारी | हर्माह पुरुष हमहीं हैं वारी ॥* 


तात्विक या दाशनिक प्रतीक 


ब्रह्म-ब्रह्म के लिए राम, हरि, गोपाल, गोविन्द, निरंजन, जोगियां, साहेब, 
रहमाता, परमतत्व ग्रादि अनेक प्रतीकात्मक बब्दों का प्रयोग करते हुए भी मलुकदात्त 
से उसे निगुं झा तथा श्रद्वेंतवादी विचारधारा के अनुसार एक ही माना है । वह हजुर 
सारे जहान में भरपूर है-- 
है ह॒जूर नहि दूर, हमा-जा भरपूर । 
जाहिरा जहान, जा फा जहूर पुर नूर ॥र 
बह ब्रह्म--"/निरजन, मिरकार ग्रविगति पुरुष ग्रलेस” है,” वही सर्वास्तर्यामी है: पर 
जो उसे भ्रन्तर में पोजने के स्थान पर भ्रन्य्त सोजता है वह रस मारने के श्रतिरिक्त 
कुछ नही करता ।* शस मसार में 'केसबराय, के सिवाय श्रौर कोई दूसरा है नही । 
डुविधा रहित मन निरन्तर उसी के ब्यान में मग्न है-- 
बीर रघुवीर पंगम्वर प्रोदा मेरे, 
कादिर करोम फाजी माया मत सोई है। 
राम मेरे प्रान रहमान मेरे दीन इमान, 
भूल गयो भंया सब लोक लाज घोई है।॥। 
फहत मलूक से तो दुविधा न जानो दूजी, 
जोई मेरे मन में नेनन में सोई है । 
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सन्त साहित्य * परिचयात्मक विवरण बरई 


हरि हजरत मोहि माधव मुकून्द की सां, 
छाड़ि केसवराय मेरो दूसरा न कोई है 0९ 
केवल गोपाल का नाम ही साँचा है, वही माता, पिता, द्वितु भाई सभी कुछ है, उसके 
बिना सर्वत्र अंधेरा हो झंघेरा है ।९ 
जीवात्मा--भात्मा-परमात्मा का सम्बन्ध जल और बू द के समान अश्यो भ्रश 
भाव का है-- 
जोई मन सोई परमेसुर कोइ बिरला झवधघू जाने ॥* 
साहेब मिलि तब साहब होदे, ज्यों जल बू द समावे ॥* 
अश्ची झश भाव के कारण हो भात्मा अपनी हँसी को उसको भी हँसी समझता है।* 
मसाया--का मनूक्दास ने बड़े विस्तार से वर्णान झ्या है। माया ही ब्रह्म 
भोर जीव के बीच म्रम की दीवार खडी करती है। राम नाम के द्वारा ही इसे नष्ट 
कया जा सकता है। हेरि की इस माया के कठिन पाझ्न से कौत बच सकता है,* 
कनक झौर कामिनी के मिस यह सारे जग को ठग रही है,* काली नागिन होकर सभी 
को डस रही है-- 
साया कालो भागिनी जिन डसियां सब ससार हो +5 
अल्यन्न माया के सम्बन्ध में मनूक दास कटते हैं-- 
माया मिसरी को छुरो, मत कोई पतियाय । 
नारी घोटो झमल की, झसली सब सार ॥ £ 
अज्ञानाधकार मे ही माया प्रौर उसके सहायक प्रवल होते हैं पर ज्ञान के दीपक जलते 
ही प्रदाश हो जाता है-- 
जब लग यो झेधियार घर, सूस थक सब घोर / 
जब मदिल दीपक बर्‌यो, बही चोर धन मोर ॥** 
इस प्रकार माया के प्रति घृणा व्यक्त करते हुएं मन्रूकदास ने उसे नारि, लागबिन, 
कामिनी, मिसरी की छुरी, ठगनी झादि विविध प्रतीकात्मक शब्दों से सम्बोधित किया 
है । जो माया विभिस्न रूप धारण कर ससार को ठगती है उसी वो मतूकदांस दूर 
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इ्श्र हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
रहने की चेतावनी देते हैं क्योंकि वे और ब्रह्म कोई दो नहीं हैं-- 

हमसे जनि लागे तू साया । 

थोरे से फिर बहुत होयगी, सुनि पेहँँ रघुराया ॥ 

३ टरर रच 
कहूँ मलूका चुप फर ठगनों, घोगुन राखु हुराई 
जो जम उबर राम नाम कहि, तातें कछु न वसाई ॥* 
संसार--संसार को मपुकदास ने भ्रम, व्यर्थ झोर प्रस्थिर माना है, ब्रह्म के 

आपतिक' के लिए तो दुनिया नाचीज ही है।* यह संसार प्रलयंक्रारी भवस्तागर है, 
इसमें वही डूबने से बच सकता है जिस पर परमात्मा की कृपा हो-- 


यह संसार वड़ो भोसागर, प्रलब काल ते भारो । 
चूड़त ते या सोई वाचे, जेहि राखे फरतारी ॥४* 


साधमात्मक रहृस्यपरक पारिसापिक प्रतोक (यौगिक) 
भक्ति की सुरसरिता में स्वान करते हुए, ब्रह्म, जीवात्मा, माया श्रौर संसार 

की गहन धीधिकाओं में निद्वंन्द्र बिचरण करते हुए मूकदास ने हृठयोगपरक साधना 
श्रौर दाव्दावली का यत्न तत्न प्रयोग किया है । हृटयोग की साधना पद्धति का वर्णान 
करते हुए प्रापने कवीर के समान अ्रथधू धादि को सम्धोधित किया है--- 

अ्रवधू का कहि तोहि बल्लामों ) 

गगन संडल में भ्रवहद बोले, जाति वरम नहि जानों | 

सुल्न महल फो जुगती बताब, फेहि विधि फोजै पूजा ॥४ 
संसार की मोह माया से परे रहकर ही यह साधना की जा सकती है, सहज छुनि लगी 
रहने पर ही भ्रनहद तुर का नांद सुनाई पड़ता है-- 

सहज घुन लागी रहै, बाज श्रनहद तूरा ॥* 

सुन्त महल में महल हमारा, निरगुन सेज घिठाई।* 
भश्लूकदास की वानी का विवेचन करने पर ऐसा लगता है कि इनकी दत्ति हंठयीगपरक 
साधनाश्रों में उतनी रम नहीं पाई है, प्रसगवञ्ञ या प्रवधू को उपदेश्ष देते हुए ही श्रतहृद, 
गयन मण्डल, गगन ग्रुफा, प्रासन, घुन्त महल झ्ादि झाब्दों का प्रयोग किया है । 
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सन्‍्त साहित्य. परिचयात्मक विदरण ३३३ 


विपर्यय प्रधान प्रतीक (उलटबाँसी) 
मनुकदास जी ने सतगुर की सामथ्ये का वर्णान करते हुए चमत्कार उत्परत 

करने तथा तथ्य को अधिक प्रभावश्ाली बनाने की हप्टि से उलटबाँसी शैली का प्रयोग 
किया है । इसके गुरु की लीला अदृभुत है, न वह कुछ खाता है न पीता है, न सोता 
है न जागता है, न मरता है न जीता है, बिना तरवर के फल फूल लगा देता है, चीटी 
के पग कु जर बाँध देता है : अदुभुव झोौर विभावना श्रपान शैली मे रची उलट्वासी 
द्रष्टब्य है-- 

हमारा सतयुरु बिरले जाने । 

सूई के नाक सुमेर चलावें, सो यह रूप बखाने ॥। 

हमारे गुद को अद्भुत लीला, ना कछु खायन पीवे । 

ना बह सोदे ना वह जाये, ना बह मर॑ न जोद॑ ।, 

बिन तरवर फ़ल फूल लगाव, सो तो बाकूा चेला 4 

छिन से रूप भनेक घरत है, छिन मे रहे स्‍झ्केला ॥॥ 

बिन दोपक उजियारा देखे, एडो समुद्र थहाव॑ । 

चींटो के पग कू जर बांधे, जा को मुरू लखावे ॥ 

बिन पखल उडि जाय भ्रकासे, बिन पश्चनन उडि झावे | 

सोइ सिध्य गुरु का प्यारा, सूखे नाव चलावें ॥। 

बिन पायन सब जग फिरि प्रार्व, सो मेरा ग्रुद माई। 

कहै मलूक ताकी बलिहारी, जिन यह जुगत बताई ॥९ 

झन्त में हम कह सकते हैं कि भनूकदास ने जहां एक भोर वंदिक परप्परा से 

प्राप्त दक्ष प्रतीक का सूक्ष्म चित्रण जिया है, सिद्ध परम्परा से प्राप्त सहज” का 
परमपद के रूप मे प्रयोग किया है, वहा दूसरी झर 'साहेव रहमाना' के विरह में 
उनकी झात्मा (यघू) व्याकुल हो उठती है, जीबन के सारे रसो को विरह की धघकती 
ज्वाला में जलाकर पिया का मारग जोहते जोहते नेन पथरा जाते है, पग कांप कांप 
जाते है। नि णा रूप मे वह ब्रह्म ससार के कण कण में व्याप्त है, प्रात्मा परमात्मा 
का ही एक अश है झौर भन्त में उसी मे मिल जाता है, भद्वेतवाद को इस विचारधारा 
के मनुकदास मे स्पष्ट दक्षन होते हैं ॥ जिस माया को सन्‍्तो ने पानी पी पीकर कोसा 
है, भात्मा परमात्मा के मिलन में बाधक गाना है, मधुकदास को बाणी ममें भी 
माया के इस स्वरूप का खुलकर चित्रण हुप्ता है, उसे नागिण, नारी, कामिनि, ठगनि 
झादि रूपो मे चित्रित करते हुए उसके भ्नविद्यात्मक रूप को थग्राहय माता है, ज्ञान, 
सतगुरु कृपा और मगवद्‌ प्रेम से ही माया के पाश को काटा जा सकता है ॥ मजूकदास 
ने ससार को सर्वग्रासी भवसागर के रूप मे चित्रित किया है 4 माया ग्रस्तित जीव उसमे 
डूब जाते हैं, परन्तु ब्रह्म की ज्योति जिसने हृदय में जया ली वह उसे सहज ही पार 
कर लेता है | भद् तवाद में जंगत्‌ को मिथ्या माना है, मलूकदास ने भी उसे “नाचीज' 


३१ वही, सतग्रुरु महिमा २, पृ० ३-२ 
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कहा है। आप भगवद भक्त थे, प्रेम ही उतका मंत्र था. शौर सहज ही साधना घी, इस 
कारण सम्भवतः हठयोग की कप्ट साधनायं में उतकी छत्ति कुछ कम रमी है । स्वभाव 
से सरल और ऋणु हान के कारणा वात को घुमा फिराकर कहना भी श्राप पसन्द 
नहीं करते, इसी कारण विपयंय अली के प्रति स्पष्ट आग्रह नही है । मलूकदास जी 
भवत हैं, भक्ति से उनकों काम है, सब कुछ भगवदर्पएण कर निश्चिन्त हो चुके हैं, 
आत्म समर्पण की यही तीव भावना उनके काव्य का प्राण है। 
झ. सुन्दरदास 
(जन्म---चंत्र सुदो ६, सवत्‌ १६५३ वि० तथा निर्वाश--संवत्‌ १७४६ थि०)* 
न्‍त दादू दयाल जी के अन्य शिष्य स्वामी सुन्दरदास सच्चे श्र्थों में महा 
अबि हैं । शान्तरस के तो झ्राप एकमात्र झ्राचार्य माने जा सकते हैं । कवि के लौकिक 
अर्थ मे, लिगु रा पर तो में कबि केबल श्रापको ही माता जा जकता है। भाषा, 
भाव, छन्द, भ्रलंकार, ध्वनि श्रादि सभी हृष्टियों से ग्रापका काव्य नि:सन्देह उच्चकोटि 
को है । श्रठारह्‌ उन्‍नीस वर्षो तक काश्ञी में रहकर झापने व्याकरण, काव्य, दर्शषत 
आदि के साथ-साथ योग विद्या का भी प्च्छा प्रम्पास किया । गहन प्रध्ययन की 
छाप श्रापके काब्य में सवंत्र हृष्टिम।चर होती है | 
परम्परागत प्रतोक--प्रतीकात्मक टष्टि से सुन्दरदास जी का काव्य प्रत्यन्त 
ही सशद्ध हैं । वैदिक साहित्य में सर्वमान्य प्रतीक दक्ष का श्रापने बड़ी सुन्दरता से 
चिन्नणा किया है-- 
वृश्यत्ते वृक्ष एक श्रति चित्र । 
ऊध्यंभूलमधोसुख ज्ञाला जंगस द्रुम श्रणु मिन्न ॥ 
चतुचिशं तत्वमिनिर्भित बाचः यत्य दलानि । 
अ्रन्योउन्‍्य बासनोद्मव तस्य तरो: कुसुमानि ॥ 
सुख्ध दुखानि फलानि प्रनेक नानास्वादन पूतं । 
तम्रात्मा चिहंंगम तिप्ठति सुन्दर साक्षीभूतत ४ 
एक भअम्य स्थान पर३ इद्ध को विश्व का प्रतीक चेताया गया है । जिस प्रकार दक्ष के 
पुराने पात भरते जाते हैं और उनके स्थान पर नये पत्ते लगते हैं; संसार में जीवन 
का क्रम भी धनादि काल से इसी प्रकार चला झा रहा है । 
चित्रकाब्य के द्वारा भी सुन्दरदास ने हृक्ष का प्रतीकात्मक चित्रण किया है, 
यहां कवि ने वैदिक मन्त्र 'द्वा झुपर्णा सयुजा सखाया'*'” को ही स्पध्ट किया है-- 
प्रणट विश्व यह वृक्ष है मूला माया सूल । 
महातत्व प्रहकार करि पीछे भया स्वूल १ 
६. सन्त सुघा सार, पृ० ५६८ 
२. सुन्दर प्रन्यावली, भाग २, पृ० ६३६; गीता (१४/१-३) में भी विश्व का 
बरणंन इसी प्रकार आया है । 
३. सुन्दर विलास, सन का अंग २३, पृ० ६३ 
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इसके पश्चात्‌ चौदोस तत्वों का चर्णन करता हुआ कवि कहता है-- 
इन चोबीस हु तत्व की वृक्ष अनुपम एक । 
सु दुख ताके फल मये नाना माँति झनेक १ 
तामे दो पक्षी ब्साहि सदा सभोष रहाहि। 
एक गे फल दुक्ष के एक कछू नहिं पाहि ।। 
जोवातम परभातम्ा ये दो पक्षी जान। 
सुन्दर फ़ल तरु के तजज दोऊ एक समान ॥॥' 


भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक 


काश के क्षेत्र में सुन्दरदास ने प्रमुखत शाम्त रस का प्रणायन किया है; पर 
अरह्य से भात्मा का अनन्य सम्बन्ध स्थापित करने के लिए दाम्पत्य भाव के प्रतीको की 
भी भायोजना की है। बलू, सती, साहागरिन, विरद्िन, दुलहिन झादि रूपो मे प्रात्मा 
का झौर सैया, पिया, पिय, बेलम, पति आदि रूपो मे परमात्मा का चित्रण किया 
है ! साधक का मन परम पुरुष ग्ौविन्द' से लग गया है,* नेह घीरे-धीरे गहरा होता 
जाता है, श्रात्मा को हमेशा हरि दरसन की आस लगी रहती है, वह अपनी संखियो 
से घार-बार पूछती है कि 'किंति विधि पीव रिक्राइये,'” पिय का पथ विरहित देख 
चुकी है पर दर्शन का सौभाग्य प्रभी तक प्राप्त नही हुमा है, वह सोचती है कि न 
जाने पिया ने कहाँ देर लगा दी, न जाते वे कब आवेगे, कब में झपने प्राशाधार को 
देखू गी २४ रासार की सगस्त वस्तुपों स परे वे मुझे प्यारे हैं, पर वे पिया झाते हो 
नही हैं, ऐसा लगता है वे परदेस में लुभा गए हैं।* झात्मा की विरहावस्पा का कोई 
अन्त नही है। सुन्दर दास ने एक से एक सुन्दर पदों की रचना कर भात्मा की इस 
विरहावल्या का चित्रण किया है -- 


विय के विरह वियोग भई हू बाबरी । 
श्रब॒ मुहि दोष न क्षोइ परोंगी बाबरी । 


जद जे 24 
(परिहए सुन्दर पिय परदेश न झायो आरसी | 
4 ट 4 
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सुन्दर धिरहिन विरहै बारी । प्रोत्ति करत किन नहिं वारो। 
पिय को फिरी वाम श्ररु बारी । भ्रव तो भ्राई पहुंची घारो ।* 
विरह काव्य की दृष्टि से सुन्दरदास ने वारहमासा लिखकर इस परम्परा «का भली 
प्रकार निर्वाह किया है। कन्त के श्रभाव में प्रत्येक मास कष्ट दायक ही होता है । 
नया वर्ष का मास चैत्र प्रारम्भ हो गया है, विरहिनो का पत्ति बहुत दिलों से परदेस में 
है, विरहाग्नि दिन रात जलाती है, पर वह किससे कहे ? वैज्ञाख मास में यौवन 
मदमस्त हाथी सा निरंकुश हो गया है | ज्येप्ठ मास आ गया है, पिया का न तो 
कोई सदेश्ा श्राया है, न कोई पाती ही झाई है, चन्दन झादि पदार्थ तीर के समाव 
लगते हैँ, ऐसो अवस्था में भल्ला विरहिन धै्य घारण कंसे करे ?* इस प्रकार प्रत्येक 
मास में विरह नए नए रूप धारण कर विरहिनो को सताता है। फागुन में भ्रौर 
सोहागिने तो कंत् से फाग खेल रही हैं पर विरहिन के कत घर पर नही हैं। विरहद ने 
नखशिष्त में ग्रस्त जलादी है, विरहिन शतक समान हो गई है, विरह में तड़पते तड़पते 
बारह महीने बीत गए पर वे नहीं झ्राए । विरहिन की व्यथा तो देखो-- 
फागुन घर घर फाग सु पेलहिं फंत सौ । 
4 टरर ३ 
(परिहां) सुन्दर मृतक समान देषि विरहमि भई ॥३ 
इस प्रकार ब्रह्म से दाम्पत्य भाव का सम्बन्ध स्थापित करते हुए सुन्दर दास ने एक से 
एक सुन्दर उक्तियां कही हैं। श्रापके काव्य में चिरह का रंग बड़ा गहरा है । भ्रापका 
विरह रीतिकालीन विरह के समान लौकिक घरातल का न होवार श्राष्यात्मिकता के 
उच्चासन पर समासीन है । 
तात्विक या दाइंलिक प्रतीक 
ब्रह्म-सुन्दरदास ने ब्रह्म के निराकार रूप का स्पान-ल्‍्थान पर कथन किया 
है, वे ब्रह्म निरीह, निरामय, निगु झा, नित्य प्रौर निरंगन हैं-- 
बह्म निरोह निरामय निर्गुच, नित्य विरंजम ्रोर न मासे । 
2 अर 4 
सुन्दर श्रीर कछू मत जानहु, भ्रह्महि देखत क्ह्म तमाते हां 
बही ब्रह्म सबमें व्याप्त है-- 
सुन्दर कहत एक, ब्रह्म बिना श्रौर नाहि। 
श्रापहि में झा व्यापि, रह्मो सब ठोर है ।£ 
+ वही, पृ० ३४९१-४३; इेडह 
« बही, वारह मासा, पृ० ३६३-६४ 
|. वही, वारह गाता १२, पृ० ३६६ 
* चुन्दर बिलास, झ्र्वं त ज्ञान को श्रृंग २०, पृ० १२६ 
+ वही, पद २४, पृ० १३१ 
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ब्रह्म को राम, इष्ण, गोविन्द, माधव भादि नामो स अभिहित करते हुए भी उनका 
डहेइप निराकार ब्रह्म ही है 
जीवात्मा - झात्मा ब्रह्म का ही अभ्न है। सुन्दरदास ने जीव प्रोर ब्रह्म के 
भरड्ढत सम्बन्ध की झोर निर्देश किया है| 'ईंसुर जोव जुदे कछु नाही * इस दृष्य को 
प्रापने बडे हो विस्तृत रूप मे स्पष्ट किया है ॥ ब्रह्म और झात्मा दो नही है, वे एक 
ही हैं। जैसे-- 
एक समुद्र तरय झनेकहु केसे के कीजिये मिन्‍न बिबेका। 
ह त क्हू नहि देखिए सुन्दर, दरह्म भल्लडित एक को एका ॥* 
जय झुतिका घट नौर तरह, तेज भसाल किये जू बहुता) 
वृद्ध सु बोर्जाह बोज सु बृच्चहि, पूत छु बापहि बाप सृ पूता। 
बस्तु बिचारत एकहि सुन्दर, तान ₹ बान तु देखिये सूता ॥7 
जीव और ब्रह्म की दस एकता का कारण वह चेतन तत्व है जो आत्मा झौर परमात्मा 
में समान रूप से विधमान है। जब झात्मा चेतत है और परमात्मा भो चेतन है तो 
द्वैत कोंसा 24 
जल में तरग, फेन, बुदबुद सभी होते हैं पर एक अल सभी में मूलरूप से 
विद्यमान है, एक ब्रह्म ही सबम विद्यमान है वही रूप परिवर्तेत से भिन्‍न नामघारी 
ही जाता है, जेसे जल जमकर परापाणवत्‌ हो जाता है पर पिघलने पर बह पुन 
जन ही हो जाता है ।* जँसे कचद के विभिन्‍न झ्ामूषण झतत' कचन हैः हैं, सोहे के 
मसानाविध भस्त्र-दस्त्रा में लोहा मूलरूप से विद्यमान है, उसी प्रकार ब्रह्म नाता रूपो 
मे प्रात्मा मैं विद्यमान है, झत झात्मा भोर ब्रह्म एक ही हैं । 
माया--अन्य सन्‍्तों के सम्रात सुन्दरदास ने भी माता है कि यह अम या 
अज्ञान माया के कारण है । यह शक्तिश्नालिनी माया ही जीव भौर ब्रह्म मे द्वेत दुद्धि 
उत्पन्न करती है । सुदरदास ने माया को हत्यारिनि, पाप्रिनि, कोडिनि,* कामिनी, 
मारी, मांगिन, विषवेली,' बिभिचारिणी कामिनी: झादि प्रतीको से चित्रित किया 
है । माया के इस भ्रवल जजाल से मनुष्य झ्लात्म ज्ञान होने पर ही छूट सकता है | 
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बही भरत ज्ञान को प्रग ६, प्रू० ११५ 

' भूमिहु चेतन झापहु चेतन. चेतन सुन्दर ब्रह्म भ्खडा (॥ वही पद ७, पृ० १२५ 
वही पद, १५ 

वढ्ी, पद १६, १७ 

वही, दृष्णा को झग १०, पृ० ४० 

बही, नारी निन्‍्दा को झग १, रे, पूृ० ११ 

चही पतित्रता को फग २, पु०७ ८० 


की वी दे #० कई €६ ७ 5-० 


रेशे८ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


संसार--युच्दरदास जी जगत्‌ को भी ब्रह्ममय और ब्रह्म को जगतुमय भानते 
हैं। ये स्पष्ट शब्दों में कहते हैं-- 
तोहि में जगत यह, तूं ही है जगत माहि। 


जेसी विधि देखियत चूनरोहू चीौर में. 
जंसी विधि देखियत, बुदबुदा मीर में ॥९ 
जगतु को ब्रह्ममय श्लौर ब्रह्म को जगत्‌मय बताते हुए भी उसे मिथ्या कहना 'विषत्तं- 
बाद' का बड़ा भारी चमत्कार है। जो कुछ भी संसार में हमें दीख पड़ता है चह्‌ 
भ्रज्ञान-श्रम वश्च है, ज्ञान के उदित होने पर भ्रम का पर्दा नष्ट हो जाता है श्लौर सत्य 
पदार्थ की स्पष्ट प्रतीत हो जाती है। इस भ्रम को स्पष्ट करने के लिए रज्जु-सपं, 
शुक्ति-रणत, कनक-कृण्डल, बीज-हक्ष, जल-मरीचिका आदि दृष्टान्तों का सहारा लिया 
गया है,. भ्रावरण से ही ब्रह्म (सत्य पदार्थ) पर जगत्‌ (असत्य मिथ्या पदार्थ) सत्य 
भासता है । सुन्दर दास कहते हैं-- 
अ्रनछतो जगत, भ्रज्ञात तें प्रफट भयो | 
जेवरी फो साँप मानि, सीप किये रूपो जाति । 
34 3] | 
चुन्दर कहत यह, एक ही श्रखड ब्रह्म । 
ताहि कूं पलटि के, जगत नाम घरयों है ॥*१ 
साधनात्मक रहस्प परफ पारिनापिक प्रतीक (यौगिक) 
सुन्दरदास जी मे ध्यान योग, मन्‍्च योग, लय योग झ्रादि के साथ-साथ हठ- 
योग का सैद्धान्तिक विवेचन "ज्ञान समुद्र'* तथा 'सर्वाग योग प्रदी पिया में विस्तार से 
किया है। “शान-सरमुद्र' में योग के श्रष्दांय--यस, नियम, ग्रासन, प्राणायाम, प्रत्याह्मर, 
धारणा, ध्यात शोर समाधि का बड़े विस्तार से विवेचन किया गया है । रागवियोग 
प्रदोषिका में इडा, पिगला, सुदुस्ता, कुण्डलिनी झ्रादि शब्दों से हठयोग साधना का 
बाथन करते हुए एक ग्रन्य स्थान पर उसका प्रत्तीकात्मया चित्रण किया खुल 
अ्रहूं निश ब्रह्म श्रग्ति परजारे, सापनि वार छाड़ि दे जाना ॥ 
चन्द सूर दोउ उलहि श्रपूठा सुपसनि के घर लीणी। 
इडा पिगला सम करि रापे, सुपमन कई गगन दिशि गोना । 
यह गंग जमुन चिंचि बेला, तहां परस पुरुष का मेला ॥£ 
* सुन्दर विलास, पद १४, १७ १८ पू० १२७, २८, २६ 
बही, जयन्मिथ्या को श्रंग, पृ० १२३, २४ 
- वही, पद, १५ 
'. वही पद, १६, १७ 
« सुन्दर ग्रन्थावलो, ज्ञान समुद्र पृ० २० से ५६ तक 
« वही, सर्वाम योग प्रदीविका, पु० १०२, १०६, १०८ 
७ वही, पृ० ८६२, ७१, ८७ 








जम हू हृण हुए ७ 


सन्त साहित्य : परिचयात्मझ विवरण इ्३्ह 


यहा गग, जमुन, चन्द्र सूर आदि झब्द इडा और पिगला नाडियो के प्रतीक हैं, सापनि- 
बुण्डलिनी का प्रतीक है जो. विभिन्‍न चन्नो को भेदती हुई सहल्वार मे पहुँच कर घमर 
पद को भाप्त वरती है ॥ हठयाग परक साधना का वरोव करते हुए भी सुन्दरदास ने 
उसे मनुष्य के चरमलझ्ष्प के रूप में स्वीकार नहीं किया है ! बिना हरिनाम और भक्ति 
के झासन मार कर बैठना, प्राशायाम तथा झम्य प्रक्रिप्ो से शरीर को कष्ट देना 
व्यर्थ है, 'आस' झौर तृप्णा का हनन करना तो थेष्ठ है पर इनके मारे बिना सभी 
साधनाएँ झरोर को क्प्ट मात्र देना है -- 

इसन छाडि के फझाखन ऊपर, आसन सारि पे आस रू मारी ॥* 
विपर्यय प्रधान प्रतीक (उलटबांसी) 

“विपरजय को अ्ग' लिखकर सुन्दरदास से उलटवॉलियो की स्वस्य परम्परा का 
निर्वाह किया है । प्रतोकासमक हष्टि स इन उलटबासियों का बहत महत्व है, इसके 
मध्यम से झापने ईववर, जीव, प्रकृति, माया, ससार झादि की दांनिक युत्यियो को 
सुलभाया है। यया 

कुँजर कूं कौरो गिलि बठी, सिह॒हि खाय श्रधानों स्थाल । 
मछरी झग्नि भाहि सुस्त पायो, जल में दहुत हुती बेहाल ॥ 
पयरु चढद्यो पर्बत के ऊपर, मृतकहि देणि डरानों काल । 
जाको प्रनुमव होय सो जाने, सुन्दर ऐसा उलटा रूपाल ॥* 
इसका प्रतीकार्थ पडियवर हरिनारायणा पुरोहित ने घन्य टीक्रापो के भाघार पर भी 
दिया है। एक हस्तलिलित टीका के अनुसार--कुजर5>-काम, कीरी+>बुद्धि, 
प्घ"-समे, स्पाल + जीव, मछरो ++ मना, झग्नि 5- व्रह्मा ग्नि, जल रू काया, पगु ८ 
कामनाहीन पूर्णालीत, सुतरुच>सहकार पर बिजय पाना, काल डरानो + जीवनमृतक 
सेती काल डसो ग्रर्पात्‌ जीव-मुक्त से कात डर गया ॥ 

इस शाघार पर इसका शक्‍्र्थ हा सकता है, कि “ऋंजर' के समान शक्तिशात्री 
वासताप्रो पर 'कीरी' के समान सूक्ष्म अस्वर्मुखी बुद्धि मे विजय आप्त कर ली। विंह 
के समान बलवान सशय पर स्पा स्प्री ज्ञानवान जीव ने अधिकार जमा लिया है। 
मद्छरी अर्थात्‌ गन जो विकारा से दूर हो गया है, उसको ब्रह्मारित मे भाननद मिला 
तथा मायापूर्णों जल में उसका दुब की प्राप्ति होने लगी | कामनाहीन (पगु) पर्वत पर 
अर्थात्‌ सहुत्लार में पहुँच गया भौर अहकार पर विजय प्राप्त कर ली है । झनुभनी सत 
ही सुन्दर के इस उलटे स्थाल को समझ सबते हैं-- 

मदरो वगुला को गहि पायो सूर्स दायो कारो सांप । 
सूर्वे पकरि विलद॒या धाइ, ताके मुये ग्रयो सताप।॥ 
बेदी अपनों मा ग्रहि थाई बेढे प्रपनों घायो बाप । 
सुन्दर कहें सुनह॒ रे सतह तिनको कोऊ न लागे पाप ॥5 

१ भुन्दर प्रन्यावली, चाखाक का अर ६/६७ 

२ वही, दितीय खण्ड, विपर्जय को अग हे, पू० ५१० 

३. बही, सबैया, विपजंय व अग ५/५१५ 


बे४० हिन्दी सन्त फाच्य सें प्रतीक विधान 


यहाँ मछरी + मनसा, तिष्काम उपासना युक्त बुद्धि, बगुलानविरोधी, दूषित चित्त- 
दरत्तियाँ, मूसा-पूद्मास्‍ूशुद्ध मन, कारौ सांपर-चिंत्त के दोष, सूझा+-भ्स्तकरण, 
बिलइया +- बिल्ली >> मन की इच्छा, वेटी->विद्या, माँ---श्नविद्या, बेटा -- निविकल्प 
अभ्यास, बाप >> मन का प्रतीक है । $ 
इसी प्रकार जीव, ब्रह्म, मन, प्राण झादि से सम्बन्धित एक भत्य उलटबाँसी 
द्रप्टव्य है-- 
कपरा घोवी को गहि घोदे, साटी बपुरी धर फुम्हार । 
सुई बिचारी दरजहि सी स्ोमा ताथे पकरि सुनार !)। 
लकरी बढ़ई को गहि छोले, पाल सुवैठि धवे जुहार ॥ 
सुन्दरदास फहे सो ज्ञानी, जो कोउ याफे फरे विचार ॥* 
यहाँ कपरा «« चिदाभास सहित मन, घोयी 5 पुण्य, माटी + भ्स्तम्‌खी बुद्धि, तुम्हार < 
बाह्य दकत्तिमय सन, सुई --सूक्ष्म श्रात्म विचार, दरजी-चिदाभास सहित भ्रंहृका र-- 
जीव, सोना शुद्ध श्रात्मा, सुनार*-भ्रज्ञान के वश्बीभूत जीव, लकरी, रू शुद्ध चेतन 
बुद्धि, बढ़ई -- जीव, खाल 5- श्वास या काया, जुहार--जीव, मन के प्रतीक हैं। 
इस प्रकार एव विपयंय प्रधान प्रतीकों में सुन्दरदास ने ज्ञान की महत्ता का 
सर्वत्र वन किया है, प्रज्ञावान्धार माया-मोह में पड़ा थ्ज्ञाती जीव नाना प्रकार मे 
कप्ठों को सहन करता है, पर ज्ञान का दीपक प्रज्ज्यलित होते ही समस्त प्रन्धफार 
तिरोहित हो जाता है, मन श्रज्ञानावस्था में भाग्य भ्रयवा यत्किचित पुण्य कर्मों का 
भ्राघार लेकर प्रागे बढ़ना चाहना है, पर लक्ष्य प्राप्ति से पूर्व ही माया भार्ग भ्रवएद्ध 
कार देती है, गृर ज्ञान देकर इस अयरोध को समाव्त बार देता है झात्मा समस्त पापों 
का स्थाग कर, शुद्ध बुद्ध हो ब्रह्म में लीन हो जाती है। 
अन्त में हम कह सकते हैं कि काव्य शास्त्रों का विधिवतु भ्रध्ययत कर जो 
ज्ञान सन्त सुन्दरदास ने श्रजित किया था उम्तका प्रतीक छ्ैल्ी में प्रशायत कर स्वस्थ 
परम्परा का निर्वाह किया है। भाषा, भाव और पौली की दृष्टि से प्रापका काव्य 
उच्चकोदि का है। प्रतीकात्मक चित्रण में जहां झ्राप वैदिक परम्परा रो सम्यमुरूपेरा 
प्रभावित हैं वहां श्रापने तत्कालीन दाक्षैनिक, योगिका बिचारधारा का चित्रण भी 
किया है। हठयोगादि कप्टसाध्य साथनाप्ों में श्राषत्रा मन उतना रम नहीं पाया है, 
उनकी दृष्टि सें प्रभुभक्ति के बिता अन्य सभी साधनाएँ व्यर्थ है, यही कारण है कि 
हठयोग का प्रतीकात्मक चित्रण श्रवेक्षाकृत कम ही स्थानों पर देसने को मिलता है। 
चमत्का रपुरं धंखी का श्रावके काव्य में बाहुल्प है, विभिन्‍न वन्य (मणिवन्य, सर्पवन्ध, 
कण बन्ध, छत्त वन्य, दक्ष बन्‍्ध आदि) प्रथगाक्षर प्रघान, सब्य या प्रत्त्याक्षर प्रधान 
काव्य इस दादी के प्रतीक हैं ! चमत्कार श्रवान शैली में विपर्यय श्र्थात्‌ उलटर्वासियों 
का भ्रपना विशिष्ट महत्व है। सुन्दरदास ने एक से एक सुन्दर उलटर्यासियों की रचना 
फर इस प्रतीक शैली का पभ्रस्यतम रूप में निर्वाह किया है । इस प्रकार सुन्दरदास का 
काव्य प्रतीफात्मकता की इृष्ठि से प्रत्यन्त ही यम्भीर झौर समृद्ध है | 








१- सुन्दर ग्रन्यावली, सर्वेया, विपर्य को अंग, ६/५२२ 


सन्त साहित्य. परिचयात्मक विवरण इेड१ 


€.- ग्ररोबदास जो 
(जन्म स० १६६२ वि० : मृत्यु १६६३ वि०) 
कबीर को झपना गुरु मानने वाले गरीबदास जी को बानो मे सकिति, ज्ञान 
झौर वैराग्य का सुन्दर पुट है जिसमे प्रतीकात्मक चली के भी स्थान-स्थान पर दर्सन 
हो जाते हैं । 
परम्परागत प्रतीक--वैदिक साहित्य मे अनेकश वर्शित अझक्षयदक्ष का भापने 
इस प्रकार किया है-- 
बिना सूल प्रस्थूल गयत में रम रहा । 
कोई न जाने भेद सकल सब्च म्रप्त रहा । 
अरे वृच्छ दिस्तार श्रपार प्रजोख है । 
सहों गास नहीं घास सुक्त नह भोख है ॥ 
टर् ज्र हज 
नग सरगर पर तरवर साखा नहि मूल रे । 
भ्र्धे बृच्च भस्थान जहाँ मन भूल रे ॥ 
तत-बेता परम हस बसे निकाम रे। 
तहें वह पद्म झनन्‍्त परेवा जाहिगे। 
अे यूच्च फल हँस तहां बहें खाहिंगे ॥९ 
भावात्मक रहस्पपरक प्रतीक 
गरीबददास जो ने झात्म झौर परमात्मा से दाम्पत्य भाव का भावात्मक 
सम्बन्ध स्थापित करते हुए बहा को सजन, महबूब, सत्त पुरुष, दूलह, पिया झादि 
प्रतीको से भौर भात्मा को दुलहिन, सुहांगिन, विरहित भादि श्रतीकों से भभिव्यक्त 
किया है। सतगुरु की इपा से श्रेष्ठ झोर भ्रटल वर झात्मा ने वरा है, उसके बड- 
भाग, रासियाँ सेहरा गाती हैं, मोतियो का थाल भर कर चौक पूरती हैं, दुलहिन पर 
हल्दी झ्ादि चढाई जाती है, प्रतेक्न विवाह सम्बन्धो रीति रस्मे पूरी की जा रही हैं । 
गरीबदास जी ने विवाह मण्डप का सुन्दर प्रतीकृत्मक चित्र खींचा है-- 
घन सतयुरु बरियास, झटल यर हम बरी । 
इलहिन के बड़ माग, सुहागिन धन घरो॥। 
चलो सखो सत लोक, सेहरा गाइये॥ 
मोतियन याल भराय, सु चोक पुराइये ॥ 
ख्ः हर क् 
चलो सल्ली उस घाम, सु कंत हमार है। 
डूलह बर जरियास, पिया ति काम है 
उस पिया के मारग पर चलना बहुत कठिन है, रास्ता बडा कठिन है, दूर-दूर तक 
भो पथ नहीं सूमता, उप्त 'सुन्न मण्डल' मे ही सतलोक है, दुलहिन उमसे टूर खड़ी है, 
१ गरीबदास जी की बानी, झरिल ३, १० पृ० ११३, १८ 
२ वही, राग मंगल |, पृ० श्शष 





श्डर हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


भला कैसे मिलन हो, उस पिया का “नूर' सर्वत्र व्याप्त है-- 
सुन्त मंडल सतलोक दुलहिनी टूर हूँ । 
सब्द झतीत पिछान, सूर भरपूर हैं। 
नूर रहा भरपूर, दिदाना देस हैँ । 
दुंलहिन दास यरोव, तखत जिस पेस है ॥* 
विरहिन के साजन हाथ में अमृत की सुराही शरौर प्याला लेकर उपस्थित हैं, उप्तमे 
विरह के लिए “चोखा फूल चुवाया है,' उस प्रेम प्याले को पीकर ग्ात्मा दीवानी हो 
गई है, उस छली पिया ने बरवे राग सुनाकर मोहित कर लिया है, गले फांसी डाल 
दी है, श्र प्रेम की गांठ गहरी हो गई है, विरहिन को जिस साजन की श्राज्ा थी, 
आज उसने बुलाया है, रोम-रोम से एक मस्ती भरा तरामा फूदा पड़ता है, वह लोक 
वेद सभी की मर्यादा को भुलाकर पिया मिल्नन को दौड़ पड़ती है, तन-मन सभी कुछ 
प्रेम के भीने रस में भीग जाता है-- 
सजमन सुराही हाथ है, भ्रमृत का प्याला। 
हम विरहिन बिरहे रंगो कोई पूछे हाला ॥ 
चोखा फूल चोवाइया, विरहिन के ताई। 
सतवाला महयूब है, मेरा भ्रलख गरुसाई 
र् ज्र ट 
गांठ घुली खुल नहीं, साजन अ्धिनासी ॥ 
है ख ५ 
मुझ विरहिन फे लेन झूं, मेरे सजन पठाया। 
> ज् ८ 
प्रनहद माद्ू बाजहीं, अ्रमरापुर मांई। 
चुन्न मंडल सतलोफ कू', दुलहिन उठ धाई ॥ 
तन-मन छाफ प्रेस से, सम मंगल महली । 
इुलहित दास गरीब है, जहें सेज सलहली ॥* 





त्ात्विक या दाशंनिक प्रतीक 
ह--गरीबदास ने भ्रद्देतवाद का ही पोषण करे हुए ब्रहा को एक, सर्व- 

व्यापक, सर्वक्षक्तिमान, घटघट में व्याप्त कहा है 

बाहर भीतर रसि रहा पूरन ब्रह्म श्रलेख ॥ 

वाहर भीतर एक हूँ सब घट रहा समाय ई 

एफ नजर निरंजना, सबही घट देखे 
१. गै० बा० राग मंगल हे, प्र० १४४-४५ 
२. वही, राय विलावल ८, प्‌० श्छध-छ६ 

यही, चुमिरन का श्रंग १६, ७६, ए० १६, २५ 

४. बही, राग विलावल १४, पृ० १७६ 


सन्त साहित्य * परिचयात्मरु विवरण इ्ड३ 


जैसे तिल में तेल, काष्ठ मे अ्रग्ति और दूध में घो विद्यमान है उसी प्रकार बह भी 
धट-घरट मे व्याप्त है-- 
जस तिहली मे तेल हैँ काठ में झगिन है, 
दूध में घितं मथ काद लोया ।* 
जीवात्मा--पिण्ड झौर पभ्रह्माण्ड मे एक ही तत्व समानरूप से विद्यमान है 
इसको मानते हुए गरीबदास ने जल झौर बुदबूद के उदय और प्रस्त से जीव-बहा 
की स्थिति का स्पष्ट किया है? 
जप्त पानो के बोच से थ्ुदबुदा होत हैं, 
किर पानी के बीच पानो समाया। 
तस्त ब्रह्म दरियाद मे प्रदुभुत स्याल है । 
विण्ड बहाण्ड मे एक सूझा 
जैसे दरिया की लहर दरिया म ही विनीन हो जाती है, भ्रमवरा ही उसे दरिया झौर 
लहर कह दिया जाता है, वास्तव में दरिया और लहर में तत्वत कोई झन्तर नहीं 
है । जीव ब्रह्म से उत्पन्न होकर चघन्‍्त मे ब्रह्म मे ही समाहित हां जाता है।*ै 
गरीबदास ने जीव झौर ब्रह्म में इस प्रकार अश अथी भाव को अभिव्यक्त 
क्रिया है । जीव का झापने हस परेवा," विहंगम,* के प्रतोको से चित्रित किया है । 
जीव ससार की माया अम से प्रहक्र वास्तविक स्थिति को नही पहचानता, जिस 
प्रकार भृग नाभि में कस्तूरी रहने पर मी अ्रमवश उस्ते नहीं पहचानत्ता' | 
माया गरीददास ने माया के क्‍विद्यात्यक रूप को ही स्पष्ट किया है । माया 
के चक्र में पडफ़र ही मनुप्य भयने वास्तविक रूप को भी मूल जाता है, माया सर्वे 
ब्यापिनी झौर झनन्त्र शक्तिघ्नालिनो है, माया का रस पीकर द्वी जीव के दोनो 
ज्ञान-नेत्र फूट जाते हैं, बह डाॉवाडोल हा जाता है, भूत के समान हो जाता है,* वास्तव 
मे भाषा ही सत्यानाश को जड है । वधनो ठगनी माया" जीव को भ्रम में डाल कर 
छूट लेती है, वह उसके तिरगुन रास” को पहचान नही पाता, दुख इन्द्र में फत्रा जीव 
उस 'समरथ' की उपासना मी नहीं करता । सतगुरु ही इस कठिन बन्घन से छुड्ठा 
सकता है । 





१ ग्ण० बा०, रेखता ३, पृ० १२ 

२ वहो, रेखता, ३, ५ घृ० १०१, १०३ 

३ दरियाब की लहर दरियाव लो लीन हूँ । 

एक हो फूल फल डाल हे रे । वही, रेखता रे पृ० १०१ 

बहीं, रमेनी १, प्ू० १२८, ग्रिल १०, पू० ११८ 

वही, बे ५, पृ० १२५ 

पमिरणा बाहर मरमही नामो दस्तूरी । वही, राग विलावल ७, पु० १७४ 
वही, भ्रुरुदेव का अग, ४२, ४३, ४४, ४४, ४६, ४७ पू० १२-१३ 

बघनो ठगनों कूँ लूट लिये, चोन्हा माह तिरगुन रासा है। वही, सवैया ८, पृ०६८ 


के # कद ऋ# 


ड्डो हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक घिघान 
साधनात्मक रहस्पपरक पारिनापिक प्रतोक (योयिक) 
गरीबदास जी ने हठयोग परक साधना का प्रतीकात्मक चित्रण स्थान-स्थान 
पर किया है। इडा, पिंगला, सुपुम्ता को गंगा, यमुना, सरस्वती के प्रतीक से, त्रिकुदी 
को संगम त्रियेणी के प्रतीक से तथा कृण्डलिनी, विभिन्न चक्र या कमल, बंक साल, 
भूचरी, खेचरी श्रादि मुद्राओं और प्रासायाम को भी झनेक प्रतीकात्मक रुपों हारा 
स्थान-स्थान पर बस्तित किया है-- 
इंडा पिमला सोधकर चअढ़ गिरबर कोलात । 
दो दल को घाटी मसल विदाहै दास | 
बह्य रप्न के द्वार फो खोलता है कोई एक 
द्वारे द्वे फिर जात हैं. ऐसे बहुत घ्नेक ॥। 
यहाँ गिरवर कैलास + प्रह्मरन्त्न का भ्रौर दो दल की घाटी रूश्राज्ञा चक्र की प्रतीक 
है, आ्राजा चक्र के पश्चात्‌ साधक ब्रह्मरन्थ के मुख्य द्वार को खोलता है । 
बहारस्थश का घाट जहां है उलट खेचरी लावे॥ 
सहस कमल दल मभिलमिल रंगा, चोखा फूल चुवावे ॥! 
गंगा जमुत्रा सद्ध चरसुती, चरख कमल से प्लावे ।* 
प्रप्ट देख कमल मघ जाप श्रजपा ऋले 
मूल को. वध वैराद छाया। 
लिखकुदी तौर बहु तीर नदियाँ बहू, 
सिंध तसरबर भरे हत नहाथा॥। 
खेचरी भूचरो चाचरी उनमुनो, 
अयोचरो. नाद 
बनने हुँता 
घान महबूब 
गला प्रतीक से प्रभिव्यक्त करते हुए उसमें ही गंगा, 
हृठबोग की समस्त प्रक्रियाओं का सम्बन्ध 

















जोर, जानें सूरज चंद कदोर। 
> 76 

परैजिये, मल उत्तर ज्व घोई ! 

उुरुसती, पट्टन घाट फुहारा ॥ 

के श्र 





डंद पु० ८थ 





सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण ड्डपू 


दहिने ग्रमा बायें जमुना, मद्ध सुरसतो घारात 
उलटा मौन चई सरवर मे, ऐसा खेल हमारा ।* 
सामि कूमल में काद समोवो, साशिनत सिद्धा मारोेंयों 
इस प्रकार आपकी वानी मे योग, वैराग्य, श्रेम झोर भक्ति को बहुमुखो घारा 
के साथ-साथ प्रतीकात्मरुता का झजस्न खोत भी प्रवहमान है । प्रतीकात्मक शैली का 
समस्त वर्णन सहज-स्वामाविक ही है, कहीं भी इस झॉली को प्रयास या यत्नपूर्वक 
लादा नहीं गया है । शैली गत चमत्कार से दूर भक्ति के भावावेद्य मे जा कुछ भी 
आपके मुख से निसृत्र हृम्ना है, वह सन्त के लिए बडितता सहज है लौकिक जता के 
लिए उतना हो प्रतोतात्मक है । 
१० बुल्ला साहिब 
(१६८६-१७६६ बि० स०)३ 
पारी साहेव के शिष्य, गुलाल साहेब के हरवाहे (वाद में युरु) बुल्ना साहिब 
बाह्य रूप से निरक्षर थे, पर मानसी साधना करत-करते हरि से परिचय प्राप्त कर 
लिया था | हृदय गुहा में प्रत्मण्ड रूप मे उच्चरित होते रहने वाले नाम के बिना 
प्रमु का दर्शन, स्पर्श भौर मिलन ग्रसम्भव है, इस झसार ससार में रामनाम का ही 
सहारा है, उससे सम्बन्ध हो जाने वर सतार मर से नाता टूट जाता है, जिना एक 
नाम रूपी ठाँव के मन कुत्ता दिल्‍ली के समान धर-धर भटकता फिरता है, साधक 
साघना के द्वारा ही इस गहित स्थिति से उबर सकता है उसे निश्चित हढाँव प्राप्त हो 


सकता है-- 
साईं के माम को वलि जाँव । 


नाम बिता सम स्वात संजारो, घर-धर चित्त ले जाँद 0 
पवन सथानों हिरदे दूंढों, तब पा मत ठाँव ॥* 


भावात्मक रहस्यपरक प्रतोक 
उच्चक्ोटि के सत बुल्ला साहिब में परमात्मा से दाम्पत्य भाव का झदूढ 
सम्बन्ध स्थापित किया है । झात्मा रूपी कुलवन्तो नारी का जद प्रियतम से स्नेह हो 
जाता हैँ तो उसके दर्भन के लिए रात दिन “लो” लग्नी रहती है, हृदय बाट जोहता 
रहता है, पर जिसके लिए सारा जम्र छोड दिया वह “नाह' न जाने कसा होगा ? वे 
घन्य हैं जिस्होंते अपना पति पा लिया है-- 
धत कुलवन्तो ज्ञित जानल झपना नाह हे 

ग्र० आर०, राग बता है, के हे पू० १४२०२४० 
वही, राग झसावरी ४/३ पृ० १६१ 
३. धर्मेन्द्र भ्िननन्‍्दन ग्रन्य, सेख--सत साहित्य-लेखक भुवतेइबर “माधव बुल्ला 

साहिब, पृ० ६६ के झाघार पर 
४ बुल्ला साहिब का शब्द सायर, झब्द ३ पृ० २ 
४ वही, चेतावनो, दब्द २, पु० ५ 


ट 


इ४६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


बिरहानुभूति के बिना प्रेम अघूरा ही रहता है, विरह पी घथकती ज्वाला में 
मन का कलुय जल जाता है, ब्रात्मा का उज्ज्वल रूप उभर आता है । बुल्ला साहिव 
को अयला आत्मा दर्शन की प्रार्थना करती है, वह्‌ घड़ो, दिन, पल छिव कितना शुभ 
था जब तुमसे 'ली” लगी थी, भ्रव तो हे प्रियतम, मनत्ता-वाचा कर्मणा छुम्र ही 
मेरे प्राणाबार हो," झठी पहर मुझे तुम्हारा हो ध्यान रहता है, तुम्हारे बिता 
जीवन व्यर्थ लगता है, तुम्हारे रहते में अबत्ा रहूँ, प्यामी रहूँ, में भला कैसे कह, 
मुझे लाज आती है ।* हे विया, मेरा मन आाश्चय पाने के लिए बार-बार तुम तक 
दौड़-दौड़ पड़ता है, सायु-तनद बैरिन हो गई हैं, सिर पर काली-काली घटा घिर भ्राई 
हैं, तुम्हारे ब्िवा सूनी सेज भयावह लगती है; विरहारिनि दिन रात जला रही है, 
तुम्हारी प्रीति क्षण-भर को भी विसारी नहीं जाती, पंथ को देखते -देखते में ज्याफुल 
हो उठी हूँ, पर पन्‍थ का कोई अन्त ही नहीं है-- 
मोर भनुवां मनाव॑ धार्य पिया नहिं श्रार्य हो ॥ 
साधु मोरी दारुवी ससुर मोर भोला हो ॥ 
सनद वैरिन भैली काढ़ि दइ डोला हो॥ 
देखो पिया काली घटा भो पे सारी। 
बिन जोगी समुझे कल न परठु है क्यों जीबे जन रोगिया !॥ 
सुरत सुहागिन चरन समावहि, खसम श्रापनों पैयों । 
जन बुहला ही. खसम को प्यारी, रहप्ति-रहत्ति मु गैथों ॥* 
ग्राखिर 'व्रिहा की रैनि' कद जाती है, मिलत की धड्डियाँ झा जाती हैं, श्रात्मा 
उत्लसित हो उठनी है, हेंधकर गा बजाकर समस्त रसों को मना लेती है, उत्तका 
सौभाग्य है कि पिया प्राज रोज पर 'सूतल' हैं--- 
जिवन हमार सुफल मो हो, सइयाँ सुतल समीप । 
सन पएवना सेजासत हो, तिरबेती घीर। 
हम धन तह॒ां विराजेल हो, लिहले रघुबोर ॥* 
मिलन के बाद पिय से होली खेलवार आ्रात्मा प्रीति के श्रमर रंग में रंग जाती 
है, ग्राज मन भावव हरि फाग खेलने आए हैं, फागुन के हास विलास में आत्मा भाव 
विभोर हो जाती है” इस प्रकार युल्ला साहिब ब्रह्म से दाम्पत्य भाव का सम्बंत्थ 











१. बु० द्वा० सा०, प्रेम, घब्द ५, पु० ८ 

२. यही, प्रेम, घब्द ७, पू० ६ 

३. वही, प्रेम शब्द ६, १० १३, १४, पृ० ६, १०, ११ 

४४. वही, मिश्नित झब्द १५, पृ० ३० 

५. होरी खेलो रंग मरी, सव सखियत संग लगाई । 
कफायुन श्राय्रों मास प्रतन्‍्द भो, पेलि लहु नर-नारी । 
हों लेलत फाग सुहावम, हरि श्राये मन नावत । 

बही, बसंत भौर 








सन्त साहित्य परिचयात्मक विवरण ३४ 


जोडते हुए उसके लिए पिय, पिया, साँई, जागी, सइया, खसम तथा झात्मा के लिए 
अबला, सुहागित, घन, कुलवन्ती, गोरिया ग्रादि प्रतोकात्मक छब्दों का प्रयोग 
किया है ) 
तात्बिक या दाशेनिक प्रतीक 
ब्रह्म--बुल्ता साहिव ने ब्रह्म के लिए निरकार, राम, भाँई, प्रभू, गुपाल, 
गोबिन्द गश्रांदि विविध मामों का प्रयोग तो किया है पर इन सबसे उनका तालयें 
निर्गुस ब्रह्म से है जो घट-घट में व्याप्त है, मनन्‍्त रूपा से जग में ग्रभिव्यक्त हो रहा 
है, उसका बरस्पन प्राय कठिन ही है-- 
प्रभु निराघार उज्ज्ल, विग्दु सकल बिराजई॥ 
अनन्त रूप सुरूप तेरों, मो पे बरनि न जावईं।१ 
आदि बहा सदा भ्रविसासी, बासों प्रगम शझ्पार ॥ 
आये सम जाय मर नहिं जोबे, सदा रहै इक तार +१ 
रूप रेख तहें बरनि न जासी, निरकार प्रा्पुहि भ्रविनासी ।* 
जीवात्मा--उसी ब्रह्म का एक झश है, उस ब्रह्म का प्रतित्रिम्द ग्रात्मा मे उसी 
प्रकार प्रतिभासित होता है जेंसे जल में तारा ।* ग्रन्तंदद्ंन करने पर वह ब्रह्म वही 
विराजमान मिलता है ६ 
माया--ही समस्त कगडो की जड है, यही ब्रह्म प्रौर प्रात्मा में इतभाव 
उत्पन्न करती है, इसलिए बुल्ला साहिब इसमे बचने का सर्वेत्र उपदेश देते हैं, मिथ्या 
कह कर उसका तिरस्कार करते है ।* डाइन* के समान यह माया क्षण भर मे प्रारण 
हर लेती है, यमदूत के समान पलपल छिन-छिन' व्याप्त होती रहती है। हे प्रभु, माया 
जनित इस बेडी को काटकर मेरा उद्धार करों, मैं तुम्हारी शरण हूँ ।" माया जनित 
भ्रम के कारण जोव ब्रह्म के एकत्व और सर्वव्यापकत्व को न सममंकर बार-बार 
मरकर चौरासी लाख योनियो मे भटकता रहता है ।६ पर ज्ञान का प्रकाश होने पर 
माया गत अन्‍्यकार नष्ट हो जाता है, ब्रह्म रण लगने से गोरिया (प्रात्मा) का भग 
भ्रग उसी के रग में रग जाता है, एक विचित्र आभा अन्तर मे मर जाती है, भ्रम न 
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ह्डंद हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विघान 


जाने कहाँ भाग जाता हैं, ब्रह्म का रूप नैनन झागे नाचने लगता है-- 
रंग लागो मोरिया श्लाजु रंग लागो, श्रापा सीधि ऋम भागो। 
सिलमिल-मिलमिल तिरवेनो संगम, श्रविगत गति ब्रह्म जागो। 
ट ही जे 
छूटी माया तन पाया छाया, ब्रह्म की जोती रे।* 
संसार--को दुल्ला साहिव ने स्वप्न के प्रतीक से स्पष्ट करते हुए कहा है कि 
जिस प्रकार जागने पर स्वप्न का मिय्यात्व स्पष्ट हो जाता है उसी प्रकार ज्ञान होने 
पर स्रंस्तार का मिथ्यात्व एवं अ्रप्तारता स्पष्ठ हो जाती है ।* 
साधनात्मक रहस्पपरफ पारिभाषिक प्रतीक (योघिक) 
अपने गुरु यारी साहब के समान बुल्ला साहिब ने हठयोंगपरक साधना पर 
बहुत जोर दिया है। गा, जमुना, सरस्वती, वंकनाल, भ्रनहृद, शिखर, श्रिकुदी, संगम, 
गगन मण्डल, पवन, त्रिवेनी, पटचकऋ, दशम द्वार, सूर, चन्द, चाचरि, भूचरि, ग्रगो- 
चरि, ज़ेचरि आदि मुद्रएँ, दीन, पाँच, पच्चीस झ्रादि विभिन्‍न प्रतीकात्मक घब्दों 
के द्वारा हठयोगपरक साथता का वर्णोन किया हैं । यया- - 
निशुदिन गगत सिरेखों जाय । 
तिरकुदी जहें बसत संगम, गग जमुन बहाय 7 
ले फुमक पूरक घर रखना, रेचक संजम देई। 
च्राटक ताड़ी लगलि कंबारी, राम नाम जपि लेई। 
भ्रागे सुन्‍्त भ्रगस गति लीला, तिरखि ध्यान धरि देख 
चूभाहु पंडित भ्रचरण एक । सेत बरन तहें सदा प्रलेख । 
साधि पवने वर चक्र छुटावों | तिरवेनी के घादे श्रावो ॥ 
उनमनी मुद्रा लगी र्माधि | रचि ससि पथ्ननहिं राखी बांधी। 
चाचरि मुद्रा से प्रोति लगाबो । भूचरि मुद्रा से प्रेम बढ़ावो। 
प्रगोचरि मुद्दा से श्वान भुयावों । खेचरि मुद्रा से दरस दिखाबो । 
श्रगम जोति का घारे ध्यान । चुल्ला वोलहि सब्द निदान ॥६ 
इसके अतिरिक्त भी हठयोग परक साधना का वर्णन विस्तार से किया गया 
है 
प्‌ 





। इन सभी को देखकर बुल्ला साहिव का हृयोग विपयक प्रेम स्पप्ट हो जाता है, 
।ग॒ साधना द्वारा ही उन्होंने परमतत्व की प्राप्त की है । 
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इस श्रकार आपकी बानी मे प्रेम की मदमस्त खुमारी दाम्पत्य माव के 
प्रतीकात्मक वर्णन मे झधिक उभर कर भ्राई है, भात्मा-स्पी दघु हँसते खेलते, बोलते, 
उसी पिया के ध्यान में मग्न हो सारे ससार से नाता तोड लेती है, उसका पिया 
निर्गुण रूप मे सर्वत्र व्याप्त है, ब्रह्माश झात्मा उससे एकमेव होकर रहना चाहती है 
पर माया एक ग्रवरण सा दुन देती है, कुछ क्षण के लिए तो गात्मा पर आवरण 
छा जाता है पर स्ठगुरु की कृपा से आत्मा स्वरूप को पहचान लेती है, प्रकाश कौ 
ज्योति से भन्घकार-माया भाग जाती है, और ज्योति मे ज्योति मिल जाती है, बुल्ला 
साहिब ये इसका बडा सूक्ष्म वर्णोन किया है। श्राप परमभक्त तो हैं हो उच्चकोडि 
के साधक भी हैं, हठयोंगपरक साधना का विश्वद वर्णन झपवी वानी में मिलता है, 
इस साधना का वर्णन करते हुए आपने गगा, जमुना, सरस्वती, संगम, गगनादि विविध 
प्रतीौकात्मक शब्दों का चयन किया है । आप साधक हैं--वैल हांक्ते हुए भी साधना 
की मधुवज्ञी निरन्तर स्‍ापके अन्तर को भक्त करती रहती थी, वस उस पविय का 
ध्यान ही सर्देव बना रहता था, पर उस अतिवंचनीय झानन्द को “ैनो' से कौत 
कंसे कहे ? 


११ बाबा घरनीदास 
(जन्म सवत्‌ १७१३ वि० मृत्यु भज्ञात') 
“लिखनो नाहि करीं रे भाई, मोहि राम नाम सुधि भाई” कहकर सब कुछ यूँ. 
ही छोडकर चल देने वाले कायस्य कुलोद्मव बावा घरनीदास ऊँनी रहनी के सन्त ये 
जिनमे विरह, वैराग्य, प्रेम, मिलन की लालस्ता और उल्लास फूट-कूट कर मरा था । 


मभावात्मक रहस्यपरक प्रतोक 
आपकी विरहिन झात्पा ने उस ब्रह्म से दाम्पत्य भाव का जो ग्रनन्य माता 

जोडा है; उसके रस मे सराबोर वश्ू को पिय दरस ही भच्छा लगता है, वह परम रस 
कुछ है ही ऐसा कि बार-बार पोने पर भी प्यास बुमती नहीं ।* लेकित बह पिया ऊँचे 
पर्वत पर रहता है, चडते समय भय बता रहता है कि कही पाँव न फिसल जाय, 
क्योकि गहराई इतनी झ्रधिक है कि गिरने पर कुछ पता नहीं लग्रेगा,? पिया के ध्यान 
में मग्न दुलहिन को झामास होता है कि प्रिय सेज पर ही हैं, पर देखने पर जब उसे 
नहीं पाती तो कलेजा क्सकने लगता है, झाँखो मे जल बिन्दु दुलक पडते हैं ।* प्रेम 
को पूर्णेता सयोग में नहीं है विधोग की अग्नि में तपर ही वह कुन्दन समान निर्मल 
बनता है, घरनोदास में विरह वी भावना वा चरमोत्कप दीख पडता है। उनकी 
भात्मा रूपी वघु कन्‍्त दरस बिन बावरी हो गई है, पर माया मोह के भूठे बन्चन में 
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३५० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीफ विधान 


पड़ी मूर्स दुनिया क्या जाने ? प्रेस का जो बिरवा बड़े चाव से लगाया था झ्ब उसकी 
शास्राएँ-प्रशाखाएँ नस-नस में फ़रैल गई है, श्रव न तो दिन को चेन है न रात्त को 
मिदिया, भ्रव तो वही मिले तो आनन्द हा सकता है-- 
भई फत दरस विचु बावरी । 
मो तन व्याप पीर प्रीत्स की, सूरस जाने ध्राब री।। 
धरलि गयो तह प्रेंस साला सखि, (बिसरि गयो चित चाव री | 
जे रू मर्ज 
देह दसा कछु कहत न॒श्रावे, जस जल प्रोल्ले नाव री॥ 
घरनी घनी ऋणहु पिय पाझ्नो, तो सहर्ज प्रनंद वधाव री॥* 
भ्रो झ्ल्लाह, मेरे दिलनानी, मैं तुकपर दिलोजान से कुर्वात हूँ, तू तो मेरी हर 'हवस' 
को पहचानता है फिर दिल दूर क्यों है ? देखी न, तेरे विना सारा जह्ान जहरूपा 
लगता है, मुझे दीदार दो मेरे मह॒बूब, नही तो तेरा भ्राशिक दुनियां से ही उठ 
जाएगा-- 
एक श्रलाह के में कुरवानो । दिल भ्रोऋत मेरा दिलजानी । 
तू मेरा साहिव मे तेरा वन्‍दा । तू मेरि सभी हयस पहिचन्दा ॥ 
में श्रासिफ महवूब तू दरसा | वेंगर तोहि जहान जहर-सा ॥॥९ 
पिया “गउर गढ़” रहते है शरौर में 'प्राग', मेरा उन पर अनुराग है, में उनकी 'लौडी' 
बन कर रहेंगी, हे 'समरथ पुरुष! तुम्हारे बिना मेरी कोई गति नहीं है, मेरी प्रारणू 
पर ध्यान दो, ग्रन्तर पढ खोलकर मुझसे मिलो, मेरे श्रम की हर प्रन्यि यों 
पोल दो 7 
घरनीदास जी ने जहाँ विरहावस्था का मासिक चित्रण बिया है, वहाँ संयोगा- 
बस्था वा भी ग्रतिरजित बर्णंन किया है एक लग्वे थिरह फे बाद जब व्याकुलात्मा 
प्रिय से मिलती है तो म|नों जीवन-भर की निधि मिल जाती है, वहू नख शि्त ली 


सहज सिगार करती है, श्राज सुहागित स्त्री के पिया प्रा रहे है, जिसके बिता सारा 
जीवन ग्रकारथ जा रहा था -- 





बहुत दिनन पिय बसल बिदेसा। श्राजु सुनल निज श्रयन सन्देशा । 
जित चितसरिया मैं लिहुलो लिखाई। हृदय कमल घइलों दियना लेसाई। 
धरती घ॒नि पलपल श्रकुलाई। घिनु पिया जियन श्रकारथ जाई ॥*४ 
जब मेरी यार मिल दिलजानी। होई लवलीन करो मेहमानी ॥* 





» घ० था, धब्द २ 
- बही, झब्द ३, पू० १८-१६ 









५. यही, भब्द, राग टोडी, पृ० २२ 


सन्त साहित्य - परिचयात्मक विवरण ३५१ 


इस प्रकार घनी धरमदास जी ने प्रभु से दाम्पत्य भाव का सम्बन्ध जोडते हुए ब्रह्म को 
पिया, साजन, महबुब, झअलाह, दिलजानो झादि प्रेमपरक प्रतीकों से और आत्मा को 
घति, नारी, झ्ासिक, लौंडिया (चेरी) भिया झादि प्रतीको से चिभित क्रिया है। 


तात्विक या दाझनिक प्रतीक 


इऋह्म--अद्वतवादी विधारघारा से प्रभावित क्‍झन्य सस्ता के समान बाबा 
घरनीदास ने भी ब्रह्म की एक सत्ता से विददास प्रकट किया है, वही दहा मसर्वशक्ति- 
मान है, प्रकृति के कण-कण मे व्याप्त है, बही सत्य है, स्थिर और झाश्वत है अन्त- 
यामी होकर धट धट में न्याप्त है-- 
रहत निरतर श्रन्तरजामो, सब घट सहज समाया ।* 
'ठाकुर एक सिरजन हारा दिलहि मे दोस्त है * ४? 
जीवात्मा--वही एक ब्रह्म सब घट घट मे विद्यमान है। झात्मा परमात्मा 
का ही अश है जिस प्रकार एक बीज के दक्ष के फलो में वही बीज मूल से विद्यमान 
है या सागर को अनेक लहरें मूलरूप से एक ही तत्व का रूप हैं, इस प्रकार ग्रशी 
अश के भाव से बह ब्रह्म सगस्त पशु पछी, नर, कीट पत्रगा में विद्यमान है । बाबा 
घरनीदास कहते हैं-- 
घुकक बीज वृच्छ होए धाया । खोजत काहु झत नहिं पाया । 
देखो निरखि परणि सब कोई । सब फल माहि बीज एक होई। 
एक ब्रह्म सकल घट बासा । सागर एक प्ननेक हिलोरा। 
तसु निरजन सबके संग, पसु पछी सर कोड पतगा हर 
माया --प्रात्मा परमात्मा का अश्न अञ्यी भाव का सम्बन्ध है पर माया के 
आवरण से कारण मात्मा स्वरूप को नहीं पहचान पाती, ब्रह्म की हो यद्दी माया 
(प्रविद्या माया) सारे ससार को भ्रपने वह्य में किए रहती है, माया का असार सर्वत्र 
है, काम कोघादि की फौज के साथ उसके क्‍्लाक्रमर/ को कोई रोक नही पाता माया 
के कारण ही जीव भ्रम क्री कीचड में लिपटा रहता है, बह तीर, ब्रतादि बाह्या- 
डम्बरों मे पडा जीवन व्यतीत कर देता है” वह माया मोह के जाल में फ़सकर 
इन्द्रियों के स्वादरं का हो जीवन समझ लेता है, लेकिन ज्ञान का बान लगते ही मानो 
१. ध० बा०, शब्द हे, पृ० २६ 
३ चही, ३/२३ पुर ४१ 
है वहीं झलिफनामा, पृ०४६ 
४ वही, बोध लीला, पू० ४२ 
४ वही, चितावनी, गर्म लोला, घरृ० ८ 
६- चही, झच्द ३, पु० २० 
७ वही, झब्द ४, पू० २३ 
८ वही, ककहरा २/२५ पृ० ३८ 
&. वही, ककहरा ३/१६ पूृ० ४१ 











आत्मा अपने स्वरूप को पहचान 





धनी घत मारा 








पारिमायिक 
शहल्वपरक पारिमायिक प्र 








गुफा, इवास 
प्रयोग मिलता 





सन्त साहित्य - परिचयात्मक विदरण श्श्३ 


भन्‍्त में हम कह सकते हैं बावा घरनीदास ने लिखत पदत छोडकर जिस राम 
नाम से प्रीति लगाई है उसके रस में वे झाकण्ठ निमस्‍्न हैं ॥ विरह की भावना में 
सूफ्यों थी सी मस्ती मिली हुई है, आत्मा परमात्मा के विवेचन मे परम्परा से आष्त 
जनजीवन में घुली मिली दा निक्ता मुखर हो उठी है $ माया को आपने झग्प सन्‍्तों 
के समान घृरितत रूप मे ही कित्रित वियाः है, बहो ग्रात्मा परमात्मा से दंत पैदा 
करती है, वह बास्तविकता से दूर भ्रमवश जेवडो को सर्प, सोप को चांदी समझ 
बैठता है, स्वान के समान काच मन्दिर से अपने स्वरूप को ही भूल कर मूँस-मूंसकर 
मर जाता है, मृग तृथ्णा मे पढ़कर पश्चाताप करता रहता है," पर ज्ञान के उदय 
होने पर इन भ्रमों का नाश हो जाता है, माया के बन्धन शियिल पड जाते हैं। सता 
का उद्देश्य असचू से सत्‌ की आर, अविद्या से विद्या और मृत्यु से अमृत की श्रोर 
रहता है, धरनीदास जी ने इसी हेतु पम्र पय पर ईश्वराघत का उपदेश दिया है । 
आपने हठथोग साथना के द्वारा सन को सयमित किया है । भक्ति के साथ योग का 
भी तिल तन्दुल मिश्रण झापकी वाणी में हुमा है पर हठयोग की शुष्क और मीरस 
साधना में भी ग्रापकी प्रेम रस घारा निरन्तर प्रवाहित होती रही है । 


१२ दूलनदास जी 
(जन्म सवत्‌ १७१७५ वि०, चोला स्याय स० १८३४) 
जगजीवन साहब के पग्रनन्य शिप्य दूलनदास उच्चकोर्ि के सन्त ये । 'नाम' के 
बहुत बड़े प्रेमी ये, दा झज्नर का नाम ही सब कुछ है वाक्री सभी ऋमेला है | माम के 
महत्व को स्प्रष्ट करते हुए आपने गुणा भक्त कवियो के समान बड़े ही म्रावपूर्ण 
शब्दों में गाया है कि नाम के प्रताप से ही गज, गोघ, झवबरी, ग्रजामिल झंदि का ही 
उद्धार हुआ है । झाप मोरा को विषपान क्या, द्वापदो को चोरहरण भादि लीलाप्ों 
को गात नहीं थक्ते, राम नाम ही अमृत है, पर भारचर्य है ससार न जाने क्यो प्रमृत 
को छोड मोह रूपी विपपान कर रहा है ॥* 
राम ही सय कुछ हैं, उन्दोने जन्म दिया है, वे ही पालनह्ार हैं, उसी राम के 
नाम की ओर नर तू 'लव” सगाए रख | 
भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक 
दूलनदास भक्त हैं, ब्रह्म से झापने दास्य एवं दाम्पत्य भाव के सम्बन्ध स्थापित 
किए हैं। राममक्त हनुमात सेवको के आदर्श हैं॥ दास्य के झादर्स प्रतीक हनुमान जी 
का भ्रापने इन शब्दों मे सुणगान किया है | 
सुमिरों में रामदूत्त हनुमान ॥ 
भर है १५ 
दलनदास के परम हितु तुम पवन तनय बलवान ॥* 
१ ध० बा०, बोध लोतला, पूृ० ४२ 
२. श्रद्धत नाम पिश्ूय परसहि, मोह साहर पीया । सत सुधा सार, पू० ७७ 
३. बुत्तनदास जी फी बाती, फुटकल ४, पूृ० २५ 


सन्त साहित्य : परिचयात्मकू विदरच बेशथ 


स्थिर रह सकता है प्रन्यथा मुइ्क्लि पडेयो-- 

पिया मिलत कब होइ, अदेसवा लागि रहो । 

जब सग तेल दिया में बातो, सुर पडे सब कोड ॥ 

जरिया तेल निपटि मइ छातो, ले चलु ले चलु होइ )॥ 

सब सतनर मिलि इस्सत कीजे, उलिये पिए् के देस 

पिया मिले तो बड़े माग्र से, नहिं तो कठिद क्लेस ॥" 
इस प्रकार ब्रह्म से दास्य एवं दाम्पय भाव के सम्बन्ध स्थापित करते हुए दूलनदास ने 
साईं, पिया, पिउ, खाविन्द ग्रादि प्रतीकों से ब्रह्म का भौर दुलहिन, विरहिन, सुट्ायरित 
आादि प्रतीकों से झात्मा का चित्रण क्या है । 
तात्विक मा दांनिक प्रतोक 


बह्स--दूलनदास न ब्रह्म का निमृणात्मक तथा सगुणात्मक दोनों ही रूपों में 
चिवरण किया है । उन्हांने राम हृष्णा, जगदीश, ददारथनन्द, हनुमान, शिव ग्रादि 
के द्वारा जहो द्रह्म के सगुग* रूप के प्रति निष्ठा व्यक्त की है वहां रामादि का निर्युण 
अर्प में भी प्रयोग किया है | परडँतवादी विचारधारा के धनुसार बद्ा को एक, सर्वे- 
व्यापक, घट घट वासी के रूप में चित्रित किया है, वही ब्रह्म आत्मा मे प्रभिन्‍न रूप से 
निवास करता है।* 
जीवार॒भा--साई रूपी सरोदर मे भात््मा रूपी सक्तियाँ निदास करती हैं, पर 
आत्मा स्वरूप को न पहिचात कर उस दह्यातत्द (जल) सर झनुमद नहीं कर पाती, 
इसी कारएा परियास' का अउुभव करती है, पर बोष हो जाने पर उसके हुलास को 
नैतन में पी जाती है ॥९ 
साया-- टूलनदास् ने माया को ब्रह्म की ही एक भ्रक्ति माना है जो ससार की 
अतेक' विधि नाच नचादी है, उसी के श्रमाव से आत्मा ब्रह्म का स्मरण नहीं कर पाती, 
अवैक जन्म जन्मान्तर यह माया मरमात्री रहती है । है अम्रु हपा करो, इस साया के 
जजाल से मेरी रक्षा करो -- 
राम तोरो सापा भाच नवाईई 
इूलनदास के गुद दयाल तुम, क्रिपहि नें दनि आदे 7 





१ डू० बा०, प्रेस का भग ५, पू० ह८ 

३२ वही, मूलना १,३६० २२ 

» चही, ऋूचना हे, प्‌ू० रेहे 

चही, नाम महिमा ६, पु० दे 

» सारहिद झ्॒पल घट-घढ ब्यापत, घरतो एवन भक्णस हो $ वही, झब्द १, पृ० २४ 
सहछिया इक्ध पैंठो जल भोतर, रटत पियास-पियास हो 
मुख सहि पियें चिस्त्ा नहि पी, मेसत पियत हुलास हो श 
साईं सरवर साईं जगनोबन चरनन टूलवदास हो ॥। वही, पृ० २४ 

७ वही, विनय का झय १०, दु० १६ 
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हिन्दो सन्त काब्य में प्रतोक्त घिधाम 
संसार--संसार को दूलनदास ने “ग्रन्धकरूप” कहा है । 


साधनात्मफ रहस्यपरक पारिमापिक प्रतीक (हठयोम) 
दूलनदास जी भ्रमुख रूप से भक्त हैं, राम नाम का स्थान-स्थात पर प्रेम से 

अर्णॉन किया है, पर मन को स्थिर करने के लिए हठयोग फे महत्व को भी स्वीकार 
किया है । झ्तः राम नाम के साथ-सांथ ध्रापने हठयोग परक छाव्दों का भी यतरन्तत्र 
प्रत्ीकात्मक प्रयोग किया है-- 

अ्षिकुदी तिरथ प्रेम जल पूरन, तहां सुरत श्रन्हवाउ रे । 

इडुूलनदास सनेह डोरि गहि, सुरक्ति घरन लपटाऊं रे ।* 
दुमंति का मैंल दूर करने के लिए जिसने निकुटी के तीथे में प्रेम जल से विर्मल होकर 
सुरत को नहीं श्रन्हवाया' 3 उसका जग में भाना ही व्यर्थ है । साघता द्वारा ही साधक 
श्रपने महल में सुमन पलंग पर सहज विछीना विदाकार सुखपूर्वक सो सकता है । 

प्रमुख रूप से दूलनदास भक्त कवि हैं, नाम ही उनका एकमात्र प्राघार है; 

फिर भी प्रतीकात्मक दृष्टि से आपने ब्रह्म, भ्ात्मा का निरूपणा किया है | शरीर के 
चरखे पर प्रेम की 'पिउदी' से उन्होंने जो तिर्मेल सुत काता है उसे जुलाहा ने श्रपने 
हाथ से मल मलकर घोया है जिससे सारे मल छूट है--- 

सुरत बोरो फाते विरमल ताग । 

तन का चरला नाम का हेकुश्रा, प्रेम की पिउती फरि प्नुराग । 

सतगुरु घोची प्रलल्ल जुलाहा, मत्ि-मलि घोदें करम के दाग ॥£ 
ब्रह्म का निशषण करते समय श्रापने उसके निर्गुर श्रौर सगुझा दोनों ही रूपों को स्वीकार 
किया है, घास्तव में भक्त को तो नाम से काम है, चाहे वह सग्रुणा हो या निर्गुण। 
इसीलिए उन्होंने राम को तिर्गरावादियों के समान प्रयोग करते हुए भी उसे दमरध« 
नन्द कहा है ; हनुमान, शिव, कृष्ण झादि इसी सगरुण परम्परा के विभिन्न रूप हैं ! 
शात्मा ब्रह्मांश ही है, वही ब्रह्म उसके पास है, पर जब तक उसे पहचानने की सूक्ष्म 
दृष्टि न हो, श्रात्मा प्यासी हो बनी रहती है। दूलनदास ने माया को ईववर की ही 
एक थक्ति माना है, वही जोवात्मा को नावा विध नाच नचाती है | पर यह प्रविद्या 
माया ब्रह्म ज्ञान से मूल नष्ट हो जाती है, एतदर्थ श्रापने राम से सबिनय 








* धन्ध कप ससार तें, सुरत श्रानहु फेरि | दु० बा०, साखी २० पृ० २६ 
* बही, नाम महिमा २, पृ० ५ 
* वही, चितावनी २ पूृ० ७ 
» चलो चढ़ो सन यार महल भ्पने । 
सुश्लसन पलंगा सहज विछोना, सुस्ध सोवो फो फरे सने ॥ 
बही, उपदेश को श्रंग ४, पृ० ८ 


कद कक तन 


५. वही, फुटकल हे, पृ र४ 
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प्राथेना भी की है | हठगोग परक साथना को दुर्मति दूर करने का साधन माना है । 
जब तक मत मलिन है, भ्रमु का प्रतिविम्ब उसमे स्पष्ट नहीं उभरता । साधक श्रभु 
के प्रेष जल से मन को समस्त मंल थो देता है ॥ आपने हठयोग को साधन मात्र ही 
भाना है साध्य तो राम नाम ही है। इसोलिए हठयोग का यत्र-तत्र ही वर्णन है। 
आप भक्त हैं, भावेश भोर स्वानुभूति की प्नभिव्यजना मे प्रतीकात्मकता स्थान-स्यान 
पर सहज रूप से उभर कर झाई है । 
१३ यारी साहब 
(जन्म स० १७२५ वि० मृत्यु : १७८० बि०) 
बीरू साहब के भ्रमुख शिष्य यारी साहब का जन्म अनुमातत स० १७२५ 
वि० और मृत्यु स० १७८० बि० माना जाता है। झ्राप दिल्ली सिवासी थे, वैसे आपके 
व्यक्तिगत जीवन के सम्बन्ध में कुछ विशेष पता नहीं चलता | जाति के मुसलमान 
थे, पर भला सम्तो की क्‍या जाति ? प्रभु के चरणा मे सर्वस्व समर्पण कर देते के 
बाद अपना कुछ मी शेप नही रह जाता । यारी साहब ने पनन्‍्य भाव से ब्रह्म से ही 
सम्बन्ध स्थाउित किया है । हरि चरणा की प्रीति ही कुछ ऐसी है, ज्यो ज्यो प्रीति 
बढती जाती है, काम कोदादि विकार दूर हांते जाते हैं, मायावरण हटता जाता है। 
विरहाग्नि म सब कुछ अवाच्छतोय भस्म हो जाता है झौर प्रियतम की भझाभा 
मिलमिल मिलमिल करती रलक उठती है १ 
आवात्मक रहस्यपरक प्रतोक 
यारी साहव ने पझ्ात्मा को बधू और ब्रह्म को प्रति का भ्रतीक मावकर बडी 
हो सरस उक्तियों से झपने काव्य का झ्य गार किया है। आत्मा का अपने प्रिय से 
परिचय हो गया है, परिचिय घनिष्ठ प्रेम मे परिणत हीता जाता है, प्रिय को 
प्यारी वह 'प्रतिवरुता' चन्‍द का तिलक करती है, शब्द सेंदुर से अपनी माग 
सवारती है, झ्ात्म स्वन्प को निदह्दारती हुई पिया के तेज पुज से स्वेय को भी 
प्रकाशित कर लेती है-- 
चद तिलक दिये सुन्दरि नारी । सोइ पतिवरता पियहि पियारों। 
दाब्द सेंदुर दे माँग सेंबारी। बेदी भचल टरत नहिं टारी। 
अपन रूप जब भआापु निहारी । यारी तेज पूज उजियारा 00१ 
आात्मा जिस छप्र का अन्तर में दर्शन करती है, सृष्टि के कए-करण में भी उसी का 
शपसारा' देखती है, उसी ज्योति के फलमल नूर को व्याप्त देखती है-- 
हमारे एक झ्लह पिय प्यारा है ॥ 
घट घट नुर मुहम्मद साहब, जाका सकल पसारा है । 
लिलमिल किजसिल बरखे नूरा नूर जहूर सदा भरपूरा ॥ह 
१. यारी साहब को रत्वावलो, झ्ब्द ३, धू० १ 
२ चही, छब्द एड, पूछ डे 
३ वही, झब्द ५, प्र० २ 
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मुग्घा 'पतिबरता' से जब से पिय की छबि देखी है 'बौरी' सीं हो गई है, रूप की 
“ठगौरी' पड़ गई है, रसना रात-दिन वस एक ही नाम रट रही है, नैन एक ही 'ठौर' 
पर स्थिर हो गए है,* विरहिन आत्मा पल-पल उसके श्राने की बाद णोहती है, मत- 
मन्दिर में प्रार् ज्योति जगाकर जिस पिया की राह देखते-देखते नैन व्याकुल हो गए 
है, बहुत दितों वाद वे ही निष्टुर पिया श्राज आए हैँ. सुहागिन दिव्य था गार करती 
है, 'चौमुख दियना वारि! पिय मिलवों को उठि चली, उत्साहित हो वह सखी 
सहेलियों को ममल गान का आग्रह करती है, उसका चिर प्रतीक्षित 'यार' प्राया है-- 
बिरहिन मन्दिर दियना बार । 
बिन बारी दिन तेल जुगति सों, बिन दीपफ उजियार ॥॥ 
प्रान पिया मेरे गृह श्लावो, रचि पचि सेज लंबार ॥ 
सुखमन सेज परस तत रहिया, पिय निमु ण निरकार | 
शावहु री सिलि श्राननद मंगल, यारी मसिलि के थार ॥7 
ऐसे मघुर क्षणों में श्रात्मा पिय के साथ होली* खेलकर श्रपने जीवन को सार्थक 
करती हुई उसी के प्रेम रंग में रग कर तदाकार हो जाती है। 
लात्विक या दार्शनिक प्रतीक 
ब्रह्मा---यारी साहव ने प्रद्व॑तवाद के अनुसार ब्रह्म को एक माना है, वही बहा 
सर्वशक्तिमान, स्वंब्यावक, श्रविनाथी श्रौर श्रविगत है ।/ विण्ट और ब्रह्माण्ड में वही 
प्रकेला सत पुरुष है, उसका न आदि है न मध्य है श्रौर दे भ्रन्त है। वही एक श्रनेक 
में प्रतिभाषित है ६ जीवात्मा का यारी साहब ने ब्रह्मांश के रूप में वर्शान किया 
है, ब्ह्माण्ट में जो परमतत्व व्याप्त है पिण्दाण्ड में भी वही समातरूप से 
विद्यमान है ।* 
जीवात्मा--भरात्मा श्र परमात्मा का सम्बन्ध बारी साहब के अनुसार जल 
पीर तरंग, स्वरं-आ्रभूषण का है। जैसे जल से उत्पन्न तरंग पुनः जल में ही समा 
जाती है, तरंग भ्रोर जल एक ही तत्व के दो रूप है; स्वर निभित प्राभूपरा में जिस 
प्रकार बाहर भीतर स्वर्णा ही स्वर्ण रहता है, पिण्डाण्ड में स्थित होने से स्वर्ण 








या० २०, शब्द २, पृ० १ 
 बही, सासी ८, पृ० १७ 
» वही, झब्द १, पृ० १ 
हों तो खेलों पिया संग होसी ।” वही, घब्द २, घृ० १ 
- एक प्विनासी देव' “सो सब ठोर रहा भरपूर । वही, शलिफनामा २, ५ 
* “पिण्ड क्ह्मंड के बाहर मेला'*“श्रादि म प्रत्त सध्य नहिं तोरा ! बही, ए० ६ 
जोति सय्पी झातमा, घट-घट रहो समाय | वही, सासी १, पू८ १७ 
एक कहो सो प्रनेक हैं दोचत, एक प्रनेक है धरे है चरीरा | वही, पृ० १३ 
७. जामें हम त्तोई हम माही ।! वही, भब्द १८, पृ० ५ 
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आमूषण है, गलाने पर पुन वह स्वर्ण में परिवर्तित हो जाता है, उसो प्रकार ब्रह्म 
और झात्मा है, बहा ही झनेक रूपा मे प्रतिभासित होता है-- 
जैसे कुम्म नोर बिच मरिया। बाहर मीतर खालिक दरिया ।* 
ज्ूपन ताहि गवाइ के देखू कचन प्रेन को अन घरो है ॥* 
गहने के ग्रडे त॑ कहीं सोमो मी जातु है, 
सोनो बीच यहनो भौर गहनो बीच सोन है ॥॥7 
झरीर वद्ध होने पर ही झात्मा जीव कहलाता है, मरशपील शरीर में आत्मा भभर 
है, शरीर का बन्धन टूटते ही झाम्ूषण छपी भात्मा पुन स्वर्ण रूपी ब्रह्म मे समाहित 
हो जाती है । 
साथा--ब्रह्म झौर प्रात्मा में क्‍्रश्ी झ्श भाव का सम्बन्ध होते हुए भी उससे 
पाथक्य की भावना सारी साहब के झनुसार माया जनित भ्रम के कारण उत्पम्त हो 
जाती है । माया दावलित जोव ब्रह्म के सम्पू्ों रूप को नहीं देख पात्रा, भ्रम मोर 
भहकार वश्म वह भूरे ज्ञान को ही सब कुछ मान बंठता है, क्‍ग्लात्मा माया फे प्रमाव 
से अपने वास्तविक स्वरूप को भी परद्धचानना भूल जाती है, इस स्थिति को यारी 
साहब ने झन्पे के हाथी (प्रतीक) द्वारा स्पष्ट किया है-+ 
भ्ाँघधरे को हाथो हरि हाथ जाको जँसो धायो, 
बसे मित्र जेसों तिन तैसोई बतायो है॥आा 
२८ है रू 
भापनो सरूप रूप श्रापु माहि देखे नाहि। 
झन्य सन्त के समान यारो साहब ने भी माया (विद्या माया) को भवाच्छनोय माना 
है, ब्रह्म सात्मा मिलन में बाघा उपस्थित करने वाली इस साया का नाश ज्ञान के 
प्रकाश से ही विया जा सकता है, ज्ञान उत्पन्न होने पर मायावरण हट जाने पर पुन 
झनेकत्व मे एक्तत्द स्थापित हो जाता है, पर इसके लिए गुरु धरणो की रज को दोनो 
नैनो में भजन रूप में खगाना झावश्यक है-- 
गुरु के चरन को रज ले के, दोउ नेन के बोच भ्रजन दोया । 
विमिर भेटि उजियार हुम्रा, सिरकार पिया को देहि लोया॥ 
ससार को उत्पत्ति और स्थिति ब्रह्म (भोकार) से मानत्र हुए यारी साहब कहते हैं-- 
यादो शझांदि झोक्तार जासों यह सयो ससार ।* 





था० रण० दब्द शृष, पु० ६ 
वही, कवित्त ८, पु० श३े 
वही, कवित्त & 

वही, कवित्त हे, घ० शरे 
४. वही, मूलना ७छ, पृ० १५ 
वही, क्वित १, पृ० हृ१ 
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साधनात्मक रहस्यपरक पारिभापषिक प्रत्तीक (हठ्योग) 
भक्त होने के साथ-साथ यारी साहव उच्चकोटि के साधक भी थे। हृठयोग- 
परक साधना का जितना विस्तृत प्रतीकात्मक वर्णन आपने किया है उतना बग्बीर के 
अतिरिक्त कम ही सन्‍्तों में देखने को मिलता है । श्रापका अलिफनामा" तो साधमा 
मार्ग की कठिनाइयों श्ौर उन पर विजय प्राप्ति के उपायों पर घड़े बिस्तार से प्रकाश 
डालता, है हृठयोगपरक दब्दों --इछा, पिंगला, सुपुम्ता, कुण्डलिती, विभिन्‍न चन्न, प्राण, 
पान, व्यात, समान, उदान-पंच प्राण, भिकुटी, अनाहद, सुन्त महल, मंवर गुफा, 
गगन, भूचरी, खेचरी मुद्रा झ्रादि का प्रतीकात्मक वर्णन सवित्तार किया गया है-+ 
श्रांखि कान नाक मुह सूंदिफ निहार देखु, 
सुस्त में जोति याही परगट शुरु ज्ञात्र है! 
न्रिकुटी में चित्त देई ध्यान धरि देखु तहां, 
दासिमि दम चाचरी मुद्रा को भ्रस्थान है ॥ 
भूचरी मुद्रा सोहाग जागे भस्तक, 
नाग पन्‍्यो सकल सिरंतर की खान है। 
गयन गुफा में पठि श्रधर श्रासन बंठि, 
खेचरी मुद्रा प्रकास एुर्ल निर्बान है॥* 
गगन ग्रुफा में वेठि को रे, श्रजपा जप थिन जीमि सेती । 
जिकुटी संगम जोति है रे, तहें देख लय गुरु ज्ञान सेती । 
सुस्त धुफा में ध्यान घरे, प्रनहद सुर्ने बिन कान सेतो ।* 
बाजत श्रतहद बांसुरी, तिरबेनी के तोर ४ 
इसके श्रतिरिक्त ग्न्यत्र* भी हठयोगपरक शब्दों का प्रतीकात्मक चित्रण देखने को 
मिलता है । 


विपर्यय प्रधान प्रतोक (उदासी) 


वांवी उलदि सर्प को खाई । सप्ति में मोन नहाई ।६ 
वास उलदि सर्प को खाय ! मंत्री दीखे सहज समाय |“ 
आज 
१. या० २०, एृ० ७-११ 
२. वही, कवित्त ५, प्ृ० १२ 
३. बही, भूलना १४, पृ० १६ 
४, यही, साखी ४, ६, एृ० १७ 
४५ वही, घब्द १, ७, ६, १० ११, १२, १५, १७, १८, २१६ श्रलिफनामा सम्पूर्ण, 
कहरा फारसी का भूलना ५, ६, १५ 
६. वही, दब्द १०, पृ० ३ 
७. वही, अ्लिफनामा १७, पु० ८ 





सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण रेघ१ 


बिनु करताल पखावज वाजे, प्रमम पय चढि गाजी । 

रूप बिहीन सीस बिनु गाव, दिन चरनन गति साज्ी ॥* 

जम बरणे असससान भोज, दिच बाठिहि तेल जलाइपे जो 
फूल बिना जदि फल होदे, तदि होर को लम्जत पाइये जो ॥ 
चांद बिना जहें चांदनो रे दोपक बिना जयमग जोतो। 
गयन बिना दामिनों देखो, सौप बिना सागर मोतो। 
झनगउवा कय दूध यारो बद, बार के यूत के जाति मोती ॥९ 


निष्कर्ष --प्रतीकात्मक दृष्टि से विदेचन करने के पश्चान्‌ हम कह सकते हैं 
कि प्राप भत्पन्त उच्चकोटि के सन्त, भक्त झौर साधक हैं। वैदिक साहित्य में 
जिस इक्ष प्रतोत् वा ब्यापक्त प्रयोग मिलता है यारी साहब ने उत ब्रदुभुतत 
बक्ष को लगाते समय प्रनुमव क्या क्वि उम्र लोक में डार, पात्र, मूनादि से रहित 
ऐसा याग है जा बिना सरौधे ही सहज रूप में फ़ूड रहा है जिना डाडी के खिले 
पूल की मादक सुगन्ध में मंवरा (जोव) मूल बेठा है (३ पग्रद्वंतवादी विचाश्धारा का 
स्पष्ट प्रभाव क्‍्लापकी बानी से देखने को मिलता है। ब्रह्म एक है, आत्मा ब्रह्माश 
है, जल में तरंग झोर झामूषण में कचन के समान वह सब में व्याप्त है। माया 
झात्मा-परमात्मा के दीच भेद उत्पन्त करती है, पर ज्ञान उत्पन्न होने पर दोना का 
पुन मिलन हो जाता है। झात्मा झौर परमात्मा के चित्रण में झापने भरद्वेतवाद के 
विवर्तेवाद सिद्धान्त को झपनाया है । साधक के रूप में भ्रापने हठयोग्र का विश्वयद 
प्रवोका मक्त चित्रण क्या है, इस साधना से झापकी हरि पूरी तरह रमी हुई प्रवोत 
होती है । उलटब्रासियों का चित्रणा आपने किया है पर अपेजाइत कम ॥ ये उलट- 
बाँसियाँ भी हृठयोगपरक साधना को ही व्यक्त करतो हैं । 

एक वाक्य में हम कह सकते हैं कि यारी साहब की व्याकुल प्रात्मा प्रपने 
पिय समरागम को झातुर है, कण-कण मे व्याप्त पिय की ग्रामा को सन मन्दिर से 
घारण कर प्रकाशित करती है, तथा साधना के दुर्गंमपय से चलकर एक्मेव “राम! 
में रमण॑ करतो हुई भ्रचल झौर गमर हो जाती है 


१४ जगजोवन साहेब 
(जन्प १७२७ वि०, मृत्यु श्य्श्८ बि०) 
शुल्ला साहेब के अनन्य झिप्य "जगजीवन साहेब पूरे सन्‍त थे । जिनकी ऊंची 
गति उनकी बालो पुझारतो है ३ सम्पूर्ण बानी रत्न जडित है जिसके झग-पअगथ से मभेः 
दीनता, शोर प्रेम टपकता है ओर पाठ करने से चित्त गद॒गद होकर प्रेम के धाद पर 





१ या» र०, इब्द १२, पूछ ४ 
२ बही, भूलना ११, १३, प्‌ृ० १४-१६ 
३. बहीं, मूबना ६, प्‌० १५ 


दर हिन्दी सन्त काच्प में प्रतोक विधान 


झा जाता है ।'* उस दीनता और प्रेम के अजख्र प्रवाह में प्रतीकात्मकता की प्रन्तः 
सलिला भी सहज प्रवहमान है । 

परम्परागत प्रतीक-- सिद्धों द्वारा प्रयुक्त 'सहज' का आपने विभिन्‍न ग्र्थों में 
प्रयोग किया है--- 


जगत रम॑ श्रस सहज रीति तें, हप॑ सोक नहिं होई । 
रहै सहज सुमाव श्रपने, भक्ति मारग स्ोई। 
साधो सहज भाव नजि रहिये ! 

सहज सेहरा बनि पूरा ते सर बाघिऊं । 

सहजहि नाम भजहु मन सांहि'' 

जगजीवन सहज हि सब नातु ।* 


भाबात्मक रहस्यपरक प्रतीक 


आत्मा भर परमात्मा का नित्य सम्बन्ध है, इस श्रनन्यता को स्पष्ट करने के 

लिए दाम्पत्य भाव के प्रतीफों की सुन्दर योजना ग्रापकी वानी में वन पड़ी है । जगजीयन 
साहेब ने परमात्मा को पिय, पिया पापी, जोगिया, प्यारे, हरि, घनी, साईं, निगु न नाह, 
प्रादि प्रत्नीकों से तथा श्रात्मा को विरहिंन, जोगिनि, ग्रहियाती -सोहागिन भ्रादि 
के माध्यम से चित्रित किया है। विरहिन प्रात्मा पिय के ध्यान में ही टूबी रहती है, 
मीन के समान तड़पती रहती है, रात-दिन नींद नहीं श्लाती, पायल-सी इधर-उपर 
घूमती रहती है, जोगरिनि वन भस्म धारण कर लेती है पर इस विरह्‌ का कोई भ्रन्त 
नहीं । बिरह की यह मर्मान्तक पीड़ा जगजीवन साहेब की बानी में खूब उभर कर 
प्राई है--- 

वलफि-तलकि में तन मन जारयों, उर्नाहू दरद माहिं लागी । 

निम्ु वासर मोहि नींद हरी है, रहत एक टक लागी ।2 

जस जल चिया मोन तलफत है, श्रस॒ में तलफि सुखानि रे । 

जागिया भेंगिया खबाइल, थौरानो किरों दिवानो | 

नहहूरर्था ग्राय सुधि बिसरी, सुधि विसरी मोरी सुरति हरो। 

फा नइहरबाँ फिरहु भुलानि, जेहों ससुरवा परि है जानि।। 

जोगिनि नई श्रेम नप्तम चढ़ाइ, बिनु पिया भेट रहा नहि जाइ । 

में तो दासी कलपों पिय चिनु, घर श्रांगन न सुहाई । 

निर्मुस नाह याँह गहि सेजिया, सृतहिं हिपरा जुड़ाई ।* 





* वही, भाग, २, उपदेश का श्रंग ४५, ५०, ५८, मंगल २, बसंत ३ 
« वही, भाग २, विरह और प्रेम का प्रंग ५२ 
'. वही, विरह प्रीर प्रेम का झंग, धब्द्र ७, १० १५, २४८, २६ 


अ----ल+ू..._......_हतह8ह8हुनह8तन_ 
१. जगजीवन साहेब फो बानी, भाग १, जीवन चरित्र, पू०२ 
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तात्विक या दाशनिक प्रतीक 


ब्रह्म---जेगजीवन साहेव ने भर तवादी सिद्धान्तो के अनुसार ब्रह्म मे निराक्ार 
रूप को उपासना करत हुए उसे एक ही माना है,' वही घट घट गे ब्याप्त है ।९ 

जीवात्मा--पात्मा का उससे दूँद समुद्र,” झौर प्य-घृत* का सम्बन्ध है । उसी 
कुम्हार (ब्रह्म) एक वासन (शरीर) बनाया है-- 

साथो इक बासन गई कुम्हार । 
तेहि कुम्हार का भ्रन्त न पावों, केसे सिरजनहार ।* 

माया--माया को झापने बहुत ही शक्तिशाली रूप मे चित्रित किया है, सभी 
देवगरण प्रयत्त करने पर भी उसका पार पाने मे ग्रसमथ हैं, कामिनी के रूप मे वह सारे 
ससार को अपने वश में किए है। साया विरजित डिडोलना पर सभी झाकर मूखते 
हैं, पेंग मार कर उसी के घर पहुँच जाते हैं माया में लिप्त हो जाते हैं, ब्रह्मा, विष्यु, 
महेश, मुनिजन, इन्द्र, गोरी, गणेश सभी इस हिडोलने पर भूलकर माया ग्रस्त हो 
चुके हैं पर साधु सतगुरु इडा पिगला के खम्मों पर सुरत की डोर लगाकर ब्कूलते हैं, 
जी भर कर पेंग बढाते हैं ।* 

चैश्या रूपिणी यह साया ही समस्त “बिगार! की जड है, सममाने पर भी यह 
कुछ समभती नहीं है-- 

तिन्‍हू की नारि रह पच्दोस सग, चचलनि बहुत कर्राह रो । 
सममाये समुझत कछु नाहों, सबब वियार करहहिं री ।* 

सस्तार-जीव की भन्तिम गति ब्रह्म है, माया इममे बाधक है, ससार माया का 
विलास स्थल है इसलिए जगजीवन साहेव ने दोना को ही क्रूठा भौर व्यर्थ कहा है ।* 
ससार तो सेमर का फूल है-- 

सेमर पर देठर सुबना, लाल फर देख भुलाना हो 
सारत टोट भुभा उपिराना, फिरि पाले पछिताना हो ॥ 

यहाँ सेमर5-ससार, सुबना>>जीव, लाल फर“">सासारिक प्ाकपएण, भुझारः 
झावषंण की व्यर्थता के प्रतीक हैं 








१ साई एक एक करि जातु रे, 
दुविधा नहे मत कबहू से झाउ रे | ज० बा०, पृ० डे७ 
२ साथो एक जोति सब माहीं * झोर दूसरो नाहीं । वही, पृ० १०५ 
३ जस जल बु द हिम जलहि मर्मह्‌ वही, पृ० ७९१ 
४. पय भहं घृत घत महेँ ज्यों बासा * ॥ बही, पृ० ४६ 
५४ दही, भेदबानी ८, पु० ४२ 
६- वही, सावन व हिडोला ३, पृ० ६४ 
७ वही, होली २२, पू० ८० 
८ भूठी दुनियाँ, भूठी माया, परि कछूठे धन धाम + वही, पृ० ६७ 
&. वही, भाग १, चेतावनी ७६/८१-८र 


३६४ हिन्दी सन्त फाच्य में प्रतीक विधान 


साधनरत््मक रहस्पपरक पारिभापिक प्रतीक (यौसिक) 


जगजीवन साहेव प्रमुख रूप से भक्त साधक हैं, हठयोगपरक कठिन साधनाग्रों 
को श्रापमे बिना हरि भक्ति के व्यथे हो माना है। फिर भी यत्र-तत्न श्रापनी वाली में 
हृठयो गपरक शब्दावल्ली का प्रतीकात्मक प्रयोग देखने को भिल जाता है--- 
श्रप्ट कमल दल सीतर राजा, पांच तत्व की रूप । 
जिकुदी मध्य दृष्टि करू नेनन, ताड़ी तहाँ लगाव ॥ 
सणि समान दीपक करु भनसा, जोति में जोति भिलाय । 
मत तुम करहु गगन सड़ॉन । 
भार प्रासन चंठु दृढ़ छा, प्रतत फरू न पणन। 
मन का सेल लेइ मिसाय, तब तिरबेनो घाठ प्न्हाय । 
भ्रचमह्दद ताल प्लावज बाज, तहाँ सुरति चलि जाय ।'* 
यहाँ भ्रष्ट कमल, राजा +- जीव, पंच तत्व, त्रिकुटी, गगन मंडान, भासन, तिश्वेनो ++ 
गंगा, यमुना, सरस्वती, इडा, पिगला झौर सुपुम्ना का संगम स्थल +-जिवुटी, श्रनहद, 
ग्रादि राभी हठयोग परक द्वब्द प्रतीक है । 
निष्कर्ष--इस प्रकार जगणीवन साहेव की यानी में हम भक्ति के सुमघुर 
प्रवाह के साथ-साथ प्रतीकात्मक चित्रण की भलक भी पर्याप्त माघा से पाते हैं। मे 
प्रतीक सप्रयास नहीं हैं बरम्‌ सहय भावाभिव्यक्ति में तिल दन्दुल भाव से श्रनायास ही 
मिलते घले हैं, सन्त कमि चित्रात्मकता श्रथवा कलात्मकतता के श्रावरश में प्रावद् 
होकर नहीं चला है । प्रतीक चमत्कारिक शैली है, पर जगजीवन साहेव में बह सहज 
रूप में हो पाई जाती है। 


१४. दरिया साहिब (बिहार बाले) 
(जन्म संबत्‌ १७३१ वि०, मृत्यु भाढ़ों बदो ४ संबत्‌ १८३७ वि०१) 
ऊँची रहनी की सस्त कवि दरिया साहिव का साहित्य प्रतीकात्मक दृष्टि रे 
प्रघाह सागर हैं, जिसमें एक से एक उत्तम रत्नों का प्रक्षय भण्डार छिए पड़ा है । 
परम्परागत प्रतोक--- 
वेदिक साहित्य में वहुचचित दक्ष को दरिया साहिब ने एक ऐसा “प्रक्षय दक्ष 
बाहा है जिसके नीचे बैठने से सांसारिया दुख-सुख (बूप, छांह) व्याप्त नहीं होते, उसमें 
लगे प्रश्ठत फल को चखने से जीव ब्रह्म से एकावर हो जाता है, बह भ्रह्मानुभूति रूपी 
सुगन्ध से अपनी जीवन रूपी सेज को सजा लेता है-- 
अछ द्रीच्छ तर लेइ घइठ इहूह जह॒यां धूप न छांह है । 
प्रंज्भित फल मुख चाखन दिहहू सेल सुमस्ध चोहाइ है ॥ 
१. ज० बा०, चेतावनी ६५/७४, गुर श्र शब्द महिमा २३/४ कर्म धर्म 
निर्पेघ २६/१ १८ 
२. सन्त सुधा सार द्वित्तोय खण्ड, पृ० म७ 


सन्त सपहित्य . परिक्तयास्मक विदरण इ्द्श्‌ 


कहें दरिया एह सगल मूला अ्रनुप कुलेला ताहाँ फूल है 
यही वह वृक्ष है जिसकी मूल तो ऊपर है पर झाजाएँ नीचे हैं ।* 
आवात्मक रहस्यपरक प्रतीक 
दरिया साहिब अद्वैतवाद के एकेश्वरवाद से पूर्णा सहमत हैं, वे झात्मा को 
ब्रह्म का भ्रश ही समझते हैं, आत्मा पचमूतों से निर्मित शरोर (पिण्डाण्ड) मे व्यक्त 
होने के कारण जीवात्मा कहलातो है, और ससार की माया उसे व्यापने लगती है, 
पर झात्मा का झच्तिम लक्ष्य प्रञ्नी बह को प्राप्त करना है, एतदर्य दरिया साहिब ने 
ब्रह्म से दाम्पत्य भाव का सम्बन्ध स्थापित किया है । इन प्रतीकात्मक चित्रणों से 
आपने साधकात्मा की अ्रनन्यता का परिचय दिया है । परिचय हो जाने पर प्रेमिका 
'यार' के चरण्यो मे सर्वस्व अपंणा कर देती है,* वह सर्वंभावेन उसी में समा जाना 
चाहती है, पर इस प्रेम मार्ग मे बाघाएँ भी बहुत हैं, ससार में झ्नेक चोर डाकू उसके 
पीछे लग जाते हैं, मार्ग भी कप्टकराकीरणं है, पिय का पय भगम है, प्रेम का यह रिश्ता 
मकड़ी के जाले वे तारो के समान क्षीए है, पर प्रिय के पथ पर हठभाव से चलने 
वाली सुद्यागिन घोरे-घीरे झपने प्रिय का विश्वास भ्राप्त करती जाती है, उसके प्रेम में 
मधुरिमा घुलती जाती है, वह घन्य हो उठती है, झौर वास्तव में वही सती साध्वी 
घन्य है जिसते अपने ससम को पहचान लिया है।* 
उस पिया से परिचय हो जाने पर, परिचय धनिष्टता में परिवर्तित हो जाने 

पर सुहागिन को नहर (सस्तार) भच्छा नही लगता, वह हर क्षण पिया के पास रहकर 
ही व्यतीत करना चाहती है, नैहरवा के लोग “झरियार' (विक्वत प्रवृत्तियो का प्रतीक) 
हैं, विया की बात सुनकर विकार ग्रस्त हो उठते हैं, पीहर मे न जाने कितने सुख-्दुख 
मैंने पाए हैं म्व सतुराल जाकर पिया के साथ सेज पर मिलूंगी--मेरा भाग्य धन्य- 
घन्य हो उठेगा-- 

मोहि सा साथ नहर ससुरवा जंबों हो । 

मेहर के लोगवा बड भरियार | पिया के बचत सुति लागेला विकार ॥। 

दिया एक डोलिया दिंहुल मिजाए । पाँच पचीस तेहि लागेला कहार !। 

नहरा मे दुख-सुछ्ध सहज्ों बहुत | सापुर मे छुनलों खस्लम मजगूत ॥ 

नहरा में बालो मोली सलुरा दुच्ार । सत के सेनुरा धमर भतार 

कह दरिया घन्‍्य भाग सोहाग । पिया करि सेजिया सिसल बडि भाग ॥0९ 


दरिया प्रन्पावली (सत फ्वि दरिया, एक झनुश्ीलन) शब्द, ४५/१, एृ० १७७ 
दिपरित लागी बोच महू, मुल ऊपर हेठ ठाँव । वही, सहस्लानी ७र४, पृ० श्छड़ 
बही, पचरम खण्ड, ज्ञान स्वरोदय ३४६, घृ० बेर 

वही, ज्ञा० स्व० रे८२, पृ० रेड 

“धन्य सोई जिहि खसमहि जाना : । वही, प्रेममूला २३/४, पृ० ४६ 

वही, चब्द ३६/६ पृ० ३१६८-६६ 
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पिया मिलन को तालादैली में भला नेहर' में रहना किस सुहागिन को भ्च्छा लगेगा, 
कबीर भी कहते हैं-- 
नहरबा हमकों नहिं भावे ।* 

द्ाम्पत्य भाव की यह पूर्सता विरह भाव के बिना नहीं होती, आत्मा विया के विरह्‌ 
को जीवल घन समभकर उसप्तकी घघक्कती ज्याला में जलती रहती है, यह ज्वाला 
समस्त कालुप्य को जलाकर जो उज्ज्वलता गौर निमंत्रतता प्रदाव करती है उसमें आत्मा 
अपने प्रिय का करशा-करा में दर्शन फरने में समय हो जाती है, विरह भाव के 
चरमोंत्कर्प पर श्रात्मा परमात्मा और परमात्मा आत्मा हो जाते हैं, सन्‍त दरिया ने इस 
बिरह भाव को इस प्रकार प्रकट किया है-- 

अमर पति प्रीत्मम फाहे मर श्रावो । 

हुम सत बर्म हो सदा सुहावन, किमि नहिं उर गहि लाबों । 

टर ट १ 

थाके पथ पथिक नहिं श्रावत ननन में भारि लावों। 

क्ेहि पूछों पछितावत दिल में मो पर होइ उडि घावों । 

जो पिया मिले तो मिलो प्रेममरि, श्रसि माजन भरि लाबों ॥। 

कहे दरिया घन भाग त्ोहागियी, चरन कोवल लपढावों ॥* 
युमन्युग से पलती झ्लाणा भी एक दिन पूरी होती है तो सोहाग्रित श्रानन्दोह्लास में 
चिहुँक उठती है--- 

तुह पिया तुह्दू पिया तुहु पिया मेरो । 

कहूँ पत्तनी पति मेननि हेरो ३ 

। इस्त प्रकार दरिया साहब ने उस यार, पिया, पति, प्रीतम, स्वामी, खसम से युहागिन, 

पत्तिब्रता बग जो प्रतीकात्गक दाम्पत्य सम्बन्ध स्थापित किया है वह प्रपते श्राप में 
अतुलनीय है । 


तात्विक या दार्शनिक प्रतीक 

ब्रद्ध--सल्त दरिणा ने प्रह्म के लिए सत्पुरुष, राम, श्रात्मा, परत्रह्म, कर्ता, 
पल्लाह, चेबद्मा, जिन्दा, सदुगुरु, सुक्रित* झादि निर्मुण झौर सगुणा नामों का प्रयोग तो 
किया है, पर इन सबसे उनका तात्पयं निर्गुण ब्रह्म से ही है। वे सबुण ब्रह्म के 
स्थान पर निर्गुण की ही स्वापना करते हैँ व्योकि सगुण (स-गुण तीन गुछ --सत्व, 
रज, क्षम) होने के कारण ब्रह्म भी माया-युक्त हो जायेगा भौर गुणों के श्लाघीन हो कर 
जन्म-मरण, उत्पत्ति श्लौर विनाश के चक्र से परे नहीं हो सकता, इशलिए निर्गेश 











« फवीर बाब्दा०, भाग १, भेदवानी ११, पृ० ६३ 
दरिया साहेव के चुने हुए शब्द, मलार हे, पृ० ३२ 
» दरिया प्रन्यावली, शब्द, ४०/६ पृ० १७९२ 

. घहोी, श्रतुश्ीलन, प्र० छ० 
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सन्त साहित्य : परिचयात्मरू विदरण इद७छ 
(गुण रहित) बहा हो उनकी साथना का लद्य है। इस निर्युर को मानते हुए भी 
आपने 'नाम! को ग्रधिक महत्व दिया है ॥ 'नाम' को स्वय 'सत्पुरुष! के सपान इन्छि- 
शाली बताते हुए आउने उस्े प्रस के समान बताया है जिसके स्वद्य मात्र से लोहा 
भी स्वर्ण हो जाता है ।* 
अद्वेतवादी विचारधारा के अनुसार दरिया साहव ने ब्रह्म को एक माना है । 
वही सत्युरुष मानव भ्रमानव में समान भाव त्ने ब्याप्त है, विश्व के प्रतन्त रुपो में वह 
समाया हृपा है, बह एक होहर भो अनेक्नता में विमक्त है, जैसे विभित्र रगा की याय 
एक ही प्रक्नार का (इवेत) दघ देवी है, एक हो स्वातोबूद विभिन्र प्रसगों में अनेक 
रूप धारणएा कर लेती है, उसी प्रकार एक ब्रह्म सभी रूपो म व्याप्त रहता है, उमी एक 
से अनन्त रूपा की सू ष्ठ हुई है तथा भनन्‍्द में उसी मे समा जाएये #* वही द्रह्म बिना 
पगो के चना है बिना काल के सुनता है, बिना हाथा के सारे कार्य सम्पन्न करता है--- 
खिनु पण चर्ल सुने विनु कानर ; कर विनु निरति बेइ करि जाता ॥॥ 
बिनु चछ्छु देखें सप्त पताला । विनु पूरन परगट है काला ॥3३ 
जीवात्मा--सवत दरिया ने ईददर का प्रईंठबादों रूप की स्थापना करते हुए 
झात्मा को ब्रह्माघ्य रूप मं चित किया है, प्रारिषमाज को जीवन और उसकी चेतना 
उसी परम प्ृद्प से प्राप्त हांती है, इसलिए ग्ात्मा भी उससे भिन्‍न नहीं है। “यदि 
कोई जल से भरे बर्तन म झाके तो उसका प्रतितिम्य उममे दीख पड़ेया, पर बर्तत 
दृटते ही प्रतिबिम्द लुप्त हो जाएगा, उसी प्रकार हम अपने भाप म सत्युरुष की ऋतक 
पा सतते हैं, जो हमारे जन्म के साथ भ्रादुमूं त होती है भोर मृझु के साथ विलीन हो 
जाती है ॥ किसी वस्तु का प्रतिविम्ब वस्तु से प्रथक्‌ सत्ता नहीं रखता, उसी प्रकार 
झात्पा परमात्मा दा नही हैं। प्रस्तता वह एड हो है । हम ग्ात्म ज्ञान प्राप्त बरके 
ही उस सापुरष की एकता पा सकते हें, दरिया साहब कहते हैं-- 
प्रतीबिम्धु घट परगट क्‍झहई | परुदष तेज़ जय दप्ति कर लहई या 
अ्रातम दरस ज्ञान जब होई । व्यापक ब्रह्म देख शत सोई ॥* 
दरिया साहव ने आत्मा का पन्ञी के प्रतीक रूप में चित्रित क्या है, उसे 'विहगमा 
हग, परेरू कहकर उस देश मे उड़ जाने का उपदेश दिया है जहाँ साधारिक बबन 
न हो भौर उस सत्पुरुष के दर्शन हो सके ॥६ 
१. द० ग्र०, ज्ञानरत्न १, ४ छू० १४ 
२ जल मे तुमहों भल में तुमहों जीव जहाद सभे बरता । वही, ४० ६४ 
(प्रोइ) ब्रह्म सपूरत राबे बिराजे । दरिया सायर, प्रू० श्र 
३- दरिया प्रस्थावलो, पृ० ५४ 
४. बही, भालोचना माय, एू० छड 
४ दरिया सामर, पृ० ४८, ४२ 
६ विहृगम कौन दिसा उडि जँही 4 
हुसा कोइ सतगुरु यमि पाजे । दरिया सातेत्र के चुने हुए शब्द, पृ० बेड 
ते तेहि बत का भरहसि पखेर ॥ दरिया ग्रत्यावलो, ज्ञान स्वरोदय ४० २१ 
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ग्रात्मा अजर, अमर है, ब्रह्मांस् हे पर संसार में जाकर भ्रपने लक्ष्य से भटक 
जाती है, सतयुरु के ज्ञान से ही वह सच्चा रास्ता पहचान पाती है । 

माया--न्रह्म भोर प्ात्मा में दत्त भाव पंदा करना हो साया का प्रमुख 
कार्य है। बह आत्मा को घोसे में डालकर इतनी दूर ले जाती है कि उसे वास्तविक 
स्वरूप का भी ज्ञान नहीं रहता | वह शरीर को ही सब कुछ समझकर इसके (इन्द्रियों 
के) क्षशिक सुखों को सुख समझ लेता है । माया का प्रभाव बड़ा व्यापक है, उसने 
सारे संसार को श्रपने दृढ़ पाशञ्ष में बाँध रखा है। दरिया साहब ने इस प्रवल भौर 
वहुरूपा माया को झनेक प्रतीकों के साध्यम से स्पष्ट किया है । वह एक ऐसी भयंकर 
"काली नागिन है, विप की विपम बेल है जो द्रुम (मानव काया) से लिपटी 
हुई है, एक वैश्या* है जो सन्‍तो से दूर भागती है पर विपयी-कामी नरों को भरमाए 
रहती है, एफ "घुहड़ी” है जो आत्मा-परमात्मा के वीच भागड़ा खड़ा कर स्वयं दूर 
खड़ी तमाशा देखती रहती है, एक कलवारिन* है जो वासना की मदिरा पिलाकर 
सारे जगत्‌ को लोजुपता, कामुकता और श्रज्ञान के श्रावरण में ढ़ांपे रखती हैं, एक 
ऐसी चंचल झौर विध्वासघातिनी दासी६ है जो न कभी किसी की हुई है प्ौर न 
कभी किसी की होगी, एक ऐसी कामिनी है, जिसकी पँच-पच्चीस सखियां हैं, प्रांखों में 
मतवाला काजल लगाए है, नखशिख श्राभूपणों से लदी फऋमभम पारती है तथा अपसे 
खसम से नित प्रति भगड़ा रचाए रहती" है, बह समधिन है, ऐसी दीप शिखा है जो 
जीव रूपी पतंगों को प्रथमतः श्रपनी श्रोर श्राकर्षित करती है. फिर उन्हें सम्पूर्णतः 
निगल जाती है--भस्म कर देती है,। यह वह मीना बाजार है जिसकी चफाघौध में 
श्रादमी सब कुछ भूल जाता है । 

माया शवलित जीव की दक्षा विचित्र हो जाती है, वह श्पने श्रापकों भूल 
जाता है ठीक उस कुत्ते के समान जो फांच मन्दिर में श्रपनी छाया देखकर शूस- 
नूखकर भर जाता है,** उस शिह के समान हो जाता है जो कुए में श्रपना प्रतिब्िम्ध 
मात्र देखकर उसमें कुदकर श्रपने प्राण गयाँ देता है,'" उस गज के समाम जो स्फष्टिक 











१. माया फालो नागिनो'*'। दरिया प्रन्यावली, सहुल्लानी २२२, प्ृ० १८१ 
* काया धरम माया लता, लपदि रहा बहु भाँति | बही, २४८, प्ृ० १८१ 
३. यह माया है वेत्तया | वही, २१६, पृ० १८१-घ२ 
४. यह माया है चूहेड़ो श्रो चुहड़े को जोए | वही ३२२१ / शै० ८६-८२ 
४५. यह साया जैसे फलवारिस***। बही, पृ० १५८ 
६. एहू सापा कह का कर दाती**-। वही, ज्ञानस्त्ररोदय, प्रृ० २० 
७. बही, घब्द २२/२२ ए० १५६ 

८. बही, शान रत्व, २६/५ पृ० १५ 
६. बही, शब्द, ७/७ पृ० १०४-१०५ 

१०. वही, शब्द, २९/१३ पृ० १५३ 

११. वही, शब्द, २२/१३ घ० १५३ 
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शिला में श्रपन्ती परदधाई देखकर उसमे अपने दन्‍्त झड़ा देता है, और घायल हो 
जाता है ।१ या उस मृग के रामान जो मरीचिका के पीछे दोड-दोड कर प्राण गवाँ 
देता है, माया के इस भ्ज्ञान भावरण से सतगुरु ही बचा सकता है, वही उसमे ज्ञान 
की ज्योति जगाकर इस ञ्रम का नाश कर जोब को ब्रह्म से मिलाता है। 

इस भकार दरिया साहद ने दाझं निक प्रतीको द्वारा क्षद्म, जीवात्मा, साया 
का यथार्थे और सूक्ष्म चित्रण किया है । 


साधनात्मक रहस्यपरक पररिभाषिक प्रतोक (योगिक) 
दरिया साहब ने हठयोगपरक साधना का जमकर उल्लेख किया है। हठयोग 

की पारिभाषिक झब्दावली--हुण्डलिनी, त्रिनाडी-इडा, विगला, सुपुम्ना, विभिन्न 
आसन, प्राणायाम, मुद्रा, पदट्चक्त सहुलदल कमल झादि का प्रतीकात्मक बर्णेग स्थान- 
स्थान पर मिलता है। कुछ उदाहरण द्रप्टव्य है-- 

इगला पिगला सुखसनि मारी $ सार पद्चन तहें करे पुकारो । 

ओरही पवन घट चक्रहि छेदा १ होय गुद ज्ञाल बुके यह भेदा | 

भ्रपजा जर्प सूर चाँद ज्ञानी । दरिया गगन बरीसे पानी ॥ 

पह्रमृत बुद तहाँ भारि झाद । पोयत हस झमर पद पाबे ॥* 

इंगला पिंगला सुखसनि धारा | तहें बकनाल रस पोर्व बारा 

खोडस दल केवल बिगसाना । लपटि लगे मघुझकर ललचाना ॥ 

सलिता सोनि सगमभ तहूं भयकऊ | दारि दपारि प्रमृद रस पयऊ ॥। 

चद सूर दुइ करहि बिलासा। उदय भ्रस्त फिरि होप प्रगासा ॥7 

शगा जमुना स्रोसती, सीमिउ परिगौ रेत । 

मुख से स्वाँसा चलत है, काया बिनासन हेत ॥* 
दरिया साहब ने “पिपीलिका' तथा “विहगरम! योग की चर्चा करते हुए विहगम योग 
की श्रेष्ठता स्वीकार की है ॥ हठपोग मे बुष्डलिनी का भासन, प्राणायाम भौर 
मुद्दाप्नो के माध्यम से पटचक्र का भेदन कर ऊपर सहस्वदल कमल तक पहुँचने की 
क्रिया की तुलना चीटी के इझक्ष पर चढने की क्रिया से की है, इस योग--पिपीलक 
(चीटी) का प्र है कुण्डलिनी के पिण्ड से द्रह्माड तक की यात्रा / पिपीलक योग को 
दरिया साहब ने उत्तम नही माना, क्योंकि फलादि खाने के लिए चीटी दक्ष के ऊपर 
चघोमी-घीमी गति से चढ जाती है, पर फलादि खाकर पुन हएच्बी पर लौट झाती है 
झोर रस से वचित हो जाती है, इसी प्रकार केवल शारोरिक हृठयोग के प्रम्यासी 
साधक के बार-बार योग विरहित ग्रवस्था में लोट झाने की धाशका रहती है ! इसके 
विपरीत विहृगम योग मे योगी के पूर्वावस्था मे लौट भाने की सम्भावता नही रहती । 


है द० प्र० शब्द, १८/५५ ० (४२ 

२ दरिया सागर, प्ृ० ३ 

३ बही, ए० ५५-५६ 

४ दरिया प्रस्यावली, ज्ञानस्दरोदय २६०, ४० २६ 





३७० हिल्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


बींटी के समान पक्षों श्रपने आवास के लिए पृथ्वी पर नहीं लौटता, वह घुन्य में ही 
उड़ता हुम्ना रसास्वादन करता है-- 
क्रम जोग जम जीते चहई। चढ़ि पिपीलका फिरि भव रहई । 
चीहुंगम चढ़ि गयउ श्रकासा | बइठि गगन चढ़ि देखु तमासा ॥* 
इसीलिए दरिया साहब ने पिपीलका के स्थान पर विहंगम योग को श्रेष्ठ माना है-- 
ई छोड़ पपीलक यहै विहंगम तरियर तम मन सो पिव प्रीत॑ ॥* 
पिपीलक द्वारा झरीर पर तो श्रधिकार प्राप्त किया जा सकता है पर शप्रात्मा पर 
पूर्णतया नियन्धरा नहीं हो पाता । धिहंगम का आत्मा पर श्रविकार होता है इसीलिए 
श्रेष्ठ है । 
विपयंय प्रधान प्रतीक (उलटबाँसी) 
दरिया साहव मे चमत्कार पूर्णा शैली-उलटवाँसी में मन, माया, जीवात्मा झ्रादि 
की सुन्दर अ्रभिव्यंजना की हैं। श्राप कहते हैं-- 
हरि तुम ऐसी रंग सचिन्दा । 
देखि नेडरिया नाचना लागी सिंघ बजाउ सरिन्दा ॥ 
भींगुर भाल पख्निदंग यजावै मेहुफ ताल भरिन्दा ॥ 
बीजी फूदि सिहासन बेंठी सुगता चंघर ढरित्दा !॥ 
हरिनि पदुमनि पाँव परत है पदुम भलके थिन्दा ॥ 
ज्ञान शिता पढ़ि ऊँट फवेस्व॒र गदहा चेद सनिन्‍्दा ७ 
एह मति जानहु भ्रहे बनोरी एह पद भूठा ना फिन्‍्दा। 
फहें दरिया दर॒पन विच दागा बिनु पर फाग परिन्दा ॥[* 
यहाँ--नेउरिया ++ माया का प्रतीक है, सिंध रू-श्रात्मा; भोगुर, मेंहुकरूमत की 
पुष्परदत्तियों, धीली-बिल्ली->माया, सुगना॑-श्रात्मा; ऊोॉट तथा गदहा-मन वी 
दुरायामी प्रद्धत्तियों के प्रतीक हैं जो ज्ञानोदय होने पर रादुद्धत्तियों में परिवर्तित हो गई 
हैं, दरिया साहव कहते हैं कि माया के प्रभाव से श्रात्मा रूपी दर्पेण पर भ्रावरण र* 
दाग पड़ जाता है ्रौर वह ब्रह्मांश होते हुए भी श्रात्मा ब्रह्म से मिल वहीं पाती, ज्ञान 
के प्रभाव से जब दर्पण का दाग हट जाता है (काग पक्ष-सहित परिन्‍्दा हो जाता है) 
तभी मिलन सम्भव है । 
एक प्रन्य स्वान* पर सन्त कवीर की शौली में दरिया साहव कहते हैं--- 
साथो एफ बन ध्राकर कउआ । 
लवा तितिर तेहि माह भुताने सान बुकावत फौशा । 
बीली नाचे मुस्त मिरदंगो खरहा ताल घजावे। 
« दरिया सायर पृ० ५५ 
» दरिया ग्रन्यावली, यब्द, ४/३५ छू० ६० 
- वह्दी, शब्द, २८/१० पू० १६१ 
* वह्दी, पृ० १२६ 
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ग्रदहा बेद उचारन लागे रोरन तान सुनाया । 
भअइस पदुभनी सुनद् लागो मेसा जुगल बंधाया ॥ 
प्र कह 96 

भोटरी फाटी टाटी उडि गद टंडा गाया बिलाई॥ 

कहूँ दरिया एहू जय का कातुक, जल देखि मोन पराई ह 

बन में सिंध चरावे याई। 

ईधर ऊषर लोए कोर साँभहि देत दुकाई । 

साधों गल चमरा है गाघ्‌ । 

उलटा कुम मरे जल नाएहीं बगुला छोज भौरो (0 

सूस मेंजारहि भेंइस गाई मिलि जुलि मगल गाई । 

सरपा झागे नेउरी माचे चौलिहु सो मेवते ध्ाई! 

कहें दरिया कोइ सब्द बिचारे होए पडित माइ काजी ॥! 

इस प्रकार स्थान-स्पान* पर दरिया साहब ने उत्वट्यासियों के माध्यम से साया, 
आत्मा, इन्द्रियों, मन को दुष्दत्तियाँ, सददृत्तियोँ आदि विविध विषयों का चमत्कारिक 
बर्तन किया है 3 
आन्‍्त मे हम कह सकते है. कि दरिया साहब के साहित्य में प्रतीकात्मक बुत 

की एक विशाल योजना उपलब्ध होती है । परम्परागत प्रतीक के रूप में “प्रक्षमहक्ष', 
भावात्मक प्रतीक के रूप में ब्रह्म और झात्मा का दाम्पत्य वर्णन, दार्शनिक प्रतीक 
के रूप में हठयोग की पारिभाषिक दधब्दावली का वर्णन और चमत्कार प्रधान शैली 
में उलटबाँसिया की योजना आपकी अतीक योजना कै प्रक्षय स्तम्भ है ! 


१६ दरिया साहब (मारवाड वाले) 
(जन्म स० १७३३ वि० भोला त्याग स० १८१५ वि०)* 

घुनियाँ जाति में वेदा होने वाले दरिया साहव के हृदय मे बाल्यकाल से ही 
चैराग्प जाभृत हो गया था, भुए की खोब मे दर-दर मट्टकने के पश्वात्‌ श्रेम जी 
महाराज के चरणों में बैठकर चिर क्‍्नभिलिपित भक्ति रस का छककर पान क्रिया । 
भावात्मक रहस्यपरक प्रतोक 

परमतत्व, जिसके विरह में भात्मा थ्रुगो से तड़फ रही थी, जिससे सहज हो 
परिचय हो गया । जिस 'लाम' का गुरु ने उपदेश दिया उससे जन्म-जन्म का पग्रज्ञाना- 
न्थकार मिट गया, हृदय मे एक दिव्य ज्योति प्रज्ज्वलित हो उठी जिसके प्रकाश मे 
हृदय का हर कोना जगसग हो गया १ उसे झपने सच्चे स्वरूप का तत्काल ही भाव 
हो गया ॥ झब तक माया मोह के जिस झावरख मे बह का रूप छिपा हुआ था, वह 


१. द० ग्र०, शब्द १७/६, १७/२०, १७/२१ पृ० १२५, २६, २७ 
२- सन्त सुघा सार, द्वितीय खण्ड, पू० १०१ 
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उभर कर सामने शाया तो झात्मा एक चारगी मिलनेच्छा भें त्ड़फ उठी । झनामावरघा 
में न जामे कितने ग्रुग यूंही बीत गए पर प्थ धैर्य कीसा  रुग-रग में विरह 
समाने जगा, सुप्ततमन्धी के तार प्रिय के एक ही स्परयं से भमभानाने लगे | गुण श> 
एफ ही चोट से जागृत पिरह की तीत्र धमुमूति से प्रेममथी साघना की 
तंरगें उठकर फिनारों का बंधन तोड़ने को शाकुण हो उठों । 

श्रभी श्रात्मा रूपी कन्पा पवारी ही है, शारी शाप गन के झज्ात फोने में 
पड़ी सो रही है, पर सतगुरु मे उत अगजाम से सगाई का ड़ दिया है। दि 
की एक फूँगा मार कर करा-करण में एक विचित हलचल पैदा कर दी है, परिचय 
जभी है नहीं, पर एक ललक, एफ 














ण्ठा, एफ लाजरा चम नहीं जेगे देती, मम बार- 
घार उस प्रियतग फी श्रनयूक मगरी में उद्धकर जाने जगता है, उस पिन मे बिरह्‌ 
तो जगा दिया पर-- 

पिच सेत्ती परचो नहीं, घिरह शा मांहि ॥* 
विरह की श्राग एक बार जो लगी, वह रिराकी क्षौर एवासोच्छुवास मे 'गड़क उडी, 
तन मन में ध्याप्त हो गई । घिरहिन फी दशा धड़ी सिनित्र हो गई।, एक राहुपत, करता 
उठ पड़ती है -- 





ब्िरह वियरापी देह में, किया विश्मार झ्राश । 
तालाबेली जीय में, सिराके शाँशा उर्साशा ॥ 
दरिया बिरही साध का, सगे पीला गय शा । 
ईतन श्रार्थ नॉंदडी, दियस थे सागे भूल्त ॥ 
बिरहुन पिछ के कारने, दू'ढ्रग घन सेंड जाम । 
चिस बोती पिछ ना मिला दरद रहा लिप्टाय ॥ 
बिरहन का घर बिरह 
प्षपने पाहुथ कारने, सिराक्ते शाँसों सारा ।' 
पहले परिचय हडा, फिर स। 
बाएं अ्रंग वैद्यवा प्रो 








ग आत्या का ऐसा 


शा सी विस्मुति भी रे 


सन्त साहित्य परिचयात्मकू विवरण रे७३ 


भ्रसह्य हो उठती है, सतग्ुरु ने जो उत्तम वर खोजा है, वह सर्वोत्तम है, भत्ता मैं ऐसे 
पूरे पति को कैसे बिसरा सकती हूँ ? कैसा अझट्टट सम्बन्ध है। दरिया साहव गा 
उठते हैं-- 

बावल क्से विप्तरा जाई 3 

जदि मैं पत्ति सदर रल खेलूँगी, झापा धरम समाई ॥ 

सतगुरु मेरे किरपा कोनो, उत्तम बर परनाई॥ 

अब मेरे साई को सरम पडेगी, लेगा चरम लगाई ॥॥ 

थे जानराय में वाली मोलो, ये निर्मल में मेली । 

न टर् जद 

थे ब्रह्म माव से झ्ातम कन्या, समरू न जानू बानी । 

दरिया कहै पति पुरा पाया, यह निश्चय कर जानी ।* 
इस प्रवार दरिया साहब ने परमात्मा को पति पिउ, परीव, साँई, स्वामी, बावल, 
साहब प्रादि से और झात्मा को कन्या तथा विरहिन झादि प्रतीको से चित्रित कर 
दाम्पत्य भाव वी जो सूक्ष्म प्रभिव्यजना की है उसमें सच्चे साघक के हृदय की कोमल 
भावनाभो का माभिक भ्रस्फुडन हुआ है ) 
तात्विक या दाइसिक प्रतोक 

बद्धद--दरिया साहब ने निर्गुण ब्रह्म की स्थापना अद्वंतवादी विचारपारा के 
झनुसार ही किया है, सगुण रूप को आपने अपेक्षाकृत झमान्य हो ठहराया है। 
निर्मुण भौर सगुण का मीठे झौर क्डवे के ५गीक से कुछ इस प्रकार व्यक्त किया है--- 
सोठे राचं लोग सब, मोठे उपज रोग । 
निरगुन कडुवा सोम सा, दरिया इर्लम जोग ॥* 
बह ब्रह्म घट घट में समाया हुआ है, वही राम पनित्य है, सत्य हैं ।* 
जीवात्मा--प्रात्मा उसी ब्रह्म का ग्रश्न है पर माया के कारण वह भपने पिय 

को पहचान नही पत्ती, सतगुरु की कृपा से ब्रह्म ज्ञान होने पर जब साया का पर्दा 
हट जाता है तो वह उज्ज्वल रूप प्रकट हो जाता है और झात्मा परमात्मा से मिल 
एक्ाकर हो जाती है ।* पाँच तत्व के बने शरीर मे झावद्ध जोव (प्रात्मा) भ्रपनी जात 
(वास्तविकता या द्रह्म) का भूल जाता है, शरीर कौ इन्द्रियो मे माया समा जाती है, 
पर ज्ञान होने पर झात्मा घर लौट जाती है भौंर श्रपने झशी भलेख ब्रह्म को प्राप्त 
कर लेती है--- 


३. दरिया साहद को बानी, मिश्रित झग, पू० ४३-४ढ४ 
२ वही, नाद परचे का झग ३२ पृ० १५ 
३. झनहूद सेरा साइया घट में रहा समाय ३ 
झादि झनादो मेरा साई | * झजर झमर भच्छय स्‍भबिनासी । 
दरिया बानी० पू० १८, २४५, ३२, ३५, ४६ 





ड. वही, पू० ४० 


झछ्ड हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 


जोव जात से बोछुझ, घर पंच तत्व का भेख । 
दरिया निज घर श्लाइया, पाया बह्य घलेख | 
संसम मोह मरम मिस सास, श्रात्तम राम सहज परकास ।* 
मणत्या--साया के अधिद्यात्मक रूप की दरिया साहव ने निन्‍दा की है, यह माया 
घट-धट में निवास कर मनुप्य को अनेक प्रकार से नाच नचाती है, श्रात्मा को ब्रह्म से 
पृथक्‌ करती है, यही माया, मोह, तृष्णा, अहकार श्रादि साथियों के साथ जीवन में 
कलह उत्पन्न कहती है--- 
जेहि देखू तेहि बाहुर भीतर, घड-घट माया लागी। 
मन भयो पिता मनसा सद्द माइ, दुख सुख दोनों भाई । 
श्रात्रा तृस्ता वहियें मिलकर गृह की सौंज बनाई । 
है ६ >् 
मोह भयो पुरुष कुचुध लइ घरनी पाँचों लड़का जाया 
राग दंत फा बंधन लाया, गिरह्‌ बना उत्पाती ॥* 
गह अनन्त रूपा माया की यति उस स्थान पर नहीं होती जहाँ ब्रह्म-शञान का श्रखण्ड 
दीपद प्रज्ज्वलित हैं, माया हपी रजनी का भत्ता रवि से बया मेल ?ै३ 
इस प्रकार ज्ञान दीपक के प्रकाण में भ्रम निणा नष्ठ हो जाती है, नीतर का 
'नेतर' खुलने पर ही राम के 'दरस हो पाते हैं ।”* 
साधनात्मक रहस्य परक पारिभाषिक्त प्रतीक (यौगिक) 
दरिया साहब प्रमुख उप से राम भक्त हैं. फिर भी हठयोगपरक साधना का 
उनमें श्रभाव नहीं है । साथनात्मक प्रयोग स्थास-स्थान पर देखा जा सवाधा--- 
घंकनाल की सुध गहे, मेरू डंड की घाट । 
प्रमी क्िरे विगस्ध कॉवल, श्नहद छुन ग्रा्ें ॥ 
अचस चजत है सुपमना, चलत प्रेस की सोर ॥ 
चर्ल सुरसरी श्रग्स की, हिरदे मंक समाय ॥ 
अ्रमी ऋणत विगसत केवल, उपजत श्रनुनच ज्ञान । 
गंग बहू जहेँ ध्रमम की, जाय किया असनान । 
डंडा पिंगला छुपमना, त्रिकुदो सन्धि मंक्ार ।* 














६. द०्चा०, ब्रह्म परचे का श्रग, साखी, ४७, ४८ पृ० १६; सुपमे का श्रंग पृ० २२ 
२. बही, मिश्चित का प्रंग, पृ० ४६,५० 
है. माया तहां न सचरं, जहां प्रद्म पा खेल | 

जन दरिया ईसे बने, रवि रजनि का संल ।॥ 
वही, ब्रह्म परने का झ्ंग, ४६, पृ० १६ 
४. वहीं, मिश्रित साथी, १, ५, ६, पृ० २६ ध 
५. वही, नाद परचे का अंग, पू० १३, |ैं४, १५, १७ 





सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण इ्छप्‌ 


सुरली कोन बजावे हो, गगन मडल के बोच | 

जिकुटी समर होप कर, गया जमुन के घार ॥॥ 

संग जमुन बिच सुरली बाजे, उत्तर दिस घुन होय । 

उन मुरलो को टेरहि सुनि सुनि, रहों योपिका मोहि ॥ 

जह झपर डालो हमा बंठा, चूदत सुर होर $ 

झानन्द चक्‍वया कल करत है, सानसरोबर तौर ॥* 
यहाँ वकनाल-कुण्डलिनी, यग जमुत, सरस्वती ++ड्डा, पिगला, सुधुम्ता, कॉवल ८ 
सहस्लार या शतदल कमल अमी रसचन्झझत, ग्रोपिका, हस्ता--भात्मा झादि के 
प्रतीक हैं तथा त्रिकुटी, विभिन्‍न चक्र, झनहद नाद झादि शब्द अन्य हठयोग परक 
साधना को स्पष्ठ करते हैं । 
विपयंय प्रधान प्रतोक्त (उलटबांसो) 

दरिया साहद सम चमाकारपुर दौली से विरचित विपयं प्रधान प्रतीक 

उलटबांसी भी देखने को मिलती हैं, इन रूगो मे चुनौती का स्व॒र स्पष्टत उमर कर 


झायपा है-- 
साधी एक चचमा दोठा । 


कडुवा नोंम कहे सब कोई, पोष जाको मोठाए। 
बूंद के माही समुद समाना, राई मे पंत डोले।+ 
चौंटी के माही हरती बंठा, घट में झ्रधडा झोल ॥ 
हिरन जाप सिंघ पर रोका, डरप प्लिघतों हारी । 
सोता साह होय कर निर्भय, वस्तु कर रखवारी ॥ 
अजगर उडा सिखर को डाँका, गढड थक्ति होय बैठा । 
भौस उलटकर चडी भक्षासा, गगन सोम में पैठा । 
लिप भया जाय स्याल अधोना, मच्छा चढ़े ग्ररासा। 
कुरण जाय झगना से सोता, देखे खलक तमासर ॥॥ 
राजा रुक महल से पोढ़ा, रानी तहाँ सिघारी॥ 
जन दरिया वा पद को परसे, ता जन की बलिहारी ॥* 
इस प्रकार हम कह्ट सकते हैं कि आपको बानी में एक सच्चे भक्त का हृदय 
बोलता है । प्रतीकात्मक दृ|ष्ट से भातने घिद्ध साटित्य में श्रयुतत सहज वा परम तत्व 
तथा सहज-स्वाभाविक़ता के भर्य मे प्रयोग किया है। दाम्पत्य भाव का सम्बन्ध स्थापित 
करते हुए ब्रह्म के लिए पिउ, पीव, सइंया, वावल धभादि तथा आत्मा के लिए गोपिका, 
हसा, विरहिनी, बारी कन्या झादि प्रतीको क्य प्रयोग किया है । अद्वंतवादी परम्पया 
के ग्नुसार ही झापने ब्रह्न को एक माना है, वही सर्वेगरुण सम्पन्न, अजन्मा झौर 
अनन्त है, भात्मा ब्रह्माश्न है, माया के प्रभाव से मात्मा और परमात्मा के मिलत में 
उत्पन्न वाघा (तम) ब्रह्मज्ञाद रूपी रवि से क्षत विज्ञत हो जाती है । 
२. द० था० मिश्रित का झग, पु० ४५-४६ 
१. वही, मिश्चित झग, पृ० डेड-ड५ 


क्छर्‌ हिन्दी सन्त काव्य सें प्रतीक विधान 


हृठयोगपरक साधन प्रणाली के वर्णन में प्रापने गंगा, जमुना, सरस्वती, 
अंकनाल, गगन, कमल श्रांदि विविध प्रतीकों का प्रयोग किया है। उलदर्वासियों में 
सिंध, स्थार, श्रजयर, गरुड मच्छा श्रादि अब्द मी प्रतीकात्मक श्रश्नों को स्पष्ट करते 
हैं । इस प्रकार दरिया साहब की वानो में संतोचित भवित के सहज प्रवाह में प्रतौकों 
के नदी, नद श्रनायास ही मिल कर तद्र,प होते चले हैं । 
१७. गुलाल साहब 
(जन्स संबत्‌ १७५० बि० पतुमादतः, चोला त्याग सं० १८५० श्रनुमानतः)* 
अपने ही हलवाहे बुल्ला साहब के परम शिध्य गुलाल साहव की बानी भक्ति, 
ज्ञान और बेशाग्य के गहरे रंग में रगी हुई है जिसमें प्रतीकात्मकता की श्रन्तः सलिला 
समान रूप से प्रधहमान है । 
भावात्मक रहत्त्यपरक प्रतीक 
श्रात्मा-परमात्मा वा ग्रश-प्रणी भाव का सम्बन्ध है उद्युद्ध आत्मा स्देव 
ब्रह्मा भिमृख रहती है भ्रौर उसका परम लद्ष्य उसी में जल लहर के समान समाहित हो 
जाना है, दत्त भावात्मक रहस्य को सभो सतों ने दास्पत्य प्रतीक के माध्यम से व्यकत 
किया है । गुलाल साहब ने भी प्रात्मा का परमात्मा से पति-पत्नी का प्रनन्य सम्बन्ध 
स्थापित किया है । 
गुलाल साहेब की ग्रक्षय पूंजी श्रौर घन वे राम ही हैं, निश्तवासर उन्ही में मन 
लगा रहता है,' पिया से नेह हो गया है, सुहागित कलियाँ चुन-चुनकर सेज विद्याकर 
मंगलचार करती है, श्रव तो श्राठों पहर उसी का ध्यान रहता है उच्ची की बाद रहती 
है, वे 'मैक' भी हृदय से विसरते नही हैं-- 
लागलि नेह हमारी पिया मोर । 
एको घरी पिया नहि ऋइले, होइला मोहि घिरकार ॥। 
लोक के साहब श्रपने, फरलहि मोर लिलार ॥* 
पिया से नेह जोड़कर सुहागिन धस्य घन्य हो गई है-- 
जनम सुफल भैलो हो हम घन पिया की पियारी | 
जन गुलाल सोहामिग पिय संग मिलली भजा पसारी ॥|' 
पिय मिलन का श्रानन्द ही झुछ श्रदुभुत होता है, सुहागिन प्रानन्‍्द मनाती है, पुलक 
मन पश्वत वर्षा में रस मस्त है फिर पिया के संग बँद भी भ्रधिक सहावन लगती है * 
ये सण्ट, पृ० ११६ 
२. गुलाल बानी, उपदेश १०, पृ० ५ 
वही, प्रेम, झब्द २. घू० ३६ 
४, वही, प्रेम, धब्द ६, पृ० 
५. हुरि संय लायल छुद सोहाबन ॥ 
रीके रोक पिया के संग राते, पलकन चेवर टोलायन । 
मंडो प्रेस नई कामिनि, उसेंग्ये उमेश रति मावन ॥। वही, प० इ२ 


























सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण रा 


'सुरत सोहाग्रिन” के घर राम पाहुन झाए हैं, प्रसन्‍तता का पारवार नहीं है, उनकी 
सेवा किस प्रकार की जाए २ 
भ्राजु हरि हमारे पहुन झाके, करों में झतरद इघाव । 
मन पवना क॑ सेंज विदावल बहु विधि रचल बनाद। 
ताहि पलग पर स्वामी पवर्डलाह, हम घन बेनिया डोलाय 
सुरति सोहाधित करहि रसोई, नाना भाँति बनाय। 
श्र न्‍् > रू 2 
कहत भुलाल साहब घर झायपे, सेबा करत चित लाप। 
झधर महत्त पर बंठक पायों, प्रनन्ते जाय बताय ॥" 
पिया से झतन्य स्राव से मिचने में कुछ वाघाए मी उपस्थित होती हैं, युलाल साहेव 
ने उन वाघाशों को सास, ननद झादि के प्रतीको के माध्यम से व्यक्त क्या है--- 
सासु सोहामिन बलसहि हो, ननद दिपरोती + 
गाँव के लोग नहि पापन हो सवति करे चोतो ॥ 
सुनहु सल्ियाँ सहेलरि हो जो करें कहल हमार ) 
वजल नदिया भयावतनि हो फंसे उतरब पार ॥।* 
दर पिया के रग में रगी साहागिन पियथ मिलत की समस्त बाघाग्रो को पार कर 
झनतन्त मिलत में लीन हो जाती है, सिचन का झानन्द उस समय भौर मी अधिक तीजत्र 
हो उठता है जब सोहाग्रिन पिया से होली फाय का ग्ाल्लादक भायोजन करती है-- 
अपने पिय संग होरी खैलों, लोग देंत सब गारीवत 
कहत ग्रुलाल पिय होरी खेसो, हम कुलबन्ती नारी आर 
मैं तो खेलोंगो प्रभुडो से होरी । 
लागो रप सोहगण ग्रुत भार्वाहू, तिरतत बाहाँ जोरी ॥४ 
इस प्रकार गुलाल साहेब ने ब्रह्म से झात्मा का दाम्पत्य भाव का सम्बन्ध जोडते हुए 
ब्रह्म को पिप, पिया, केत, साहदव, प्रमु, स्वामी, दुलहा, खसमरं तथा आत्मा को, घन, 
सोहागिन, कुलवती वार, कामिनि, दुलहिन भादि प्रतीकों के साध्यम से झमिन्यक्त 
क्या है । 


तात्विक था दार्शनिक प्रतोक 
द्रह्म--भट्द तवादो विचारधारा के प्रनुसार ही गुलाल साहेव ने द्रह्म की एक 
माना है ॥ वही ब्रह्म भ्वादि, घटघंट व्यापक, स्वंधकितिमान हैं। थापने ब्रह्म को निर्मुण' 





₹. गु० बा०, प्रेम, शब्द १८, पृ० रे७-हे८ 
२ यही, दब्द ४, पृ० ३१ 

के. वहां, होली ४, पृ० ६६ 

४. वही, पद रे5, ू० १०५ 

५. वही, चेतावनी का झग ४, प० १४ 
६ बही, प्रेम १६, ४० ३८ 


बज हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


मानते हुए उसे हरि, राम, प्रभु, दीनाताथ, सव्द आदि शब्दों से अ्भिव्यक्त किया है। 
उस ब्रह्म का भ्रादि, भ्न्त, मध्य कुछ भी नहीं है वह तो श्रनस्त है ।९ 


जीवात्मा--वही ग्ञानन्दमय ब्रह्म प्रात्मा में विद्यमान है। तत्वत्त: जो ब्रह्माण्ड 
में है वही पिण्डाण्ड में है । गरुलाल साहब ने ब्रात्मा और परमात्मा का 
सम्बन्ध अंशी अंश भाव का बताते हुए उप्ते जल झौर तरंग प्रतीक से स्पष्ट 
किया है (* 'वूमत विरला कोई' से गुलाल साहेव का तात्पर्य है कि ब्रह्म और आत्मा 
की इस अनन्यता को कोई विरला हो--जिसने अपनी श्रात्मा को सांसारिक प्रपंचों 
मुक्त कर लिया है, समझ बुक सकता है, सामान्यतः तो पंचतत्व के पुतले में श्रावद्ध 
श्रात्मा जीवात्मा की उपाधि घारण पर झ्नेक गायिक अ्रमरावर्त में पड़ कर संसार 
सागर में गोते लगाती रहती है । वास्तव में माया है ही ऐसी ठगिनी, जीव को नाना 
प्रलोभनों में फॉस कर उसे उद्देश्य से अष्ट कर देती है, आत्मा झ्रपने स्वरूप को भी 
नहीं पहचान पाती, वह शरीर के सुख-दुख और संसार के क्रिया कलापों को सत्य 
समभकर उसी में रमी रहती है। पर सतयुरु के प्रभाव से आत्मा जागृत होकर मायिक 
बन्धन तोड़ डालती है, ज्ञान के प्रकाश से तम भाग जाता है और ब्रह्मनुभूति होने 
लग्रती है, भ्ात्मा ब्रह्म से प्रवन्‍्यता का सम्बन्ध (दाम्पत्य) स्थापित कर उसी में लीन 
हु जाती है ! 

माया -गुलाल साह्देव ते (अविद्यात्मक) माया को ठगरिनरे, नारी", क्वारी 
कन्या, जननी६ ग्रादि प्रवीकरात्मक शब्दों से भ्रभिव्यक्त करते हुए माना है कि 
प्रन्त:फरणा में ब्रह्म-न्ञान की ज्योति प्रज्ज्वलित होने पर ही पाप श्रीर पाप घूनरी” 
फट सकती है। 


>--++-...हतह7हतत 
१+ नहीं श्रादि मईहि श्रन्त सध्य नहिं ***** एके ब्रह्म एक भयो साहब । 
गु० बा०, पृ० २७, ५६ 
रोम रोम प्रें रसि रद्धो पूरन ब्रह्म रचि छाथ । बही, प्ृ० १३७ 
* जल तरंग णल ही तें उपने, फिर जल माहि समाय । 
हरि में त्ाथ साध में हरि है' “साध से भ्रन्तर नाहि । वही, ४० १३६ 
जीव पीब भहं पोच जोच सहूं'* "बुकत विरला कोई । बही, पृ० ३३ 
* निरूद्ने जानु ठगरिनो है माया | वही, पृ० २६ 
४. संतो मारि सकल जग लूटा । संतो कठिन प्रपरवल नारी । बही, प्रू० १७, १८ 
५. सबहीं वरलहि भोग कियो है, श्रजहूँ कन्या बवारी । वही, प्र० १८-१६ 
६, जननी ह्वके सब जय पाला**'जोय होइ जग खाई | यही, एू० १८-१६ 
७. कह गुलाल हम प्रभुजी पावल, फरल लिलरवा पपवा मायल सागसत हो सजती। 
बही, ० २६ 


द््छ 





सन्त साहित्य * परिचयात्मक घिदरण बेज& 


साधनात्मक रहस्यपरक पारिभापिक प्रतीक (योगिक) 


गुलाल साहेब में भक्त, वैराग्य और श्रेम का पूर्स श्रवाह तो देखने को 

मिलता ही है, हठयोग परक साधना और शब्दों का प्तोंकात्मक चित्रण भी स्थान- 
स्थान पर देखने को मिलता है । यथा--- 

उलडि देखो, घट में जोति पसार 

बितु बाजे तहें धुनि सब हो वे, दिगप्ति कमल कचनार ॥॥ 

इंठि पताल सूर सप्ति बाँधो, साथो त़िकुटी दर । 

गग जमुन के खार पार बिच मरतु है भ्रमिय करार ॥ 

इंगला पिगला सुखमन सोचो, बहुत सिखर मुख घार । 

सुरति निरति ले बंदु गगन पर, सहज उठे भनकार ॥ 

सोह डोरि सूल गहि बाँधो सातिक बरत लिसार। 

कह गुलाल सतगरुरु बर पायो मरो है सुक्षित भंडार ॥९ 

तिरबेनी मे लगी खुमारो, टरत नहीं मत्र टारी। 

ग्र० जमुन के मध्य निरन्तर, तह॒वौ देव मुरारे भ 

तिरबेनी मे तिलक बिराज बकनाल चढ़ि जात ।* 

इसके झ्तिरिवत्र झन्यवरर भी हृठयोगपरक कथन मिलते हैं, जो गुलाल साहेब 

की साधना के मुखरित प्रतीक हैं। इस सनन्‍्दर्म मे एक बात द्रष्टव्य है कि गुलाल साहेब 
मे केवल सिडान्त कथन के लिए ही हठपोग का उल्लेस नही किया, इस हठयोगपरक 
साधना का प्रमुख उद्देश्य भक्त मारे में प्रदत्त होना ही है। ब्रह्म से दाम्पत्य 
सम्बन्ध जोडने के प्रसंग में हृठयोग कथन इसी प्रद्वति का प्रतीक है । झ्ात्मा की बहा 
से सगाई हो गई है, ब्याह की तैयारियां हैं, मादा बनावा है, दीवालो पर कुछ सतिया 
झादि घरने हैं, सखियो को मगल गीत अवसरानुकूल गाने हैं, लोक प्रधानुसार बर- 
वधू पर कुछ न्‍्यौछावर भी किया जाता है, तब अनेक रकमो को पूरा करने के 
पश्चात्‌ विवाह सम्पन्न होता है। गुलाल साहब ने इस समस्त प्रक्षिया का चित्रण 
हठयोग की शब्दावली में इस प्रकार किया है -- 

अरब मो सों हरि सों जुरलि सगाई । 

सुप्त सिर पर माडो छादो, सहज के रूप लगाई॥ओ 

सुरति निरति ले सह्लि सब थायहि घर ही नवमिधि पाई ॥। 





१ गु० बा०, भेद का अग, शब्द २, पृ० डे७ 

० बरी, इढद १०, ११, पृ० ४१ 

३ बही, उपदेश १६, २२, चेतावनी का अग्र ४, कर॒म धरम ६, १३, १५, १६, 
भेद का झग १, १४५, १७, २०, ग्नरिल छद २, हे, ४, ७, ८, १५, १७, १६, 
२१, रे७। ४०, ४८. ४६, ५०० ४५२, ६२, हिडोला १, २५ ७, वसन्‍्त १३, होली, 
७, ८, ६, १२, १४, मगल हे; ४, ४, भारतो १, ५, ६, १३, पहाडा, दोहे ४, 
४५, ७, ६ 


इ्म० हिन्दी सन्त फाव्य में प्रतीक घिघान 


लोफ वेद नेवछावरि बारों जुग जुग मल चहाई । 
कहें ग्रुलाल परसपद पावों, सत गुरु व्याह फराई॥* 


इसी प्रकार बसन्‍्त फरीड़ा के समय भी गुलाल साहेव ने हठयोगपरक शब्दावली का 
प्रयोग किया है--- 


खेलत वल्नन्त श्रानन्द धसारि । 
तनमन डारि फ॑ रहो सम्ताई । गंग जमुत सिलि सिखर पाई ॥* 


आत्मा रूपी सोहागिन पिय से होली खेल रही है, ध्रवीर गुलाल उड़कर प्राकाश की 
सोमाओं को छू रहा है, सखियां एक दूसरे से फाग में उलझ जाती हैं, फगुग्रा प्रदान 
फिया जाता है, पिय के साथ भरपूर होली खेलकर आत्मा की प्यास भौर चिरु 
श्रभिलिपित इच्छा पूर्ण हो जाती है । गुलाल साहेव ने इस होली के श्राध्यात्मिक रूप 
का भी हठयोग परक चित्रण किया है-- 


चांद सुर उलदे चले। उड़त पश्रबीर श्रकास | 
ट्वेंगल पिगल खेलन लग्यो । सुख़भव सहज निवास ॥ 
तिरेनी फगुधा बन्यों | स्ानिक झरि चहुं पास । 
कह ग्रुलाल श्ा्सेंद भयों। पूजलि मन को श्रास | 


इस प्रकार ग्रस्त में हम कह सकते हैं कि भक्ति, ज्ञान, वराग्य भौर प्रेमपरक 
अनुभूति में अन्त: सलिला सम प्रतीकात्मक चित्रण ने भावों को प्रधिफ गहन, उत्कृष्ड 
श्रौर सम्प्रेपीय बना दिया है। सिद्ध परम्परा से प्राप्त सहज फा परमतत्व, सहज- 
समाधि भोर स्वाभाविषता के ध्र्थ में प्रयोग; ब्रह्म से माधुये परक सम्बन्ध स्थापित 
फरते हुए उसके लिए साई, प्रिय, पिया, कंत, खसम, दुलहा तथा श्रात्मा के लिए 
सोहागिन, छुलहिन, विरहिन, कुलवन्ती, नारी, धन झ्रादि का प्रयोग; दार्शनिक 
विवेचन में प्रह्म के निगुररूप के साथ-साथ हरि, राम, प्रभु, शिवादि का प्रयोग तथा 
प्रात्मा को ब्रह्मांश बताकर जल-लहर के ह्टान्त का भद्दैत समधित रूप; माया को 
प्रह्म की शक्ति स्वीकार करते हुए भी उसका ठग्रिन, नारी, क्यारी पस्या, जतती रूप 
में चित्रण तथा हठयोगपरक शब्दों को गंगा, जमुना, सरस्वती, संगस ध्रादि कहना 
गुलाल साहेव फे प्रतीकात्मक चित्रण के श्राघारभूत स्तम्भ हैं, पर यह्‌ प्रतीकात्मया 
शैली अपने सहज स्वाभाविक रूप में स्वतः ही प्रस्फटित होती चली है, सप्रयास या 
प्रदर्शन का उसमें सर्वधा श्रभाव है । 


न जा ॥०2 2. हम मल 
१. गु० या०, प्रेम, दब्द १० पृ० इड 


२. वही, बसन्‍्त, शब्द १३, १४ थरू७ ६३ 
३. वही, होली, शब्द ८, पृ० हु 


सन्त साहित्य * परिचयात्मकू विवरण रण 


शि्८ भीखा साहब 
(जन्म सबत्‌ १७७० वि०, चोला त्याथ १८२० वि०)* 


गुलाल साहेव के झनन्‍्य शिष्य मीखा साहब मे वाल्यकाल से ही वैराग्य जागृत 
हो गया था। आपकी बानी भक्ति, देराग्य, ज्ञान, योग से भोतप्रोत है। शब्दा से मौज 
की लहरें उठती दिखाई पडती हैं, रस स्रोत के समान फ़ूडा पडता है । 


परम्परागत प्रतीक 
प्रतीकात्मक दृष्टि से भीखा साहब की बानी काफी सुन्दर है । वैदिक साहित्य 
में जिस इक्ष भ्रतीक का वर्ण स्थान स्थान पर किया गया है उस तीन डाल बाले 
भ्रादि मूल हृक्ष का वर्णन आपकी बानी मे द्रष्टव्य है-- 
आदि सूल इक दुखवां, तामे तोन डार। 
ता दिच इक भ्स्यूल है साखा बहु बिस्तार। 
झवरन बरन न भावहो छाया सपरम्पार। 
आम है 4 
डार पात फल पेड मे, देख्यों सरल शझ्कार | 
पेड एक लगे तोन डार । ऊपर साखा बहु तुमार। 
कली बेठि गुरु ज्ञान मूल | बिगसी बदन फूलों श्रजब फूल ॥ 
फल भ्रापत भग्रो रितु नसाय । परम ज्योति निज सन समाय ॥ 
पषव भयो रस झमौ खानि | चाखत दृष्टि सहूप जानि ॥* 
सिद्धों ने जिस सहज का मिथुनपरक श्र्थ ग्रहण क्या है उसी को भीखा साहब ने 
परमतत्व के रूप मे प्रयुक्त किया है-- 
सहर्जाह दृष्टि लगी रहे, तेहिं कहिए हरि दास । 
सहर्जाह कवियों विचारि जाय रहे शतभुद्द पाहों ॥१ 
'सहण समाधि' रूप मे भी सहज का प्रयोग किया हे-- 
सोजत सहज समाधि छगाये, प्रभु को माम न नेर ।४ 
समाघी सहज लावो तुम, परमपद को प्लिधारेगा ॥* 


सावात्मक रहस्यपरक ब्रतोक 
भोला साहब ने ब्रह्म से दास्य, सख्य और दाम्पत्य भाव के सम्बन्ध स्थापित 

किए हैं। वे प्रभु सर्वे समये हैं। हे प्रभु,मैँ ससार के प्रवच में पडा हुआ हूं, भपने 
दास को ग्रपनी शरण में ले लो-- 

१. सन्त सुधा सार, द्वितीय खण्ड, पु० श्३५ 

२ भोजखा बानी, हिड्येलना ३, बसन्‍्त २५ पृ० ३७, ३८, ४० 

डे. वही, कुडलिया १२, पृ० ७६ 

४ वही, बिनतो १, पृ० २३ 

४ वही, मिथ्ित झब्द ३, प्ू० ४६ 
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प्रभुजी करहु श्रपनो चेर । 
में तो सदा जनम फो रिनिया, लेहु लिखि मोहि केर ॥९ 
सशय भाव का सम्बन्ध जोड़ते समय वे यार, मीत श्रादि प्रतीकों का प्रयोग फरते हुए 
बाहते हैं-- 
यार हो, हँसि बोलहु मोसों......ए हरि मीत बड़े तुम राजा !९ 
आत्मा को विरहिन के रूप में प्रस्तुत करते हुए भीखा साहद ने ब्रह्म से प्रतन्‍्य 
सम्बन्ध जोड़ा है, पर बह पिया इतने ऊँचे स्थान पर बैठा है कि बघू जा ही नहीं 
पाती, राखियाँ पिया का हाल पूछती हैं पर घिना देखे भला वह कैसे कहे ? न जामे 
कितना समय यूं ही बीत गया, मन, बुद्धि धक यये हैं, बिना दरस के हृदय में हमेशा 
घूल सा चुभता है -- 
पिया सोर पँसल माँक श्रटारी, टरे नहिं दारी । 
बिना मिलन अ्रवर्भिल साहब सों | कर मॉंजत घुनि भाल रो। 
भक्त भयो सन बुद्धि जहाँ लगु | कठिन पड्यों उर साल री ३ 
प्रीति की तो यही रीति है, प्रिय हेतु प्रेमी ध्रपना सर्वस्व स्यौछावर कर देता है, चातक 
के समान विरहिन प्रात्मा बिना प्रिय के प्राण ही समपित कर देगी-तभी प्रेम की 
रीति निभ पायेगी ।* 


तात्विया या दार्शनिक प्रतीक 


श्रह्म--प्रहैतवादी विचारधारा के अतुसार ही भीखा साहब ने ब्रह्म का 

निरूपण किया है यह ब्रह्म सर्वव्यापक, सर्वास्तस्यामी, श्रजर, अमर, भ्रविनाशी, घट 
घट में व्याप्त है--- 

व्यापफ ब्रह्म चहूं जुग पूरन, है सबमें सब तामें। 

रमता राम सकल घट व्यापक, नाम प्रसन्‍्त एक ठहरोबे । 

रमिता राम तुम पश्रन्तर जामी, सोहे श्रद्पा जापे हो । 
हे श्र ब्रह्म निरन्तर बासी, प्रगट रूप लिज ढ़पि हो ।६ 
जैसे श्राकाश सबंत्र व्याप्त है उसी प्रकार ब्रह्म आदि, श्रत्त और मप्य में समान रूप 
से विद्यमान है ॥ 


जीवात्मा--परत्मा का परमात्मा से प्रतन्‍्य सम्बन्ध है। श्रंशी श्रंश भाव को 
स्पष्ट करने के लिए भीखा साहव ने जल-ब्रुदबुद, लहर, मिट्टी श्रौर बासन आदि के 
उदाहरण प्रस्तुत किये हैं-.. 
२. वहीं, पृ० २४, ३१ 
« वही, प्रेम और प्रीति ४; मेदवानी २, पृ० २६ 
+ वही, प्रेम झ्लीर प्रीति १, पृ० २७ 
» बही, उपदेश २, १३, विनती ८, ११ 
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खुद एक भुस्मि प्राहि बासन झनेक ताहि।? 
रचना विचित्र रग गढयो झुम्हार है! 
नाम एक सोन झास गहना हु द्वत मास । 
कह खरा खोट रूप हेमहि भ्धार है !। 
केन चुदबुद झर लहरि तरग बहु, 
एक जल जानि लोज मीठा कह खार है ॥ 
झात्मा त्थो एक जाते मोल फहे याहिं भते, 
ठप सरकार के बटोहो सरकार के ७१ 
जहाँ तक समुद दरियाव जल कूष है, 
लहरि भ्रद बुद को एक पानी। 
एक घुबने को सयो गहना बहुत, 
देखु बोचार हेम. खानी ॥ 
विर्पवी भ्रादि घट रच्यो रचना बहुत, 
पमितका एक खुद भूमि जानो। 
मीछखा इक झातमा रुप बहुते भयो, 
बोलता ग्रह्म चौग्हे सो ज्ञानी ॥९ 
जिस प्रकार जद प्र लहर मे, स्वर्ण भौर झामुषण मे ग्रश झशी भाद का सम्बन्ध 
है उसी प्रकार झ्ात्मा परमात्मा का सम्बन्ध है, झन्‍द में लहर भौर जल, स्वर्ण भौर 
भाभूषण मिलकर एक हो जाते हैँ । दरोर स्थित आत्मा विधटित होकर भ्रन्तत 
परमात्मा में भपने झस्ी मे भय्य भाव से विलीन हो जाती है ्योकि जो कुछ जीव 
में है वही ब्रह्म में है ॥१ 
माया---भात्मा-परमात्मा का यह सम्बन्ध होते हुए भी उसमे भाया के कारण 
द्वत भावना समा जाती है, मोह, अहकार क्रोषव् जीव भपने स्वरूप को, बहा को 
भूल जाता है-- 
भुलो हाट बह) दार फाम क्रोष, धहकार प्राहि, 
रहूत भचेत नर मन माया एागो है 
माया वश ही जीव को रज्जु में सर्प का अग होता है (४ यह माया नगर को डसती 
रहतो है, प्रनेक प्रपचो में फताकर जीव को परमात्मा से विमुख कर दंती है ९ 


» भो० बा०, रेसता १२ 
'» बही, रेखता ८, पृ० ५४-५५ 
वही, रेखता ६, पृ० श३ 
'. वही, कवित्त ८, पृ० ४८ 
भोछा एक छुइत का मयऊ, सर्प समराय रज्जु महें गपऊ । बही, प्ारती रे, 8० रेड 
* मोहि डाहतु है मन माया । 
एक सब्द ब्रह्म किरि एक, फिरि एक जग छावा । वही, पृ० २७ 
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ब्रह्म ज्ञान होने पर अविद्या माया नष्ट हो जाती है झ्ौर आत्मा स्वरूप को पहचान 
कर उसमें लीन हो जाती है ।* माया प्रपंच फाग खेलतती है, उसके रंग को प्रभु के 
चेतन नीर से ही बढाया जा सकता है,* उसी की छाया में रहने पर ही माया नहीं 
लगती ।* 
साघनात्मक रहत्यपरक पारिभापिर प्रतीक (यौगिक) 
भीखा साहव ने हठयोगपरक प्रतीकात्मक झब्दों का स्थान-स्थान पर प्रयोग 
किया है । यथा--इंगला, पिगला, सुखमन (सुपुम्दा), चाँद, सूरज, गगन, गगन 
मण्डल, सुन्न, श्रनहद, बत्रिकुटी, संग्रम, प्राण, अपान, रेचक, कुम्भक, पूरक, विभिल 
मुद्राएँ, चक्रादि । यथा-- 
मध्य सरस्वति गंगा जमुमा, समसुख सीस नवावे । 
कह मीजा वह जागरत जोगो, सहज समाधि लगाव 
चांद सूर एक सम सुरति मिलाय दम, 
इंगल पिगल रंग सुखमत माद है। 
पूरव पवन जोग पच्छिम की राह होय, 
गंग जघुन संगम तहें निकुटो को घाट है ॥ 
प्रान श्रो श्रपान अ्रसमान ही में थिर होवे, 
भीख सब्द ब्रह्म फो अ्कास सुन्त हाठ है ॥£ 
निष्कर्पतः हम कह सकते हैँ कि भीखा साहब प्रमुख रूप से भक्त हैं। गुरु के 
श्री चरणों में बैठकर जिस श्रष्यात्म रस का स्वयं छुककार पान किया था, उसे वहु- 
जन हिताय, बहुजन सुखाय मुक्त हाथों से लुटाया है। ब्रह्म से दास्य, सख्य एवं दाम्पत्य 
भाव फे सम्बन्धों में भक्ति का श्रावेश ही उभर कर झाया है। ्रात्मा ब्रह्मांश ही है, 
उसके श्रनित्य स्यहूप का आपने स्वान-स्थान पर उल्लेख किया है। माया के प्रभाव 
से भीखा त्ञाहव कुछ परेशान से हैं, यही संसार को सत्य पथ से भटका कर ईइवर से 
विमुख्र करती है, इसोलिए झापने उस दीनदयाल से प्रार्थना की है ताकि माया के 
फंस से बच सकें, क्मोंकि सतगुर के उपदेश झौर प्रभु की कृपा से ही इस राक्षसित्री 
से बचा जा सकता है। मन ही इस और अ्रधिक भागता है, इसे वाँधने के लिए हृठ- 
योग प्रसाधन का ग्रापले स्थान-स्थान पर बछंत किया है। इस यौगिक प्रक्रियाग्रों 
शपका मर खूब रमा है पर इस चुप्क साधना में भक्ति का सरल प्रवाह मर्द नहीं 
पड़ा है। मन के श्रनुभूत भावों को व्यक्त करने में श्रापने प्रतीकों का स्थान-ह्थान 
पर सफल प्रयोग किया है। 














* छुपा कठाच्छ होई जेहि ते प्रभु, छूटि जाय सन माया । मो० बा०, पृ० २४ 
» वही, होली ६, पृ० ४३-४४ 

» वहीँ, मिश्रित २, पृ० ५५ 

.. बही, जोगी श्लोर जोगीश्वर महिमा २, प्रृ० २२ 

» वही, कवित्त ७, पृ० ४८ 
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१६ पलदू साहिब 
(जन्म भ्ोर सृत्यु सवत्‌ भज्ञात) 


गोविन्द स्ाहद के स्िप्प पलट साहिद की बानी बड़े ऊँचे घाट को है । एक- 
एक बझब्द में झनुभव और साधना की गहरी छाप है। आपके कहने का ढग वदौर के 
समान ही है, वैसे हो फकत्रड, भलमस्त घौर वेसी ही गहरी पैंठ ) आपकी बानियों का 
रग टग देखकर सत साहित्य के मर्भज् श्री वियोगी हरि' भापको दूसरा कबीर ही 
मानते हैं ४ 

प्रतीकात्मक दृष्टि स भी पन्तद्ू साहिब वो वानी बडी सश्द्ध है। झपनी 
व्यापक पनुभूति को प्रतीकात्मक साये में ढालकर भापने सन्त साहित्य में महत्वपूर्ण 
स्थान बना लिया है । 


परम्परागत प्रतोक 


वैदिक साहित्य मे वर्शित्त दक्ष का प्रतीकात्मक चित्रण अस्तुत करते हुए पलट्ू 
साहिब कहते हैं-- 
बिनु मूल के भाड इक ठाडि रहा, 
तिप्त पर श्ना बैठे दुई पच्छी। 
इक तो गयत से छउड़ि गया, 
इक लाय रहा बकु घ्यान मच्छी ॥ 
मगन में जाइ के भमर भया, 
वहू मरि गया चारा जिन मच्छी। 
पलटू दोऊ के बीच खेले, 
तिहि बात है प्रादि झनादि झ्च्दी ९ 
मूल बिन प्रस्यूत सुस्छम इर्खे उच्छ फरावन 
जड़े पद्दो खाप फल को घमर पुरुष ब्हावन (४ 
वैदिक मत्र 'ढा सुपर्खा सयुजा साया .! के समान यहाँ भो विन मूल का 
मांड >संसार का श्रतीक है, दुई पच्द्ी >ः परमात्मा भोर श्रात्मा के अतीक हैं, बह्म 
अनासक्त भाव से रहता है अर्थात्‌ यगन में उड जावा है, परन्तु जीव ससार की माया 
ल्‍त्मच्दी (फल) को खा जाता है प्र्थात्‌ माया मोह में फ् जाता हैं, परिणामत- 
पिनाश को प्राप्त होता है / इसके विपरीद झनासक्त भाव रखने वाला हुसरा पक्षों 55 
ब्रह्म भमर हो जाता है । 





१. सात सुधा सार, द्वितीय सण्ड, पू० २१६ 
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सिद्ध साहित्य में प्रयुक्त हज! का पलट साहिव ने अनेक अ्र्थों में प्रयोग 
क्रिया है-- 
सहज कूप में पर सहज रन जूकना। 
सहज सिंह सिकार श्रचिन में कूदना ॥* 
लागी सहज समाधि सच्द ब्रह्मांड में फूटा ।* 
फूटि गया प्रसमान सवद की घसक में, 
ख् न ट जद 
परे हां, पलद्ू सहल समाधि दसा खबर नहिं आपसे ।* 
पलट साहिव ने ववसम' बब्द का विद्येय प्रयोग ब्रह्म, निललट्ू, पति या उपपति, माया 
ग्रस्त जीवादि* के प्रतीक रूप में किया है, सिद्धों ने खसम (ख <-प्राकाश, सम॑च्छ 
समान) का प्रयोग घूल्य के समान था आकाश के समान किया है, नाथों ने इसे 
गगनोंपसावस्ता कहा है ! 


भाषात्मक रहस्यपरक प्रतीक 


पलट साहिब ने श्रह्म से दाम्पत्य भाव का सम्बन्ध जोड़ते हुए उसे सैया, 
पिया, पिय, खसम, सजन, पीतम, साहिब, कत, आप्तिक, महू श्रादि प्रतीकों से 
तथा प्रात्मा को सजनी, दुलहिन, सोहागित, विरहिन, बैराग्रिनि, सुन्दरी, जोगित 
भ्रादि प्रतीकों से भ्रभिव्यक्त किया है । 
पिय से परिचय हो जाने पर बिरह की जो तीव्र बेदमा सोह्षागिन के मन में 

जाग्रृत हो गई है उसको भला वह बद्धों में कैसे कहे ? यह प्रेम परिचय तो पुराना 
है, जन्म जन्मान्तर का है, विय का रुप देखते ही भूली स्छति जागृत हो उठी है, सुरत 
सोहागिन ने घूंघट (प्रतोक्रार्थ-सांसारिक अमादि) खोल डाला,” पर यह कसा 
प्राइचयय ? पिय को खोजने कया चली, वह स्वयं ही पियमर्या हो गई, भ्रव किससे 
संदेशा कहे ? जैसे अग्नि में पड़कर वस्तु अग्निमय हो जाती है, मूंगी कीट को स्रपने 
रंग में रंग लेता है, सरिता सियु से मिलकर एकाकार हो जाती है उसी प्रकार 
सोहागिन (ग्रात्मा) पिय के रूप में सिल गयी है ।£ मुन्दरी* अपने पिय से मिल गई 

६. १० घा०, २, श्ररिल १२० पृ० ८१ 
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समत साहित्य ८ परिचयात्मकु विवरण इ्पछ 


हैं, पर विरह के बिना प्रेम कुन्दतन सम नहों बनता, फलन सोहागिन विरहिन का 
रूप घारण कर लेती है । ससार पागल सममता है, पर उसे भला मर्म की बात क्‍या 
मानुम्र ? उसके विरह रोग की दवा तो बत प्रीतम के पास ही है,' यह विरह का 
रोग बडा ही झसाध्य है, “विरह गासो” जिसे एक बार लग जाय, कीटि औपधि करने 
धर भी नही जाता, सूख, प्यास, नींद सद यायय हो जाठी है, चेन नि्ंर बन जाते 
हैं, गले मे फासी लग जातो है,* विरहिन बिना चिता के ही जीवित सती हो 
जाती है ॥३ 


पिय दूर परदेश चले यए हैं, भला पिया बिन सेज किसे भावेगी ? रेत होते 
ही पपीहा बोल उठते हैं, विश्हिन को एक तो वँस ही नींद नहीं झाती, पीठ पीठ की 
आवाज हृदय मे बान सालती है। इच्चा होती है कि प्रांखो से काजल, माथे से सिन्दूर 
चोछ डाला जाए, बिना पिया के भलिंगार किसे दिलावे, किसे रिकावे-- 
जेकर पिय परदेस, नोंद मईहोँह झावेहो। 
विरहिनि रहै स्‍भ्केल सो कंसे के जोर्द हो | 
पिय बिन कोन विगार सीस ई भारों हो ॥ 
ककहैं कर सिगार, सो काहि दिखाये हो। 
लेकर पिय परदेस सो काहे रिमार्द हो।। 
धरे देपा हमरे पिय परदेसी ! 
* इक तो में पिय को विरह्‌ विधोधिनि, सो कहें कठ्ठु न सुहाई । 
दुसरे सास नतद मारे बोली, छतिया मोर फ्दि जाई ॥ 
7 ८ ८ > 
पलद दास पिया नहिं झाये, तब हम गति विदेसा ॥* 
पिया की पाती झाई है, विरटिव प्रधन्नता से भर उठती है पर दूसरे हो क्षण-- 
पोतम हमरे पाती पठाई, देखि-देखि सुसुकानों। 
बाँचत पाती जुडानो छाती झ्रापु मे उलडि समानी ॥६ 
बारह मासः लिखने को परम्परा प्राचीन हे; पलटू साहिद ने मी इस परम्परा का 
निर्वाह किया है॥ पिया के भ्रभाव में हर खास कठिनाई में बीतता है । हर मास में 
विरह एक नए रुप में उभर कर झाता है। पलटू साहिब ते विरहिन को अवस्था का 
बडे सुर्दर बित्रण किया है-- 


2३७ च०, ३, झुण्ड ० हर 
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दूँ हद हा खा ७ >+ 


इ्घ्प हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 


सखो मोरे पिय की खबर न झाई हो । 
सास प्रसाढ़ बगल घन गरजऊँ, सब सखि छामि छवाई । 
लादन भ्ेघ गरज मोरि सतजनों, कोयल कुहुक सुनाई ॥। 
है रे ञ् कं 
कातिय घर घर सब सखिर्या सिलि, रचि-रचि सवत थम्ताई । 
सें पापिनि प्रीतम बिनु सजनो, रोह रोइ दिघस गंवाई ॥* 
विरह की भी भ्रपनी एक सीमा है, विरहिन एक लम्बा बिरह काटने के धाद पिया 
के दर्शन करतो है, दिल खोल कर मिलती है, फायुन की मतवाली ऋतु निकट प्रा 
जाती है, सोहागित पिया से फाग का भ्रायोजव करती है, संसार वी भूठी निस्दा की 
भला उसे भ्रव क्या परवाह ? यह संसार (सासु, ननद श्रादि) तो उसका सुहाग 
देखकर जलती हैं-- 
होरी खेलों सें पिय को संग, मेरा फोह क्‍या फर $ 
सास दुरी घर ननद ठुफानो, देखि सुहाग हमार जर। 
पलदू दास पिया घर श्राये, प्रस्तुति निन्‍दा भाड़ परे ॥* 





तात्विक था दार्शनिफ प्रतीक 


अधह्य--पलटू साहिब का दार्थनिक हष्ठिकोण प्रमुखतः श्रद्वेतवादी है। उनके 

प्रनुसार ब्रह्म एक है, वही विभिन्‍न रूपों में घट घट में ध्याप्त है; जड़ चेतन में उसका 
समान रुप से पसारा है, फूल में गन्व, काठ में भ्रग्नि, दूघ में ध्वत, मेंहदी में लाली 
के समान ब्रह्म भी सूक्ष्म रूप से सबमें विद्यमान है-- 

फूल में है ज्यों बास, राम हैं हमहीं माही। 

झूल माहि ज्यों वास काठ में प्रणिन छिपानी । 

जैसे हूघ घृत छिपा छिपी सिहेंदी में लाली ॥ 

ऐसे पूरद बह्य कह तिल सरि नहिं खाली ॥* 

सब छट तेरा नूर विराजं, कहूँ चमन कहूं गुल फहूं मालो । 
पहलू साहिब जुदा नहीं है, मिहृदो के पात छिपी ज्यों लाली ।* 
वही ब्रह्म जमन्नाथ, जगदीश, कसदीर (बिरबा) भोगो, ब्रह्मा, विष्णु, महेश सभी में 


समान रुप से व्याप्त है, वह ब्रह्म स्वयं ही कारण और कार्य हैं श्राप ही विश्व- 
हुप है ।€ 








सनम ८ ८ अमन 
* ५० था०, बारह मासा, पु० ६४-६५ 

- वही, रे होली, शब्द १११, प्‌ ६४ 
बही, १ कुष्द० ७६, ७६, पृ० ३२, ३३ 


रै, दे ई 


हद हे हुए दए दूर 


- बही, भाग दे, शब्द ११ पृ० ५; भाग २, रेखता १७ 
« वही ३, झब्द १०, पृ० ४-५ 


सन्त साहित्य * परिचयात्मक विवरण इ& 


जोवात्मा--पलटू साहिब ने आत्मा को दाम्पत्य प्रतीका (सुहागिन, 
बिरहिन, सुन्दरी सगदि) के माध्यम क॑ साथ-साथ उसे हस, घुविया झादि प्रत्तौको से 
भी चित्रित किया है। हस प्रतीक प्राचीन है, नीर क्षीर विवेक उस को विद्येषता है । 
इस सदर्म मे हेस उस आत्मा का प्रतीक है जो शुद्ध, ढुद्ध ओर झानन्द स्वस्प है। 
घुबिया लोक व्यवहार तथा व्यवसाय गत प्रतीक है। घुविया (आ्रात्मा) दिन रात जल 
(ब्रह्म) में रहते हुए भो प्यासा रहता है, अर्थात्‌ ब्रह्म के इतने निकट होते हुए भी 
भाव्य बह्मानुमूति नही कर पाती, यह माया का प्रभाव है १ 
पत्नटू साहिब ने झद्दतवाद का समर्थन करते हुए झात्मा झोर परमात्मा को 
एक माना है । इनमे अझञ्ची ग्रश भाव का सम्बन्ध है । इस एकता को चित्रित करने 
के लिए आपने नदी ओर जल तरग, फ़ल ओर बीज, पुष्प और छाया, अक्षर भोर 
स्याही, कतक प्रौर गहता, मिट्टी और घडा झादि विभिस्त प्रवीकात्मक रूपक 
बाँघे हैं-- 
जोई जोबव सोई ब्रह्म एक है, दृष्टि भ्रपानों चर्मा। 
फल में बोज बोन में फल है, प्रवर न दूजा फोई।/ 
नीर मे लहर लहर में पानो, कंसे के भ्रलगावे ॥ 
छापा में प्रुएष पुरुष में छाया, डुइ कहवाँ से पाये ॥ 
प्रच्छर में ससो भसो में प्रच्छर, दुद कहवां से कहिये ॥ 
गहना कनकु फनक में गहता, समकि चुप्प करि रहिये ॥ 
जोव मे ब्रह्म ब्रह्म मे जोब है, ज्ञान समाधि में सुर । 
मदि में घडा, घड़ा मे मादो, पलदू दास यो बे ॥१ 
एक पनेक भनेक फिर एक है, 
एक ही एक ना ओर फोई॥। 
सत को एक झनेक ससार को, 
रहा मरिपूर सब माहि सोई ॥॥% 
साया--जीव और ब्रह्म को इस एकता मे माया भेद उत्पन्न कर देती है, 
प्रपचों मे फ्साकर वह जीव को इतनी दूर ले जाती है कि वह झपनो वास्तविकता 
हो भूल जाता है ॥ “इग वाप्तना'? मे पदकर वह बार-बार जन्म मरण के चक में 
घूमता रहता है, पन्नद्ट साहिब इस ढेत अम को दूर करने का उपदेद्य देते हैं ।* 
माया के इस व्यवहार के कारण पलटू साहिब ने उसे बिस्वा (वेश्या), 





१ प० बा रे, शब्द ६२, प्‌ृ० ४ड४॑ 

२ इही, २, रेख्तता १४, पृ० ५ 

३- वही, २, रेखता ११, पू० ४ 

४. भर्म फो छोड़े दे दंत साया | वही, २, रेखता १३, पू० ५ 

२ बिस्दा किये प्रिगार है बंढो बीच बजार | वही, १, कुण्डण ३८ 


बे६० हिन्दी सत्त काव्य में प्रतोक विधान 


ठगनी', बहादुरी, (वागितिःर, कलवारिनी९, कुवारोर्॑, आदि प्रतीकों से चित्रित 
किया है। पलट्ू साहब ने इस ढ्ैत बुद्धि उत्पन्त करने वाली अविद्या माया का डटवार 
विरोध किश है। वे मानते हैं कि ज्ञान होने पर भ्रम नष्ट हो जाता है, परिणामतः 
इत भाव पे स्थात पर अद्गेत परक मिलन हो जाता है; छाछ जल जाती है श्रौर घी 
निर्मल हो जाता है ।* 

संस्तार--पलटू साहिब ने संसार को स्वप्न के समान अध्थिर भौर निस्सार 
माना है। जीव जब तक अ्म में पड़ा रहता है--स्वप्न रूपी संसार को ही तत्य 
समझे रहता है पर जैसे ही ब्रह्म ज्ञान होता है, संसार की प्रस्थिरता उस पर प्रकट 
हो जाती है ।* 


साधनात्मक रहस्यपरक पारिभाषिफ प्रतीक (यौगिक) 


हृठ्योगपरक साधना का पलट साहिद ने प्रतीव्रात्मक चित्रण किया है । 
हटयोगपरक श्ब्दों-कुण्टलिनी, इडा, पिगला, सुपुम्ना, विभिन्‍्त चक्र, प्राणायाम, 
पभिकुटी-संगम, सहल्लार, भ्रनाहद आदि का स्पान-स्थान पर प्रयोग किया है ! कुछ 
उदाहरण द्रष्टव्य है-- 
दिखेगी के तीर सरझुती जमुता गंगा ।* 
गगन के बीच में ऐन मेदाव है, 
ऐस मेदान के बोच गल्‍ली! 
सहसवल कंबल में भंवर गुज़ार है, 
कंवल के बीच में सेत पल्लो ।! 
इडा श्रोर पिगला सुख्मना घाद है. 
सुख्बमता घाट में लगी नही । 
प्रद्ध॑ इक बृच्छ है तेहि फे डारि में, 
पड़ा हिंडोलना प्रेम झुल्ली ॥ 
> माया ठगित जग ठया *। वही, ब्रुण्ड० १८३ 
* माया बड़ी बहादुरी छूट लिहा संसार । वही, फुण्ड० १८४ 
.. नागिन पैदा फरत है प्रापुड नागिनि खाय । वही, कुण्ड (६ 
« माया कलयारिनो देत विष घोरि के ।**“साया कलवारिनी ! 
बही, रेखता ८२ प्ररिल १२६१ 
» घुम्हरे बहुत भव्वार रहिद्ध ना वुह्ीं कुधारी । वही ३, णब्द १३४ 
|» जरि गया छाछ भया घिच मिस्मल'* | बहीं ३, शब्द ८६ 
ज्ञान का चांदता नया श्रकास में*“भया प्रद्त जय भर्म भागी । 
चही २, रेखता ६५ 
परदा अन्दर का टरे देखि परे जब रूप | वही १, कुष्ट० शेड 
७. 'यहू संसार रैन को तुपता, कहाँ फिर तू भूला है। वही, ३, घब्द ७५ एृ० रहें 
5. वहीं, १, छुण्डण १२५ पू० ५२ 











ब्द कण (छ 2७ 


दर्द 


हर 


सन्त साहित्य 


परिचयात्मझ विवरण 


प्रमो रस चुवें सोइ पोयत इक नागिनो, 

नागिनो मारि के बुद रल्‍्लो ॥ 
अधप्ट दल कदल के पात को तोरि कं, 

कलो पर भवर तब गगन गाजा । 
चाद झो सूर दोड उलटि पाताल गे, 

उनमुनि घ्यान तहें पवन साजा ३ 
सिंघ परि कूप में गय पच्छिम बहै, 

सेत पहार पर मवर भाजा। 
सहसदल कवल में हस मोतो चुगे, 

चदन के गराछ्ध पर कमठ लागा।' 


क्६१ 


झन्यत्र भी पलट्टू साहिब ने हठयायप्ररक साधना का विस्तृत प्रतीक्ात्मकू चित्रण किया 
है जिसमे इडा, पिगवरा, सुपुम्ता को य्रगां, जमुना, सरस्वती, चाँद, सूर्य भाई के 
अ्रतीक से, तिजुटी को सयम, पिरबेनी आदि से, कुण्डलिनो को नागिन से, मूलाधार, 
गयन, भवर गुफा, गयन गुफा झादि प्रतीका का प्रयोग क्रिया है । 


विपर्पय प्रधान प्रतोक (उलटबांसी) 


पलट साहिद ने चमत्कार पूर्ण शेली म उलटबासिया (उलटावती) की रचना 
की है जिनके साष्यम से हठपोगपरक साघना, ब्रह्म, झात्मा, साया भादि का भ्रतीका- 
त्मक चित्रण क्या है-- 


शया पोले को बही सछरों चडो पहार | 
मसछली चड़ो पहार चूह्ह मैं फन्‍्दा लापा। 
पुखरा मौढे बाधि नोर में भाग छिपाया। 
अहिरिनि फेंके जाल कुहारित भेसि चरावे ॥ 
सेलि को मरिगा बेल बंठि छे धुडिदन गाव । 
मदुदा से लगा दाख सागर मे मया लुबाना। 
साप के बिल के बोच जाय के मूस लुकाना । 
पलटू सत विवेश्ये ब्रुन्ध्दि भबद सम्हार॥ 
गया पोद्दे को वही सछलो चडी पहार।॥ 
खसम बिचारा मरि गया जोरू गादे तान। 
हम पतिबरता सारि खसम को जोयते सारि॥ 


यहाँ गया +- इडा, मरी नर कुण्डलिनो, श्समजभनज्ञानी जीव को भ्ज्ञानता 
जोरू--पतिव्ता शुद्ध दुद्ध झात्मा आदि के प्रतोक हैं । 


१ प»० था०, २, रेखता ३०, ७१, प्ृ० २६, २७ 
३ वही, २, रेखता ७४, पघृ० २८ 
३ वही, १, कुम्ड० १७ ६, १८० पू० छड-७४ 


श्ष्र हिन्दी सन्त काच्य में प्रतीक घिघान 


अन्त में हम कह सकते है कि पलटू साहिब की बानी प्रतीकात्मक हृष्टिसे 
भ्रत्यन्त ही समृद्ध है। अन्य प्रतोकों के साथ-साथ कुछ व्यवसाय परक प्रतीकों (बनिये 
का तराजू वाट श्रादि से सोदा तोलसे श्रादि का कार्य)' का रूपकात्मक शैली में 
सुन्दर निर्वाह किया है। बानी में भवतोचित माधुर्य के साथ-साथ एक श्रदुभुत मस्ती, 
फक्‍्कड़ता , भ्रनुभव की गरिमा और तिदछलता सर्वत्न कलकत्ती है, जिसे भ्रत्तीकात्मक 
शैली ते श्रधिक प्रेपणीयता प्रदान कर दी है । 


२०. तुलसी साहिब 
(जन्म सम्बत्‌ १८१७ वि० (मतान्तर से १८४५ बि०) मृत्यु १८६६ थि० (मतान्तर 
से जेठ सुदी २ से १६०० घि०) 


तुलसी साहिब सच्चे प्रथों में भक्त थे । भगवद्‌ भक्ति के श्रावेश में श्रापकी 
बारी निर्भरबत्‌ फूट पड़ती थी । ऐसी शलमस्ती में गाए गीतों में प्रेम प्लौर बेराग्य 
उत्कट रूप में उभर कर सामने श्राया है। भावना के इस स्वाभाधिफ स्रोत में 
प्रतीकात्मक भ्रभिव्यक्ति |की सुरसरि भी सहज प्रवहगान होकर जम-मातस को 
श्रतिरंजित करती चली है | 


परम्परागत प्रतीक 


बेंदिक साहित्य में जिस हक्ष का प्रतीकात्मक चित्र किया गया है उसे 
“बेली' के रुप में प्रस्तुत करते हुए तुलसी साहव कहते है कि यह बेली श्रदृभुत है पिध 
छोड़कर उसने फवल कप में वास किया है, जड़, पेड़, पत्र, शाखा श्रादि कुछ भी नहीं 
हैं फिर भी तीम भवन में इसका फल पका है। इस बेल ने भ्रपना विस्तार इतना कर 
लिया है कि तीनों लोकों फो अपने में लिपटा लिया है, कोई भी इस बैल का मर्म 
सही जान पाता पर जो इसे सतगुरु की कृपा से देख पात्म है वह सांसारिक वस्धनों 
श्रौर मृत्यु पाश से भी मुक्त हो जाता है | स्पप्टलः यह “चैली' माया का प्रतीक है-- 


बैली एफ सिंध तजि श्राई | फंवल फूप किया बासा जी ॥ 
वैली बेल फंल घन छाई | तोन लोक ल्िपठाई जो ॥। 
वेली फूल मूल नहिं पारव | खोजि खोजि पछतताई जी ॥ 
छुलसी दास बेलि लग पाइ । मव जम जाल ससताई जी ॥२ 
सध्ी रो बिरछ पर ताला, जहें करके त काल | 
बिरछा के जट़ू नहिं पात्ती, बाकी डुरि दुरि डाल ।8 








» प० बा०, ३ बुष्ट० र२३ पृ० ६२ 

» सन्त सुधा सार, द्वितीय सण्ट, प्रू० २७० 

तुलसी साहिब फी दाब्दाबलो, भाग १, कहेरा १, पू० (०० 
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य्प न्‍क 


न ्ण 


सन्त साहित्य: परिचयात्मक विवरण ३६३ 


प्रज्ञोपायास्मत् अर्थ में धयुक्त सिद्ध साहित्य के सह? को तुलनो सपटिद ने स्वासादिक 
चथा सहज समाधि के लिए प्रयुक्त किया है ।९ 


भमावात्मर रहस्यपरक प्रदोक 


अश्ो भ्श भाव को स्पष्ट करने के लिए तुलसी साहिद ने बह से दाम्पत्य 

भाव छग सम्बन्ध जोडा है । झात्मा वचु-स्त्री रूप में सदेंद इह्ध-्पोष से समागम को 
व्याकुत्त रहती है, प्रिय से परिचय हो जाने पर दघू के हृदय में विरह की चिनगारी 
सुलगने खगतो है, घीरे-घीरे वह चिनयारी घबकती ज्याला का रूप घारण कर लेती 
है, बिरहिन तड़प उठती है, तालाबेली लग्र जाती है । तुतती साहिब ने झात्मा को 
स्त्री का प्रवोक मानकर एक स एच सामिक उक्तिया कही हैं । ब्यादुलात्मा अपनी 
विरट बेदना किससे कट २ वद्विना उसके सुहाणिन के स्टगार को 'ठोदा है, दिये ब्रित 
भूनी सेज बिछाने से ता विपर खाकर मर जाता अच्छा है -- 

दिन स्वामी सियार सुहागिव लागत तोचा ताइ॥ 

पिय दिन सेज विद ऐसी, नारि मरे विष खाइ ध 
विरहावस्था में भोरों का दुख भी झपता बन जाता है । प्रपीट को पिड्ध दिठ की 
पृफार, मोर की कुह्ृक, चातक को प्याउ, मोल की ठडपन से उत्तका निकट का 
सम्बन्ध हो जाता है, विरहित उनमें स्वरूप का दर्शन करती है-- 

मोर सोर पिउ पिउ करें, तडफ तडर तत छीज ) 

जल बिन मोन स्वाँत बिच पदिह॒0, 
प्यास रहत जस पिया बिन जियर नटके २ 

झावम मास भानन्ददायक हो होता है, ऋरमभ्धर करती बूंद हृदय म उल्लास का भाव 
पैदा कर देती हैं पर प्रिय के झमाव में सावन को नन्‍हीं-नन्‍्हीं फुहारें झगिन ही! लगाती 
हैं, उमड़ठी घुमडवी घटाएं, चमकती हुई दामिनों एक क्सक सी पैदा कर देती है-- 

पिय दिंद सावन सुख्र नह हिंये बिच उठत हिलोर ॥ 

पिय बिन विरहिन बादरि, किए जस कसकत हूल | 

ट्रक अं ट जप 

बीन वडक कस कस करू, सुधि घुधि रहत न हाथ । 

साथ मिले पिया पय कौ, सारण चलों दिन रात 

विरह का यह दुख उत्त समय झौर मो अधिक ठीद्र हा उठठा है जद प्रिया 

दूर परदेस में चले गए हो, पथ संगम झौर अज्ाव हो | सन्दय्य देकर मन का बोम्ड 





१- 'सेता जोगो सहज समाघ सगाइया । तु०्या०, मगल ४, पू० ८८ 
२- वही, बिरह और प्रेस ह, ए० १ 

३. वहीं १ सावन १/१२, भाग २, मलार इक्ताला ३ 

४ वही, १, सावन ३, पृ० €२ 


बडे हिन्दी सन्त काब्य में प्रतोक विधान 


कुछ तो कम किया जा सकता है पर थ्नजान देश में बसे पिया से सन्देश भी कहूँ 
तो कैसे-- 

प्यारे पिया परदेदा हो ग्रुइयां री 4 

सइयां देस विदेस विरानी कासे में कहों री संदेसा ॥ 

4 रू ट्ु 

बुलती निरखि जात नर देही, जोवन गये श्रली ऐसा ॥* 
विरहिन की व्यथा को भ्रधिक मधुर बनाने के लिए तुलसी साहब ने वारहमासा लिख 
बार परम्परा का समुचित निर्वाह किया है। विरहिन का हर मास कप्ट में ही कटता 
है । प्रायः सभी कबियों ने श्रावण, भादों में विरह को अधिक तीम्र दिखाया है, इस 
समय प्रकृति श्रत्ति उम्र हो जाती है।सूर की ग्रोपियों को पिया बिन काली रात 
सॉपनि सी लगती है, जायसी को नागमसी रानीत्व भूल जाती है, घनघोर घटाएँ सिर 
पर खड़ी हैं, पिया घर नहीं हैं, हूटी छान कौन बाँधेगा--बवर्षा के भीपण थपेड़ों से 
कैसे श्रपनी रक्षा करेगी ? सावन में तो विरह साँप सा बनकर डसमे को दौड़ता है, 
चमकती विजलियाँ दिल ही बैठा देती है, हृदय में भयंकर श्रगिनि प्रज्ज्वलित है पर ध्रृम्न 
बाहर प्रकट नहीं होता,* बाबरी विरहिन 'दई' (भाग्य) की कठोरता को ही कोसती 
है, चवादा-घकवी तो सुवह्‌ श्रावर मिल जाते है, पर इस विरहिन का कभी प्रभात नहीं 
श्राता ।१ हिंडोला भूलना झ्ानन्द का विपय है पर पिया बिन वह भी जी को ही 
जलाता हैं, भ्रीर सभी सुहागिनें सखियों से हिलमिलकर हिंडोला भूल रही हैं पर 
बाबरी दुलहिन-बिरहिन किसके साथ झूले ? पिया तो श्रपने साथ मानो सारे सुख 
चैन ही ले गए है। होली हर वर्ष आती है पर विरहिन के लिए यही प्तोच है कि 
फागुन नजदीक प्रा रहा है, पिया है नहीं, सव सखी पिया से फाग खेलेंगी, मैं 'रवा 
मेक! देखकर रोने के सिवाय क्या कछोगी ?* इस प्रकार दाम्पत्थ भाव का सम्बन्ध 
स्थापित करते हुए तुलसी साहव ने ब्रह्म के लिए पिया, पिय, स्वामी, प्यारे, पृझ्प, 
थार,सब्याँ ग्रादि का भर प्रात्मा के लिए विरहिन, सोहागिन, दुलहिन आदि प्रतीकों 
का प्रयोग किया है । 





तात्विक था दा्भनिक प्रतीछ 
बह्म--तुलसी साहब मे निर्मुण ब्रह्म का वर्णान किया है| उसे श्रल्ला, यार, 
ख़सम,* स्युदा,” पुरुष, राम, हरि झादि शब्दों से पुकारा है | बह निर्गुरा रूप रेस, 
- छु० बा०, २, वप्पा २६, १० १४२ 
पही, १, सावन ५ पृ० ६३-६४ 
» वही, सावन ६, प० ६४ 
भाग ३, होली दोपचन्दी १२, प्र० १६२- 
खन्ना ६, पू० ६ 
१४, १५ पृ० ११ 
रेखता १७, प्‌ १२ 
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सन्त साहित्य * परिच्यात्मक विवरण रे६५्‌ 


नाम, ठाम प्रादि सबसे परे है-- 
रूप रेख मांहि नाम ठाभ नह कहत अनामी 3 
निमुद् कहिये ब्रह्म वेद परमातम गावा॥" 

वह ब्रह्म घट घट में व्याप्त है, आवश्यकता है उससे पट्ट, खोल कर सुरत लगाने की ।* 
भरद्वैतवाद के झनुसार ब्रह्म एक सर्वेब्यापक, सर्वनियन्ता और घट घट मे व्याप्त है, 
विभिन्‍न रूपो में वह हर झात्मा मे निवास करता है । 

जीवात्मा--पग्रात्मा का चित्र््य तुलसी साहब ने ब्रह्माश के रूप में हो किया 
है, झ्रात्मा ब्रह्म से भलग नही है, वह राम ही झनन्य भाव से झ्यात्मा मे व्याप्त है ।है 

उपदेशात्मक शैली में तुलप्ती खाहव ने उस्त महदूब, भ्रासिक< का निवास 
शरीर (प्रात्मा) मे ही बताया है, अम्न रूप में ग्रात्मा उसी 'बैराट' से निसुत है, जैसे 
बूँद का झगदि उद्भव समुद्र है, पर बूंद जैसे ही समुद्र (परत्रह्म) से प्रथक्‌ होती है 
माया झा घेरती है, पर इससे बूद का पार्थक्य होते हुए भी समुद्र से उसका सर्वया 
सम्बन्ध विच्छेद नहीं हो जाता, अन्त में बूद दरिमाद में हो समा जातो है ।९ 

माया-दब्रह्म गौर जीवात्मा की इस एकत। में माया (भ्रम) ढ/ंत पंदा कर देती 
है, पर शान होने पर भ्रम का नाश हो जाता है झोर पझात्मा झपने मे ही परमतत्व का 
साक्षात्कार कर लेती है,” पर माया के मद में टूबा जीव ज्ञान की बात को चित्त में 
धारण नही करता, वह माया को समभता है फ़िर भी कुछ ऐसा बेवस सा है कि 
जानकर भी ज्ञान उसे 'भाता नही है ।* तुलसी साहब ने माया को 'बक्का गऊ£ 
ग्रेया" आदि प्रतीकों से व्यक्त करते हुए वहा है कि यह गाय सारे ससार को चर 
रही है, कोई भी इसके सोहव प्रभाव से बच नहीं पाता है, यह 'बमा गऊ/ तीन 
लोक में 'वियाय” कर सारा माखन, दधि, दूध स्वय ही चट कर जाती है ।॥ 


१ तु० बा०, झरियल ११, हर पृ० ३१ 
२ वही, रेखता १५, ६० ११ 
३ “जो जो ब्रह्मड तेरे पिड पसारा... ॥ वही, गजल २३, पृ० २१ 
विड साहि ब्रह्माड सकल विधि रहा समाइ। वही, ककहरा २५, १० २७ 
४ बही, रेखता ६, पू० ६० 
५. वही, रेखता छ, पू० ६० 
६ जब दरियाव से छूटा | बू द जल मे रहाया है । 
बुद की लहर घुर्दों। उलट थुद मे समाती है । 
उसी बुद को लहर भाहों । तरगे जा समाती हैं ! वही, रेखता ६ १५० ६१८४२ 
७ यही, छन्द २/६ पु० ५२ 
बही, वुण्डलिया ८, पू० ३५ 
&€ तीन लोक के बीच से बका यऊ बियाय । 
अभ्या गऊ वियाय खाय दधि माखत सारर । बही, दुण्ड० २ ४० ३४ 
१० गुढ सहरमी सत बिन जग गेया चरि जाय । बही, कुण्ड० ३, पृ० रेड 


| 


इ्६६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


अन्य संतों के समान तुलसी साहिब ने भी श्रविद्या माया का बहुशः वर्णन 
किया है। माया के प्रभाव से चचने का एक मात्र उपाय 'यार' से 'यारी' (दोस्तो) 
बढ़ाना ही है, वही मन को मायामुक्त कर सकता है ।' विवेक होने पर माया का 
फन्दा दृट जाता है, श्रात्मा निर्मल होकर उस 'एक' को घट में ही पहचानने लगती है। 

जो कोइ करे विधेक एक सब घट पहिचाने 7* 

इस प्रकार दाशनिक विचार घारा और परम्परा का निर्वाह करते हुए तुलसी साहिब 
ने श्रात्मा और परमात्मा को बूँद और समुद्र के प्रतीक हाय तथा माया को ठगिति, 
बंका गाय, गाय, ढाइन मसागिनर श्रादि प्रतीकों द्वारा चित्रित किया है ! 
साधनात्मक रहत्यपरफ पारिभाषिक प्रतीक (यौगिक) 

तुलसी साहिब सन्त, बिरही भक्त होने के साथ-साथ यौगिवा साधनाश्रों में 
भी समान गति रखने वाले साधक है, हृठयोग प्रणाली का श्रापने स्थान-स्थात पर 
बर्णान किया है । इडा, विंगला, सुपुम्ता, कुण्डलिनो, विभिन्‍न चक्र, श्रनाहद नांद, 
त्रिकुदी, प्रा साधना आ्रादि प्रक्रियाओ्रों का प्रदीकात्मक चित्रण द्रप्टब्य है-- 

म्र्मा श्रष्द कंबल दसफुल सूल मारण तथ पावे। 
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रे हाँ, रे खुलसी तिरबेनी फे पार सार सतलोक दिखावे ॥* 
गगन वृच्छ के बीच में पंछी पवन चुगाय । 
पंछो पदन चुगाव जाय सोई भेद लखाये ॥ 
चढ़े फोइ गगन क्री घाटी । रदी ससि मद्धि में वादी । 
सुख्मना बंक इंगला पिगला । स्थास दहने बायें बदला ॥ 
चाँद श्रौर सुरज स्वासा को । नाक जोगी निरासा फो ॥ 
हे रधि सत्ति रहत गगमा में । सुरत घर घाट है जामें ॥* 
हृठयोगपरक साधना को तुलसी साहिब ने सहज रूप में ही स्वीकार किया है। यह 
“जोग जुगति' स्वत: चलती रहती है, यह साधना “चुरति' के लिए है। श्रापम दर 
साधना का लथ्य सुरक्ति (ब्रह्माभिमुख अनन्‍्य परक प्रेम) माना है। सुरत सोहागित 
मिलन के सुख को और भी श्रविक गहरा फरने के लिए पिय से 'होरी' खेलती है। 
तुलसी साहिब कहते हैं. कि श्री सोहागिन नारी, पिय से हिरदे में होरी खेल, प्रौर 
बार-वार, फ्ल-पल में युरति को भी बहोरती चल । हठयोग परक दब्दावली में यह 
होली हूपक कितना सदीक बन पढ़ा है-- 
खेलो री हिरदे हर होरी, पल में पल्त सुरति घहोरी। 
उनसुनि संग पवन पिचकारी, सुलमनि मार मचो रो ! 
१. दु० था०, रेखता ६४, पृ ११ 
२. वही, ग्रियल £, पृ० २६ 
३. वही, चित्ावनी १६, पृ० १२५ 
४. बही, ककहरा ३०, पृ० र८ 
५. वही, रेखता १४, पूृ० ७६ 





सन्त साहित्य : परिद्रपात्मक् विवरण रद 


वकनाल रग साट भरो है, पिया पे ले छिरको रो। 
चद सुरज सुत्र सजम कीम्हा, इंगल रपिगल पट पोरो । 
डठत भ्रवाज विमल झनहूद की, घघकी घुन सख बजो री ॥॥ 
सख्ती चित चेत चलो रो ।* 
विपर्षय प्रधान प्रतीक (उलटब? सी) 
चमत्कार पूर्णो शैली से 'उज़टसासी” की रचना में तुलसी साहिब का उद्देश्य 
सिद्धान्त क्यन के साय-साय ऐसे गुह्य रहस्य का उद्घाटन करना होता है जो भन्‍्यथा 
सम्भव नही है । 
उलटमासी' में झापने ब्रह्म, भात्या, साया ग्लादि का अ्रतीकात्मक चिचण जिया है-- 
देखा भ्रवरज माई रे, कहू कहा न जाई। 
अमरा लगन सोधि लिखि जाये, वम्हना चाम चढाये । 
नउवा मम सेन सकुचाने ब्याह बरातो श्राई रे ॥ 
ढुलहा मुवा भई अहवाती, चौके राड कहाई। 
लो बरात ब्याह घन दुलहिन, अचल सुहाग सुहाई रे ॥। 
धरती घुमर गरज जल वरपा, ब्ादर मोज बहाई। 
छुलसी चन्द्र चले पानी मे, सछरी पक्‍्रकास भ्रन्हाई रे ।* 
लगी दाब्दावली भाग १ में “उलटमासी' दीपंक से १३ पद दिए गए हैं,? प्रन्यत्र 
भी उलटमासी के उदाहरण देखने को मिल जात हैं । 
प्रस्तुत उदाहरण में चमरा - भसद्‌ दृत्तियो का, बम्हता + सदृदत्तियों का, जो 
माया के प्रभाव से चसद्दृत्तियो का रूप घारण कर दैठा है, दुलहा * माया शबलित 
मन का, भ्रहवाती +>सुहागिन+>ब्रह्मोन्मुल आत्मा का, बरात-सदृवृत्तियों का, 
दुलहिन +- ब्रह्म का सम्पूर्ण रूपेस प्राप्त कर लेने वाली अचल सुहागबती आत्मा का, 
भछरी +- प्रवुद्ध कुण्डज़िनी का श्रत्तीक है । हठयोग के झनुसार सहस्वार स्थित चन्द्र से 
जो भमुत खबित होता है, सूलाघार स्थित सूर्य उसे ग्रस लेता है, योगी इस साघना 
को उलट देता है, वह विभिन यौगिक प्रक्रियांघो से मूलःग्घार (घरती) स्थित कुण्डलिनी 
(मचरी) को जागृत कर ऊष्वेंमुखी कर देता है, परिणामत सूर्य उस झमृत को पुन. 
ग्रस नही पाता, ऐसो प्रवस्या में योगी क्रमश सासारिक वन्धनों को तोडता हुमा 
अमर पद में लीन हो जाता हैं ॥ धरती का जल वरसना, बाइल बा भीजना, मछरी 
का भाकाश पर चढक र नहाना भादि इसी योगिक प्रक्रिया का प्रतीकात्मक चित्र है । 
इस प्रकार झन्त मे हम कह सकते हैं कि आप एक उच्चकोटि के सन्‍त, सांघक 
और भक्त हैं । मडित, वेराग्य एव श्रेम के अवाह में झआकण्ठ निमग्त होकर जिन 
अनोल भाव मोठियो का सचय किया है, प्रतीकाश्मक्ता का स्पहला मुलम्भा चढाकर 
उन्हें अद्वितीय झामामय, सम्प्रेषणीय झौर ग्राह्म बना दिया है | 





१ सु० दा०, २, हाली रे० इ० १७६ 
२ वही, उलटमासी १, पूृ० १३२६ 
३ बही, कुण्डलिया २, पृ० रेड 


८. सिद्ध-नाथ साहित्य की प्रतीक योजना का 
सन्त-साहित्य पर प्रमाव 











जनक्रान्ति के उदघोषक मन्ते संक्रान्ति काल के कवि हैं | उनके प्रधिकांश 
साहित्य का सृजन उस समय हुआ जब तन्न और थोग की श्रनेकानेक श्रप्टाश्रप्ट 
पद्धतियाँ लुप्त होती जा रही थीं झ्रीर दक्षिण से आता हुआ भक्ति प्रवाह उत्तर भारत 
में भी प्रमुख होता जा रहा था। सन्‍्तों ने बहुत कुछ देश कपल की परिस्थितियों को 
देखते हुए मिगु णोपास्तना को अपनी साथना का झ्राघार बनाया था पर भक्ति (जिसमें 
सगुण तत्वों का बाहुत्व वा) के श्रति भी वे अनासक्त भाव न अपना सके ये | इस 
प्रकार सन्तों में दो घाराएँ एक साथ ही प्रवहमान हे थी । भवित का स्व॒र प्रवल 
होते हुए भी में परम्परागत प्रभाव के कारण विश्विष्द काव्य शैली तथा पारि- 
भाषिक घब्दावली रूढ़ सी हो गई भ्रौर वे उसी के द्वारा भ्रपनी नवीन भ्रन्तश्नेतना के 
स्वरों को रूप देने लगे थे । अ्रतः मन्‍्तों के काथ्य में श्र्थों के कई स्तर दिखाई पढ़ते 
हैँ । कहीं तो सन्तों के प्रतीक परम्परागत बौद्ध तांत्रिक या भैव साधनागरों के श्रर्थो 
को व्यंजित करते हैँ ; तो कही उन श्रथों का एक अंधे मे ग्रहण किया है; 
कही-कहीं तो धब्द या प्रतीक वही परम्परागत हैं पर ग्र्थ भक्ति प्रवाह से प्रभावित 
होकर बदल गए हैं, और फहीं सन्‍्तों मे अपनी प्रकृति, प्रद्रत्ति श्रौर साधना के श्रनुसार 
उनमें श्रर्य परिवर्तत कर लिए हैं । भक्ति के स्वर के साथ-साथ सन्‍्तों ले राम के निगुण 
आप ज्ञबा श्रपनी साथना के चुह्य रहस्यात्मक रूप धौर काव्यशली के परम्परागत 
अताक्ात्मक स्वरूप को भी ग्रपनाए रखा है, इसी कारण वे भावसाबना में बंप्णवों के 
निकट होते हुए भी भाव: शैली की दृष्टि से उनसे पृथक ही दीख पड़ते हैं। 


















सन्त साहित्य में प्रतीक प्रमुखतः तीन श्षोत्रों से श्राए 
क) वैदिक परम्परा से, जैसे-हूंस, वृक्षादि 
(से) सिद्नदाय परम्परा से तथा 
ग) पूर्ववर्ची एवं साममिक लोक परम्परा से । 
सिद्ध नाथ परम्परा से प्राप्त प्रतीकों का सन्त-सा हित्य पर व्यापक प्रमाव पड़ा 
द्दै प्रभाव तान वाराक्षों में द्रप्टब्य है :-- 
(१) भावात्मक प्रभाव, 
(२) साधनात्मक प्रभाव और 
(३) औलीगत प्रभाव । 


सिद्ध-माय साहित्य का सन्‍्त साहित्य पर प्रभाव हर 


(१) भावात्मक प्रमाव--सिद्ध साहित्य का भावात्मक अश्य प्रमुस रूप से 
म्टगारपरक है । महासुख छी उपलब्धि उनका झन्तिम लक्ष्य है, एतदर्थ प्रज्ञोपायात्मक 
मोग-प्रणाली को सिद्धो ने दाम्पत्य प्रणय के चित्रो मे खुलकर वर्णित किया है। महा 
सुख की झनुभति का उन्होंने बाह्यामिव्यक्ति से परे माना है, जिस प्रकार 'सुरग मे 
उठने बाली घूल सुरग में ही विलीन हो जाती है, वेंसी ही यह घनुमूति है, इसे कौन 
कह सक्तता है भौर फौन समर सकता है,' कबीर ने भी इस भनुभूति को (प्रेम की 
कहानी को) झकथ तथा ग्‌ गे का गुड कट्दा है ।*े 

सिद्धों से श्झगार के सयोग पश्ष का ही वर्णन विद्येष रूप से हुआ है, इसका 
कारण उनको महासुख (प्रज्ञोपरायात्मक मिलन) की कल्पना या घारण है । झालम्वन रूप 
भें तथागत भौर भगवती नैरात्मा ही नायक नायिका रुप में हैं जो विद्व व्याप्त प्रणय 
कैलि को क्‍झ्यने चित्त में ही आयोजित करते हैं । सिद्धो में स्वकीया कीभावना ही 
अमुखरूप से मिलती है, इसीलिए उन्होंने नायिका को गृहस्ी, वधू ग्रादि रूपों मे देखा 
है । यह गृहरणी या वधु ही उनक्ती साथवा का केन्द्र विन्‍्दु है॥ काण्हपा उच्ची वधू के 
लिए वरणयात्रा का पूरा सामान सजा कर प्रयाण करते हैं, जिसमे पटह, मादल, पालकी 
बुन्दुभिनाद सभी कुछ हैं ।* सनन्‍तो मे यह भाव कुछ प्रषिक बिल्तृत रूप में झाया है, 
कबोर ने कहां है-- 

दुलहनीं गावहु सगलचार, 

हम परि झाए हो राजा राम मतारा 
दादू,< गुलाल ६ भादि सन्‍्तो ने भी इसी प्रकार की भाव योजना से अपने राब्य का 
अलौकिक श्व यार किया है। सिद्धो के समान सन्तो ने भी स्वकीया (पतित्रता) रूप 
को ही श्रेष्ठ-माना है परन्तु परुवर्ती साहित्य (रीतिकालीन साहित्य) में परकीया का 
रूप ही झधिक प्रिय हो चला था । सन्‍्तो ओर सिंद्ों की श्रगार भावना में एक पक्‍्न्तर 
स्पप्ट देखने को मिलता है ॥ घिद्धो में प्रेमी साधक भपने को पुरुष (उपाय) रूप मे 
परिकल्पित कर नारो (प्रज्ञा) से प्रणय निवेदन करता है जबकि सन्‍्तो में साधक 
स्वय नारी रूप है भौर उनके राम ब्रह्म पतिरूप हैं। हाँ एक समानता फिर भी दर्शनीय 
है। सन्‍्तो में साधक (आात्मा-वदू) परमात्मा के विरह में कातर है, सिद्धो में भी नायक 
(साधक) नायिका के प्रति प्रशाय निवेदन मे अग्रसर होता है । वेसे कई स्थानों पर 
सारीरूप प्रशा को भी पुरुष की (युगनद्ध रूप मे) भम्ययंना करते हुए चित्रित किया 
गया है । 


रू 


» डा० धम्मंबोर भारतो, सिद्ध साहित्य ० २४५ 
२- झकथ कहानी प्रेम को कछू कही न जाय 
यू थे केरो सरकरा, खाये झो मुसकाय ॥ क॒ण० ग्र० 
हिन्दी काव्य घारा, ए० १५२. 
फ० ग्र०, पद १ 
दादू बानों, २, पद १६६-६७ 
- शुलाल शानी, शब्द २६०३० 


दूत रू न# २ 


०० हिन्दी सम्त काव्य में प्रतोक् विधान 






और विप्रलम्म दोनों ही पक्षों का सिद्धों में वन मिलता 

मिलता है उतता विश्नलम्म का नहीं । सम्मोग वर्रयान 
प्रस्यायी के रूप में चित्रित क्रिया गया है, वहीं योगिनों से 
सम मांगता है, क पाली के रूप में डोम्द्री से समागम करने की 
। में पर्वलव्ा सिनी को पर्बतारोहण 





















गसे आत्मा का और प्रिग्रतम ब्रह्म का प्रतीक है। जोबन 
आत्मा भ्रयने पाहुने राम का बागतत करती है,* विय से 
साथ मिलकर रमश्य करती है, अंग से अग मिलाकर एकास्त 
करती है। पिया के साथ एक ही सेज पर रमणा करने वाली 
डागन है । पिया सें मिलन के लिए ही वह 'स्थगरार करती है ।£ इस 
व सम्भोग 7 गार परक ही हैं । 

मिद्ध साहित्य में विप्रल्म्म का अ्रधिक उपलब्ध नहीं होता। डा० 
बर्मंबीद भारती मे केवल दो ही उदाहरण एतदर्थ प्रस्तुत किए हैं जिसमें कामात 
नाबिकाएँ प्रियत्म से श्रपता कार्य (उपायपक्ष ) सम्पल्त करने की कामना प्रकट करती है 
जिसके बिना उनमें विरह्‌ भाव जागृत हो रहा है । एक अन्य वस्थगीति में तैद्धत्मा 
(लापिका) हेवड् (नायक) को घृस्य स्वभाव त्याग कर सक्रिय कहणा श्थवा उपाय 
का ध्राक्षय लेकर महायुस (यु करने का झात्रह करती है । बिना मिलन 
संगम के चाप्टाली (नाब्रिका) मरण्णासस्न हो रही हे * । सन्तों में इस मरणासस्न 
अ्रवस्या का ग्रनेकणः बगंन हुमा है । प्रिय के बिदा जीवन सूना है, बह मरणारसन्न हैं, 



























प्रधिक प्रभाव सिद्धों के विस्मथ भाव 
उभर कर ग्राये है जहां 








2. झबरपा, वही, यू० २० 
४, क० ग्र०, पद £ 


४, वही, पद ११७ 
६. प्रिद्ध साहित्व, प्र० 





सिद्ध-वाथ साहित्य का सन्त साहित्य पर प्रभाव डग्शु 


झौर विशेष्य, वस्तु श्रौर घर्म बाह्य मोतिक रूप में असगत से अतीत होते हैं, घडियाल 
का इमली खाना, कच्छपी के दूघ से पूरा बतेन भर जाता, * मेंडक से सपे का भयभीत 
होना, गायका बन्ध्या और दैल का प्रसव होना, श्गाल से घिह का नित्य युद्ध होना 
गा बज 0 भाव हैं जिनका श््त्रों पर पूरा-पुरा प्रभाव पडा है। कबीर 
कहते हैं-- 
सोवे दाडुल सरप पहरिया। 
दल बियाय गाय बर्का 
ट टू भ् 
नित उठि सिंघ सियार सों जूक 
सुन्दर दास भी कहते हैं-- 
िहहि खाय भ्रधानो स्याल 
उद्दोपन के रूप में प्रकृति का दर्णोन सिद्ध-ताथ साहित्य में लगभग नही हुआ है । 
उन्होंने बाह्य प्रकृति को भ्र्चानमय कहकर तिरस्कृत कर दिया है, यही बाह्य प्रकृति 
बन्धन का कारण है, वही भ्रम दै। सिद्धो ने प्रकृति को प्रन्तस्थ मानने हुए उसे ही 
सत्य कहा है क्योंकि वही श्रशोपायात्मक है, याह्य गया, जमुना झसत्य हैं, शरीस्थ 
गगा जमुना (इडा, पिगला नाडिया) ही सत्य हैं जितके बोच ग्वधूती (सुपुम्ना) मार्ग 
से सहज नौका प्रवाददित है । यही सूर्ये-चन्द्र (ललना झोर रसना) है, जो बोधिचित्त है 
वही चन्द्रमा है, रीढ की हड्डी ही सुमेर पव॑ त है, * इस प्रकार उद्दीपन के रूप में बाह्य 
प्रकृति तो भरसत्य है, माया है, भ्रम है। सन्‍्तो के प्रकृति वर्णत झौर ससार के प्रति 
घारणा पर छिद्धो का प्रमाव स्पष्ट परिलक्षित होता है ॥ सन्‍्तो ने भी भ्न्तस्थ प्रकृति 
को मानकर दारीर मे ही सुमेरु, गया, जमुना, सूर्य, चन्द्र, भग्ति, सागर, वृक्ष प्रादि 
की कल्पना की है, उनके लिए भी रासार असत्य भौर अमरपूर्सा है। सस्तो ने स्थाव 
स्थान पर क्षम्तार को भ्रमपूरां भोर मिथ्या कहा है, यही माया और ससार भात्मा 
और ब्रह्म के बीच व्यवघान उत्पत्त कर मिलने में बाघा उपस्थित कर देता है, धत. 
हेय है । सन्‍तो ने ससार की भ्रस्थिरता को सेमल का फूल, ६ टेसू का फूल,” दस दिन 
की नौवत,८ दुख का सागर,६ दुख का भाडा" झादि कहकर सम्बोधित किया है । 
यहाँ भरद्वैतवाद का 'जगन्मिध्या” का सिद्धान्त स्पष्ट ब्यजित होता है । 
१- कुक्कुरीपा, हिन्दी काव्य धारा पू० १डेरस्‍-डड 
२ ढेप्ठणपा, वही, पृ० १६४ 
३ कक्‍्बोर बीजक, शब्द ६५ 
*६, सुन्दर विलास, विषजेव को झण ३, चूण ऊ० 
५. डा० घमंदीर मारतो, सिद्ध साहित्य, पृ० २१५३-५४ 
६ क० ग्र०, चितावशी को झग १३/२१ 
७ वही, 5२१ 
दे वही, १/२० 
£. दाहू बानी १ चितावणी को अय १६/६५ 
१० क० ग्र०, चितावणी की झंग, ४७/रश५ 





डण्र्‌ हिन्दी सन्त काब्य में प्रतीक विधान 





सिद्धों के नोतिपश्क उपदेशों का भी सन्त साहित्य पर पर्याप्त प्रभाव दृष्टियोचर 
होता है। सिद्धों को लौ' व्यवहार का उपदेश देने का कभी भी शअ्रवक्वाप्ष 
ही था । व्यक्ति संसार में किस प्रकार सफल होता है, कंसे जीवन यापन करता है, 
इस ओर उनका ध्यान ही नहीं है, उठका लक्ष्य तो व्यक्तिगत साबना है । संत्तार को 
थे मिव्या और त्याज्य मानते हैं। उतकी प्रमुख चिन्ता यह थी कि कौसे व्यक्ति इस 
सांसारिक मोहजाल को तोड़कर सहज प्रज्ञोपाय पथ पर चले श्रौर नेद्ात्म ज्ञान 
करे । उनका तीतिपरक उपदेश साबक को बर्म साथना में प्रबुत्त ऊरने के 
लिए धर्म प्रमुख था, झौर लौकिक व्यवहार गौरा । नीति धर्म सावना की सहागरिका 
रूप में थी । सरहपा ने योगी को उपदेश देते हुए निज चित्त को बांधने श्रौर तिज मत 
हनन करने का उपदेश दिया है - 
मिम्र मणा मराहु रे णेहुएं जोइ | जिम जल जलेहि मिलन्ते सोई 
चित्ते बद्ध वज्भाई मुक्‍्के मुबकइ झात्वि सन्देहों ।* 
परम्परागत संस्कृत नीति ग्रन्थों के श्राघार पर सन्‍्तों मे समाज झौर संखार प्रादि को 
लौकिक ध्यवहार का उपदेश तो दिया ही है, लेकिन जहाँ सावक को सब कुछ छोड़ 
कर साधना करने तथा राम नाम से हेत लगाने का भी उपदेश दिया है, उसे हम 
सिद्धों का प्रभाव स्द्रीकार कर सकते हैं । कबोर ने सब दुछ छोड़कर राम नाम जपने 
का उपदेश दिया है--- 
कबीर राम ध्याइले, जिम्यासों करि मंत्त। 
हरि सागर लिनि बीसरे, छीलर देखि श्रनंत ।* 
जो राम नाम को छोड़कर भ्रन्य का जाप करते हैँ वे तो--- 
शाम पियारा छांडि कर, फरे श्रान का जाप । 
बेस्तं फैरा पृत्त ज्यू, कहें कोन सू बाप ।र 
एस प्रकार सिद्धों के भावात्मक प्रतीकों का सम्तों पर पर्याप्त प्रभाव पड़ा है । इस प्रभाव 
को ग्रहएा करते समय सन्तों ने सिद्ध रूप को छोड़ दिया है। सन्त 
समाज सुधारक थे, उल्हलने मैथुनपरक रूप को किसी भी अवस्था में स्वीकार नहीं 
किया, इसलिए सिद्धों से जाताञात अवस्था में भावात्मक प्रभाव ग्रहण करते हुए भी 
उसमें भक्ति का मथुर रस मिश्रित कर दिया है । 

(२) सावनात्मक प्रभाव--सिद्ध और नाथ साहित्य के साधनात्मक प्रतीकों 
का सस्ता पर व्यायक प्रमात्र पद है । सिद्ध, नाथ श्रौर सन्‍्तों में हठयोगपरक साधता 
का अद्मुत्त स्ाम्य दोख पड़ता है 

ग्रुद्ध का महत्व बहुत प्रादीन काल से है, साथना मार्ग में प्रदत साधक 
दी मार्च दिखाता है। सुन्‍्तों में गुद का विशेष महत्व हैं, सभी सस्तों में गुस्देव 
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१. सरहया, दोहा कोश ८६, ६१ पृ० २० 
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सिद्ध नाय साहित्य का सन्‍्त साहित्य पर प्रमाव ह्ण्रे 


के झग को प्रथम स्थान दिया है, पर गुरु के इस व्यापक महत्व को सिद्ध और नाथ 
साहित्य से ही प्रभावित मानना समुचित नही है । हा, शुरु बचना को वाणा या वष्य 
छुछर कहते समय सिद्ध और सन्त एक हैं। वाण्हपा कहते हैं कि गुरु वचन रूपी कुठार 
से भवरूपी वुक्ष का सघुल उस्मूलन इस प्रकार कर देते हे कि वह पुर उत्तस्त नही 
होता-- 
चर युर अन्ना कुठारं छिण्जप्रा 
काण्ह मणइ तरु पुण ण उदजप्म ॥* 
“शवरपा अपनी रूपक शोली मे गुरु के वचना को घनुष मानते हैं जिस पर उन्होंने 
बोधिचित रूपी बाण का सन्धान कर एक बार में भव भौर निर्वाण दोता को वेघ 
दिया है ।* 
सन्‍्तो ने भो गुरु के वधता का दाख सम साता है। कबीर कहते हैं - 
सतगुरु लई क्माँण करि, बाहणा लागा तोर। 
एक जू बाह्मा श्रोति सू मीतरी रहा सरोर॥ 
सतगुरु भारया बाणि सरि, घरि करि सूधी सूठी | 
झगि उधाई लागिया, गई दवा सूँ फूि ॥3 
अनाडी गुरु स्व्य तो डुबता ही है, झिप्प का भी ले डूबता है । जो स्थय प्रन्‍्था है वह 
किसका उद्धार करेगा ? प्रिद्धा और सन्‍्तो मे यह भाव समानरूप से मिलता है-- 
सरहूपा-- जाब शा झप्पा जाणिज्नइ ताब ण सिस्स करेइ । 
प्रन्थे झऋन्घ कढादइ तिम देण्ण दि कूप पड़ेइ ॥5 
जाका ग्रुद भो भ्रस्धला चेला खरा निरन्ध । 
प्रन्‍्धे शत्घा ठेलिया दृन्‍्यूं कूप पडन्त ॥है 
अभ्रत्धे भ्रन्घा मिलि चले दादू बाधि कतार | 
कूप पड़े हम देखता प्रन्ध प्रन्धा लार ह६ 
सनन्‍्तो की हृष्पोग्पएरक साधना पर सिद्ध-नाय साहित्य का तो रुपष्ट प्रभाव दृष्टिसोचर 
होता है । इडा, पिगला, सुपुम्ना आदि का सन्त साहित्य में खुलकर प्रयोग हुमा है । 
सिद्ध साहित्य में इडा फो खलना, गया, चरद्व, प्रज्ञा, शक्ति आदि पतोकों से झभिव्यक्त 
किया है, दसी प्रकार पियला को रसना, यमुना, सूर्य, उपाय, शिव झादि प्रतीका से 
झौर सुपुस्ता को झवधूती तथा सरस्वती झादि नामों से भी झभिहित किया है। 
अचधूली (सुपुस्ना) का स्पान इडा और भफिपला के मध्य का है इसी से इसे संगम, 
झौघटघाट भी कहा है। यही अवपूती ब्रह्माग्ति या चण्डाग्लि वाहिनी है। प्रवधुती 
'काप्हुपा, हिन्दी काव्य घारा, च० १३४ 
डा० घमंदीर भारती, सिद्ध साहिस्प, पू० १६६, बा० चर्यापद, ए० १३३ 
« कदीर ग्रन्यावलोी, गुरुदेव कौ झ्ग ६/८ 
डा० सारतो, सिद्ध साहित्य एृ० ३८८ 
कंवोर ग्रन्थावलो, शुरुदेव को अग शश 
दादू बातो १, ग्रुद्देव को झग श१७ पृ० ११ 


जे कद # !ु एए २० #४ँ 


बिग हिन्दी सच्त काव्य में प्रतोेक विधान 


को ब्रह्मरस्भ से शंखिनी नामक एक अन्य नाड़ी जोड़ती है जिसे वंकनाल भी कहते हैं, 
इसी से अमृत करता है, जिस रन्ध से अमृत फरकर झाता है वही दशमद्दार है | सिद्ध, 
नाथ झौर सन्त साहित्य में इन नाड़ियों (इडा, पिगला झौर सुपुम्ता) का समान रूप 
से प्रयोग मिलता है। इडा, पिंगला तिकुटी स्थान में झ्ाकर मिलती हैं, एस स्थान को 
ब्रिवेशी एवं संगसस्थल 'भी कहा है । बाह्य प्रकृति में यमुना गंगा में प्राकर मिल 
जाती है, पर ह॒ठयोग साधना में गंगा (इडा या दक्ति) यमुना (पिगला, शिव) से 
मिलती है, इसी कारण इसे उलठटी साघना भी कहा गया है । हृठयोग प्रदीपिका में 
मूलस्थाव को उद्धियान वंध द्वारा गंगा जमुना का स्तम्भन कर प्रारा को पश्चिम मार्ग 
सुपुम्ता में प्रधाहित करने का विधान है।* इसी गंगा जमुता को न्िवेशी का घाट 
तथा मूलाघार चक्र को घाट भी कहा है । गुरु गोरखनाथ कहते हैं-- 
जोगी अजपा जपे बिवेणी फे घादी ॥ 
चंदा गोढा दीफा फरिले सूरा करिले बादी । 
भूनो राजा लूया घोदे, गंग जमुन को घाटी ॥ ९ 
सिद्ध साहित्य में गंगा जमुना के मच्यवर्ती मार्ग से सहजयान नौका द्वारा मातंगी 
(प्रज्ञा) का लीला भाव से पार करने का वर्णन श्राया है, उसमें धाम श्रौर दक्षिण 
पथ को त्याग मध्यमार्ग से चलना ही श्रेयकर है।* सन्तों वे भी एस प्रिवेशी घार का 
चर्णंन किया है । कबीर कहते हैं-- 
श्ररण उरध फी भया जमुना सूल केवल को घाट । 
पट चक्र की यरागरी त्रिवेणी संगस बाद ॥* 
(फोर) गय जमुन्र के पंतरे सहज सु'त के घाट ।६ 
पलट साहब भी कहते है --. 
इडा नो पिंगला सुखभना घाट है, 
चुखमना घाट में लगो नल्‍ली ।$ 
आा_+++++-+-+-+--- 
१. झूलसस्‍्थार्न समाछु च्य उ्लियान वु कारयेत । 
पडा च पिमला बद्धा वाह्मेत्पश्चिले पि । हुठ० प्रदी० २(७४ 
२. गोरख बानी, पृ० ११६ 
गंवा ज़उना मांके बहुइ नाई । 
तहं घुडिलो मातंगो पोइश्मा लीलें पार करेइ । 
धाम छुहिन छुह माय से चेबड बाहतु चण्डा 
डोम्दीपा, हिन्दी काव्य धारा, पू० १४० 
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दूत हद कञ* 


सिद्ध-नाय साहित्य का सन्‍्त साहित्य पर प्रभाव डण्र 


बुल्ला साहब भी इसी प्रकार कहते हैं-- 
तिरकुटी जह बसत संगम, गग जमुन बहाय।॥ 
गये जमुत मिलि सरस्वति, उमगो सिर बहाव ।* 
चर्यापदो भें इडा पिगला को ललता, रसना, चन्द, सूय* आदि प्रतीको से भी अभिहित 
किया गया है ॥ चन्द्र तथा सूर्य के मिलन को सिंद्धा ने वीणा भौर कुण्डल के प्रतीक 
द्वारा व्यक्त किया है-- 
चाद सुज्ज बेणि पा फाजग +-- 9 इरोपा 
रवि दि कुण्डल किउ ग्ामरणे ॥ --काण्हपार 
नाथ तथा सन्त साहित्य पर इसका प्रभाव द्वप्टय है, योरखताथ ने कुण्डल का रूपक 
इस प्रकार बांधा है । 
चब सूर नी मुद्रा कीन्‍्ही, परणश्िि भस्म जल सेसा। 
नादी व्यदी सींगो झ्राकाती, अलख गुरु ना बैला ॥* 
कबीर ने दीणा छा रूपक इस प्रकार बाँघा है-- 
चद सूर दोउ तूबा करिहू चितचेतन को डाडी । 
सुषमन तस्तों बाजण लागो इह विधि तुष्णा खाड़ी (* 
इंडा तथा पिंगला को चन्द्र भौर सूर्य कहते समय तत्सम्बन्धी कलाओ का भी वर्शौन 
किया गया है| चन्द्र सोलह कला, सूर्य बारह कला झ्रोर सुपुम्ना को भ्रसखर्य कलाप्नो 
बाला कहा गया है । गोरखनाश के इस प्रतीक रूपक ९ का सुन्दर दास ने इस प्रकार 
वर्णन किया है--- 
बहुदल घटदल दद्यदल योजे, द्वादश दल तहाँ भगहद मोना । 
धोडशदल प्रमृत रस पीवै, उपरि हँ दल करें चितोना ॥* 
कबीर ने चसत्द्र और सूर्य के सगम का एक स्थान पर उलटवाँसी की शैली में चित्रण 
किया है-- 
जहें धरनि बरसे गगन भोज चन्द सुरज मेल । 
दोउ मिलि तह जुदन लागरे करं हसा केलि ॥* 


१ थ्रुलला द्ब्द सागर, शब्द १, ५ 
२. घन्द सुज्ज घर्ति घालइ घोहइ ॥ 

भ्रघ उद्ध साग्यवरें पइसरेइ । चन्द-सुज्ज वेइ पडिहरेइ ॥ 

सरहपा, दोदाकोश, रे३, ४७, ० १० १४ 
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हण्द हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक घिधान 





चन्द्र सूर्य संगम के पण्चात्‌ की अवस्था को ने सहयावस्वा, घूम्य धमाधि भ्रथवा 
निर्धारप पद कहा हाँ सूर्य, चन्द्र, रात, दिन, पदन आदि का पूर्णतया निपेध है । 
सरहपा कहते है 








हि मण पद्रण ण संचरई, रवि-ससि णाहि पचेस । 
सतहिं बढ़ चित्त दिसाम कं, सरहें कहिल्र उएत ॥* 
ने इसी भाव को इस प्रकार व्यक्त किया है-- 
हा चुके श्रवधू राइ गत न घरनो, चद न सूर 
इसका ज्यों का त्यों प्रभाव सन्‍तों में देखा जा सकता है 
जिहि वन सीह न सचरे पपि उडे 
रंनि दिवत्त का गम नहीं, तह कबीर रहा 
दादू भी इस भाव को घद्दान्तर से इस प्रकार हँ 
चलु दादू हहें जाइये जहें चन्द सुर नहिं जाइ। 
राति दिवस का यम नहीं, सहजे रहा समाह ॥४ 
हेठ्योग साधना में छुण्डलिनी श्रौर उसके उत्थापन का विद्येप महत्व है । साथ पंथ में 
इसका श्रनेवत्: वर्णान हुम्ना है । गोरखनाथ कहते है - 
गगन मण्डल में ऊधा कूबा तहाँ श्रमत का बासा। 
ज्गुरा होडइ सु भरि नरि पीदे निमु॒रा जाइ वियासा 7 
यह नाव कवीर में किचित अब्दान्तर से इसी प्रकार आगरा है-- 
श्राकासे मुद्धि श्रीधा कूश्रा पाताले परणिहारि 
ताका पार्णी को हंंसा पोदे घिरला श्रादि विचारि ॥* 
कुण्दलिनी झा गोरदतायव ने सविण्यी के रूप में चित्रण करते हुए कहा है कि वह 
समस्त संनार को डय नही है, यह मतवाली सपिशी दसों दिशाओं में दो रहो है, 
इसे प्राणायाम द्वार चना भी वद्य में कर सकता हैं ।7 नाथ 
लाहित्य मैं कुण्टलिनी को देवी, घरती, गगरी, भुजंगम वालरण्दा: प्रादि प्रतीकों ते 
भी घमिहित दिया है । सन्‍्तों पर नाथ पंथ के इस प्रतोकात्मक चित्रा का व्यापक 
२. बोरखबानो, पृ० १२६ 
३. कबीर ग्रन्यावली, पृ० 2८ 
४. दादू दानी १, मधि को श्रम २८, प० १६२ 
५. गोरखबानी २३, पृ० € 
६. कं० च्र०, प्रृ० १६ 
७. गोरख वानी, पृ० १ 
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थ, बही, पृ० ५३,८२१, १४२, १४७ 
€. हृव्योगी प्रदीषिका ३/६०६, ११० 


सिद्ध माय साहित्य का सन्त साहित्य पर प्रभाव डण्७ 


प्रभाव पडा है। उन्होने भी कुण्डलिदी को सापिनी,* सागिन,' गोरीर, मछलीएं झादि 
प्रतीकों से भ्रभिव्यक्त किया है । 

साघनात्मक भ्रतीदा मे मुद्रा का भी विश्येप महत्व है। सिद्धो ने 'मुद्रा को उस्त 
नारी का प्रतीक माना है जो तात्रिक अनुप्ठाता (मंथुन तथा बिन्दु रक्षा) के लिए 
सहसाधिका रहती है ।/* साधक डोम्बी, चाण्डाली, शवरी झादि को मुद्रा रूप मे 
घारण कर अपनी (प्रज्ञोपायात्मक) सहज साधना का अनुप्ठान करते हैं॥। नाथ 
सम्प्रदाय में मुद्रा के इस मैथुनपरक रूप का तिरस्क्रार किया गया था पर बाद में 
तात्रिक प्रभाव से ब्रजोली, सहजोली झादि मुद्राओं का विकास हुम्ना जिसमे साघक 
मैथुन के समय बिन्दु रक्षा अथवा क्षरित बिन्दु को पुन इवास प्रक्रिया द्वारा अन्दर 
खीचने फी गुह्य प्रस्माली अ्रपताता है, नारी भी झपने रण की रक्षा करती हुई योगिती 
की उपाधि घारण करती है।* नाथ पथी अधिकाशत ब्रह्मचारी थे, उन्हाने नारी 
की किसी भी रूप मे, निन्‍्दा ही की है ब्रजोती झादि की कल्पना ताजिक प्रभाव के 
कारण है ) गोरखनाथ ने नारी की निन्‍दा करते हुए कहा है कि “भंग! राक्षसी को 
मारो, यह बिना दातो के ही सारे ससार को खा रहो है,* झत नारी का ह्याग ही 
श्रे यस्कर है, गोरजनाथ मे स्थान स्थान पर नारी की निन्‍दा ही की है ।* सन्‍्तो ने भी 
साधना के लिए नारी की सर्वथा ही उपेक्षा को है। सिद्धो का मंथुतपरक रूप यहाँ 
आकर पूर्णोत तिरस्कृव हो गया है, नाथ पन्यिया के समान सल्तों ने नारी को मागिन, 
नरक, माया, डाइनःं आदि प्रतीको द्वारा व्यक्त किया है । 

सिद्धो और नाथो के प्रभाव स्वरूप सन्‍तो ने नायी के साथ साथ सास ससुर 
का भी प्रतीकात्मक प्रयोग किया है। सिद्धो मे परिशुद्धावघुती को वश रूप में ग्रहण 
कर सास ससुर धथा साली को सुलाने*” तथा मारने** का वर्णन किया है, यह 
सास *इवास सघुर, साली +- इन्द्रियादि के प्रतीक रूप मे भाई हैं । नाथो ने भी सास, 
ससुर का प्रतीकात्मक वर्णन प्राण भ्पान तथा सुरति और झब्द के रूप मे किया है 
सल्तों पर भो इस प्रतीकात्मक चित्रण का प्रभाव द्रष्टब्य है ॥ पलटू साहिब कहते हैं-- 


१- पलदू बानौ, २, रेखता ७० 

२ वही, रेखता ७१, क० भ्र० पद ७४, युल्ला शब्द सागर, शब्द £ 
३ बोजक, शब्द ८२ 

४ कर ग्र० पद है९ 

५. डा० भारती, सिद्ध साहित्य, एृ० १४१ 

६ हृडपोण, प्रदीविकरए 3३(८३, १०३ 

७ गोरख बानी, प्ृू० १४३ 

य वही, प्रृ० ३५ ७७, छद 

& फ» ग्र०, पृ० ३६-४० १३८, दादू बानी १, प० ११५, ११६, १२४ 
१० कुवक्रोपा, हिन्दी काव्य घारा, पृ० १४२,४४, गुण्डुरोपा, पृ० १४२ 
११ काण्हपश, वही, पृ० १४० 




















काया, चित्त, सूप्डि विस्तार, सहड 


प यून्प के रूप में--- 





क्राया-- काग्रा त़तवर पंच विडाल * 
तद्यर एक डार झाख्रा पुहुप पत्र रस भरोश्ा 77 
चित्तन- अहग्न चित्त तरप्ररह गठ तिहुबर्णे विस्यार ।£ 
नोमि विनता प्र धीज विन तबबर एफ साई । 
अ्रनन्त फ़ल्त प्रक्ासिया ग्रृद दिया बताई [* 
सूष्धि विस्‍्लार--नाना तस्वर नो 






अग्र॒णत लाग्रेति डाली ।६ 
अ्रद्धं पुदय इक पेड़ हैं निरंजन बाः 
तिद्देवा ज्लाखा नग्रे पात मया से 
सहन वा शून्प--जुप्णा तच्थर फुल्लिम्रद 

सुध्या तदबर घिवकदन, जिहि प्रुथ्यु मूल थ साह। 
पहन सु नि इछु बिरया उपना 
बीज बित अंकुर पेडविन तसवर, 











सिद्ध-नाथ साहित्य का सन्‍्त साहित्य पर प्रमाव ड०्ह 


सिद्ध साहित्य के अन्य उपमातों कय सम्तकाव्य से प्रयोग सक्षेप मे द्रष्टव्य है-- 
करम--मन,' ग्राय -- दन्द्िया,' गज--मत,ः झूपक >>मर्नों मृग--ग्मासक्त 
मन, हरिस्पी +>माया, * जलधि ८ मव,* नौक्य+-काया ईश्वर,£ नगरी -- काया," 
काग5-भ्ज्ञानी चित्त ॥"१ 
सिद्धो मे सन्‍्धा भाषा शैलों से जो अग्रस्तुत और प्रतीक वियान प्रस्तुत क्या 
है उसमे दो प्रकार के प्रतोक प्रमुख हैं 5 झऔपम्यमूलक्त झोर विरोघमूलक । सन्‍्तों पर 
इस प्रतीक योजना का भो व्यापक प्रभाव पडा है । काण्हपा के एक विवाह रूपक"* का 
प्रभाव कदीर पर स्पठ दृष्टिगोचर होता है-- 
फौलु रवाबी बलडु पखावज कउआ ताल वज्ञाद ॥ 
र् ् ६ ट् 
कहते कबोर सुनह रे सतह कीडी परवत खाइप्मा ।*7 
डा० रामजुमार वर्मा ने इसे विवाह रूपक माना है जिसमे हाथी, बैल, कौचा, गषघा, 
मैंसा, प्रिहठ, मूपके, शशक भादि को करेंन्द्रिय तथा ज्ञानेद्वियों का, कुलीनवर र> 
जीवात्मा, मडप“द्ारीर, बघू<>पझात्मा, होप कौ अग्नि --बह्माग्नि, पुरोहित 
कद्ुप्रा रूपी गुरु का प्रतीक है ॥ इसी प्रकार “दुलहिंल गावौ मगलचार"** की विवाह 
रूपक है जिस पर सिद्धों का प्रभात्र स्वीकार किया जा सकता है । 
तब्तिपा मे करवे के रूपक से प्रशोपायात्मक साथता का पर्सात क्रिया है। 
जुलाहे का रूपक क्वोर का प्रिय रूपक है, स्थान-स्थान पर इसके सुन्दर चित्र देखने 
को मिल जाते हैं। व्यवसाय की टृष्टि से कबीर स्वय जुलाहे थे, करघे पर वेठकर 
लौकिक ताने वाने से उन्होंने कीनी फोनो (माष्यात्मिक) चदरिया बुनो है,'* उस 








१- क० ग्र०, पू० ११२ 
र वही, १० १४७ 
हे. बह्दी पू० ६१ 
४, वही, पृ० १४१ 
चही, पृ० २०६ 
चही, पृ० १४७ 
दादू बानी २, पृ० ६ 
८. सतत कबीर, पृ० रश्ड 
&« भुलालबानी प्‌ श्र८ 
१०. कबीर शब्दावली है, पू० २० 
११. क० प्र०, पु० शृथ१ 
१२. हिन्दी काव्य घारा पू० १५२ 
१३. सत कबीर, पूृ० ६६ 
हेड, कल प्र०, पू० 5७ 
१५. कब्बौर दाब्दादलो, १, शब्द, १४ पृ० ६४ 


की अं 


हि 


हा] हिन्दों सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


कोरी* (ईश्वर) ने इंगला पिंगला के ताने वाने से सुन्दर श्वरीर रूपी वस्त्र का निर्माण 
किया है । उरा कोरी का मर्म किसी ने नहीं जाना जिसने सारे-संसार में ग्रपपता तामा 
तान दिया है, उसने पृथ्वी और आझ्लाकाश को करघा, चन्द्र-्सू्य को ढ़रकी वनाक 
एक साथ चलाया ! कवीर ने करघा (शरीर का वन्धव) तोड़कर श्रयना सूत (सम्बन्ध 
उस परमात्मा रूपों जुलाहे के सूत से मिला लिया है।* जुल्ाहे के रूपक द्वारा 
श्राध्यात्मिक अभिव्यक्ति कबीर के लिए नई नही है इसे यत्किचित सिद्ध प्रभाव स्वीकार 
कर सकते हैं, पर इतना विस्तृत रूपक कबीर की अपनी विश्येपता है जिसे श्रन्य स्तों 
ने भी व्यापफ रूप से श्रपनाया है । जुलाहे से मिलता जुलचा रूपक धुनिया का है । 
हुईं घुनमे के रूपक से ब्रह्मज्ञान की ग्रभिव्यक्ति में सन्‍त सिद्धों से श्राश्वर्यंजनक रूप 
से प्रभावित हैं । सिद्ध शास्तिपा कहते हैं--. 














तुला घुणि धुणि अंशूहि श्रंशू । अंशू घुणि धुणि णिस्तर सेसू । 
तउसे हेतु श्रण [पायिश्नइ । सान्ति भणइ कि से साविद्द् ॥ 
तुला धुणि धुषि चुण्णे श्राह्मरिउ । पुण लश्रग्न श्रष्पण चटारिजें 5 
इसी रूपक को सन्‍्त शिवदयाल इस प्रकार कहते हैं--- 
घुन घुन धुत क्षव डालूं मन फो, 
में धुनियां सतगरुर चरनन को । 
मत फपास चुरत कर हुई, 
काम विनौला डाले झोई । 
है साफ घुनकी चुधि पाई, 
नाम घुता ले गगन चढ़ाई ॥* 
इसके भ्रतिरिक्त युद्ध श्रन्य रूपक भी सन्त साहित्य में ग्रहरा किए गए हैं जितके उपमान 
प्रोर भ्रथ॑ परिस्थिति भेद से बदल गए हैं। सिद्ध परम्परा से चले श्राये ये रुपया 
नाथ साहित्य परम्परा से चलते हुए सन्‍्तों तक श्राये हैं पर वष्णाव भक्ति के प्रभाव 
से सन्‍्ते। से उनमें बुछ्ल पारवतंत कर लिए हैं । ऐसा लगता है कि सन्‍्तों ने परम्परा 
से प्रभाव ग्रहण फर प्रनवाने ही उनका ट्रप्नोग अपनी प्रद्धत्ति के प्रनुसार कर लिया 
है । उदाहरण 
हु सिद्धों, ले ख्रमेर-पर्वक्त. का रूपक ग्रहण किया है। यह सुमेद पर्वत मेझ्दण्ड का 
प्रतेक्ष है । एक 'ऊचा ऊँचा पावतत' है जद्टां साथक की धवरी बासी' निदास करती 


जिसे पाने के लिए,पूधुर उन्मत्त हों रहा है ।/ सन्‍्तों ने इस प्रभाव को ग्रहण करते 
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[: दाह बाती, २, धब्द २ 22 पृ> १७८ 
 'संत्‌ कबीर, रागु आर्सा रेई, पृ० १५ 
३. शान्तिषार-- हि न्‍्ट्री_ काव्य या बन २५० 


४, संत फाच्य, पृ० ५४६, त्म्बा० परशुराम चतुददा 
५. शवरपा--हिन्दी काव्य घारा, पृ० २० 


सिद्ध-नाय साहित्य का सन्त साहित्य पर प्रशाव है 


हुए मेशपर्वत पर सहज झौर झुन्य की स्थिति मानी है| दरिया साहब, गुमाल शाहत्र 
इस मेस्पर्वंत का कोना कोना राँक झाये हैं। दरिया साहद इस मेर को उलध कर 
उत्त त्रिकुटी सन्धि पर जा पहुँचते हैं जहाँ पहुँचते ही दुख भाग जाते हैं प्रौर सुख 
शआ्राप्त होने लगता है । गुलाल साहब उस शिखर पर चडकर प्रनाहद तार की कार 
का झाननद लेते हैं, सभी सखि “उम्रगि उमगि कर गातो हैं,* पर दादू ने इस मेरुपवंत 
को कुछ दूसरे ही रग मे देखा है, उनके मेह शिसर पर राम भक्ति के जल की वर्षा 
हो रही है जिसमे झग भ्रम भोग रहा है ।* मेरु के अचलत्व भाव को ग्रहण कर 
कबीर ने भेद को ही राम के रूप में देखा है।” दस प्रक्नार सुम्ेस का रूएक 
भ्रहण कर सन्तो ने उसमे प्रपनी प्रकृति, प्रतक्ति झौर भावना के अलुप्तार बुच् अ्र्य 
परिवर्तन कर लिया है। 

घोडा तथा सवार का रूपक--भी इसी प्रकार या रुपक है। सिद्धों/ ने पवन 
निरोध के लिए पवन को घोडा मानकर उसे वश् में करने का रूपक बांघा है। 
नाथ-शाहिस्य* मे भी उसका व्यवहार हुआ है । सन्‍्तो ने भी पवन निरोध के लिए यह 
रूपक श्रपताया है । कबीर” सहज के पावडे से युक्त सत्र रूपी अश्व पर सवारी करते 
हैं तो पलटू साहब" ने पवन के घोडों पर सुरत को सवार बनाकर सुन्दर अतीक 
योजता को है। दरिया* साहब ने इसी घोड़े को शान का प्रतीक माना है | इस 
प्रकार पवन निरोध का यह रूपक केवल प्राणायाम साधना का ही बोघक नहीं रह 
गया है । सम्तो ने इरा रूपक मे ज्ञान, रात्प, सम्तोष, बिवेक और विश्वास आदि गुणो 
का समन्वय कर दिया है । 

ताला कु जी धौर चोर का रुपकफ--भी सम्तो मे स्िद्धकाथ प्रभाव से आया 
है। पर यहाँ भी सन्‍्तो ने इससे अपने झनुभार कुछ परियर्तत कर लिए हैं। सिद्धो ने 
प्राणायाम द्वारा पवन के बन्ध को अध ओर उध्व मार्ग में ताला लगाने के प्रतीक से 
व्यक्त किया है, नाथ राहित्म मे भी इस रूपक को इसी रूप मे ग्रहण किया गया 
है ।"! सनन्‍्तो ! * ने त्रिकुटी मे ध्यान को कुम्भक द्वारा केन्द्रित करने के प्रसंग में ताला 





१, दरिया (मारवाड याले] बानी, पृ० १४ 
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को ग्रहछ करते हुए भी उसमें कुछ परिवर्तन कर लिया लिया है । ताले 
में बंद होने पर ज्ञान रूपी होरे को चोर भी नहीं चुरा सकते । दादू ने गुरु के प्ब्दों 
को वु'जी माना है जिससे ज्ञान के कपाट खुल जाते हैं और साधक को तत्व ज्ञान की 
प्राप्ति हो जाती है ।* 
चोर (बासनाभिभूत मन) के रूपक को भी सिद्ध-वाथ परम्परा से ग्रहरा कर 
उसमें कुछ परिवर्तन कर लिया है । यही चोर साथनापथ का सबसे वड़ा 
बाघक है जो तत्व रूपी घन को चुरा लेता है, पर सन्तों* का राम घन तो ऐसा 
अ्रदृभुत है कि जिसे चोर चुरा ही नहीं सकते । 
सिद्धों के उपमानों का विरोधात्मक रूप सन्तों भें उलटवांसी के रूप में 
प्रचलित हुआ । इसे उल्टी चरचा, विपयंय, उलटबाँसी श्रादि तामों से भी भ्रभिहित 
फिया गया है। सिद्धों के इस विरोधात्मक रूप का सस्तों पर पर्याप्त प्रभाव पड़ा 
है। नाथ साहित्य में भी उत्तटवाँंसी अपने पूर्ण उत्कपं पर है, सन्तों पर इन दोनों 
ही घाराझों का प्रभाव है । 
हेभ्दूशपा का एक चर्याग्रीत तो कबीर में बहुत ही थोड़े शब्दान्तर से पाया 
जाता है। सिद्ध हेण्ड्रापा कहते हैं-- 
टालत मोर घर नाहि पदिवेश्ञो, हांडीव भात वाहि दित प्राधेशी । 
ग्रेंगेस साप बडहिल जाश्र, दुहिले दुधु कि बेन्दे समाश्र ॥ 
बलद चिश्लाश्नत ग्रविश्या वांके, पिटहु दुषिश्रद ए तिनो सांके ॥ 
जो सो बुधी सोप निन्युधी, जो सो घोर सोइ साधी॥ 
नित्र सिश्राल सिह्दे सम जूभप्र, ठेण्हण पाएर भीत विरले बुनाग्र ॥? 
कबीर कहते हैं-.. 
से संगरि करों कुट्यारी, चंचल पुरिप विचपन मारी। 
बैल वियाद गाय भट् बांक, बच्चरा हुहे तोयू' सॉक्त। 
मकड़ी घरि मांपों छछिहारी, मांस पसारि चोल्ह रखयारी । 
की खेवर नाथ बिलइया, मींडक सौदे सांप पहरदया ॥ 
वित्त उठि स्थाल स्वयं सू' भूर्क, फहे फदोर फोई बिरला बुर्स ॥४ 
नाथ साहित्य फी उलट्वासियों का भी संत्त साहित्य पर व्यापक प्रभाव पढ़ा है। 
गोरखनाय ने विभिन्न कार्य व्यापारों से युक्त एक उलटबाँसी में कहा है-- 
नाय बोले श्रमृत थांशी, वरिपंगी कॉबली भोजंगा पाँणी । 
गाड्ि पदरवा बांबिल खूंदा, चले दमांमां बाजिले ऊंट ॥| 
कया को डालो पोपल वास, मूसा के सवद बिलइया मास 
हम जा मलदट दर दि आल रू 
१. दादू बानी १, ४० १ 
४. सन्त फवीर, १० २०६, दाडू वानो २, पद ५१, घू० २० 
३, हिन्दी काच्य धारा, प्र० १६४ 
४. फ्बीर पग्रस्यायली, पृ० ८६० 














सिद्ध-ताथ साहित्य का सन्त साहित्य पर प्रभाव डरे 


नगरी को याणी कुई झाद, उन्रडि चरचा सोरक् गाव ७१ 
सन्‍्तो ने भी इसी प्रकार के अदुमुत कार्य व्यापारों से सम्दन्धित अनेक उलटबांसियाँ 
कही हैं । एक उदाहरणा द्रष्टव्य है-- 
मूसा हसतो सो लडे, कोइ विरला पेपे । 
मूसा बंठा दाबि से, लरे सापणि धाई। 
चोटी परदत ऊपण्या, ले राष्यो चोड़े ॥ 
प्‌ र् टरर्े ट् 
कहै कबोर ताहि गुरु करों, जो पदहिं या बिचार ॥॥* 
सुन्दरदास भी कहते हैं-. 
कुजर कू गोरों पिलि बंठो, सिहहि खाय झघानों स्पाल॥। 
मथरी पह्ग्नि साहि युल्ल पायो, जल मे बहुत हुतो बेहाल ॥ 
पु चढयो पर्वत के ऊपर, मृतकहिं देखि डरानों काल ॥ 
जाकों प्नुमव होय सो जाते सुन्दर ऐसा उलठा ख्याल ॥ 
सुन्दर एक झअ्रचम्मा हुवा, पानी माहीं जरै अग्रीठ। 
पवत उड़े रूई थिर बंढी, ऐसो कोइक बाज्यों पौँन ॥3 
इस प्रकार विरोधात्मक रूपको से भरपूर सिद्ध-ताथ साहित्य का सन्त साहित्य 
पर पर्याप्त प्रभाव पडा है । 


अन्त मे हम निष्कर्ष रूप में कह सत्रते हैं कि भाव, साधता झौर शैली गत 
प्रतीको की दृष्टि से घ्िद्ध-नाथ साहित्य का सन्त साहित्य पर व्यापक प्रमाव पडा है। 
सिद्ध नाथ प्रतीको का श्रभाव सन्‍्तो पर कई रूपा मे दीस पडता है । कुछ प्रतीक सन्‍्तो 
मे स्वीकार किए हैं पर सिद्ध या नाथ सम्मत भ्र्थों में नहीं, स्वय की प्रकृति और 
प्रद्त्ति के भनुसार उन्हें नया शर्य प्रदान कर दिया है॥ कई स्थानों पर उपमान 
वैध्णव परम्परा से सम्बद्ध होकर बिल्दुल ही मिन अर्य के धोतक हो गए हैं । कई 
स्थानों पर छिद-ताथ साहित्यके परम्पराग्रत श्र्थों को उसों रूप मे स्वीकार करते 
हुए भी उसमे अपने झनुसार कुछ भ्रय॑ विस्तार कर दिया है। कद्ी-कही भाषा के 
विकास के साथ साथ द्ाब्यो की झक्ति का भी विकास हें गया है । सन्‍्तो ने श्लेप के 
आधार पर उनको नया अ्रतीकात्मक पर्थ प्रदान किया है। उदाहरणार्थ 'विनानी' 
शब्द विज्ञान का अ्रपश्नद्ञम सप है जिसे तत्वज्ञानी के रूप मे ध्विद्धा ने प्रयुक्त क्रिया है 
पर क्योर* ने बिसानो' को जुलाहे का पर्याय बना दिया । 





गोरख बानो, पृ० १४२ 
क्जौर ग्रन्थावली, पद १६१ 
सुन्दर विलास, विपर्जय फो श्रग, पू० ८७, ८८, यह 
'. 'करगहि एक बिनानी, ता मोतर पच परानो ॥--कदोर प्रत्यावलो, £० १८६ 


रब एल 


ड्श्ड हिन्दी सन्त फाव्य में प्रतोक विधान 


सन्‍्तों पर भावात्मक प्रत्ीकों का प्रभाव अपेक्षाकृत कम, साधनात्मक तथा 
जैलीगत प्रभाव ग्रविक है ! क्योंकि सिद्धों की प्रज्ञोपायात्मक खूंगार भावना को नाथों 
और सनन्‍्तों ने तिरस्कृत कर दिया था, हां साधनात्मक शौर शली गत प्रभाव व्यापक 
रूप में सन्तों ने ज्ञाताज्ञात अवस्था में स्वीकार किया है । डा० नामेन्द्रनाथ उपाध्याय 
के शनुसार भी नाथों और सन्‍्तों में (उलटवाँसी की दृष्टि से) पर्याप्त समानता है ।* 
एक बात सन्त साहित्य में विश्येप द्रष्टव्य है कि सिद्ध-नाथ प्रभाव ग्रहण करते 
हुए भी ग्रपनी व्यक्तिगत साधना, विचार, दर्शन श्र व्यक्तित्व की छाप सर्व 
विद्यमान है । 








१. डा० नामरेन्द्र चाथ उपाध्याय, नाथ और सन्त साहित्य पृ० ५६० 


$&. सन्‍त काव्य के प्रतीको का इतर 
साहित्य पर प्रमाव 








वैदिक प्रौर सिद्ध-ताथ परम्परा से प्राप्त प्रतीको से भपने साहित्य का भ्नुपम 
श्यगार करते हुए स्वसवेथ प्रतीको की जो सहखधारा सनन्‍्तो ने प्रवाहित की है उससे 
न केवल उनका साहित्य ही रससिक्त है बरन्‌ समवर्ती एवं परवर्ती साहित्य भी ययेप्ट 
रूप से प्रभावित हुप्मा है । 

हस समग्र प्रभाव का अध्ययन हम काल क्रमातुसार करेंगे-- 


भवितकाल 
भक्ितिकाल की पझ्नन्य पाराप्ों (प्रेगाधयी, शष्णमजित तथा राम भक्ति पार) 
पर सन्तकराब्य के प्रतीको का बहुमुखी प्रभाव पडा है | सन्‍्तो के योगपरक प्रतीक-- 
इडा, पिगला, चक्र, दसव दुपार, अमृत, भ्रनाहूद, बच्च, सहज, सटज-समाधि, शून्य 
सुरति, मुद्रांदि, दाइंनिक (मायिक) प्रतीक-माया झादि, और प्रेम गूछक--चातक, 
प्रपीहादि प्रतीको का पर्याप्त प्रभाव भव्ितिकाल पर देखने को मिलता है । 
जायसी ने गढ छेका भौर रत्ससेन प्रभावती वियाह प्रसग में इडा, पिंगला 
भोर 'सुपमन' नाडी का वर्णोन किया है, उनके मिलन की स्थिति को 'सुन्न समाधि! 
की दशा कहा है, इसे चौँद और सूर्य के प्रतीक द्वारा भी व्यकत किया है-- 
आजु बाद घर झावा सुरू। झाज रिगार होई सब चूरू। 
होय मडल सप्ति के चहूं पासा। सप्ति सूर्राह लेड चडी भ्रक्ासा ।* 
सन्‍्तों में 'दसब दुप्लार' गगन का वाचक झब्द माना गया है, जिस प्रकार गगन में 
पहुँचे बिना शून्य की भनुभूति नहीं होती उस्ती प्रकार “दसव दुप्लार” उघारे विना 
प्रियठम के झलौक्कि रूप को कक प्राप्त नहीं हो सकती । पर वह दखव द्वार गुप्त 
है, चढाव झगम है | जायसी वह॑ते हैं-- 
दसव दुआर ताल के सेखा। उलदि दिल्टि जो लाव सो देखा ॥ 
दसव दुझार गुपुत इक भाक्ा । भगम चढाद बाद घुढि बाका॥ईँ 





» जायसी ग्रन्धावली, गड छेका खण्ड, ५० १००/१६ 
बही, रलरोन पद्मावती विवाह खड, पृ० १२३, १२७ 
कबोर प्रन्यावली, पद ४, ७० 
ज्ञापसी प्रग्थावलो, पावंती महेश खड, पृ० ६३ 


बन्द क्र >0 ०७ 


११६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधार 


व्वञ्ध' शब्द का श्र्थ वेदों से लेकर सन्‍्तों तक अनेक रूपों में परिवर्तित हुआ है । बेदों 
का वज्देव' सिद्धों तक भ्रावे-आते प्रज्ञा से जुड़कर वोधिचित्त का प्रतीक वन गया। 
इस प्रज्ञा की भावता में शिव रूप का सी समाहार माना गया है । यही शिव रूप 
शक्ति के साथ थ्रागे चलकर “युगनद्धा रूप में श्वतरित हुआ । सिद्धों के यहाँ शिव 
गौर शक्ति का ग्रुगनद्त रूप बच्च की धारण से सम्बन्धित है ॥* सिद्ध समथित वध 
का मैथुनपरक रूप सन्‍्तों में आकर परिवर्तित हो गया। उन्होंने इसे कुलिस, परशु 
एवं कठोर के झ्र्थ में प्रयुक् किया है । सस्तों के इसी रूप का प्रभाव सूफी, राम श्ौर 
छृप्ण काव्य धारा पर पड़ा है। उन्होंने भी वत् को कठोरता श्रादि के भ्र्थ में प्रयुक्त 
किया है | जायसी ने योगक्िया के झ्न्तर्गत वज्य का प्रयोग इस प्रकार किया है-- 
नदौ खंड, नव पौरी, झो तह वस्त्र-केंवार ।* 

विरहाग्ति के रूप में-- 

विरहू घजागि बौच फा कोई । श्रागि जो छुव॑ जाइ जरि सोई । 

विरह वजागि बीच को ठेगश्ना | घूम सो उठा साम भये मेघा ॥९ 
बज्च का यह प्रेमपरक रूप सूफियों की निजी विशेषता है । 

सूर ने भी सन्‍्तों के समान ही वच्च का भ्रयोग कठोरता, झस्च बिश्वेप तथा 

बच्चागी के रूप में दिया है-- 

सुनि भयभीत वज्ज के पिजर सुर सुरति रमधीर ॥£ 
एक झ्रन्‍्य ह्थान पर वज्म को बलवान एवं भयंकरता के प्रतीकार्थ रूप में चिध्रित 
किया है-- 

खितये मल्‍्ल नन्‍्द सुत कोघा । काल रूप बच्चांगी जोधा ॥5 
शाम काव्य में भी वज्ञ का कठोरता के प्रतीक रूप में प्रयोग हुआ है ! तुलसी कहते हैं--- 

बच्धत बच्ध जेहि सदा पियारा 7 

क्रेश्व ने भी बच्ध का इसी श्रथ॑ में प्रयोग किया है, इसके साथ-साथ श्रस्त्र तथा 
बेगबा।न (वायु) के अर्थ में इसका प्रयोग मिलता है ।" इस प्रकार परम्परा से प्राप्त 
बद्ञ का प्रतीकार्थ सन्‍्तों ने परिवर्तित रूप में अहर किया और सूफी, कृष्णा श्रौर राम 
भक्ति साहित्य पर इस सन्ताभिमत प्रतीकार्थ का ही प्रभाव परिलक्षित होता है| 














१. देबदत्त ध्लास्त्री, उपनिषद्‌ चिन्तन, घुृ० छ४८,८६ 

२, परगुराम चतुर्वेदी, उत्तर मारत का सन्त परम्परा, प्रृ० ४० 
३. जायसो प्रस्थावली, एृ० १६ 

४. बही, प्ृ० ७८, १६१ 

४. सुरसागर सार, अमर ग्रोत, पृ० १०६ 

६. झूर सागर, खंड दो, पद ३६८८ पू० १३०६ 

७. मानस घालकाण्ट, पृ० रश्‌ 

छ. रामचम्धिका, चौथा प्रकास, पद ६; १२वां प्रकादा, पद ४२ 


सन्त काब्य के प्रतीकों का इतर साहित्य पर भ्रमाव डर 


वच्य के समान 'सहज' शब्द का भी भक्तिकाव्य में प्रयोग सन्‍्तो से प्रभावित है । 
चैसे तो सहज भी सिद्ध परम्परा से गूद्यीत शब्द है पर वहा इसका प्रतीकाय मेथुनपरक 
है जिसका सन्‍्तो ने पूछांतया बहिष्कार किया था। उन्होने सहज का प्रयोग परमज्ञान, 
परस्मतस्व ग्रादि के रूए मे तो किया ही है, सहज-स्दाभाविक झर्च मे भी इसका प्रयोग 
द्रप्टव्य है ॥ इसी स्वाभाविकता के कारण्य सन्‍्तो का योग सहजयोग है । सन्‍्तो के 
समान ही तुलसी भौर सूर ने सहज का प्रयोग क्या है | तुलसी कहते हैं-- 
सकर सहज सुरूप सम्हारां। लागि समाधि झखड भपारा। 
सहज प्रकास रूप मगवाना । नहिं तह पुनि विग्यात विहाना ॥* 
एक प्रन्य स्थान पर 'सहज' का सहज स्वभाव के रूप मे प्रयोग द्रष्टब्य है-- 
राम नाम सुचि रुचि सहज सुमाव रे ॥* 
सूर ने भी सहज का प्रतीकार्य सहज स्वभाव, स्वाभाविकता भौर सहज समाधि के रूप 
में किया है-- 
देह दक्शा कुल कानि लाज तजि सहज सुमाउ रहपो सु घर॒यों । 
सहज शूप को रास राधिका, भूषन अधिक विराजे। 
सहज समाधि स्लारि बपु बानक, निरप्ि मिमेषन लागत ॥? 
यहाँ 'सहज' का प्रतोकार्थ सन्‍्तो से प्रभावित है। इसी प्रकार भनन्‍य योगपरक श्वब्द 
(घून्य, सुरत्ति, मुद्रा, चक्रादि) भी सन्त साहित्य से प्रमावित होकर भक्ति साहित्य 
में प्रयुकत हुए हैं । इन योगपरक प्रतीको को सन्‍्तो ने सिद्-नाथ परम्परा से गृहीत तो 
भंयरय किया है पर प्रपते काव्य मे उनका अथोग यपावत्‌ न कर झुछ परिवर्तित भर्थ 
में ही किया है। परवर्ती या समवर्ती साहित्य मे इन प्रतीक शब्दों का प्रयोग सन्‍्त मत 
से प्रभावित होकर ही हुप्ता है । 
सतो के दार्शनिक प्रतीको का भी भक्तिकाल की भ्रन्य घारामों पर पर्याप्त 
अ्रभाव पडा है! बसे ता शकराद्ेत का मायावाद सम्बन्धी विश्लेषण सन्‍्तो को मौलिक 
उद॒भावता नही है, पर माया को गाय भादि के श्रतीक द्वारा चित्रित करना उनकी 
अपनी विशेषता है। सन्‍्तों से प्रभावित होकर हो सूर ने माया को गाय रूप में 
बिथिंत करते हुए एक सम्पूर्ण रूपक की योजना की है-- 
माधौ ज़ू, यह मेरी इक साइ । 
अब झाज ते भ्राप प्लार्ग दई, ले भ्राइपे चराद ॥ 
तथा-- 
माघो, नकू हटको गाई 7 
अमत समिसि बासर प्रपय पथ, भगह गहि नहिं जाई ॥ ४ 
१ मानस, बालकाण्ड, पु० ८७, १३३ 
२- विनधपत्निका, पद ७३ पु० १४६, सम्पा० वियोगीहरि 
३ सूरसागर, पद २०७२, ३०६३, ४१४८ 
४. बही, घिनय, पद ५१, ५६ 





८ हिन्दी सन्त फाव्य में प्रतोक विधान 


प्रेमपरक प्रतौकों में सस्तों ने दीपक और पतंग, चातक, पपीहा आदि का खुलकर 
जिम्रण किया है। इनके माध्यम से इन्होंने प्रेम झोर बलिदान की भावना को रूप 
प्रदान किया है। सन्‍्तों के हाथों में पक्षी पक्षी न रहकर प्रेम भश्रौर वलिदान के जीते 
जागते प्रतीक वन गए हैं । सूर, तुलसी आदि भक्त कवियों ते भी इन प्रेम प्रतीकों 
का झ्रादशमय चित्रण किया है । ठुलसी तो राम के हित स्वयं चातक इृत्ति घारण 
किए हुए हैं। चातक, दीपक और पतंग का काव्य में प्रयोग पश्पने श्राप में चाहे 
कितना ही प्राचीन क्यों न हो पर इनको निस्वार्थ, शुद्ध और पावन प्रेम फा प्रतीक 
बनाने का श्रेय एक प्रकार से सम्तों को ही है, जिसका व्यापक प्रभाव हम सूर प्रौदद 
तुलसी श्रादि भक्त कवियों पर स्वीकार कर सकते हैं । इस प्रकार सस्तों के योगपरक, 
दार्धमिक और प्रेमपरक भ्रतीकों का भक्ति काल पर प्रचुर प्रभाव परिलक्षित 
होता है । 


रीतिकाल 


रीतिकाल प्रमुख से म्टंगार काल है। प्रायः सभी कवियों ते राज्याश्रम में 
रहकर ध्गार परक रचनाएँ की हैं। ऐसी श्रवस्था में सन्तों की योग साधना तथा 
साधनापरक प्रतीकों का सिद्धान्त या व्यवहार को दष्टि से भ्रयोग का प्रगव ही 
उपस्थित नहीं होता । सन्त जिस सांसारिकता से दूर भागते थे, रीतिकालीन कवि 
उसके उतने ही निकट थे । वैसे ये कवि भी भक्त थे, पर भवत होने से प्रथम वे संसारी 
थे। राधाइृष्ण के बहाने से जिस श्ट गार का इन कवियों ने वर्णन किया है वह कहीं" 
कहीं तो भ्रौचित्य की सीमा भी लॉघता हृप्टियोचर होता है; परन्तु सर्दश्न ये कवि घोर 
आंगारी ही बने रहे हैं ऐसा नहीं हैं, शुद्ध भक्ति भावना भी इनमें दीख पढ़ती है। 

रीतिकालीव कविवों में सतत साहित्य से प्रभावित प्रतीक विधान साहित्य के 
भ्रस्योक्ति परक रूप में ही कुछ दीख पड़ता है । श्रन्योक्ति के माध्यम से एक से एक 
घुदीली उक्तियां इस कवियों से कही हैं । सन्‍्त साहित्य में माली को काल का, कलियों 
दया पुप्पों को जीवन का प्रतीक माना गया है) जिस प्रकार माली खिलें हुए परुष्पों 
को चुन लेता है श्लोर कलियों को कल के लिए छोड़ देता है, उसी प्रकार काल प्रृष्प 
रूपी पुरुष को प्रस लेता है; एक न एक दिन सभी कलियों को काल रूपी माली 
चुन लेता है । कबीर कहते है-- 

मालन श्रावति देख फे, कलियां करी पुकारि | 
फूली पफूली चुन लई, काल्हि हमारी बारि ॥।* 

कबीर की इस प्रतोक बोजना से प्रभावित दीनदयाल गिरि की एक भ्रम्योक्ति द्वप्टव्य 
है जिसमें वे भ्रलि रूपी व्यक्ति को सम्बोधित करते हुए उपदेश देते हैं कि जितना शीत 
हो सके सू इस वासना पूर्णा संछार से बिलग हो जा, न जाने कब बह काल खूपी 
माली भरा जाए भ्रौर फूलों तथा कलियों फो तोड़फर ले जाए--- 


१. कबोर प्रन्यावली, एृ० ७२ 


अन्त काव्य के प्रतोकों का इतर साहित्य पर प्रमाव डर 


ले पल एक सुगन्ध श्लि, अपनो जानि मं भ्ूल॥ा 
ले है सार सदेर सें, घबह सालो यह फूल। 
वह माली यह फूल, किते दिन लोढ़त झायो। 
फुले फूले लेत, कलो सथ सोर मंचायों ॥ 
बरने दोनदयाल, लाल लखिं फसे ने है छल। 
लगी बाग में झाग, माग रे गर्घाह ले पत्र ॥* 
सनन्‍्तो ने सासारिक विषय बासनाझो और कुत्सित रुत्तियों को उस चोर प्रतीक से 
अभिव्यक्त किया है जो साधक के ज्ञान रूपी भ्रमूल्य घन को चूरा ले जाता है, ऐसे 
चोर से रक्षा करने का उपदेश सभी सन्‍्तो ने दिया है। इस प्रतीक रूपक का भी 
अ्रभाव घिरि की एक भउ्नन्योक्ति मे द्वष्टल्य है जिसमे उन्होंने कुत्सित दक्तियों दया विषय 
चासनादि को बटमार के रूप में चित्रित किया है--- 
मारे जंहो परचिक हे, या पथ हैं बटमार | 
पार होन पंहो नहों, मारि डारिहैं बारि॥* 
सल्तो ने माया के झविद्याटमक रूप को विविध प्रतीकों से चित्रित किया है, उसे नाग्रिनी, 
मोहिनी, ठगिनी, डाइन झग्लादि नामो से क्‍प्रभिहित किया है । गिरि ने इस ससार को 
बन-प्रतीक से व्यक्त करते हुए नारी को माया, चागिन और बठमार के रूप में चित्रित 
किया है। सन्‍्तो ने साधना मार्ग मे नारी को सबसे वडा व्यवधान भाना है, यही 
सारी भागा है जो पुरुष को विविध प्रकार से ससार जाल मे फसाती है। गिरि की 
एक भन्योक्ित में यही मा द्वप्टब्य है-- 
था वन से करि केहरी, कूप भमोर पार । 
हा पहुर की झोद झे, बस्तर एक बटसार ! 
डसत एक बटमार, उर्म घनु सर सघाने। 
ता पीछे इक स्थाह, सांग्रिनों चाहत खाने ।॥॥ 
धरने दोनदयाल, इने लि डरिए मन मे। 
पथी सुपंथ बिहाप, भूति जनि ज्ञायो मन से ॥र 
जारी को विष की बेल तथा विपफ्ल श्रतीक से सन्‍्तो ने अभिहित किया है, यह 
विपफ्ल बडा ही जहरीला है, इसे देखते ही इसका घातक विप चढ़ जाता है भौर 
चखते हो व्यक्ति मर जाता है। यह विप वेन खेल खेल में ही व्यक्ति को मार देती 
है ४ नारी सम्बन्धी इस प्रतीक का प्रभाव रीतिकाल पर सामान्य रूप से पडा हे। गिरि 
से भी नादो को 'विपबल्ली' के रूप मे चित्रित करते हुए उसके विभिन्‍न अगो (पल्‍्लव, 
गुच्छे भादि) को नारी के झग्ो का प्रतीक माना है-- 
२. भ्रन्योक्ति कल्पढ् म, प्रृ० ४१-४२ 
२ वही, पृ० १०७-१०८ 
हे. चही, चुम्ड० २०६, पृ० ११५ 
४. कबीर साखी सप्रह, पृ० १६८ 


४२० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


फूली है सुखमामई, मई लहलही जोतति ॥ 
छुई ललित पतलवनि तें, लखि डुति इूनी होति ॥॥ 
लखि दुति इूनी होति, चपल श्रलि या पे दो हैं । 
लगे गुच्छ हाँ बीच, वहै जन फो सन मोह ॥। 
चरने दीनदयाल, पर्थिक है क्ित मति भूली । 
ये जो मारक महा, छलो विषबल्ली फूली ॥१ 
यहाँ पल्लवादि नारी के हाथ, प्रांव, दो चपल झ्लिर-दो चंचल नेत्र और दो गुच्छन्त 
गुगल कुचों के प्रतीक हैं जिसके देखते ही मनुष्य मोहित हो जाता है; विपवल्ली भ्रौर 
विपफल का मद, नशा झर बिप सम्पूर्णंत: चढ़ जाता है । 
सन्‍्तों ने कुरंग को विपयासक्त जीव का भ्रतीक माना है। वह संसार की 
विपय-वासनाप्रों के जाल में आवद्ध होकर जितना उससे मुक्त होना चाहता है उतना ही 
उसमें उलभता जाता है। इसी भाव की एक सुन्दर प्रतीक योजना बिहारी के शब्दों 
में द्रप्टव्य है न्‍ू 
को छूट्यो इहिं जाल परि, फत झुरंग, झकुलात । 
ज्यों ज्यों सुरक्ति भज्यो चहत, यों त्यों उरभत जात ॥४* 
सन्‍्तों के समान ही बिहारी की इस श्रन्योक्षित परक प्रतीक योजना में जाल संसार 
की माया, कुरंग -- विपयासकत जीव का प्रतीक है । 
सन्‍्तों के समान दीनदयाल गिरिः ने चातक को भी हढ़ प्रेम का प्रतीक माना 
है | चातक का घनश्याम से एक निप्ठ प्रेम है वह चाहे उपलब्ध्टि ही बयों न करें, 
उसकी साथना में प्रस्तर नहीं श्राता; तुलसी ने तो इस चातक दत्ति को प्रपना सर्वृस्व 
की माना है । 
इस प्रकार रीतिकालीन श्रन्योवित परक काव्य में जो प्रतीक योजना मिलती 
है उस पर सन्त साहित्य के प्रतीकों का स्पष्ट प्रभाव परिलक्षित होता है । 
अआ्रापधुनिक काल 
बैप्ते तो श्राधुनिक साहित्य का प्रतीक विधान पाश्घात्य प्रतीक शौली से 
प्रभावित है फ़िर भी उस पर सन्तों के प्रतीकात्मक चित्रण का पर्याप्त प्रभाव परिलक्षित 
होता है। सन्‍्तों के यौगिक प्रतीकों का प्रभाव तो श्रपेक्षाकृत कम है, हाँ प्रेमपरक 
भावनामूलक श्रतीकों का पर्याप्त प्रभाव दीख पड़ता है । 
सन्तों के दाम्पत्य प्रतीकों के श्रन्तर्गत प्रेम का जो भ्रजस्र स्रोत प्रवाहित ही 
रहा है भारतेन्दु पर उसका प्रभाव स्पप्ठ परिलक्षित होता है। चारों शोर सुतसाव 
है; विरहिन (जीवात्मा) पिया की बाद जोह रही है, रिम्रक्रिग में हवरस रहा कि 
वह पिया के कारण भीग रही है, मिलन को झाकांक्षा मन में लगाए विरहिंत 
२. श्रन्योक्ति कल्पद्न म, कुट० २१० प्ू० ११५ 
२. बिहारी रलाक्षर, दोहा ६७१, पू० र७५ 
३. श्रन्योक्ति कल्पद्रम, कुण्ड५ १२६ पृ० छ७ 


सन्त काव्य के प्रतोक्रों का इतर साहित्य पर प्रमाव डर 


कामाग्नि से ठप रहो है, पिया विन सब कुछ सूना सयूना सा लगता है, मेरी याचना 
है कि हे प्रिया एक वार तो आओ-- 
रिममरिम बरसत मेह भोजत में तेरे कारन॥। 
खरी पझ्केलो राह देखि रहो सूनों लागत ग्रह 
झ्राप मिलो गर लगो पियारे तप्त काम सो देह। 
हरोचन्द तुम्त बिनु झ्ति ध्याकुल लाग्यो कठिन सनेह ॥? 
समन्‍्तों ने पिय मिलन में सास, ननद (इन्द्रिय जनित विकार, सासारिक्ता) को बाघक 
रूप मे चित्रित किया है यही भाव भारतेन्दु के एक पद मे द्रप्टट्य है जिसमे आत्मा 
रूपी सुहाबिन ननद से प्रार्यना करतो है कि वह प्रिय से “होरी' खेलना चाही है, उसे 
“'बरज' मत, न जाने ये दिन फिर भावें या न झावें , कही स्वप्तवत्‌ ये दिन बीत न जाए- 
मोहि मत बरजे री चतुर ननदिया होरी खेलन जाऊ। 
फ़िर ये दिन सपने से हू हैं पाऊ के ना पाऊ। 
*हुरियर्द्र! जनमन को प्यासों कछु तो प्यास बुकाऊ ॥? 
यह जीवन चार दिन का है, इतने कम समय को भी यदि जीवात्मा भज्ञानान्धकार 
में ब्यतीत कर देगी तो उसका सारा श्रम, साधना, जीवन ही व्यर्थ हा जाएगा, 
इसलिए रामय रहते समन्‍्त्रों मे उस परमश्रिय से मिलने का उपदेश दिया है । भारतेन्दु 
ने भो इसी भावना को इस प्रकार ध्यक्त क्या है-- 
यह दिन चार बहार के, पिय सो मिलु गोरी । 
फिर क्त तू, क्ति पिय, कित फागुन यह जिय भार बिचार २ 
नहर को ससार का भ्रतीक मानते हुए सन्‍्तो ने इसे त्याज्य ही माना है। “नेहरवा हमका 
नहि भादे” की भावना सबंत्र विद्यमान है भारतेन्दु ने मी इसी भाव को झपने पद में 
व्यक्त किया है। भात्मा समस्त बन्धनों को छोड कर परमात्मा की प्लोर प्प्रसर होती 
है, उसे भकेले ही इस भोर प्रयाण करना है, भर्थात्‌ समस्त वन्धना झौर प्रपचो से 
रहित होकर ही झात्मा प्रिय समाग्म के योग्य हो पाती है-- 
द्वारहे पें लुटि जाएगो बाग पा 
झातिसनानी छिने मे जरेगो। 
हूँ है विदा टक्ा से हय हाथिह 
साय पकाय बरात फिस्यो। 
दान दे मातु पिता छुठिहे, 
हरिचन्द सखिह न साथ करेगी। 
गराथ बजाय जुदा सब हां हैं, 
अकेली पिया के तू पाले परेंगी ॥* 
३. भारतेन्दु प्रन्यग्वली, स्फुट कविता, प्ृ० ८ड४१/४६ 
२ वही, होली, एृ० ३८२/५१ 
३. वही, मघुमुकुल, २४५, प्रू० ४०० 
४ वही, विनय प्रेम पचासा, २२, एृ० श्४५ 


डश्र हिन्दी सन्त काच्य में प्रतोक विधान 


इसी भाव को ईब्चरी प्रसाद श्चर्मा ने श्पनी एक अन्योक्ति में व्यक्त किया है जिममें 
पति, पत्नी, नहर और ससुराल क्रमयः परमात्मा, झ्ात्मा, संसार श्रौर परमघाम के 
प्रत्तीक हैं-- 





आझाज चली साजन घर सजनो छोड़ बिकल परिवार री । 

असमय श्राज छोड़ पीहर को, 

चलो जा रहो श्पमसे घर को । 

लाय पालकी पर बिठलाई, 

ऊपर चादर लाल उठाई, 

/ईदवर' सब लग पाय विदाफर मांगन लगो सुहाग री ।१ 
जयशंकर प्रसाद ने भी इस्र दाम्पत्प प्रतीक को अपती रहस्यमयी वाथी में इस प्रकार 
अभिव्यक्त किया है 






न्द्रियां दासी सदृश्ध भ्पनी जगह पर स्तब्ध हैं । 
मिल रहा यूहपति तददश्य यह प्राण प्राणाघार से ॥* 

वास्तव में जब प्राण (पआत्मा) प्राशाघार (परमात्मा) से मिलते हैं तो सभी सांसारिक 
बन्चन छूट जाते हैं, उसको समस्त मानसिक द्वक्तियां उस परमाराध्य में विलीत हो 
जाती हैँ । सन्‍्तों में तो यह भाव अपने चरमोत्कर्प पर है! विरह भाव तो सन्तों का 
धन है, वे चिर सुहागिनी चिर विरहिन है, जन्म जन्मान्तर के लिए रोना-तड़पना ही 
उसके भाग्य में लिख दिया है। सारा ससार खा पीकर मोद भनाता है, सुख की नींद 
सोता है पर 'दुद्यिया दास कबीर है जागे ग्रह रोव', सन्‍्तों की इस चिर विरह की तीर 
भावना का भहादेवी पर पर्याप्त प्रभाव दीख पड़ता है । वे भी विरह को प्रिय के 
वरदान रुप स्वीकार कर निघदिन उसी में लीन रहता -चाहती हैं। पीट़ा उनके 
मानस से भीगे पठ सी लिपटी रहती है, इस विरह का न श्रादि है और ने अन्त, बस 
एक सुतसान पथ दूर-दूर तक ला है जिस पर उसे किसी की यादों के सहारे एकाकी 
ही बढ़ना है। उन घायल मन उस अ्रसीम से मित्रवार सो जाना चाहता है । 
करा-कण में एक अनन्त प्याप्त व्याप्त हो गई है-- 

घायल मन लेकर सो जात्नों मेघों में तारों को प्यास । 

8 दर ख्् ट्रक 

इस प्रस्ती्र तन में मिलकर मुझको पलमर सो जाने दो, 
















“गान श्रन्योकित् तरग्रसरी, सप्तम तरंग, 
प्र 


२. कानने. कुसुम, पृ०् ह३ 
३. महादेदी बर्मो-य्यूमा, पृ० 


सन्त काव्य के प्रतोक्ों का इतर साहित्य पर प्रभाव डर३ 


उसौ के विरह में ऋलतसते हैं, विरहिन उन्हें चुप करा कर कुछ विथाम पा लेना चाहती 
है।' सन्देश भेज भेज कर वह चक गई है, कोई भी पथिक उसका सम्देशा लेकर नहीं 
भ्राया, एक अपार सूना विरद्द पन्‍्ध उसके सम्मुख खुला प्रढा है-- 
दिन रात पथिक यकृ गए लोट, 
फिर भए सनारूर निरिष हार, 
पायेय मुझे सुधि मधुर एक, 
है विरह पन्‍्य सूना ध्पार 7 
महादेवो की विरहमावना निश्चित ही सनन्‍्तों से श्रभावित है॥ इसका प्रमुख कारण 
है--प्रिय के प्रति निराकार भावना | दोनों के प्रिय निराकार हैं, दोनों ही अपनी 
अभिव्यक्ति में रहस्यवादी हैं, दोनो हो विरह की चिरमावना के पोषक हैं। महादेवी 
तृप्ति का एक क्र भी नहीं चाहतीं, वे तो आखो को प्यासा ही रखना चाहती हैं । 
सत्तों ने पावन प्रेम के प्रतीक रूप में चातक का स्थान-स्थान पर वरणंन किया 
है । मीरा ने झपनो समस्त प्रेम-विरह भावना को चातेक के माध्यम से व्यक्त किया 
है! मेथितीशरण रुप्त की उग्रित भो चातकी के उर की व्यया में स्वय को 
प्रतिविम्वित देखती है । चानको के द्वारा उमिला की समस्त विरह मावता साकार हो 
उठती है, स्वय विरहित होने पर ही वह चातवी की परुक्तार को समझ पाती है-- 
आतक्ि, मुझको प्लाज हो हुसा माव का भान। 
हां ! वह तेरा रझृदन था, में समझी थी गान॥रे 
चातक एकनिष्ठ भाव से जलघर की मोर ताकता रहता है, उसे छोड वह्‌ भन्‍्य कसी 
को भपता नहीं बनाता, पर उप्तका दुर्भाग्य, श्रतिदान में उस्ते उपल समूह झौर 
सौदामिनी की भ्यक्र कडक हो मिलती है, पर इससे क्या पीटा भपना नेह छोड 
देता है। नहीं, बह तो वस एक ही प्रिय का हो चुरा है, चाहे बह सुशी दे या गम-- 
वपीहा तज वसुघा का बारि $ 
ताकता है जलघर की झोर | 
बरस फर बहुघा उपत समूह | 
डराता है घन कर रव घोर ।* 
चावक का स्नेह तो देलिए, भगार को चन्द्र मयूख समर कर निगल जाता है-- 
है चन्द्र हृदय में बेठा, उस शीतल किरण सहारे । 
सौन्दर्य सुधा बलिहारो, चुकता चक्र झगारे ॥ 





१ यायसा, प्‌ृ० २१० 

२ बही, पृ० २१० ; 
३. संयिलीश्वरण धुष्त, साकेत, नवभसरसे, पृ० २६४०-६१ 
४ हरिग्रोध, पारिडात, पृ० ३१६ 

४. प्रसाद, भासू, पू० ४३ 


ड्र८ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


बाबौर साहित्य में सृष्टि के रचयिता ब्रह्म को कुम्हार' रूप में चित्रित किया है। जिस 
प्रकार कुम्हार श्रनेक प्रकार के बर्तम-भांडे बनाता है, उसी प्रकार उस ब्रह्म ने मयुष्यों 
को बनाया है। भारतेन्दु काल में 'ब्राह्मए' में प्रकाशित एक कविता में ब्रह्म क्षो प्रतीक 
रुप में कुभरवा' कहा है-- 

मृदा से रचत कुमरवा वह्ठु अनेक । 

सबकी च्रन्त जो देखो एक है रूप ॥॥* 
हस्तों ने माली को काल और झुसुम को प्राणी रूप में चित्रित किया है। रीतिकालीन 
साहित्य में भी इस प्रतीक रूपक का प्रभाव स्पष्ट परिलक्षित होता है।इस 
चित्ररा का थ्राधुनिक कवि निराला के हाथों अभ्रभिनव सट्ट गार हुधा है। 





पहचाना--श्रव पहुचाता 
हाँ उस कानम में खिले हुए तुस 
चूम रहे थे कम भूम-- 
बुम्हारा इतना हृदय उदार, वह क्या समभझेगा माली 
निष्दुर निरा ग्रंबार स्वार्थ का मारा यहां भटकता 
फूठी कौड़ो पर विनोदमय जीवन सदा पटकता 
तोड़ लिया लचकाई ज्यों हो डालो 
पत्थर से भी कठिन फल्लेजे का है 
चला गया जो बह हत्यारा माली २ 
पंत्त ने भी कहा है कि 'फाल' की चिप्टुरता से ही मादव जीवन की कली भर कर 
संसार रुपी नदी की ,६' मे खो जाती है-- 
का <६ कली कर गई कली । 
जआातो ही जातो मित लहरी, कब कौत पास किलके ठहूरी ; 
कितनी ही तो कलियां फहूरी, सब खेलो, हिलोीं, रही संमलो । 
जो पब्लात्मा का श्रक्षय घन, लहरों में अमित गई मिग्ली ।* 
निराला हिन्दी के प्रमुख दार्थनिक कवि हैं । कवीर के पश्चात्‌ पृष्ट दा्शनिकता के 
दर्शन निराला जी के काव्य में ही होते हैं। कवि ने प्रकृति के कण-फरण में, उसकी 
भ्रदुभुत रमशीयवा में दर्भन को वि्वेर कर उसका श्रध्ययत् किया है । विश्व में जहां 
कहीं भी सीन्‍्दर्य श्लीर सोख्य है, उसके निकट ही कवि ने दर्शव को खड़ा कर उस 
विराद सत्ता का प्रत्यक्ष अनुभव किया है। सन्‍्तों के समान निराला ने भी स्वीकार 
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व ७ पृ० २७ पर 'बेदान्तणतक' कविता, 

हिन्दी काव्य में प्रतीकदाद छा बिकास, पृ० ५०१ से उद्धृत 
है. निराला, परिमल, पहचाना, पृ० १३२६-३६ 

४. ग्रुजन, ३० इ८ 


सन्त काय्य के प्रतोकों का इतर साहित्य पर प्रमाव डर२५ 


किया है कि इस विराट बिहव के पीछे कोई प्टइ्य सूदम सत्ता अवश्य विद्यमान है जो 
सारे ससार चक्र को गतिश्लील बनाये हुए है । दाशंनिक विचारधारा से प्रभावित 
मिराला पर सन्तो का पर्याप्त प्रभाव टृप्टिगोचर होता है । सन्ता के प्रेमपरक प्रतोको 
का सुन्दर चित्रण इन्होने किया है। “जुही की कली” नामक कविता में कबीर के 
'हमरे घर ग्याए राजा राम भरतार' की स्पप्ट छाप दीख पडती है । कबीर का 
भाग्य ! उनके 'प्रीवम' घर बैठे झा जाते है, अन्तर भे अ्रलोकिक प्रकाश जगमगा 
उठता है, भात्मा चरणों से लिपट जाती है ॥ वह युगो तक उसे भपने प्रेम मे उलभाए 
रखना चाहती है। कबीर भ्रपता तन मन-घन सम्पूर्ण जीवन ही “प्रीतम' के चरणों मे 
समपित कर देते हैं, उनका घर झाँगन सुहावना लगने लगता है। पर निराला की 
'कली' का भाग्य झुछ इसके विपरीत है । बह्‌ (प्रात्मा) अपने € त (माया मोह) पद 
अचेत सोईं पडी है, पवन (परब्रह्मय) को उस नन्‍्हों सो कली के प्रति प्रनुराग जायूत 
हो उठता है, वे चुपके से झाते हैं, कोमल श॒द्ु स्पर्श से जगाते हैं, पर ग्लात्मा (कली) 
कुछ इस प्रकार वैसुध सोई है कि प्रियतम का झाना नही जान पाती, यौवन के मदमार 
(सासारिक विपय-वासनादि) मे वह सब कुछ भूली है, पर नायक तो झपनी उपस्थिति 
का भान करा देना चाहता है, वह कुछ कठोर होकर उसकी सारी देह भकमोर देता 
है, ससार के क्षुद्र प्रवाह में बहती प्रनजान कलिका चौंक उठती है, भपनी स्थिति का 
चास्तविक भान होते ही बह 'कर' जाती हैं और उस विराट सत्ता मे बिलीग हो 
जाती है-- 


सायक से चूमे फपोल 
इस पर भी जागी नहीं। 
निर्दंप उस नायक ने निपट निद्ग॒राई की 
कि भोकों की भाड़ियो से 
सुन्दर सुकुमार देह सारी ककमोर डाली, 
चोंक पड़ी युवतों 
हैर प्यारे फो सेज पास, ननचमुखी हसो, खिलो 
खेल रग प्यारे सग ।" 
“क्ीनो भोतो बोनो चदरिया” कहकर कबीर ने जो प्रतीक योजना की है उसका भी 
प्रभाव झाधुनिक कवि मेथिलीशरण गुप्त पर दीख पडता है! वे सो सौ ज्ञान तन्तुओो 
से जिस जाल (शरीर) को बुनने मे व्यस्त हैं, उसमे भ्रयत्त करने पर भी विहृगम 
(प्रात्मा) फस नही पाता, वह जाल के बन्धन को तोडकर उड जाता है-- 
सो सो ज्ञान तन्तुप्रो के में जाल निरन्तर बुनता हू । 
परन्तु फसता नहों बिहगम लाख सिर धुनता हू ॥* 


१ निराला, परिमल, जुहो को कली, पू० १६२-६३ 
२ भकार, विहृगम, पृ० ८६-८७ 


४२६ हिन्दी सन्त काध्य सें प्रतोक विधान 


चोर सम्तों का प्रिय प्रतीक है, वह घुपके से घर में प्रवेश कर तत्वनान रूपी धन 
को घुराकर भाग जाता है, इस प्रकार यह चोर (विषय-वासता) ब्रन्तर्जयत को खोखला 
कर देता है। भारतेन्दु ने भी इस प्रतीक को ग्रहण कर प्रज्नाती गोरी (जीव) को 
सावधान करते हुए कहा है--+ 

देसे श्रंगिया में चोर दर्ल भोरी । 

इन चोरन मेरो लरवस लूट्यो मन लोनों जोरा जोरी ॥१ 

निष्कर्-प्राधुनिक काब्य में प्रयुवत विभिन्‍न प्रतीकों पर प्रमुख रूप से पाश्चात्य 

प्रतीकवाद का प्रभाव है फिर भी सस्त परम्परा के प्रतीकों का भी ध्राधुनिक काव्य पर 
पर्याप्त प्रभाव दृष्टिगोचर होता है। यह प्रभाव भावात्मक (दाम्पत्य प्रतीकादि), 
दार्शनिक (कालादि) धौर लोक व्यवहार (चोर, युनने का रूपक श्रादि) सम्मत है । 








पं, पृू० २४६ /६६ 


उपसंहार 


साधना के पवित्रतम क्षणों मे झनुमूत सत्य की झभिव्यकित सामान्य भाषा 
में नही हो पात्री, इसलिए प्रतीक सूझरमातिसूक्ष्म मावनाग्नो का ऐसा मूर्ते विधान है 
जो एकबारगी समस्त वातावरण को मुखरित कर देता है चाहे उन भावनाओं का 
सम्बन्ध भत्तीन्द्रिय भ्ौर भलोकिक से हो भ्षवा मौतिक ऐन्द्रिक लोक से ॥ प्रतीक 
सत्य और ज्ञान के गतिशील भाषामों को मुखरित करता हुमा समस्त ज्ञान राशि को 
एक सूत्र में बांधकर उसे स्थायित्व प्रदान कर देता है $ काव्य सौन्दर्य और झ्रभिव्यक्रित 
की हप्टि से विविध झलकारों का (यमकर, उपमा, उत्प्रेज्ा, रूपफ, रूपकातिशयोक्ति 
श्रादि) प्रयोग साहित्य में होता झाया है पर सूहमाभिव्यक्ति के क्षेत्र में प्रतीक इन 
सबसे भागे है। प्रतीक भपने में रहस्य, घर्म, दर्यन, पुरास, इतिहास भोर सौन्दयं तरव 
की सामुद्धिक व्यजना समाहित किये हुए है, इसलिए प्रतीक न केवल काव्य की दृष्टि 
से बरन्‌ प्रन्य दृष्टियों से भी महत्वपूरं है ॥ 

अभिव्यक्ति के प्रादि्लोत के रूप में प्रतीको का वैदिक वाड मय में पर्याप्त 
प्रयोग हुआ है ? 'दा युपर्सा सयुजा सखाया.._.// कहकर जिस परम्परा कर बपन 
बेदी में हृप्ता है परवर्तों साहित्य उससे दूर तक प्रमावित हप्मा है। सूत्ररूष में प्राप्त 
वैदिक क्थाग्रों के प्रतीकार्थ का पुराणों में उपडहण हुमा है । वहाँ मनेश्ानेक कथाभो 
द्वारा एक विराट सत्य का दिग्दस्लेन कराया गया है । रामायस्म और महामारत मे ये 
प्रतीकात्मक कथाएँ परम्परागत तथा विक्नमित रूप मे पललवित होती रही हैं । सस्कृत 
कान्य प्रस्थो ने भो इस परम्परा को फ््ुण्ण तो रखा है पर उसमे स्वतन्त्र प्रतीक 
विधान को पगपेक्षा उपमा, उद्पेज्ञा, रुपक, रूपकातिशयोवत्याश्रित विश्लेषण की 
प्रघानदा ही रही है| प्राहृत काव्य में भी भन्योक्तिपरक प्रतीक योजना पर्याप्त रूप में 
भ्रतिफलित हुई है । 

उपनिपदृकालीन भाषा मे जिस रहस्पात्मक्ता, लाक्षणिक्ता झौर गूदता के 
दर्शन होते हैं, बोद्धधर्म के भचार, प्रसार के साय-साय उसमे भी अभिदृद्धि होती गई। 
स्वयं भगवान दुद ने इस प्रकार की सकेतात्मक शंली को प्रश्यय दिया था। बाद में 
मन्जग्नान के ज्दसव से यह शुद्माता ऋौर मो ढक गयी | सहायान झौर हीसयान से 
होता हुम्रा बौद्ध धर्म बद्चयपान तथा सहेजयान में विकसित हु्ना | सिद्धों तक झाते- 
झाते साधना का सिशुनपरक रूप प्रचलित हो गया था जिसमे प्रज्ञा-उपाय, मुगनद, 
शबर, चाण्डाली, डोम्वी झादि विभिन्‍न प्रठीक्ात्मक शब्दों का प्रसयन हुमाव यहाँ 
आकर प्चमकार को सस्त गौतिक रुप में ही स्वीकार किया गया, यर भारतीय चैठता 
अधिक समय तक इस विक्वतत रूप को स्वीकार नहीं कर सकी, इसलिए गोरखताय 





डर हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


ने घुघारवादी दृष्टिकोण श्रपनाकर सभी मिथुनपरक श्र्थ ततिरस्कृत कर दिये । 
पचमकार को नई परिभाषा में बाँधा गया । यहाँ नाथ पंथ भारतीय चिन्तन घारा 
को छब्वेंगामी श्रायामों की शोर श्रग्रसर करता हुआ एक महत्वपूर्ण भूमिका का 
निर्वाह करता है । नाथ पंथ ने ब्रह्मचय श्लौर कठिन योग साधता (हठयोग) पर विशेष 
बल दिया । पर प्रनधिकारी का प्रवेश यहाँ भी वर्जित था, इसलिए धर्म साथना को 
प्रश्ीको के घेरे में ही रखा गया । यही चमत्कारिक शैली (उलटवाँसी) को नया रूप 
तथा गति प्रदान की गई। नाथ साहित्य पर बौद्ध तथा शैव दोनों परम्पराओों का 
प्रभाव सम्पक्म्‌ रूप से पड़ा है श्रतः दोनों ही परम्पराओं के प्रतीकों का यहाँ प्रयोग 
देसा जा सकता है । 


तत्तों का श्रागमन भारतीय साहित्य चलौर चिन्तनवारा में नई क्रान्ति के द्वार 
उन्मुबतत करता है । समाज के तथाकथित निम्नवर्ग के होते हुए भी इन्होंते भारतीय 
सभ्यता भ्रौर सस्कृतिं को नया ऋन्‍्तिकारी मोड़ दिया। राम के तिर्गुशश रूप को झ्रपना- 
कर समाज के गिरते मनोवल को तो सहारा दिया ही पर साथ-साथ उनकी कुरीतियों 
प्रौर प्राउम्बरों पर तीब्रकुठाराघात कर उन्हें ध्वस्त भी किया है। प्रतीकात्मवा ह्र्ष्डि 
से सस्तो ने जहां वैदिक परम्परा से 'भरक्षयत्रक्ष' लिया है वहां सिद्ध श्रोर नाथ परम्परा 
से सहज, धन्य, पसम, शब्द एवं अनेकावेक यौगिक घब्द-कुण्दलिनि, इडा, पिगला, 
सृपुम्ना, पटचक्रादि को ग्रहण किया है | तत्कालीन समाज तथा व्यवसाय से चरखा, 
बढ़ेया, ताना, वाना, सूत, रंगरेज, क्ुम्हार, वाजीगर, का्स्थ पश्रादि शब्द प्रत्तौकों को 
लेकर यूध्म प्रात्मग्यजना की है। मादुयं भाव से उपासना करते हुए ब्रह्म को पति, 
करत, पिया, वलम, साजत, परवेशिया, प्रीतम तथा प्रात्मा फो वधु, सुद्दागिन, पतिश्नता, 
विरहिन श्रादि प्रतीकों से ज्ित्रित किया है। सन्त सन्त हैं, संसार के माया मोह से 
बहुत ऊपर, पर समय के प्रावह॒थ के समक्ष प्रवल होते हुए भी वे उससे पर्याप्त मात्रा 
में प्रभावित है। समय की गति और श्रतजान भोली भाली जनता पर प्रपती विद्वता 
या श्रेष्ठता की छाप टालरे की इच्छा से इन्होंने चामत्कारिक शैली (उलटवांसी) में 
काव्य रचमा कर श्रधकचरे या मूढ़ 'अवशू' को युली चुनोती भी दी है । सम्तों में इस 
प्रकार प्रतीकों का बहुमुखी विकात हुआ है। वास्तव में सन्त साहित्य तो ऐसा भ्गार 
सागर है जिसमें थ्रसस्थ मोत्ती तट पर तथा गहराई में बिसरे पड़े है | 








हे काव्य में प्रतीक एक समन्वयात्मक हृप्टिकोर लेकर चले हैँ । वैदिक का से 
लेकर प्राण तक यह समस्वय अथुरा बना हुआ है। सत्य शरीर ज्ञान के विविध क्षेत्रों 
को ब्रनुभूति एवं भावजन्य स्वरुप ही प्रतीकों की विभूति है, एसी का सहारा द्वेकर 
प्रतीक ऊर्ध्दंगामी वनते है। यहाँ द्रप्टव्य है कि वेदों, उपतिषदों, पुराणों तथा सिद्ध- 
नाथ साहित्य से प्राप्त प्रतीकों का सन्‍त साहित्य में पर्याप्त विकास हुश्ना है| सतत 
विचारधारा में मिलकर ये प्रतीक श्रपदा वास्तविक अर्थ रखते हुए भी सस्तपरवा सर्व 
की ध्यंजना ही प्रधिक करते है । निरंजन, महज, सुरत्ति, मुद्रा, सप्तम, योगिनी, शून्य, 
ग्रक्षय इक्षादि इसी प्रकार के शब्द प्रतीक है ! इन शब्दों का सन्‍्तों में पर्याप्त श्र्थ 


इपसहार ड२६ 


विकास हुआ है। सूफोकाव्य, रामम क्ति काव्य और कृष्ण भक्ति काव्य मे इन प्रतोकात्मक 
डाब्दों की परम्परा भपने परिवर्तित रूप भे ट्व्टिगोचर होती है । सहज मुद्रा, यौगिनी, 
खुरति आदि शब्दो का मैथुनपरक अर्थ तो सन्‍्तकाव्य मे ही तिरस्कृत हो चुका या, अत. 
सूफी, राम झौर कृष्णा भक्त कवियों में भी यही धमैथुनपरक अर्थ हो विशेष रूप में 
ग्रहण हुआ है | सूफी काव्य मे प्रेमपरक भ्रतीक लोकिक घरातल से ऊरर उठकर 
आध्यात्मिक जगत्‌ की सूध्टि करते हैं ॥ राम भौर कृष्ण काव्य में विभिन्न कथाएँ भपने 
ब्रतीकार्थ मे अधिक भावव्यजक हो उठी हैं ॥ जनक का कृपिकर्म भौर सीता की उत्पत्ति, 
झहल्या का भगवान राम द्वारा उद्धार जहाँ लौकिक ट॒प्टि से भगवान के अंवतारतत्व की 
व्यजना करते हैं वहाँ प्रतीकात्मक दृष्टि से एक प्रूषक ही भावमूमि प्रस्तुत करते हैं। 
वास्तव मे राजा का कृषिकर्म, सीता की उत्पत्ति तथा राम का अहल्या उद्धार भारत 
के कृषि विस्तार की ही प्रतीक्ात्मक कहानी है । इसी प्रकार रामकथा के विभिन्‍न 
पात्र भी ऐतिहासिक दृष्टि से 'सत्य' होते हुए भी विशेष भावनाप्रों के द्योतक प्रतीक 
हैं । राम रावण युद्ध बेदिक परम्परा का देव-दानव युद्ध का ही दूसरा रूप है। 
झानन्दवाद पर झाधारित सस्कृति में तम, भज्ञान झभौर दानवत्व को प्रकाश, 
ज्ञान भौर देवत्व के समक्ष परास्त ही होना पडता है | राम इसी तात्विक सन्दर्भ भे 
रावणादि राक्षसों का नाश्न कर देवत्व की स्थापना करते हैं। कृष्णा काव्य की विभिन 
कथाए भी झपने प्रतीकात्मक सन्दर्भ मे गहन ताल्विक भर्थ की व्यजना करती हैं | 
कृष्णा की माख्नचो री, गोचारणा, चीरहरण, रास तथा दान झादि विभिन्‍न लीलाएँ 
आध्यात्मिक, मनोवैज्ञानिक एवं वेश्ञानिक रहस्यों का ही प्रतीकात्मक उद्धाटन करती 
हैं। परब्रह्म कृष्णा भपने झानन्द का भ्रसार भपने ही झश गोपियों में करना चाहते हैं, 
राघा तो साक्षात्‌ उनकी शक्ति ही है। माखन के मित्र वे गोषियों के सुकृतो को 
कृपापूर्वक अ्रहरा करते हैं, चोरहरण में वे तमावरण एव द्वैतजनित भ्रम को दुर 
कर पूर्ण मिलन का भा भ्रशस्त करते हैं | शरच्चन्द्रिका मे यमुना पुलिन पर महारास 
ब्रह्म और जीव का महामिलन हो है । दानलीला में ग्रगो का दान मांग कर बे इस 
मिलन यज्ञ को पूरा करते हैं । भाह्वादक लीलाओ के साय-साथ हृप्ण (ब्रह्म) का सहारक 
घर्मोद्धारक रूप काल्लीदमन, दावानल पान झादि लीलागो मे उभर कर सामने आता 
है। झानन्दघाम श्रीकृष्ण तम॒ भौर अह का नाश करते हैं। मन की दूषित दत्तियाँ 
मर कर भी सजोव हो उठती हैं पर ऊध्वंचेता मन उन्हें हर बार निष्फल भौर 
क्रियाहीन बना देता है। प्रतीकार्य में यह तात्विक रूप सभी कपषाप्ो मे मूलरूप से 
निहित है । 
रीतिक्ालीन काव्य में मगवान श्रीकृष्ण का लौकिक श|ू गारपरक रूप ही 
अधिक गुखरित है । यहाँ भानन्द की क्‍्रधिष्ठात्री राघा को प्रथमत- स्मरण करते हुए 
भी परद्रह्म कृष्ण का तात्विक भ्र्थ स्थान-स्थान पर ग्रहण किया गया है। इस 
काव्य में परम्परागत यौगिक श्रर्थों का प्राय झमाव-सा ही मिलता है । सामान्यतः 
रोतिकाब्य में भन्‍योकितिपरक प्रतीको का ही बाहुल्‍य है । 


३० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीफ विधान 


सन्‍्तों पर सिद्ध-ताथों का भाव, भाषा शोर बलीगंत प्रसाव पड़ा है । सन्‍्तों 
ने इन प्रभावों को स्वीकार करते हुए भी अझ्रपनत्व बताए रखा है। 'निति सिप्नाला 
सिंह सम जुभप्र'*” 'धुन घुन घुन डालू श्रव मन को'**' भ्रादि उक्तियों में सिद्ध घौर 
सन्त समान प्रवध्य हैं फिर भी सन्‍्तों ते जो भावभूमि तैयार की है वह अपने घाप 
में विरल तथा पूर्ण है जिसका प्राघुनिक कालीन काव्य पर भी पर्याप्त प्रभाव पड़ा है। 

प्रन्त में हूम कह सकते हैं कि सन्तकाब्य प्रदीक विधान की दृष्टि से प्रत्यन्त 
समृद्ध है । परम्परायत प्रतीकों को यथेंव स्वीकार करते हुए भी इनका साधना एवं 
प्रनुभूतिपरक स्वरूप सर्वत्र ही कॉंकेता दृष्टिगत होता है। सन्त सतत हैं, संसार के 
माया-जाल से दूर साधना के प्रविन्नतम क्षणों में श्रजित स्वानुभूति का इन्होंने मुक्त 
हस्त से दान किया है--बहुजन हिताय, बहुजन सुखाय । 


सहायक ग्रन्थ 


संस्कृत 
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६. 
३० 


« भथवंवेद 


झमिशान शाकुन्तल--कालिदास 


« भग्नि पुराण 
'.. क्‍ग्रमरकोश 


अभलकार शेखर 
अलकार सर्वस्व--रुय्यक 


» ईशादि नौं उपनिषदू--गौताप्रेत गोरखपुर 


ईशोपनिषद्‌ 
ऋग्वेद 
ऐतरेय बाह्ण 


« कीध्यप्रकाश--मम्मट 


काव्यादर्श -- दण्डी 


» काह्याजकारसूचअ--वामन 


कुमा रसम्भव--कालिदास 
कौशीतको ब्राह्मण 


* चुन्द्ालोक--जयदेव 
» जैमिनी उपनिषद्‌ 
« तन्त्रवातिक--कुमारिल मट्ट 


तन्त्रलोक--(बम्वई १६२०) 


'* ताण्ड्य महात्राह्मयया--चौखम्बा सस्‍्कृत सौरिज, बनारस, सवत्‌ १६६१ 
 तैतिरियोपनिषद्‌ 
देवी भागवत 


घ्वन्यालोक--भावचायें झानन्दवर्घेन, भावचायें विश्वेश्वर कृत टीका 
निरक्त 


.. नोतिशतक---मतृहरि 


पद्य पुराण 


'* पारस्कर गृह्यसूत्र 
.. प्रश्नोपनिषद्‌ 


झुहदारण्यकोपनिपदु 
ब्रह्मवेवर्त पुराण 


ड्श्र हिन्दी सन्त काव्य सें प्रतोक विधान 


३१. भरतनादुयकश्षास्त्र 

३२ भागवत पुराण 

३३. भामिनीविलास--पण्डितराज जगन्नाथ 

३४. महाभारत 

३५. मनुस्मृतति 

३६. मुण्डकोपनिपदु 

३७. मेघदुत--कालिदास 

३८. मैत्नायणी संहिता 

३६, यजुर्वेद 

४०. योगवासिप्ठ--निर्णयसागर, बम्वई 

४१, योगदर्शन--पतंजलि 

४२, रघुवंश---फालिदास 

४३. ललित सहक्षनाम--सौभाग्यभापष्कर भाष्य, बम्बई (१६३४) 

४४. धाल्मीकि रामायरा 

४५. बायुपुराण 

४६. विप्णुपुराण 

४७. दतवथ ब्राह्मण 

४८. द्वेताश्वतरोंपनिपद्‌ 

४६, शिवकवचस्तोंत्रम्‌ 

४५०, शिवसंहिता 

४१, श्रीमद्भगवत गीता 

४३. स्कन्‍्दपुराण 

५३. सांस्यदर्शन 

५४, सामवेद 

५५. साहित्यदपंण--श्राचा्यं विश्वनाथ 

५६. सुभापितरत्नभण्डागारम्‌ 

५७, हठयोग भ्रदीपिका 

४५८. हेवज्तन्त्र 

हिन्दी काव्य प्रन्थ 

४६. श्रन्योक्तिकल्पदुम--दीचदयाल गिरि, सं० रामदास गौड, साहित्य भवन, प्रवाग 

(१६२५) 

६०. श्रन्योक्ति दशक--कन्हैयालाल पौदहार 

६१. श्रन्योक्ति वरंग्रिसी--ईश्वरी प्रसाद शर्मा, रामनारायण लाल, इलाहाबाद, 
(१६५०) 

- श्नुराग बांसुरी--नू स्मुहम्मद, सं० चन्द्रवली पाण्डेय, हिन्दी साहित्य सम्मेलन, 
प्रयाग, द्वि० सं० 
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श्र 
झासू --जयझकर प्रसाद, भारतो भण्डार, इलाहाबाद 

इन्द्रावती -नुरमुहम्मद, सम्पा० डा० इपामसुन्दर दास, सागरी अचारिणी 
समा, (१६०५) 

उद्धवशतक--जग द्ाथ दास रत्लाकर, इण्डियन प्रेस, प्रयाग (१६५४) 
कविप्रिया--कैशवदास, टीका० श्रो लक्ष्मीनिधि चतुर्वेदी, मातृभाषा मन्दिर, 
प्रयाग, प्र० स० (१६५२) 

कविप्रिपा--कैशवदास, टीका० लाता भगवान दीन, क्ल्याणदास एण्ड ब्रादर्स 
ज्ञानवारी, वाराससी (१६२८) 

कविकुल कल्व्रतरु--चिन्तामणि 

कवित्त रलाजर--मेनापति, सम्पा० उमाशकर शुक्ल, हित्दों परिषद्‌, प्रयाग 
विश्वविद्यालस, प्र० स० 

कवितावली--गोस्व्रामी तुलसीदास, गीताप्रस, गोरखपुर, नवम्त स० (२००५) 
कवीर प्रत्यावली--भम्पा० श्यामसुन्दरदाप्त, नागरी श्रचारिशी सभा, काशी, 
छडठा स॒० 

कबीर दीनक--सम्पा० हसराज शास्त्री तथा महावीर श्रयाद, कबोर ग्रल्य 
प्रकाशन, वाराबको, प्र ० स० 

कवीर साहद की दाब्दावली--भाग १, २ ३, ४, बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 
कबीर वचनावती--पयोष्यासिह उपाध्याय 

कबीर साधी सग्रह, वेलविडियर प्रेस, प्रयाग 

काननकुसुम--जपशकऊर प्रसाद भारती मण्डार, इचाहाबाद, (२००७) 
वकामायती -- जयझकर प्रसाद, भारती भडार, इलाहाबाद 

कुकुरमुत्ता--सूपेकान्त त्िंयाडो निराला 

काथ्य निर्शय--झावत्रार्य भिखारोदास, सम्पा० जवाहरलाल चतुर्वेदी, प्र० स० 
गरीवदास जी की बानी--बेल विडियर प्रेश्त, प्रयाग 

गिरघर की कुण्डलिया--भादर्श कुमारी 

गाया सप्तशझती-सम्पा० नर्मदेश्वर चतुर्वेदी 

गीवावली--8ु लसी रास, गीता प्रेस, गोरखपुर (२०१४) 

गुलाल साहब को बानी, वेलविडियर प्रेस, प्रयाग 

गुरु ग्रन्थ राहेब-- 

गुजन--सुमितानन्दन पत, भारती भडार, प्रयाग (२००४) 

गोरखबानी --सम्पा ०» डा० पीताम्वर दत्त वडथ्वाल, हिन्दी साहित्य सम्मेलन 
प्रयाग (२००३) 

चरनदास जी की बानी, बैलविडियर प्रेस, प्रयाग 

जपजीवनद साहव की वाती, भाग १, २, वेलविडियर प्रेस, प्रयाग 

जायसी पग्रन्यावली--सम्पा० रामचन्द्र शुक्ल, इडियन प्रेस, प्रयाय 


डइड हिन्दो सन्त काब्य सें प्रतोक विधान 


&€१. भंकार--श्री मैथिलीझरण गुप्त, साहित्य सदन, चिरगांव, झांसी (२००७) 

६२, तारसप्तक, पहला, दूसरा, तीसरा--श्रद्ञेय 

€३. तुलसी ग्रन्यावल्ली--पम्पा० रामचन्द्र शुक्ल, नागरी प्रचारिणों सभा, काशी 

(३००६) 

&४. तुलसी साहेव (हाथरसवाले) की शब्दावली, भाग १, २ वेलविडवियर प्रेस, प्रधान 

६५, दरिया साहिब (विहार वाले) का दरियाप्तागर--बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 

&६. दरिया साहिब के चुने हुए पद श्रौर साखी--बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 

६७. दरिया ग्रन्यावली-(सन्‍्त कवि दरिया, एक अनुशीलन, )--डा० घर्माद्ध 

प्रह्मचारी 

&८+ दरिया साहिव (मारबवाढ़ बाले) की वानी, वेलविडियर प्रेस, प्रयाग 

&€६&. दादूदयाल की वानी, भाग १, २, वेलविडियर प्रेस, प्रयाग 

4००, दीनदयाल ग्रन्थावली--सम्पा० परशुराम चतुर्वेदी, काशी नागरी प्रचारिणी 
सभा, काशी प्र० सं० (२०२३) 

१०१. दीदूदयाय ग्रन्यावली-सम्पा० डा० इथामसुन्दर दास, नायरी प्रचारिणी सभा, 
काणी (१६७६) 

१०२, टूलवदास जी की वानी, बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 

१०३. दोहाबली---सुलसीदास, गीता प्रेस, गोरखपुर, नवां संस्करण (२००६ ) 

१०४. दोहाकोश --सिद्ध सरहपा, सम्पा० राहुल सांस्कृत्यायन, विहार राष्ट्र भाषा 
परिपदू, पटता, (१ ६५७) 

१०५ घरवीदास जी की बानी, बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 

६०६. धनी धर्मदास जी की गब्दायली, वेलबिडियर प्रेस, प्रयाग 

६०७. भानकेवानी--डा० जयराम सिश्च, मित्र प्रकाशद (प्रा० लि०) इलाहाबाद 

६०८, पह्माबत--मलिफ मुहम्मद जायसी, सम्पा० डा० बासुदेव दारण अग्रवाल, 
साहित्य सदन, भांसी, प्रथम सं० 

१०६. पलहू साहिब को बानी, भाग १, ३, ३, वेलविडियर प्रेस, प्रयाग 

११०. पल्‍्लच--स्ुमित्रानन्दन पंत, भारती भण्डार, प्रयाग (२००५) 

१११. परिमल--सूर्यकान्त त्रिपाठी मिराजा, दुलारेलाल भागव, लखनऊ 

११३. प्राण संगली-गुरुमानक देव, टीवाकार संत सम्पूर्ण सिह 

११३. पारिजात--श्रयोध्यास्िह उपाध्याय, हिन्दी साहित्य कुटीर, बनारस (२०१२) 

११४. प्रिय प्रवास - श्रयोव्या सिंह उपाध्याय, हिन्दी साहित्य कुटीर, वनारस (२०१०) 

११४. बिहारी रत्ताकर--दीका० जगन्नाथदास रत्नाकर, ग्रन्य-फा र, झिवाला, 
बनारस (१६५५) 

ग्रन्थ --टीका० एवं सम्पा० स्वामी हनुमान दास जी साहब, प्रका० 
फतुह्म स्थान, श्रध्यक्षाचार्य श्री महन्त हरिदास 

११७. वीजक, सम्पा० पूरन साहब 


११६. 
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१२७५ 
शर८ 
श्र 
१३० 
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श्३्दे 
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देश 
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श्३े७ 
शै३८ 
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श्र 
श्ड्‌ 
श्डर 
रए३ 
श्थट 


श्४ड५ 


श्च्च 


बीजक - कबीर, बैलविडियर प्रेस, प्रयाग 

शीजक-टोका० स्वामी विचारदास शास्त्री, प्रका० रामनारायण लाल, प्रयाग 
बुल्ला साहिव का दझब्दसागर--बैलविडियर प्रेस, प्रयाग 

योदगान झौ दोहा १० हरघसाद शास्त्री 

मास्तेन्दु ग्रन्यावली--सम्या० द्रजरत्नदास, नागरी प्रचारिणी सभा, द्वि० स० 
(२०१०) 

भीणा साहेब की बानी--बैलविडियर प्रेस, प्रयाग 

मीराबाई की पदायली--मम्पा० थाचार्य परशुराम चतुर्देदी, हिन्दी साहित्य 
सम्मेलन, प्रयाग प्रचम स० 

सूल वीजक---स० पूरन साहब, खेमराज थी हृष्णदास, बम्बई, (१६५१) 
मतिराम ग्रन्यावली--सम्पा० कृष्ण बिहारी मिश्र, गंगा पुस्तक्नालय, लखनऊ, 
(स० १६८३) 

मजूकदाम जी को बानो, वेलविडियर प्रेस, प्रयाग 

मधदूेन--सम्पा० बामुदेव शरण अग्रवाल 

गारी साहब की रत्नावलो, वैलविडियर प्रेस प्रयाग 

यामा--महादेवी वर्मा, भारती भण्डार, प्रयाग, तृतीय स०, (२००८) 
रसरहस्थ--बुलपति 

रज्जब साहब को बानी -बेलविडियर प्रेम्त प्रयाग 
रामचरिवमान€--गोस्वामों तुलसीदास, गीता प्रेस, गोरखपुर (२०१२) 
रामचन्द्र मृपणा--गाप कवि 

रंदास जी की बानी-- बैलबिडियर प्रेम, प्रयाग 

ललित ललाम--मतिराम 

विद्यापति--सम्पा० मित्र और मजुमदार 

विद्यापति की पदावली--बडिह्यार राष्ट्रमापा परिपद्‌, पटना (२०१८) 
विनयपरत्िका---गो० तुलसीदास, गीता प्रेस, गोरखपुर (२०१४) 

विलय परक्षिका--सम्पा७ विषोगोहरि, साहित्य सेदा सदन, काग्यो (२००५) 
दह्इ-रसायन --देव 

शुलफूव--नरेस्त्र शर्मा 

शिवराज भूषण -- भूषण 

सन्त सुधा सझार--संम्पा० दियागी हरि, सस्ता साहित्य प्रकाशद, दिल्‍ली 
(१६५३) 

सन्त कबीर-- सम्पा० डा० रामकुमार वर्मा, साहित्य भवन, इलाहाबाद 
(१६४७) 

सन्त कान्य सप्रह - सम्परा० थ्वी परशुराम चतुवंदी, किताब महल, इलाहाबाद 
प्रथम स० (१६५२) 
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हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक घिधान 


सहजोवाई की वानी--वैलविडियर प्रेस, प्रयाग 

साहित्य लहरी--सम्पा० प्रभुदयाल मीतल 

साकेत--भ्री मैथिली शरण थुप्त, साहित्य सदन, चिरगाँव, झांसी (२०१०) 
सुन्दर ग्रन्यावली, दो भाग-सम्पा० पं० हरिनारायणा पुरोहित, राजस्थान 
रिसर्च सोसायटी, कलकत्ता, प्रथम स० 

सुस्दर विलास--वैल विडियर प्रेस, प्रयाग 

सूरसागर, भाग १, २-सम्पा० नन्ददुलारे वाजपेयी, वागरी प्रचारिणी सभा, 
काशी 

सूरसागर सार-सम्पा6 डा» घीरेन्द्र वर्मा, साहित्य भवन, प्रयाग (२०११) 
सूर साराबली-प्रेम नारायण टण्डन, हिन्दी साहित्य भण्डार, लखतक, 
(१६६१) 

सूर के सी कुट--सम्पा० चुन्तीलाल' दोप', हिन्दी प्रचारक पुस्तकालय, बनारस 
प्रथम स० (१०१३) 

स्वामी दादुदयाल की बानी--सम्पा० चण्डिका प्रसाद त्रिपाठी 

क्षी दादुदयाल की वानी--सम्पा० सुधाकर हिवेदी, नागरी प्रचारिणी सभा, 
काशी (१६०६) 

स्वर्ण किरण--सुमित्रानन्दन पंत, भारती भण्डार, इलाहाबाद (१६३१) 
स्वर्शाघूलि -- घुमिन्नानन्‍्दन पत, भारती भण्डार, इलाहाबाद (२००४) 

हिन्दी काव्य घारा--राहुल सांस्कृत्यायन, किताब महल, इलाहाबाद (१६४५) 


आलोचना ग्रन्थ 











१६१. भ्रपश्नज्ञ साहित्य--डा० हरिवंश कोछड़, भारती साहित्य मन्दिर, दिल्‍ली, 
(२०१३ थि०) 

१६२. प्रपश्न॑ंश काव्य परम्परा और विद्यापति--डा० श्रम्वा प्रसाद पन्‍्त 

१६३. प्प्टछाप श्लौर वहलभ सम्प्रदाय--भाग १, २, डा० दीनदयालू गुप्त, हिन्दी 
साहित्य सम्मेलन, प्रयाग, सं० (२००४) 

१६४. ग्राधुनिक काव्यघारा का सांस्कृतिक स्रोत--डा० केसरी नारायण शुबल, 
सरस्वती मन्दिर, काशी (२००४) 

१६५, हा काव्य घा मम ल, नन्‍्दकिशोर एण्ड सन्स, 
चाराणसी, चतुझं: ] लय अत 

१६६. आधुनिक किंदी वह प्रस्मराऔर प्रयोष 0 डा० ल दत्त सारस्वत, 
सरस्वती (वकाशन भ्रन्दिर, इलक्िक्रिद (१६६१ 

१६७. आ्राघुनिय:, हिन्दी हक में शिल्व--डा० 
सन्स, न ६६३६४) >ट 7 

१६८. प्राघुनिक वेशयू में प्रशीक ६. डिद्ुदन- 5 
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आछुतिक हिन्दी काव्य मे रहस्यवाद--डा० विस्वनाथ गौड, नन्‍्दकिशोर एण्ड 
सन्‍्स, वाराणसी, प्रथम स० (१६६१) 

इस्लाम के मूफी साधक--रेनाल्‍ड एु० निकलसन, झतु० नर्मंदेश्वर चतुर्वेदी, 
मित्र प्रकाशन, इलाहाबाद 

ईरान के सूफो कवि--डा० बाँके विहारी लाल 

उत्तर भारत की सन्त परम्परा--भावचार्य परघुराम चतुर्वेदी, मारती भण्डार, 
प्रयाग, प्रथम स० 

उपनिषपद्‌ चिन्चन- श्री देवदत्त झास्त्री, किताव महल, इलाहाबाद (१६५६) 
कवि निराला झौर उनका का य साहित्य--श्री गिरीशचन्द्र तिवारो, साहित्य 
भवन, इलाहाबाद (२०११) 

क्वीर--डा० हजारी श्रसाद द्विवेदी, हिन्दी ग्रन्थ रत्ताकर, बम्दई छठा स० 
मई (१६६०) 

कबोर--मम्पा० डा० विजयेन्द्र स्नातक, राघाकृष्ण प्रवाशन, दिल्ली प्रथम 
स० (१६६५) 

क्वीर, एक विवेचत--डा० सरवामपसिंह, हिन्दी साहित्य मसार, दिल्ली 
प्रथम स० 

कबोर का रहस्यवाद--डा० रामकुमार वर्मो, साहित्य भवन लि०, प्रयाग, 
सप्तम म० 

कबीर की विचार घारा--डा० गोविन्द त्रिगुणायत, साहित्य निकेतल, कानपुर 
प्रथम स० (२००६) । 

कबीर भौर जायसी का रहस्यवाद, तुलनात्मक प्रध्ययन--डा० गोविन्द 
त्रियुणायत, साहित्य सदन, देहरादून, प्रथम स० 

कदर की भाषा-डा० महेन्द्र, झब्दकार, तुर्कमान गेट, दिल्‍ली 

कबोर साहित्य की परख--श्री परशुराम चतुर्वेदी, भारती मण्डार प्रयाग 
प्रथम स० 

काब्य विमर्ध--प१० रामदहिन मिश्व, प्न्थमाला कार्यालय, पटना (१६५१) 
काव्य में अप्रस्तुत योजना--प० रामदहिन मिश्र, ग्रन्थमाला कार्यालय, पटना, 
प्रथम स० 

काच्य मे रहस्यवाद--डा० बच्चूलाल क्‍्वस्थी, ग्रन्यम, कानपुर, भ्रधम स०» 
काव्य में अभिव्यजनावाद--लक्ष्मीनारायणा 'सुघाश्‌ 

कामायनी दर्शन-डा० फतेहघिट, सुमति सदन, कोटा, (राजस्थागत) सबत्‌ 
(२०१०) 

कामायनो में काव्य, सस्कृति घर दर्शन--डा० द्वारका श्र्ताइ, विनाद पुस्तक 
मन्दिर, भागरा, (१६४८) &: 

काव्य रुपो के मूल खोत झोर उनका विक्रास--ड० शडुल्तला डुब हिन्दी 
अ्रचारक पुस्तकालय, वाराखसी 


हम हिन्दो सन्त काव्य में प्रतोक् विधान 


१६०- कूट काव्य : एक अध्ययन--डा० रामधन शर्मा, नेशनल पब्लिशिंग हाउस, 
दिल्‍ली, (१६६३) 

१६१. गीता-माता--महात्मा गांधो 

१६२. गीता रहस्य--लोकमान्य वाल गंगाधर तिलक, अनु० माधव राव सप्रे, पूना, 
पंचम मुद्रण, (१६२५) 

१६३- गोस्वामी तुलसीदास--आचार्य रामचन्द्र शुक्ल 

१६४. चिन्तामणि--श्राचायं रामचद्ध शुयल 

१६४. छायावाद के गौरव चिन्हद-श्रीपाल सिंह 'क्षेम' 

१६६, छायाबाद युग-डा० शम्भूनाथ सिंह, सरस्वती मन्दिर, बनारस 

१६७. जायसी की विम्व योजना--डा० सुधा सक्सेना 

१६८. तन्व्वुफ प्रवचा सूफीमत--चन्द्रवली पांठेय, सरस्वती मदिर, बनारस, द्वितीय 
सं० (१६४८) 

१६६. तान्बिक बौद्ध साथना और साहित्य -दश्री नागेन्द्र नाथ उपाध्याय, मागरी 
प्रचारिणी सभा, काशी, प्रथम सं० 

२००. तुनसीदास--झा० माताप्रसाद गुप्त, हिन्दी परिषद, प्रयाग विश्वविद्यालय, 
प्रयाग, क्रृ० सं० (१६५३) 

२३०१. तुलसीदास ग्यौर उनका युग--ड्ा ० राजपतति दीक्षित, ज्ञानमण्डल लि०, वनतारस 

(१००६) 
* घर्मेन्र ग्रभिनन्‍दन ग्रस्व--पर्मेन्द्र अभिनन्‍्दस ग्रन्थ समिति (१६६०) 
३- ध्वनि सम्प्रदाय श्रौर सिद्धान्त-डा० भोनाद्वंकर व्यास, नागरी प्रचारिणी 
सभा, प्र० सं० (२०१३) 









साहित्य (तुलनात्मक अध्ययन), डा० नाग्रेद्धनाथ उपाध्याय, 
काशी हिन्दू विश्वविद्यालय, बनारस 





२०६, नाथ- एक विवेचन--श्री नमेन्‍द्र धीर, साहित्य संगम, लुधियाना 
(१६६०) 

१०७. नाथ पंथ के हिन्दी कवि--.डा० श्वास्ति प्रसाद चन्देल 

१०८. असाद का काब्य--डा० प्रेमशंकर, भारती मंडार, प्रयाग, सं० (२०१२) 

३०६. निर्मुण काव्य दर्शन--श्री सिद्धि नाथ तिवारी, अजन्ता प्रेस, पटना, प्रथम 
संस्करण (१६५३) 

२१०. नालन्दा विशाल झन्द सागर जल्‍्बू इस्पीरियल बुक डिपो, नई सड़क, दिल्ली 

२११. पद्मावतभाष्य--डा० मुझीराम छार्मा 

०2२ 


» निर्मुण साहित्य को सां: 
सभा, वाी 





तिक पृष्ठमुमि--डा० मोदो सिह, नागरी प्रचारिणी 


सहायक प्रन्य 


२१३. 


शा 
२१५ 


२१६ 
र्रछ 
र्श्८ 
२१६. 


२२० 


र२१ 
श्श्२ 


श्श्३ 


ररे४. 
हम 


डर्ह 
पुराण विमर्श--डा० बलदेव उपाध्याय चोखम्बा विद्यामवन, वाराएसी 
प्रथम स० (१६६५) 

पुराण दिखसंन--प० मापवाचाये झास्त्री 

प्मावत का काव्य सौन्द्यं--प्रो० शिव सहाय पाठक, हिन्दी ग्रन्थ रत्नाकर 
लि० बम्बई (१६५६) 

पुरातत्व निवन्धावलो-राहूल सास्कृत्यायन, किताब महल, इलाहाबाद (१६५८) 
प्रवीकृयाइ--डा० पमा अग्नवाल 

मअक्तिकाव्य मे रहस्पवाद--डा० रामनारायण पाण्डेय, नेशनल पब्चिद्षिग 
हाउस, दिल्ली (१६६६) 

भारतोय प्रतीझः विद्या--डा० जनाद॑न मिश्र, विहार राष्ट्रभाषा परिषद, पटना 
(१६५६) 

भारतीय साहित्य आ्ास्त्र--डा० बलदेव उपाध्याय, प्रसाद परिषद, काशी, 
(२००४५) 

भागबत सम्प्रदाय --डा० बलदेव उपाध्याय, प्रसाद परिषद, राशी (२००४) 
भारतोय साधना ओर सूर साहित्य--डा० मु झ्वीराम क्षमा, झाचाय॑ शुक्ल 
साबना सदन, कायपुर द्वि० य० (२०१७) 

भाजपुर क कवि और काव्य--श्री दुर्गाभकर प्रसाद प्विह, सम्पा« विध्वनाथ 
प्रसाद, विहार राष्ट्रभापा परिषद, पटना, श्र० स० (१६५८) 

भारतोष दर्शन--प७ वलदेच उपाध्याय 

मध्यकालोन प्रेम साधता--श्री परशुराम चतुवंदी, साहित्य भवन लि०, प्रयाग 
(श्र) 

मध्यवालीन धर्म साधना--डा० हजारीप्रसाद दिवेदी, साहित्य भवन लि०, 
अयाग (१६५२) 

मध्यक्ालीन सन्‍त साहित्य--डा० रामखेलाबन पाण्टेय, हिन्दी प्रचारक 
पुस्तकालय, बाराझासी, प्रथम स० (१६६५) 

मध्यक्ात्तीन सन्‍त, विचार और साधना--डा० केशनी प्रसाद चौरसिया, 
हिल्दुस्तानी एकेडेमी, इलाहाबाद, प्रथम स० (१६६५) 

मनौविश्लेषण --फ्रायड, झनु० देवेस्द्र कुमार विद्यालक्ार, राजपाल एण्ड सन्स, 
डिल्‍्नी प्र० स०, (१६५८) 

मलिक मुहम्मद जायसी---डा० कमल दुलश्रेप्ठ, साहित्य भवन लि० प्रयाग 


(१६४७) वि 
महाकवि सूरदास---पादायें नन्‍्ददुलारे वाजपेयी, झात्माराम एण्ड सन्‍्स, दिल्ली 
4१६५२) 


मोटा की प्रेम साधना---भुवनेश्वरताथ मिश्र, >माघव झजन्ता श्रेस लि०, पटना 
(१६४७) 


हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


0). सानस की राम कथा--श्नी परधुराम चतुर्वेदी, किताव महल, इलाहाबाद 


(१६५३) 


. रहस्यवाद--श्री परशुराम चतुर्वेदी, विहार राष्ट्रभापा परिषद, पटना, प्रथम 


सं० (१६६२) 


/, रह॒स्यवाद--डा० रामरदन भटनागर, किताव महल, इलाहाबाद, द्वितीय सं० 


(१६५१) 


६. रीतिकाव्य की भूमिका--डा० नगेन्‍्द्र, गौतम बुक डिपो, दिलली(१६५३) 
७, रामकथा-डा० रेवरंड फादर का मिल बुल्के, हिन्दी परिपद्‌, प्रयाग विष्यविद्यालय, 


प्रयाग (१६५०) 


. वेदरहस्य, ३ भागों में--श्री प्ररविन्‍्द, श्रतु० सम्पा० प्रभयदेव विद्यालंकार, 


प्रथम स० ११ १६४६ ) 


« वैष्णव घर्म--परणुराम चतुर्वेदी, विवेक प्रकाशन, इलाहाबाद (१६५३) 


श्षीराघा का क्रमिक विकास--शशिभूपएण दास गुप्ता, हिन्दी प्रचारक 
पुस्तकालय, वाराणसी (१६५६) 


- शंकर ब्र्वत वेदान्त का निर्गुण काव्य पर प्रभाव ---डा ० प्लान्तिस्वरूम त्रिपाठी, 


रणजीत प्रिण्टर्स एण्ड पब्लिशर्स, दिल्ली 
संस्कृति का दार्शनिक विवेचल--डा० देवराज 





- वैदिक देवशास्प्र--प्र।० ए० ए० मैक्डानल, श्रनु ० डा० सूर्यकान्त 
. सन्‍्तमत का सरभग सम्प्रदाय--डा० प्ेंन्द्र ब्रह्मचारी, बिहार राष्ट्रभापा 


परिषद, पटना (१६५६) 


« सम्त परम्परा श्रौर साहित्य--(पर्मेन्द्र श्रमिनन्‍्दन ग्रन्थ) घर्मेन्द्र श्रभितन्‍्दन 





समिति, पटना 


» सन्त रविदास ओर उनका काव्य--श्री स्वामी रामानन्द शास्त्री एवं बीरेस्ड 


पाण्डेय, श्री भारतीय रविदास सेवा संघ” रविदास भ्राधम, ज्वालापुर, हरिद्वार, 
प्रधम सं० 


* सन्त दादू ग्रोर उनका काव्य--डा० भगवत प्रसाद मिश्र, दिनेश प्रकाशन 


कुटी र, सिकन्दराठ, अलीगढ़, प्रथम सं० (१६६४) 


« सन्त साहित्य--डा० प्रेमवाशयरा झुवल, प्रस्थम्‌, रामवाग कानपुर, प्रथम सैं० 


(१६६५) 


- सन्‍्त साहित्य--डा० सुरजीतर्धिह मजीठिया, रूपकमल प्रकाश्वत, दिंहेली, 


प्रथम स० (१६६२) 





सन्त साहित्य--ट7० भुवनेश्वर नाथ मिश्र “माधव' प्रस्थमाला कार्यलिय, 
चाँकीपुर, प्रथम सं० (१६४१) 


- साहित्य विज्ञान--दा० गरस्पति चन्द्र युप्त, भारतेन्दु भवन, चण्डीगढ़, 


प्रथम सं० (१६६४) 


सहाधक ग्रन्य 2६ ५ 
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२६५ 


सिद्ध साहित्य--डा० धर्मवीर भारती, किताब महल, हलाहाबाद (१९४५) 
सनन्‍्व साहित्य की सामाजिक एवं सास्कृतिक प्ृष्ठभुमि---डा० सावित्री आुक्‍्ल, 
विद्वविद्यालय हिन्दी श्रकाशन, लखनऊ (१६६३) 

सुल्दर दर्शन--डा० जिलोको नारायण दीक्षित, किताब महब, प्रथम स« 
(१६५४३) 

सूफी मत और हिन्दी साहित्य--डा० विमलकुमार जैन, झात्माराम एण्ड सस, 
दिल्‍ली (१६५५) 
सूर भौर उतका साहित्य--डा० हरवश्य लाल शर्मा, भारत प्रकाशन मन्दिर, 
अलीगढ 

सूर की भाषा--डा७ प्रेम चाशयण टडत 
सूरदास--प्राचारय रामचन्द्र चूक 

सूरदास--डा० ब्रजेश्वर वर्मा, हिन्दी परिषद, प्रयाग विश्वविद्यालय, प्रयाग 
(१६५०) 

ट्विन्दी ग्रौर मराठी का निगुंण सन्त काध्य--डा० प्रभाकर माचबे, चौखम्बा 
विशाभवन, वाराणखरी, (१६६०) 

हिन्दी काव्य मे निर्मुण सम्प्रदाय--डा० पीताम्वर दत्त बडथ्वाल, अनु० 
परशुराम चतुर्वेदी, भ्रवध पब्लिशिंग हाउस, लखनऊ 

हिन्दी काव्य धारा में श्रेम भ्रवाह--परशुराम चतुर्वेदी, क्रिताब महल, 
इलाहाबाद (१९५२) 

हिन्दी कृष्ण-भक्ति काब्य पर पुराणों का प्रभाव--डञ7० शशि अग्रवाल 

हिन्दी को भराठी सन्तो को देव--प्राचार्य विनय मोहन शर्मा, बिहार 
राष्ट्रभापा परिषद, पटना, प्रथम स० (१६५३) 

हिन्दो सन्‍त्र साहित्य--डा० तिलोक नारायस् दोक्षित, राजकमल प्रकाशन, 
दिल्‍ली, प्रथम स० (१६६३) 

हिन्दी साहित्य, खड दो, सम्पा० डा० घीरेन्द्र वर्मा, तथा डा० ब्रजेश्वर वर्मा, 
हिन्दी परिषद, प्रयाग विश्वविद्यालय, (१६५६) 

हिन्दी साहित्य की दा्ननिक पृष्ठभ्रूभि--विश्वस्भर नाथ उपाध्याय, साहित्य 
रत्व भण्डार, भायरा प्र० स० (२०१२) 

हिन्दी काव्य में क्‍स्योक्ति--डा० ससार चन्द्र, राजकमल प्रकाशन, दिल्ली, 
६१६६०) 

हिन्दी काव्य मे श्रतीकवाद का विकास-डा० वीरेन्द्रसिह, हिन्दी परिषद, प्रयाग 
विश्वविद्यालय, प्रयाग 

हिन्दी साहित्य सक्कूट काव्य की परम्पदा--डा० रघुवर दयाल वाप्णंय, 
अप्रकाशित घोध प्रबन्च, भलीपढ मुश्लिम विश्वविद्यालय, (१६६६) 

हिन्दी साहित्य में विविधवाद--डा० प्रेमनारायरा शुक्ल, पद्मजी प्रकाशन, 
कानपुर (२०१०) 


38] हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधात 


२७२. हिन्दी साहित्य की भूमिका--डा० हजारोप्रसाद द्विवेदी, हिन्दी ग्रन्थ रत्वाकर, 
बस्बई, (१६५६) 

२७३. हिन्दी साहित्य का इतिहास--पश्राचार्य रामचन्द्र,शुक्ल, काशी नागरी प्रचारिणी 
सभा, काशी सप्तम सं० 

२७४. हिन्दी साहित्य कोश--ज्ञान मण्डल लि०, काशी 

२७५. हिन्दी कविता में युगान्तर--डा० सुघीन्द्र, भ्रात््माराम एण्ड सनन्‍्स, दिल्ली, 
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